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CGA/MW(MdM’ se resiste al paso del tiempo y a fuerzas
externas que amenazan con tragdarselo todo, llevandose
consigo los mas antiguos y misteriosos “secretos”, como la
practica de ombligar a los recién nacidos para imponerles
poderes y fuerzas de la naturaleza; la manera de curar la
mordedura de aranas y serpientes; la parteria que ayudaba
a nacer a todos y cada uno de sus habitantes; las musicas
al son del bombo y la marimba, y los cuentos sobre peces
gigantes que castigaban a los mal “porta’os”.

Es un libro expandido creado a partir del encuentro

entre dos interfaces sociales: por un lado, la comunidad
negra de la isla de La Plata en Bahia Malaga, ubicada

en el municipio de Buenaventura, Colombia, un

territorio fascinante por su cultura, biodiversidad, sus
conocimientos ancestrales y por la creatividad de sus
habitantes; y, por otro lado, el Laboratorio Hipermedia
—HiperLab— de la Universidad del Valle, una comunidad
de investigadores que le apuesta al uso critico y estético
de los medios y las tecnologias con el fin de generar obras
artisticas con una marcada linea social. Una interfaz

que permitio la creacién de una narrativa transmedia
construida a partir de distintos diarios de cémpo,
fotografias, ilustraciones, con recetas para curar todo tipo
de males, poemas, canciones, y un documental en realidad
virtual para sumergirse en la cotidianidad del territorio.
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Caminandar “Saberes que crean territorio”
es un reencuentro con el Pacifico colombiano
del Valle del Cauca a partir de la empatia y del
reconocimiento del territorio, la comunidad,
los saberes y la creacién de una regién Unica,
creativa y biodiversa. Es una historia contada
por los diferentes personajes que hacen
parte de este viaje, una exploracién sobre la
cotidianidad como una practica de creacion,
es el resultado de tres atiog de compartir, de
caminar juntos, de comer juntos, de pianguar,
de sentarnos bajo la luz de la luna a tomar
curado. Aqui narramos los encuentros de
interfaz entre la comunidad negra de La Plata
en Bahia Malaga y el Laboratorio Hipermedia
(HiperLab) de la Universidad del Valle.

Caminandar es conocer la raiz, una lucha
contra las fuerzas externas que amenazan
con tragarselo todo y llevarse consigo los
mas antiguos “secretos”, como los llaman
los mayores, donde solo la fortaleza de la
memoria sostiene el recuerdo de log viejos
constructores de canoas de madera, el
ombligar a los recién nacidos para imponerles
poderes y fuerzas de la naturaleza, curar la
mordedura de serpientes, la parteria que
ayuda a nacer a todos y cada uno de sus
habitantes, las musicas al son del bombo y la
marimba, y los cuentos sobre peces gigantes
que castigaban a los mal “porta’os”
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un Parque Nacional Natural Marino
denominado “Uramba Bahia Méalaga”, un
Parque Natural Regional denominado La
Sierpe, un Distrito de Manejo Integrado

de nombre La Plata, el 4rea reservada a

la Armada Nacional v algunos resguardos
indigenas como el Embera “Nuevo Pitalito” y
el Wounaan “Papayo”, entre otros.

El Consegjo Comunitario de La Plata

Bahia Malaga es la maxima autoridad de
administracion interna del territorio de

la comunidad negra de Bahia de Mélaga.
Ubicado en el Distrito de Buenaventura,
Valle del Cauca, integra las veredas de

La Plata, Miramar, La Sierpe y Mangana.
Representa el territorio colectivo, encargado
de la interlocucidén entre las comunidades
asentadas en €l territorio y el gobierno local,

departamental, nacional e internacional. Convenio Marco Universidad del Valle—
Con una poblacién de alrededor de 700 Consejo Comunitario de la Comunidad Negra
habitantes y una extension territorial de La Plata Bahia Malaga

de 38.037 hectareas donde se encuentra

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Now. Abril 2015 Julio Oct. Now. Feb. Mayo Dic. Feb. Oct. Now.
2014 2015 2015 2015 2016 2016 2016 2017 2017 2017

La Plata La Plata LaPlata Cali LaPlata ILaPlata Manizales LaPlata Cali Cali La Plata
Buenaventura Cali
Manizales
Barcelona
Oporto
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Después de tres arios de creacion
colaborativa logramos consolidar la interfaz
con la firma del Convenio Marco, un acuerdo
legal de cooperacion firmado entre el
Consejo Comunitario de Bahia Malaga y la
Universidad del Valle, lo cual consolidd la
mutua intencién de generar intercambios
de saberes y proyectos de investigacion.
Esto demuestra los alcances de la empatia
y €l esfuerzo por quebrar diferencias y
distancias, y por el contrario, tejer puentes
_entre el conocimiento universitario y €l
conocimiento ancestral de la comunidad.
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Unidos, la comunidad de La Plata y el HiperLab, caminamos como autores,
editores y protagonistas, de los encuentros. Se disefio el gjercicio ludico
“manglar de letras” donde surgen los temas claves: comunidad, territorio,
saberes y creacion, que guiaron la elaboracién de talleres, practicas y obras
que aqui se presentan. Un trabajo realizado a partir de paisajes sonoros,
fotografias, entrevistas, canciones, poemas, dramatizaciones, anécdotas

e historias tanto andlogas como digitales, que se muestran a través
herramientas tecnoldgicas como:

El documental Todos los videos de este libro los
en realidad virtual puedes ver con unas gafas o
Caminandar: directamente leyendo los cédigos QR*

Saberes que crean
territorio, incluido
en este libro

Cédi/ﬁo Q@

*Puedes descargar

Keﬁﬁd ad-‘)-w-m ﬁ‘ cualquier aplicacién en tu

celular que sea un
lector de cddigos QR
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BAHIA
MALAGA

LA PLATA

J

Bahia Malaga se ubica en el Pacifico sur de
Colombia. Es un area de bosque humedo
tropical donde, entre otras comunidades, se
encuentran las cuatro veredas del Consejo
Comunitaro: La Plata, Mangaria, Miramar

y La Sierpe, separadas espacialmente

Y cuya Unica conexién se logra por via
maritima. Cuenta con ecosistemas que
varian desde bosques, estuarios, playas

BUENAVENTURA

BAHIA DE

BUENAVENTURA

Jiude estamos?

lodosas, arenosas y rocosas, acantilados, asf
como grandes extensiones de manglares.
Su organizacion social es de poblacion
negra, etnia indigena Embera-Wounaan

y mestizos. Las comunidades indigenas,

son netamente rurales, y las comunidades
negras se dedican a practicas tradicionales
de pesca artesanal, extraccion de madera y
extraccion de la piangua.
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Malaguerio, tu historia es sublime
Bajo el sol que un dia Dios cred;
Territorio, te llevo en mi alma;
Malaga, a ti te entrego mi amor.

Luchando, un dia pudimos ser libres.
Mis padres supieron conservar.
Hasta mil generaciones la lucha se escucha y aun mas.

Es mi tierra querida
Derecho territorial,
Mangaria, La Sierpe,

La Plata y Miramar. (bis)

La lucha aun sigue vigente;
Madera, piangua y pescar.
Sembrando nuestra memoria
Podamos todos recordar.

Nuestros ancestros nos dejaron el legado,

La cultura y los secretos en el fondo de nuestro ser.
Demuestra con entusiasmo la misién y los suerios
Al Nifio que va a nacer.

Hermosos amaneceres que unen nuestro espiritu
A la historia y nuestro mar;

_El territorio (las cuatro comunidades)

Nos inspiran a cantar.

CORO

Malaga querida,
Tierra tropical,
Jamas enla vida
Te voy a olvidar. (bis)

Cuando el sol se va ocultando

Se mira el territorio como un rio en afan;
Los cantares de las aves son el alma
Para el nifo liderar.

Hoy los procesos y territorios colectivos
Son la fuente hacen muchos arios atras;
Soberania alimentaria, lisa, piangua,
Patrimonio cultural.

CORO

Malaga querida,
Tierra tropical,
Jamas en la vida
Te voy a olvidar.
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Se consgsidera que desde el ario 1700 las donde establecerieron sus viviendas, y fue
familias afrodescendientes asentadas en hasta 1900 que empezaron a organizarse
otros rios del Pacifico colombiano fueron como comunidades.

llegando a diferentes zonas de la Bahia

La Plata

Chucheros

La Sierpe > 3lima, Lo

Mangaria

Miramar

Cuadro tomado de Proyecto piloto “Diserio e desplazamiento” (Cifras y conceptos, 2012).
implementacion de una metodologia para el plan Las familias eran provenientes de diferentes

de caracterizacion de los territorios colectivos regiones como: Chocd, Calima, Guapi, Lopez de

y ancestrales habitados mayoritariamente por Micay, San Juan, Rio Naya, Los Rastrojos, Narinio y
la poblaciéon afrocolombiana en situacion de Satinga.
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Tony nada de lado a lado cada vez que quiere
pasar de su casa a la comunidad. Nadie
como el para zambullirse en medio del mar

y ganarle a los mejores banistas que se le
cruzan en el camino. Con el peludo cuerpo
completamente sumergido, solo saca la
cabeza con toda tranquilidad y saluda con los
ojos a las canoas que le pasan por los lados,
los pescadores ya lo conocen y se sonrien al
verlo en medio de su travesia. La Plata tiene
el Unico pez canino del mundo.

“To Clyistion-







* v oa g,
-

i




-&l Ser (el Gspiviti)-

Los habitantes del Territorio Colectivo de las Comunidades Negras de la Ensenada
de Malaga, somos y nos afirmamos como un grupo étnico afrodescendiente con
mas de trescientos anios de tradicidn y presencia en este territorio, que hemos
conservado nuestras practicas tradicionales y nuestra espiritualidad en el uso y

aprovechamiento de los recursos naturales, que por generaciones hemos usado,
administrado, protegido y continuaremos conservando para beneficio de las
presentes y futuras generaciones.
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y lo partevia

“Cuando me llego mi primer perlodo,
mi mama me hizo entrar en el agua
sal, que para aclimatarme y para que
la préxima vez no me fuera a dar mal”

Tt Jowmeldar-
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Cuando iba a dar a luz una mujer,
llegaban y lo encerraban a uno'en
un cuarto:

“se meten todos ahi que va a venir Dios
arajar a sumama y va a sacar un bebé, y
mas luego se lo mostramos”.

Asi lo hacian y nosotros nos encerrabamos a
ver a qué hora viene Dios, :

a veces nos asomabamos por la rendija

a ver si velamos a Dios:

Las madres conseguian un toldillo,
conseguian todas sus plantas y preparaban
su bebedizo para cuando la hija iba a “caer en
cama’, a dar a luz.

Cuando ya las mujeres sienten los dolores del
parto, uno se va y trae la partera, ella le toca
la barriga y le acomoda €l nifio, y ya cuando
revienta fuente, entran las que van a ayudar
a la partera, y cuando uno oye el “nuaa, nuaa”,
nacio el bebé.

59



Ahf ya lo ponen, ahi en un plastiquito;
la partera lo bafia con su ombligo y su

= placenta ahi pegada, lo soba, y la partera

pide una vela normal y una vela de cebo,
amarran el ombligo, traen una cuchilla
nueva, cortan el‘ombligo y piden un:
machete viejo, que esté mojocito, y tran,
lo calientan.

60

En la misma vela se lo pringan ahi, le ponen
Su ombliguero que.es un trapito y ya lo dejan
hasta que el ombligo caiga.

En ese tiempo a las mujeres les ponian su
algodon en el oido por 40 dias, y siempre
dentro del toldillo, solo sacaban la cara a
comer y tomarse su bebedizo.




Antes la gente aca en el campo, la gente de la
region, construia todas sus casas de amarga,
son dos palmas, amarga y jicra, y todo eso

lo cortaban para hacer una casa. Ponian la
amarga a lo largo e iban cortandola, y la jicra
la raspaban, y asf iban armando para que
quedara muy tupido. Eso duraba muchisimo,
20 anos, 30 anos. Eran casas de 4 esquinasy
de cada esquina se cogla paja para curarle el
ombligo a los nifios.

Curarle el ombligo a los nifios era coger esa
paja y se tostaba en la candela en una tapa de
olla, después se molia y se le echaba también
el cogoyito de guayaba que cortdbamos
antes. El ombligo ya seco se le caila, a los 3
dias, cuando las comadronas tenian buena
mano, y asi ellas lo curaban. Todo esto se
hace para que sane el ombligo, el guayabo, la
barba de chivoy el rabito de pldtano también
Son muy buenos.

~Tie Uelsy-
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A mi hijo, de los varones el mayor, me lo
ombligo la partera con utla de 0so para que
fuera fuerte y luchara, pero ese muchacho
se iba a matar €l solo; pequerio, como de
dos anitos, se agarraba, se soltaba, daba
carambolas, €l solo. Por eso cuando lo vi asi{
le dije a la partera que lo rebajara y ella tuvo
que darle de eso mismo con que lo ombligd,
darle a tomar, y ahi ya €l quedé normal. Con
Io mismo que ombligan al bebé, asf mismo
actua sobre la persona cuando esta grande.

~Tia Ulelsy-
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Aqui, si ombligan a un nifio con tijereta, el
niflo encuentra muy rapido los pescados, tal
como la tijereta desde las alturas. A veces

lo ombligan con la uria del perico, porque
ese pelado cuando arufia, lo menos que le
viene sacando a uno es sangre. Otros que

lo ombligan con arriera, esa gente es buena
trabajando, porque salen trabajadores como
la hormiga.

~Tio Vepe-
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s Otras cosas que se pueden poner en el
{ ombligo del bebé para darle poderes son:
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“Bagazo (vdscara) de waita amarilla-
para que las mujeres lo deseen
—me ( érbol)— y lo persigan, pero salen muy mujeriegos.
para que sea bueno
construyendo cosas.

= 3! T _,' 7 {//’,
o\ EE>

-Chadq@'o (arbol)-

por si se pierde, para que lo encuentren
rapido en el monte.

para que sea bravo, pero sale mala
persona, por eso es muy poco comun.

S
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“Htojila de drbol de guayabo-

para hacerlo fuerte y resistente.

~Gola de salamavdva-

para que sea agil para escribir.

IE r “Papel cov leleas quemado-

-%vmi%w arriera-

para que sea un trabajador incansable.

para que sea inteligente.

para que sea agil para “barfiar” (nadar).

7



“Pedacilo deTela o Gilo-

para que las mujeres
aprendan a coser y tejer.

“Pav de la balea-

para que las mujeres laven la ropa bien.

.....

“Peo de‘lﬁflﬁ(%w-

sale perezoso y lento,
pOr es0 se usa muy poco.

para que nunca le caiga mal de gjo.

78 79



~Uaa o pico deTjerela (i1 83
para que vea a i )
% los peces muy facil.

_ para que arane
fuerte al enemigo.

= W -
4]
— N 2 = — &
Uda de agulw
para que donde
agarre tenga fuerza.

~Una de la grot beglia-

para que nunca se canse.

~Uvia de wico-

para que sea muy inquieto.



~Usia o vabite de avdilla-

para que sea bueno para ‘ramiar”
(moverse entre las ramas).

- Gspin de pescado-
para que con su saliva pueda
sobar la garganta a alguien que
Se atore y para que sea buen nadador.

-Uvia o pelo de os0-

para que sea fuerte.
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A los nietos ahora los mandan es al hospital,
alla les echan alcohol y con eso les curan el
ombligo cuando nacen. Las madres modernas
de hoy ya casi no ombligan a sus hijos, pero
antes nosotros lo haciamos asi para curar a
los bebés; como los antiguos, teniamos toda
esa tradicion.

Las parteras se han ido muriendo y hoy en
dia la juventud no trata de aprender esas
cosas. No tratan de aprender qué yerbas son
buenas y cdmo se preparan las cosas. Hoy en
el dia uno es como un potro salvaje, que no le
importa.

También habia mucha gente que estaba
usando los hijos como pa’'maldad y esos
muchachos salian perversos. Mucha gente
por eso no dejan ombligar sus hijos o ya
cogieron muchos agueros de lo que ha
pasado.

Que hay gente que hasta pa’morir hay que
buscar con qué lo ombligaron, y el que no
sabe se esta pudriendo en vida, tienen que
dar con la oracién o tiene que prepararle la
ufia y darsela de tomar para poder morir.

~Tio Pepe-
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De nifios jugabamos a ver la lancha

que llegaba, nos la memorizabamos y la
labrédbamos en balso, tratdbamos de hacerla
idéntica hasta con el

motor. Entonces comenzabamos a correr asi
por la orillita, cada uno con su lanchita y una
varita, y el motor era la boca: mmmmmmm'y
el que iba ganando aceleraba mas el motor, y
el que venia atras trataba pues de acelerar,
pero siempre el ganador era el que iba
adelante, y esa era la diversién de nosotros.
Correr por las orillas del mar.
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Las mamas le decian a uno: “ve, muchacho,
pOr que No Se van a sacar unas pianguas’,
y nos ibamos a sacar pianguas, pero
terminabamos era tirando batio, y a veces
llegdbamos nosotros sin piangua y sin nada
porque nos ponfamos era a nadar en esos
bajos y a jugar lleva en el agua.

~Tio Pepe-
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El arte somos nosotros. El negro es artesano
en lo funcional; nuestra artesania, nuestro
arte se refleja en funciéon del servicio o -

el uso que vamos a darle a las cosas. Nos
metemos al monte y tenemos clara qué
hierba vamos a cortar y en qué época del
ano, para la botella curada. Silo que quiere es
la botella curada para aumentar un poquito
el tema de resistencia y tratar bien a la mujer
diariamente como debe ser, entonces yo

Sé qué bejuco voy a coger. Silo que quiero

es una botella pa’que me cure el estémago
pa’'vomitar algo malo que me den de tomar o
de beber, entonces yo sé qué bejuco le pongo.
Y silo que quiero es una botella que me abra
la espalda y que haga que me funcione la
pesca y que yo salga y coja buen pescado,
hago otra botella.
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Cuandoruna mujer va a dar a luz, se prepara
un bebedizo que se llama curado, le dan

ese trago para que no tenga problemas de
frialdad en la matriz, asi la mujer se cria
fuerte, y cuando la sueltan a sus trabajos ya
va protegida de que no le caiga un frio.

Los viejos antes hacfan las botellas de curado
y en la mariana daban aguapanela con una
hierba que se llama nacedera, calentaban

el traguito para que uno tomara para

botar toda la sangre que le quedaba a uno
después del parto. Se la toma por un mes,

0 sigue tomando cada vez que le venga la
menstruaciéon y es muy bueno porque le
limpia los ovarios.

=T Uelsy~-
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Un curandero es un viejo antiguo, una
persona antigua que sabe curar. El que <
sabe curar culebras, dice que no le '
enserfia a todo mundo porque esos secretog
son solamente para la gente de buen corazon.
El mastica el tabaco, luégo con una cuchilla y

con ese tabaco que esta masticando, chupa el

Una botella curada tiene romero, veneno de la serpiente hasta sacarlo y asilo
alucena, manzanilla, borraja, canela, sana a uno. La realidad es que ahora si aqui
clavo dulce, pimienta dulce, anis, Se nos presentaba una emergencia era un
anisillo, albahaca, viche y azufre. Uno curandero quien nos prestaba los primeros
pone a derretir la panela que quede auxilios, hoy si no es por la Armada o porque
como . llevamos una persona a Buenaventura, no
una miel y ahi echa todas las hierbas y podemos prestarle la ayuda porque log que
las deja que cocinen un rato. Y cuando quedamos ya no sabemos de los secretos de
ya estd buena la miel, uno la coge y la los curanderos. '

envasija en la botella, le va metiendo Alos jovenes les enseflamos 1o que es

todas las hierbas, y ahi le echa el viche. nuestra tradicién, enseriamos lo que sabemos;
Y listo. cudl es la yerba para un dolor, para un dafio
Las abuelitas son las que le ensefiaban de estdémago, para un golpe, para cuando es

a uno, a ellas les ensenaban las mamas una cortada leve; para que puedan aplicar lo
de ellas, y nosotros a nuestras hijas, y que nuestros ancestros hacian, cémo curaban
ahora ellas también saben. la picadura de culebra. De los curanderos

apenas nos queda uno aqui en la bahia, en

B L= *  la comunidad de La Sierpe, v las parteras
'W/Pﬁd/lda/ rpe, y las p

también se han ido yendo o se han muerto.
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El anamu sirve para el dolor de cabeza,
para la sinusitis.

El botoncillo hembra y botoncillo macho
sirven para el o0jo, también pa’la muela
cuando la tiene enferma.

El trébol morado y el amarillo sirven para
curar el ojo.

La hoja de la coca sirve pa’el dolor de
muela o la piangua.

La dorla Juana sirve pa’curar heridas, para
lavar cortadas y pa’picaduras de culebras.

El orégano, el de las hojas gordas, sirve
para el dolor de oido, ademas, sirve para
echarle a la comida, a un sancocho o al
pescado.

La albahaca blanca se usa para las comidas
y la negra sirve para las comidas y para

la caida del pelo, yo la he experimentado y
con eso se le deja de caer €l pelo a uno.
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Yo sé que si a un hijo mio le cogié un dolor
de barriga, cojo €l ajo, lo machaco, le echo
viche y comienzo a soplarle la corona. Luego
le pongo collarcitos de ajo y asi las lombrices
voltean y no lo pueden ahogar, porque no

le pueden salir por la nariz. Yo he visto
muchachos que cuando se les han venido los
rebotes, botan la lombriz por la nariz, por los
0jos y por la boca.

~Tio Pepe-
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Bebedizo para

Cuando los nifios son muy bonitos y la gente
dice: ‘ay, usted tan bella...”. O cuando tienen los
0jos muy bonitos o el pelo, se 1o gjean. Se sabe
porque el nifio se le miden los dedos de los
pies y tienen un dedo mas largo que el ‘otro.

el wal de ojo°

Vamos a preparar el sobijo para curar €l 0jo,
primero se macera la mata de matarratén
para que bote la sabia, para poder darle el
sobjjo al nirio.

“Tia Maria-

Se cogen las hierbas, el botoncillo hembra,
el botoncillo amarillo, el trébol morado y

el amarillo, se amasan, se les saca el zumo,
bien exprimidas y le ponen a calentar un
poquito al fuego, se sienta el nifio

y se le batia desde la cabecita hasta la planta
de'los pies. A medida que le va dando los
sobijos se le van emparejando los deditos,
porque hay un dedito que queda mas largo
que otro. La fiebre se le baja al bebé de una,
y el vomito y la diarrea ya no les da mas. Y
asi es la curada del ojo.
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Hay personas que les gustd el nifio y no
saben que ojean y ya, ahi quedd, yo no sé
que yo ojeé, ninguna persona sabe si ojea,
entonces no es porque uno quiera hacerlo.
Hay muchos tipos de ojos, hay gjo de pasién,
hay gjo secador, hay ojos bobos y hay ojos
muy fuertes, donde por ejemplo llega una
persona ahorita, vio al nifio y al ratico le da
fiebre y le coge diarrea de sangre. Hay ojos
malos, a mi primera hija me la iban a matar

asi; lleg6 una seriora de visita y cuando se
fue, al rato la ninla empezd con diarrea y
vomito, yo en ese entonces no sabia curar
0jo, tuvimos que buscar ayuda, y 8i no
hubiéramos conseguido quién la curara, se
muere porque la diarrea ya era de sangre.
Y es que hay 0jos que son malos, malos pero
lo que es malos, que si no se cura se puede
morir el niflo; muchas veces se han muerto
los nifios.

“Tia Wavia-
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Bebedizo parg
awar el sople

El amaranto, el rojito, sirve para el corazén,
hay personas que van a donde el médico y
las revisan y les dicen: usted tiene un soplo,
0 hay gente que le dan como esas picadas al
corazon, o.por ejemplo usted sabe que usted
sufre del corazon, o usted tiene un familiar
que sufre del corazon. Mi hijo cuando lo
llevaron al médico, él sufria de las punzadas
al corazon, entonces el médico le dijo que
tenia un soplo, y le dimos de esa infusién y
ya con eso no volvio a sentir nada y ya no
toma pastillas. Para preparar el amaranto en
infusion, usted lo pone en agua en la estufa y
se deja ahi, hasta que da una aguita rosada, y
eso se toma, no sabe a nada, es-como un agua
normal.

st
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Jos secrelos

~las ovaciovies- 25
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Generalmente los conocimientos ancestrales  que te la tragués con agua, la masticas, y la
se transmiten en familia, ni siquiera a veces incorporas.
entre familias, no, porque es poder. Mi abuelo

me ensend las oraciones que me ensend “Témesela, mastiquelal Bueno mijo, no se
porque yo era su nieto. acordo, repitala”

El abuelo me ensend oraciones pa’pelear, Porque el viejo se olvida que eso se vuelve
me ensenié varias, y es mas, me hizo mierda.

tragar unas, porque €l decia para que “las
asimilés” de verdad; menos mal que no fue

con cartén, casi siempre es con hojitas. Es - | ioc}h)ovw—
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Si yo digo: oraciéon del justo fue, aqui la
vengo a decir, vengan hombres y mujeres y
ayudenme a pelear aqui.

Eso es una oracién que cuando yo la invoco
y le doy la clave, a mi no me lastima nadie, ni
arma, ni nada...

Si yo rezo la oraciéon de la Tunda y quieren
buscarme a mi, no me encuentran nunca;
estoy yo alli al lado y me buscan como locos,

Aqui estd incompleta porque la clave, que es
la parte central de la oracién, es un secreto
que solo lo sabemos nosotros; es con el
secreto con lo que nunca lo vencen a uno,
pero eso es nuestro secreto.

~Tio Pepe-

y puedo estar ah{ mismo viendo o andando

atras y no me ven.

~Tio Pepe-
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La oracidon de la mana sirve si por ejemplo
vamos a caminar un largo tiempo, entonces
usted a su amigo se le va a convertir en
esta botella y va su amigo con la botella en
la mano, pero €l cree que es agua lo que
lleva ahi y no sabe que es a usted lo que en
realidad lleva en la mano.

~Tio Pepe-
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“.. NO juegue con la sombra que selo va a
llevar...”

“Tio 5am‘l'mcgo-
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“Desde la isla de los
muertos hacia la isla
de los vivos”

El cementerio se encuentra frente a la isla.
Cuando baja la marea se pueden ver las
cruces blancas que se asoman entre el monte
y le recuerdan a sus nietos y sobrinos que
los ancestros los observan en silencio y con
atencion.
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En La Plata y en La Sierpe hay de todo,

pero sobre todo catdlicos. En Mangatia hay
adventistas y en Miramar viven unicamente
los petecostales.

En Miramar todos los padres de familia

son pentecostales y ellos solo permiten la
musica que tienen para sus cantog. Es la
Iglesia Pentecostal Unida de Colombia, que
llegd de Buenaventura como en los noventa
predicando el Apocalipsis.

En Bahia Mélaga tenemos muchas creencias
mezcladas, existen la religién adventista y
pentecostal, de quienes ahora tienen nuevas
formas de pensar y de creer en lag cosas del
territorio. También estan los catdlicos que
desde hace cientos de afios mezclaron sus
creencias con las de las religiones africanas
de nuestros antepasados.

Si don Abelardo que es curandero entra

a hacer parte de la religion pentecostal,
muchos de sus saberes, jchao!l Porque lo
meten en una disciplina donde no le permiten
hacer esas practicas y empiezan a hacer

que €l no Crea en esas cosas y QUE €S0 es
fantasia.

Los curanderos se encomendaban a Dios,
y eran sumamente religiosos, igual que las

parteras, ahora de ellos solo nos queda un _17 5 T— h
curandero y ninguna partera. w (1 wigo
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Le tenemos mucho agradecimiento al mar
porque debido al mar entran los peces, la
plangua y la zangara. Todo entra por el mar y
con eso se preparan platos deliciosos.

Aqui cambian mucho las mareas y las
noches. La luna menguante se da cada 15
dias y el tipo de marea cambia cada 8 dias.

La marea puja es la que mas sube y la que
mas baja, y la marea quiebra es la que menos
sube y la que menos baja. Cuando es luna y la
marea es puja, aumentan muchisimo mas los
mosquitos, tanto que casi no dejan salir de la
casa.

Tio Wtiller-
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gjemplo, a hacer un calabrote, que es coger
una piola, estirarla con varios anzuelos

e—

lo llevaran a pescar y uno

Ta Py

lo que las mamas les dijeran

encuentra los pescados para la comida. Los

viejos trafan
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meter la carnada, y extenderlo.en toda la
mitad y dejarlo hasta el otro dfa que va uno y
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aprendia viendo lo que ellos hacian. Por
mandaban eran las mamas.

uno pedia que
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El arte somos nosotros.
El negro es artesano en lo funcional; nuestra
artesania, nuestro arte, se refleja en funcion

del servicio 0 el uso que vamos a darle a las
cosas.

T Hoover-
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Muchas personas tienen muchos artes
como transformar la madera. Muchos de
ellos transforman la madera en camarotes,
camas y puertas, la red de atajo la tejen a
mano, construyen los canaletes y las bateas.
Nuestras casas que son de palafito las
construimos todos nosotros, eso es un arte.

~Tio Pepe-
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Vea la fortaleza que tienen esos viejos,

Don Secundino y el vigjito Aladino sort los
carpinteros que nos han quedado hoy aqui.
Don Secundino tiene casi 100 arios y vive de
la carpinteria, con la que crié sus hijos, ahi
donde ustedes 1o ven es un viejito que hasta
hoy est4 trabajando. El es la persona que nos
hace las canoas, para €l sustento de nuestras
labores.

A don Secundino se le trae una canoa en
bruto; le decimos una canoa en bruto porque
viene sin terminar, del monte. Nosotros

no sabemos terminarla, podemos sacar el
molde asi brutalmente, pero ya el que le da el
pulimiento, la belleza, es €l. Si esa canoa tiene
un roto, él sabe cémo hacerle un parche y
dejarla como si fuera normal.

~Tio Pepe-
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Ambos trabajan muy lindo, y cada uno tiene
su estilo. A don Secundino le tienen fe porque
€l hace unas pegas que casi no se ven, y por
ahif hay que meter el algodén y algo que se le
dice macilla para que la canoa caiga al mary
no le pase el agua.

Don Aladino a la gente le gusta porque hace
unas lanchas correlonas y rapidas, tiene un
estilo de construccion con el que elabora
lanchas asi. Entonces cada quien elige, si
usted ama la velocidad busca a don Aladino
y si usted ama que las grietas le queden bien
selladas busca a don Secundino.

~Tio Pepe-
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El territorio es un espacio absolutamente
silente, entre gris y verde, pues combina

una selva densa y una playa que aparece

y desaparece con la marea. La Plata

es un archipiélago en donde existen
aproximadamente 125 casas dispuestas de
manera lineal sobre el limite con el mar,
algunas de estas casas parecen navegar en €l
mar cada vez que llegan las 6 de la tarde.

“Tto Clyvigliam-
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Los manglares de Bahia Malaga son salacuna
de mas del 95% de las especies marinas

en el Pacifico, alli, los nativos protegen

con esfuerzo las cuatro variedades de
manglar que crecen en el territorio; crecen
alimentados de la mezcla entre el agua salada
del mar y el agua dulce de las quebradas que
nacen en lo profundo de la selva. Cuando
sube la marea y la canoa avanza al interior de
ese bosque sumergido, se escuchan las aves,
se siente a los peces burbujeando en el agua,
el crujir de la madera que se choca con el
viento, las hojas, y los saltos de animales que
no se distinguen, pero que juguetean sobre
las cabezas de los visitantes. L.os manglares
son pulmones que nos mantienen vivos a
todos nosotros.

“Tio 5am‘('w:go-
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LA PIANGUA EN EL FOGON
Autora: Marlin Valencia Rivera

CORO
Pa’comerlas con arroz. (Bis)

¢Estas plangua’ pa'que son?
Pa’ponerlas al fogdn,

Para hacerlas en sudado

Y cocerlas con sazon.

Si ta quieres hacer sopa,
iAy! que cosa tan sabrosa,
Y si quieres en sancocho
También queda sabroso.

CORO
iAy! pa’comerlas con arroz. (Bis)

Esta plangua ya esta lista,
Cocinado al fogdn,
Degustarlas donde Marlin
Y cémelas con amor.

CORO
iAy! pa’comerlas con arroz. (Bis)

214

RUTA DE LA PIANGUA
Autora: Aura Nelly Diaz

Haya, canoita

Ya vamos remando

A la ruta de la piangua, setiores,
Ya vamos llegando. (Bis)

Cojan los canastos
Nos vamos saltando. (Bis)

Aprendan un poco,
Les voy enseniando.
Hagamos un pare,
Les voy a explicar

Como conservamos la piangua en el manglar.
(Bis)

CORO

Sacamos la piangua grande

Y la pequenia la dejamos alla.
Haya canoita

Ya vamos llegando,

De la ruta de la piangua, sefiores,
Llegamos remando.

CUANDO AMANECE LLOVIENDO
Autora: Maria Polonia Diaz

Cuando amanece lloviendo
Nos dificulta salir,

Por falta de nuestro alimento
Nos toca salir asi.

CORO
A sacar la plangua en el manglar,
A sacar la piangua del manglar. (Bis)

No hay quien nos cuide los nifios
Esta es una obligacion,

Es un trabajo forzado

Hay que hacerlo con amor.

CORO .
A sacar la piangua en el manglar,
A sacar la plangua del manglar.

Llegamos y sigue lloviendo

Y asi entramos a pianguar,
Seis horas trabajando
Sacando piangua del manglar.

CORO
A sacar la piangua en el manglar,
A sacar la piangua del manglar.

Se acaba nuestro recurso

Y tenemos que cuidar, _
Aunque amanezca lloviendo
Asi entramos a pianguar. (Bis)
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El monte es un territorio rodeado de misterio,
una selva densa y oscura que le ha robado
la cordura a mas de uno; la manigua donde
los nativos van a cazar y donde acampan
por dias para conseguir un buen animal.
Del monte sacan la madera, y las plantas de
muchos arboles y flores para sus bebedizos
y curaciones. Cuentan los nativos que uno
de sus mayores se sumergio y, al perderse
por mas de 10 dias, aparecio, si; pero ya no
tenia la cabeza, es décir, el monte le robd la
cordura.

“Tia Camila~
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La comunidad protege a esta especie; cuando
la capturan la limpian, la marcan, la miden y

lo@w ca‘g"amw la pesan, le ponen una placa con un numero y

luego la liberan de nuevo al mar.






Todos aqui sabemos 10 mismeo, lampariar y Cuando uno llega a la quebrada, pam, pam,

cazar los animales de noche. Uno aprende se arregla la linterna y ahi se apunta, porque
viendo cémo los viejos hacen. Pal monte sflo = siusted va de caceria, la lampara debe ir
llevaban a uno, le hacen su carmita y uno se directamente por el carion, porque i va por
queda dormido, y cuando se levanta es que el lado usted hace el tiro de noche y espanta
ve que estamos lampariando, en caceria. los animales, pero no los mata.-Entonces asi

uno aprende.

“TioPepe-
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Jas sazovieras \

. . Ay - La comida la preparan las mujeres , ; o - A nosotros de nifios nos ensenaban a buscar : . ?
iyl o T i . antiguas, ellas desde que tienen doce arios ' la lenia porque nosotros no hemos sido :
2R ; ya aprenden cémo se utiliza la cebolla, ' enseriados a gas o estufa eléctrica, nosotros

el cilantro, la albahaca y el ajo, todas las
comidas son naturales. Desde chiquitas
les ensefian a cocinar, yo me acuerdo que
mi hermanita a los once anios ya era una
cocinera profesional, porque a ella mi mama
trataba de ensenarle para que cuando ella se

~ fuera a trabajar mi hermanita nos diera de

' comer.

hemos sido de Ileria.
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Escalar es una de las formas de conservar

el pescado. Escalarlo es abrirlo y ponerlo al
sol, asi puede durar hasta mas de 15 dias.
Hay mujeres que compran el pescado a las
personas de la comunidad, lo escalan y luego
lo transportan por bultos a Buenaventura,
esto les deja buena ganancia.

~Tio Pepe-
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Para hacer el viche, primero se muele la cana,
Se cocina el guarapo y se echa al tanque. Se
hace una miel y se le echa al guarapo cocido
y se tapa de nuevo. Se deja hervir un rato,

el vapor va saliendo por una flauta y por

ahi va saliéndo el viche y va quedando el
guarapo, eso sale clarito, clarito. Encima de
eso hay otra pailita llena de agua que se va
calentando y por eso hay que irla cambiando,

esa preparacion tiene un trabajito bien jodido.

El trapiche lo haciamos a mano, los que se
dedican a eso tienen que sembrar caria, otros
lo hacen de panela, se toma guarapo frio
recién salido, se lava la caria bien lavadita

y enseguida se mete al trapiche, y asi; de

la segunda pasada eso sale espumoso, un
guarapo muy especial, para tomarlo asi,
directamente friecito con hielo.

Too Towateo-
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Lo que ustedes conocen como perezoso-

El perico, que es un animalito que lo cogen,
que Yo Creo que es el perezoSo que ustedes
lo conocen. El muchas veces lo cogen y

lo preparan en sudado, pero yo lo cojo, le
quiebro banano, platano y hago como un
sancochito, le pongo todas las legumbres
ahti, la albahaca, el cilantro, €l ajo, y le

echo el zumito de coco, y 1o hago como un
sancochito, y ahora i, después hago el
refrito y sudo las presas, y queda el sabor
diferente que cocinarlo sin platano. Y asi
mismo la iguana o el pescal de piangua, que
son platos antiguos.

La gente ahora, los modernos casi no lo
hacen, si uno lo prepara los hijos dicen: y esta
qué comida es porque yo no lo habia comido,
porque no se vive preparando, pero uno lo
hace para que ellos vean que son comidas
ancestrales.

Todas las recetas estan en la mente, las

mamas tampoco las escribian, las tiene en la
memoria. Se van transmitiendo porque uno
lo que aprende, no se olvida.

“Tiw Uelsy-

*Esta receta es ancestral pero poco se usa en
la actualidad por la proteccién a esta especie
en peligro de extincion.

254






























Damos gracias a mi Dios que dormimos, no A nosotros nos llevan a la ciudad y vivimos

tenemos miedo que nos va a caer una bala, como con miedo de oir los noticieros, cosas
no tenemos miedo de ruido, no tenemos que uno no ha oldo y que queremos que
miedo de la contaminacioén. El canto de las nunca vaya a suceder en nuestra tierra.

aves es para nosotros 1o que en la ciudad es
el ruido de los carros, las motos y las ciclas.

Estos son nuestros sonidos. - l"‘) /Pepe—
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Vino un politico y nos regalé una planta
eléctrica a cambio de votos. Nosotros nos
alumbrabamos con lamparas de petrdleo, asi
que tanto nos emocionamos que el dia que
escuchamos que llegd la planta y que la iban
a prender, todo el mundo empezo6 a botar las
lamparitas. j{"Ya no necesitamos de ustedes”!

¢ Pero qué pasd? Que cuando fueron a
prenderla se habian quedado unos fusibles,
asi que nos tocd ahi de nuevo a recoger las
lamparitas para pasar la neche.

~Tio Pepe-
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Donde conoceras la musica tradicional del Pacifico
Y SuS creaciones

9e lleva ext la saugre
4rupo WnevoAwmanecer
Grupo Revelaciiu lalagueita
Ja wadera en lwa
Unesliros ingtirumenlos
Ja warimba
Avtesanias
Peivados
Jas celebracioves
Jeyendas, higlorias y poemas




“la musica algo que fluye solo...”
YV 4

= oo

Nuestros padres nos hablan de los ancestros, Tenemos dos grupos musicales, uno de
de cémo hacian los chigualos para los nifios adultos y otro de jévenes, en ambos cantan

y como eran las celebraciones de la Virgen currulaos, jugas, bundes y toda nuetra
del Carmen. Hace unos anos si habia mucha musica. Ellog hacen aqui los instrumentos,
gente que amaba la musica folclérica, pero esos muchachos han nacido con un espiritu

como les toca irse para las ciudades entonces que va muy adelante. Han ganado muchos
se van enfocando en otra clase de génerosy  trofeos en Buenaventura y en Cali ganaron
van olvidando lo autdctono. el Petronio Alvarez.

Nuestra musica tiene mucho sabor, es algo

que uno siente y lo mueve. Ta escuchas un —5‘(@/&/’ d VMWWM'/)WO T
currulao y aunque no quieras empiezas a

mover €l pie, el ritmo, tran, como que le nace

a uno la musica folcldrica.
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Cuando se corta un palo y esta en luna,
l6gicamente se datia muy rapido, entonces se
trata de cortar en menguante y que sea un
palo fino que de verdad dure. Dependtendo
del lugar donde vaya a quedar la madera,

asi mismo se coloca la madera, si es una
pared que le va a caer agua, o si es para

un lugar seco. Entonces como ya se tiene
conocimiento, se juega con eso.

Hay madera que dura muchisimo mas que el
ladrillo y el cemento. Tenemos una madera
que le llamamos mare, que es ese tronco

de madera que dura entre 30 y 25 arfios sin
repararla. Fl nato es muy fino, una madera
muy buena, cortada en menguante. Algunas
personas que viven en’la ciudad, como alla
cortan la madera en cualquier tiempo, usted
dice “no tengo plata para material, pero
vamos a hacerla de madera”, usted va a
comprar madera en cualquier puesto y no se
da cuenta que esta cortada en mal tiempo y
luego se da cuenta que por alli esta cayendo

polilla, por aca polvo. Nosotros aca tenemos
el privilegio y el conocimiento para construir
una casa, aca tenemos que buscar el tiempo
de la menguante que esteé bien buena, ahi se
corta la madera para que no le caiga la polilla
Y no se acabe rapido.

Aqui se da mucho esta palma que se llama
palma de mil pesos, es un fruto silvestre y se
encuentra mucho en la comunidad, es una
de las palmas mas fuertes que se da aqui, y
el fruto se utiliza para hacer jugo. También
tenemos el chaquiro, chanun, hay otro que
se llama chirco que es casi igual al chanun;
caimito, popa, es la que mas venden que es
material como pa’casa; y ya madera como de
revoltura que es mas que todo la troza que
llevan en bloque, como el juangare, sane, tobo
Yy Zoroga.

“Tio Vaviel-
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Los instrumentos que tenemos son el bombo
hembra, el bombo macho, el cununo hembra,
cununo macho, el guasa y la marimba en
tendido de chonta.

Cuando uno toca el cununo hembra suena:
“cupd, cupa, cupa, por Qué, por Qué, por qué”.

Y el cununo macho va:
“pracucucu cun pa, cupa.”

~Steve el wmarimbero-
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El cununo: Es un instrumento de percusién
que se construye con el tronco de un arbol
llamado balso. Las tapas son de cuero de
venado al que se le aplica una mezcla de hoja
de platano. El sonido del cununo macho es
bajo y ronco, y €l sonido del cununo hembra

es alto y claro.

El guasd: Se usa para las ceremonias con
arrullos. Se hace con un pedazo de guadua
a la que se le meten pepitag o piedritas. Su
sonido es como €l de las maracas.

El bombo: Es un instrumento de percusion.
Se fabrica con el tronco de un arbol que
se llama banco. Las tapas son de piel de
venado o chivo. Se usa para interpretar los
currulaos o los chigualos en los velorios de

los niros.
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-El piano de la selva-

Lo primero que a uno le enserfian es que
aprenda a conocer €l instrumento y ubicarse
en las notas; el marimbero por obligacién
tiene que cantar, un marimbero que toque y
no cante no es marimbero de verdad.

Sitd te sabes una cancién y no gabes
ubicarte en la marimba, te va a sonar mal,
entonces uno tiene que aprender a ubicarse
dependiendo del grande de la marimba, lo
normal son 16 tablas, la mas pequenia que
hay, otras tienen 20 tablas con dos octavas y
ahf tu experimentas lo que quieras.

La marimba tiene tantas cosas como el piano,
pero es el piano de la selva.

~Tio Jorenzo-




La marimba tiene tantas cosas, como el piano,
pero es el piano de la selva.

Saca diferentes ritmos, reggaetodn, salsa,
bachata, vallenato, lo que t1 quieras; si
sabes la partitura, las notas musicales, se
te hace mas facil. Antes las marimbas eran

guindadas (colgadas) y sonaban mas porque

no tenfan los soportes. Nuestros ancestros
las afinaban a oido, se levantaban a las

3 0 4 de la mariana y con €l silencio de la
madrugada empezaban a afinar la marimba,
por eso antes sonaba mejor.

~Tio Joveuzo-
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Ahora con el aparatico para afinar se hace
mas rapido, ademas se le idearon las bases, y
se puede desarmar facil para cargarla en un
taxi, o lanchas, o cualquier tipo de vehiculos.
Aprender a tocar marimba es un proceso
muy largo y muy duro. Escuchando currulao,
juga, bunde, poco a poco se empieza con los
bordones en la parte baja de la marimba,
luego la requinta, donde lleva mas la melodia;
€s un proceso largo, no se aprende de la
noche a la maniana, toca ser constante y cada
vez se aprenden cosas nuevas, Uno nunca
deja de aprender.

~Sleven el warimbero-
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Nosotros todos aca hacemos 1o que podemos,
unos con madera, yo por ejemplo con
conchitas del mar, de frutos, cosas que recojo
de la selva y las voy juntando para hacer mis
Creaciones.

“Tia Veigy-













A nosotros nos decian que antes usaban las
trenzas para guardar pepitas de oro y para
trazar las rutas de escape cuando la época de
los esclavos; ahora eso ya no se hace, pero sf
muchos de los peinados tienen su nombre.

“Tia Viama-
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Todos nos reuniamos cuando era la Semana
Santa y en diciembre, los amigos, los vecinos,
hasta lag ancianag, unas de noventa, otras
de 80, otras de 70, otras que casi tienen 120
y pico, y Dios les ha permitido llegar-hasta
esa edad dentro de la comunidad con sus
valoresg, esos que nos enseriaron, sobre todo
el respeto.

En julio son las fiestas de Buenaventura el
15 y el 16 las fiestas de la Virgen del Carmen.
La fiesta de la Niria Maria se celebra el 8 de
diciembre hasta el 25, y el 31 de diciembre
antes jugabamos a la vaca loca, prendiamos
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una hoguera en la playa, baildbamos; y un
totumo, como antes le decian al mate, con
guarapo de cafa, porque antes tomabamos
cafa, no panela porque aqui se nos ha
perdido cafia, ya son pocas las ancianas

que cultivan, pero la sacan solamente para
vender, pero antes se usaba para hacer
guarapo, dulce y miel. Todas esas tradiciones,
se han ido perdiendo, pero ahi estamos
trabajando duro para recuperarlas.

T Paclila
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El Riviel es una canilla de muerto, un espanto
que lo pierde a uno en el mar y ha perdido

a mucha gente, otros muchos han muerto.

El aparece en las tempestades, cuando caen
las fuertes lluvias, los relampagos y las
tormentas. Cuando usted ve una luz que
pasa y le sali¢ alla: “Ay, alla salié una casa,
vamos para alla”, llegd, corre usted el motor,
ve, cuando ya va a llegar, jpufl, se apago. “Ay,
perdimos la luz, ¢a dénde?”. Cuando usted ve
que.le sale alld! Y as{ se va uno poco a poco
hasta que perdid la costa.

El Riviel es maldadoso, contaba mi abuelo
que algun hombre que anduviera por ahi
en las quebradas, andando le hace voltear
la canoa. Si una canoa se vira, el hombre se
mete debajo y ahi tiene aire un rato para
respirar, entonces el Riviel se montaba
encima después de que lo hacia voltear,
pensando que el hombre ya estaba ahogado
y empezaba a hablar: “ay, ;tendria hijitos?”,
“¢serfa casado?”, y el hombre abajo lo ofa, 1o
escuchaba arrepentido porque lo habia hecho
voltear y creifa que ya estaba ahogado.

“Tio Pepe~

343



Hay un barco que se llama el barco Maraveli,
y ahi estan todas las personas que han

sido malas y que se convierten en un mal
espiritu. Muchos pescadores que han andado
pescando han escuchado cuando en €l barco
Maravali llaman a lista uno por uno. En el
barco Maravell anda un tio mio, porque

mi abuelo tenia 12 monedas de oro que me
queria dar a mi, pero mi tio vio a mi abuelito
feliz con su platica, y vino y le dijo a su mujer:

344

“Ay, mujer, te digo que yo vi a mi papa
sacando una plata”

Y esa mujer era mala, mala mujer, preparo
un atollado y ahi le puso una espina a mi

abuelito. Lo mataron y cogieron las monedas.

Y ahora, estdn mal muertos en el barco
Maraveli.

~Tio Pepe-
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En la roca que tenemos frentea la playa de
La Plata, habitaba un guacapa o, como otros
le dicen, pez serrucho. Un dia entrd un solo
delfin, a nosotros se nos hizo extrario que
estuviera solo porque los delfines siempre
andan de 3, 4 y 5. El delfin dele, dele, dele,
hasta que lleg¢ a la roca, como que andaba
en investigacion. Y de pronto vimos que se
prendieron a pelear y eso era dese y dese.
Y al final, no aguantd el delfin, el guacapa lo
dejo todo picadito, el pobre delfin nadaba de
lado, se le vefan las heridas llenas de sangre.
Media hora despues esto estaba lleno de
delfines hasta por la orillita, nadando sobre
la superficie, otros por la mitad, hasta que
llegaron al sitio. Cuando llegaron al sitio que
cogieron al pez serrucho no permanecio
mas en el agua, todo era por €l aire, porque
llegaban con la cola y jpiml, otros lo cogian
con la cabeza y lo coglan y jbim! Y eso hasta
que lo mataron. Esa es la mejor pelicula que
ha tenido Malaga.

~Tio Pepe-
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“La piangua que esta comiendo esa viene del manglar,
cdmala con mucho gusto que es plato tradicional,

la sacan, dicen, piangueros

pero usted puede sacar,

respeta la talla minima del ecosistema manglar,
respeta la talla minima que esa viene del manglar.
Es sendero ecologico,

los guias te ensefiaran

como meter la mano,

de qué tamario sacar;

una charla de manglares tipo de mangle y demas,

y pasamos a la fase de la piangua preparar,

cdmo sazonar los platos,

ay, después de cocinar,

y una noche como estas donde usted puede cantar
estamos en Bahia Mdalaga donde queda Ecomanglar;
disfrute de la estadia y del resto de actividad

esta actividad se llama jay! la ruta de la piangua”.
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¢Como preparar las hierbas pa’curar enfermedad o amasarlas para
bario respetando el uso de la comunidad?

Los secretos no se cuentan, para el mundo son prohibidos,
Pasamos conocimiento como el colibri a su nido.

Para toda enfermedad hay una hierba diferente,

Para el asma, gripa, el 0jo, pa’purgante si es urgente

Hierba amarga, simple, buena malva, sauco, hierba buena,

Y también la berenjena que es buena pa’curar mordedura de animal
Y el guayabo pa’el ombligo si es urgente para el nifio

Que no se lo vayan a ojear,

Que el mata ratén emplasto machacado da un sobijo

Combina con otras hierbas le baja el fuego al nito,

Para el pasmo el barejon combina con la nacedera

Si es de frio sale todo y pilas con la arrechera

Que €l ajo, €l aji, el comino, son remedios que se rezan

Sobijo emplasto sahumerio de los pies a la cabeza,

El uso de la escobilla sirve para el calor baja la fiebre

Sitoma regula sangre y corazén

Asi purifica su cuerpo, y si quiere quedar preriada

Le receto el uso de hierba, pero en “botella curada”.

-Salowmiu el Pocta-

Puedes ver aqui
cémo lo hicimos
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Aqui conocerads la creacién colaborativa realizada entre la interfaz ;
; s social de creacion La Plata-HiperLab :
! : . : ' Las obras y los talleres son las practicas
‘ & ‘ 'Y Y L LES S _

artisticas convertidas en un dispositivo
de investigacion e indagacién social. Cada
encuentro y cada intercambio desencadena
una cantidad de acciones y reacciones, pero
sobre todo fortalece la empatia desde el
> japrender haciendo JUNTOS! -

. QQQ%Q
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Manglar de letras es una dindmica ludica
pensada para promover el didlogo y
compartir experiencias. En el manglar
de letras se definieron los conceptos de:
comunidad, territorio, saberes y creacién,
los cuales son €l gje de Caminandar y de toda
la creacioén colaborativa.

Puedes ver aqui como lo hicimos
(QR con el enlace del video)
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Talleves

' 3

Los talleres son la manera como todos los
conocimientos pueden ser reconocidos y
expandidos, donde nos encontramos para
intercambiar, crear juntos, conocernos,
enojarnos y encontrar soluciones en medio
de los espacios construidos y propuestos por
todos los actores sociales de la interfaz.
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Taller stewmedlos Zxpaudidos



Instrumentos Expandidos es una obra
que nace como taller y que sirvié como
espacio de encuentro entre diversos
tipos de conocimiento, entremezcla la
musica ancestral del Pacifico colombiano
con herramientas y medios tecnolégiéos
contemporaneos.

La obra reconoce los origenes, la historia

y las formas de fabricaciéon propia de los
instrumentos del Pacifico, uniéndolos con
una serie de posibilidades tecnolégicas tanto
a nivel de software como de hardware, a
traveés de sensores, cables, programacion,
entre otros.

Estas sinergias, permitieron generar
transformaciones y expansiones hacia

nuevas estéticas de instrumentos como el
cununo, la marimba, el guasa y el bombo.

La obra se inauguro¢ en el afio 2015 en
Tecnocentro Cultural Somos Pacifico, en

esta puesta en escena fueron usados los
instrumentos expandidos y alli los habitantes
de Potrero Grande del distrito de Aguablanca
en la ciudad de Cali, se reencontraron con las
sonoridades propias del Pacifico colombiano
fusionado al arte electrdénico.

Talleristas:

Lorenzo Gamboa, Christian Lizarralde,
Mario Valencia y Daniel Escobar.

CYA/



Cancidn inédita

e marimba ya es eleclFovica”

Autor e intérprete: Lorenzo Gamboa
(Compuesta durante el taller de instrumentos expandidos)

... "Mario en la NASA debe triunfar,

la marimba de litoral,

la fusionod ya con sus sonidos
la marimba de litoral,

y la electrénica le gandé

la marimba de litoral,

a toda la inmensidad

la marimba de litoral,

con los ensambles que fusiono
la marimba de litoral,

y muchos cables ya pegd

la marimba de litoral,

y la marimba ya es electrénica
la marimba de litoral,

eso fue Mario que fusiono
la marimba de litoral, g
a la marimba de mi regién
la marimba de litoral,

y le agradezco por su saber
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la marimba de litoral,

que el mundo puede crecer
la marimba de litoral,

por inculcar su saber

la marimba de litoral,

a los instrumentos del litoral
la marimba de litoral,

ya sola pueden sonar

la marimba de litoral,

y ese fue Mario que fusiond
la marimba de litoral,

a todo el mundo ya lo cambid
la marimba de litoral,

y es la marimba,
es la marimba del litoral

y es la marimba,

es la marimba del litoral
qQue su sonido

del litoral

se pudo cambiar

del litoral

ay, ya es electrdnica

del litoral

y en el litoral

ay, con la marimba

ay, ya con los cables

ay, puede sonar

adids microfono

ay, ya no, ya no te quiero
adids microfono

Mario la cambid

y quiza también,

y quiza también algo le aporto,
algo le aportd

Toda mi gente,

toda mi gente que participd,
bendito Dios mio

porque algo cambid

Yy ese es su sonido,

y ese es su sonido que se le insertd

pOr una plaqueta, ay sf, como no
y ese fue Mario que ya la cambid
le puso plaqueta, microfono no,
le puso plaqueta, micréfono no,
pero con los cables €l la fusiono
no fue la guitarra que sola sond
Fue la marimba.... Del litoral.

... ja escribirla porque no me acuerdo de unal

Puedes ver aqui cémo lo hicimos
(QR con el enlace del video)
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Taller de Nudtraciow
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Puedes ver aquf cémo lo hicimos
(QR con el enlace del video)

')

Enla interfé{z, surgio la idea de pintar las
) fach_adas de las casas de los habitantes de la

isla con colores llamativos y disefios alusivos
al territorio, para esto, se invitd a los nifios

a participar de un taller de ilustra_cién y asi
incluir sus dibujos en 11a8 ideas para sus
hogares y los de su comunidad.

-y

Tallerista: Christian Lizarralde.

Entre las técnicas aprendidas en el taller
estan el corte del papel hasta el trabajo
con acuarelas. Los dibujos—'plasmaron los
conceptos del manglar-de letiras: territorio,
comunidad, creacion y Saberes.

i
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Taller deAvtesanias



Jos Wouuaau



— Wounaan que habita Juanchaco y el territorio

El taller de artesanias se realizé con dos
jovenes hermanos de la comunidad indigena

del rio San Juan mucho antes que las mismas
comunidades negras. Los hermanos se
sumaron como actores a la interfaz social de
creacion y durante varios dias, a pesar de no
hablar espariol, lograron ensefiarnos a todos
nosotros a tejer gorros, bolsos, manillas y
collares. El taller incluyd la recolecciéon de
materiales en la selva para la elaboracion de
las artesanias, como fibras, hojas y semillas.

Puedes ver aqui como lo hicimos
(QR con el enlace del video)

Talleristas: hermanos wounaan Jorge y
Gueiner.
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Taller Avvechiu
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Los licores del Pacifico son famosos, sobre permitioé recorrer la gran parte del territorio
todo por sus nombres y sus variados y realizar un rodaje que cuenta la elaboracién
sabores. En €l taller aprendimos a preparar de la bebida, pero también es un reflejo de la
el arrechon, un licor a base de viche y leche cotidianidad de la comunidad.

condensada. Todos los habitantes apoyaron

el taller con diferentes ingredientes, lo cual Tallerista: Diana Diaz Valencia.

Puedes ver aqui cémo lo hicimos
(QR con el enlace del video)



Taller de Kadio



El taller de radio se conformd como un
espacio para acercar a los jévenes y nifios de
La Plata a temas basicos de la preproduccion,
produccion y edicién radial, como los
sonidos, la elaboracidn de un guion radial, el
uso basico de la grabadora de audio, efectos,
musica, ejercicios de reporteria y edicion.

La mayoria de las piezas propuestas por los
jévenes contaron con un tono humoristico,
crearon noticias y personajes de ficcion,
abordando temas como la Ley 70 que los rige
como territorio colectivo, su musica, el futbaol,
Sus suenios y su vida cotidiana.

Tallerista: Camila Campos Quintana.
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Puedes ver aqui como lo hicimos
(QR con el enlace del video)






En este taller, realizado con log adolescentes,
se hizo un acercamiento a los conceptos
basicos de la composicién, mirada, encuadre
e iluminacién. El principal objetivo fue
mostrarle a la comunidad que la tecnologia
no es un impedimento para la realizacién
de buenasg fotos, sino que permite emplear
nuestra capacidad de mirar, con atencién,
redescubrir el entorno y maravillarse con lo
Puedes ver aqui cémo lo hicimos cotidiano.

(QR con el enlace del video)

Tallerista: David Moreno Galeano.
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Para la comunidad: el tamal de piangua

es uno de los platos ancestrales de Bahia
Malaga, un saber que han heredado las hijas
de sus madres, abuelas y bisabuelas desde
que la memoria les alcanza, estas recetas
por lo general viven solo en la memoria de
las mayores, pues ellas no acostumbran a
escribirlas. '

&l tanal de piaugue

El primer paso para esta receta es poner
a cocinar el arroz, como para hacer un
atollado.

Lo condimenta con la verdura, 1o que es
cebolla, cilantro y el ajo, y le pone zumo de
coco cuando ya esta secando para que quede
condimentado. i
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Después se deja enfriar y lleva la presa que
es la piangua; la piangua uno la saca de la
concha, le saca la larvita y la lava bien, la pica
y hace el guiso de piangua también con la
verdura.

Muele el condimento, también toda la cebolla,
y hace un refrito de verdura que es con
cebolla, cilantro, albahaca, ajo, pimenton, y si
uno quiere le coloca aceite, y eso lo deja ahi.
Ya todo eso es el preparativo que lleva el
tamal. :

Enseguida se hace un cuajo de harina porque
antes, ancestralmente, lo haciamos de maiz
anejo, pero como ahora ya no se encuentra el
maiz, nosotros ahora lo hacemos de harina,
pero también lo hacemos con leche de coco,
no la batimos con agua sino en la leche de
coco, y también uno le agrega ahi el ajo y del
refrito que uno hace le agrega un poquito;
todo eso lleva color, puede ser la bija achote

que usamos aca, y cuando no se encuentra
la bija tenemos que usar el color América que
se trae de Buenaventura.

Ahora si se coge la hoja que llaman hoja
negra, uno la arregla y la pasa por la candela,
después la lava bien, la seca y, ahora s,
primero coge uno y coloca del cuajo a la hoja,
eso lleva dos hojas, coloca el cuajo y ahora si
ahf extiende el arroz, bien extendidito, y ahi
dentro del arroz le coloca la presa y el refrito
del que uno tiene, y también eso lleva un
toque de aji para que quede picantico.

Entonces hecha ese refrito y lo rellena bien
y tapa las presas que le ha puesto ahi, bien, y
ahora si coge el cuajo y lo barfia de la harina.
Y llega y lo envuelve, coge la hoja y 1o
envuelve hacia dentro, y ahora si lo arregla
bien y lo amarra con dos guascas para que
el agua no se le meta cuando se ponga a
cocinar, porque tenemos que poner un agua

a hervir bastante, que esteé hirviendo y uno
va echando ahi todo lo que quepa en la olla y
lo deja cocinar.

Por eso uno le pone doble hoja y lo amarra
con dos guascas, para que no le entre el agua
al tamal.

Ahora si se deja hervir, como el arroz esta
cocido, uno lo deja hervir 15 minutos, hasta
20 minutos, ahi lo saca.

Y ya queda el tamal, si le provoca, lo deja

enfriar porque ahi se ve mejor y mas rico,
estd frio para degustar y para comeérselo.

i/ Pachila-
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., \Gller: Lwﬁscuelw
Wy Primaria usical

Este taller se estructuro desde cuatro
componentes: la musica como un mecanismo
o estrategia para convivir en paz y armonia;
la formacién a formadores en primaria
musical; la formaciéon sobre la musica y

los cantos tradicionales; y finalmente la
interpretacidn de los instrumentos tipicos.
Los cantos que se interpretaron durante el
desarrollo del taller fueron bundes, que son
los cantos de adoracidn; la rumba, que son
cantos de goce o alegria, y el reconocido
currulao, el “canto histérico”. !
Gracias a la actividad logramos reequipar a
La Plata con instrumentos tradicionales como
marimbas, cununos, bombos y guasas, para

realizar varias jornadas de enseflanza con
los nifios mas pequerios de la comunidad.
Esta iniciativa surgi¢ de la preocupacion
generada al saber que el grupo “Revelacion
Malagueria” finalmente se disolvi¢ ante el
desplazamiento de todos sus integrantes,
por diversas razones. Por ello, este fue un
taller que buscdé principalmente que los nirios
se vincularan musicalmente con su propia
tradicién y estuvo dirigido a la “formacién
de formadores” capaces de replicar estos
conocimientos y resistir a la migracion del
saber y al paso del tiempo.

Tallerista: Lorenzo Diaz G—amboé_.
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Si el vecino va a construir una casa y usted también,
podemos hacer minga y asi nos vamos llevando y nos
rinde mas el trabajo porque todos estamos creciendo.

Siusted tiene, por decir, dos platanos y el vecino no tiene,
dele uno; a su vecino hay que tratarlo lo mejor porque es
Su amigo, es su hermano, es todo.

oo Jucas-

Las obras desarrolladas por la interfaz
fueron expuestas dentro y fuera de la
comunidad e involucraron una gran cantidad
de actores de distintas nacionalidades y
disciplinas. Construimos juntos una gama

de expresiones, cada una con diversos

retos y complejidades, pero todas con la
fortaleza que dan las ganas de crear con
otros, de reconocer al otro, de darle al otro la
oportunidad de hacer y de ser.
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lembrava

Telewmética






Toto de fanilia

Foto de familia es un intercambio de un grupo de personas que se abren a contar,
conocimiento a través de la indagacién por expresar, pero sobre todo a recordar. Foto

lo cotidiano y la conformacién de los hogares  de familia se realizd en varias fases y fue

y sus historias de vida. Busca construir una expuesta en la comunidad.

fabula de comunidad, pues tras cada foto hay
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ez, Mario Valencia, Lorenzo Diaz Gamboa

Camila Campos (HiperLab Universidad del Valle), Tata Ceballos (SensorLatS
Universidad de Caldas), Jaime Cesar Espinosa (Laboratorio de Imagen

Moévil Universidad de Caldas)
|

DISENO DE INTERACCION ] H
Daniel Escobar Vasquez [

MUSICOS
Lorenzo Diaz, Elena Hinestroza, José Domingo Cuero, John Osorio

51 F%OORDINACION MUSICAL CALI
PRODUCCION '

“Amanecer Pacifico” es un concierto telematico
donde interactuan de manera simultanea
diversas musicas tradicionales del Pacifico
sur colombiano y musicos maestros ubicados
en diferentes puntos remotos. Es una
propuesta estética a través de la co-creacion
de intérpretes y creadores que interactiian
en vivo y generan ensambles basados en

la improvisacién y en la escucha del otro.
Esta obra se presentd en el XV Festival
Internacional de la Imagen “Ciudadania digital
y las ecoacciones” junto con la conferencia
internacional Balance-Unbalance (BunB), en la
ciudad de Manizales en el 2016.
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Puedes ver aqui como lo hicimos

INGENIERIA TELEMATICA (QR con el enlace del video)
German Toro, Julian! Pacichana
N ™\ J’—‘\.
™~
FOTO FIJA
David Moreno

BIOS Manizales

XV Festival Internacional de la Imageri

Manizales, Colombia, 2016
CON EL APOYO DE

Comunidad de La Plata-Bahia Malaga






Caminandar VR combind la realidad virtual y la telematica en un ejercicio
colaborativo entre musicos que se encontraban en diferentes ciudades, quienes
se sumergieron en la vida de La Plata mientras se ensamblaban musicalmente

para combinar sus saberes en tiempo real gracias a la tecnologia. Esta obra
fue seleccion oficial en el XVI Festival Internacional de la Imagen Manizales /
International Symposium on Electronic Art (ISEA) 2017.

ammtandar

Concierto telematico
en realidad virtual






Caminandar: Saberes que crean territorio es
una instalacién sensorial en realidad virtual,
una cartografia 360° donde se narra la vida
cotidiana de la comundiad de La Plata en
Bahia Mdlaga, Valle del Cauca. Es un viaje

a lo profundo del mar Pacifico, en donde

gse reconoce €l territorio, la comunidad, los
saberes y la creacion de una regién unica y
biodiversa.

OBRA EN CO-CREACION:

Christian Lizarralde Gémez (direccién)
Camila Campos Quintana (produccion)

Jorge Eliecer Manyoma (narrador comunidad
de La Plata)

Santiago Valencia (asistente de produccién)

David Moreno Galeano (foto fija, asistente de
cdmara)
Carlos Rueda (sonido binaural)

PRODUCCION:
Laboratorio Hipermedia (HiperLab)
Universidad del Valle

Asociacién Comunitara Ecomanglar

Consejo Comunitario de las Comunidades
Negras de Bahia Mdlaga

CENTRO DE PRODUCCION:

Escuela-de Comunicacién Social
Universidad del Valle
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Cuéritanos sobre T camiviavdar

' puede ser un dibujo, una foto, una historia



Cuéritanos sobre T camiviavdar

' puede ser un dibujo, una foto, una historia
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