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El libro Fundamentos teoricos y metodologicos de Luna Roja es el primer
volumen de la tetralogia Luna Roja: herramientas teorico-practicas para el
fortalecimiento de subjetividades de género.

Los otros tres libros que completan la tetralogia (los cuales se encuentran en
proceso de elaboracion) giran alrededor de los ejes tematicos: subjetividades
de género (volumen II); significaciones del cuerpo de género (volumen III);
y experiencias como sujetos de accion de género (volumen IV). Estos ejes
tematicos son constitutivos de las reflexiones tedricas y metodologicas
desarrollados por autoras(es) e investigadoras(es) de los estudios feministas
y de género. Investigadoras(es) para quienes la categoria género posee
relevancia en su significado politico y como eje transversal para el analisis
y significacion de diversas problematicas sociales, econdmicas, politicas,
culturales y psicoldgicas (Scott, 1996).
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PREFACIO

El libro Fundamentos teoricos y metodologicos de Luna Roja es el pri-
mer volumen de la tetralogia Luna Roja: herramientas teorico-prdcticas
para el fortalecimiento de subjetividades de género.

Los otros tres libros que completan la tetralogia (los cuales se encuentran
en proceso de elaboracion) giran alrededor de los ejes tematicos: subjetivi-
dades de género (volumen II); significaciones del cuerpo de género (volu-
men III); y experiencias como sujetos de accion de género (volumen 1V).
Estos ejes tematicos son constitutivos de las reflexiones tedricas y metodo-
logicas desarrollados por autoras(es) e investigadoras(es) de los estudios
feministas y de género. Investigadoras(es) para quienes la categoria género
posee relevancia en su significado politico y como eje transversal para el
analisis y significacion de diversas problematicas sociales, econdmicas, po-
liticas, culturales y psicoldgicas (Scott, 1996).

Los volumenes II, III, IV poseen tanto un abordaje tedrico introductorio
a las tematicas como una propuesta practica de actividades para intervenir
en la misma, es decir, son propuestas para aplicaciones psicopedagogicas a
través del arte en el manejo de tematicas que competen a las subjetividades
e identidades de género.

La idea de construir esta tetralogia surge como resultado de una serie de
experiencias de investigacion e intervencion del programa “Subjetividades
e identidades de género” que se desarrolla dentro de la linea “Psicologia y
género” del grupo de investigacion “Desarrollo Psicologico en Contextos”
de la Universidad del Valle. La tetralogia es un producto de construccion de
conocimiento, que parte de una experiencia de intervencion generada desde
la Universidad del Valle.



OLGA Lucia OBANDO SALAZAR

Un trabajo colaborativo y de cooperacion con diversas instancias del
orden publico y privado (grupos de investigacion Desarrollo Psicologico
en Contextos 'y Género y Politica; las organizaciones no gubernamentales
nacionales Fundacion Hogar de la Luz, Amazonas Fundacion de Mujeres,
Red de instituciones de proteccion a la infancia, Nodo Valle del Cauca Red
de proteccion a la infancia; instancias colombianas estatales /ICBF, Univer-
sidad del Valle, y privadas Universidad Javeriana, el Centro de Estudios de
Género Mujer y Sociedad e instancias internacionales como la fundacion
Hans Bockler Stifftung) hace posible la realizacion de las investigaciones e
intervenciones que hoy son sustento de esta propuesta alternativa para un
fortalecimiento de procesos de desarrollo de subjetividades e identidades de
género, propuesta que denominamos Luna Roja.

Una serie de reflexiones sobre la problematica de subjetividades de gé-
nero llevo a los investigadores, profesionales, técnicos y algunos de los par-
ticipantes en el programa de investigacion “Subjetividades e identidades de
género” (Ver anexos Tabla 1: Instituciones y personas cooperantes con el
programa de investigacion) a plantear la posibilidad de construir las herra-
mientas de Luna Roja. A partir de estas herramientas se busca multiplicar
las experiencias de intervencion a un nimero mas amplio de instituciones.
Esas que a nivel municipal, departamental y nacional ofrezcan servicios
para garantizar bienestar social, cultural y psicoldgico a poblaciones afecta-
das por situaciones de maltrato.

Las reflexiones sobre la problematica de subjetividades de género se re-
fieren a: la toma de conciencia, por un lado, sobre la pertinencia y efectivi-
dad de las investigaciones y las intervenciones realizadas en el programa; la
toma de conciencia sobre las limitaciones en recurso humano del grupo de
investigacion para ofrecer a otras instituciones solicitantes la oferta de Luna
Roja;y, por otro lado, la toma de conciencia sobre el compromiso social que
la Universidad del Valle asume desde sus ejes misionales con la comunidad
local y nacional, en la busqueda de soluciones que posibiliten mejorar la
calidad de vida de los ciudadanos.

Como resultado de la actividad de investigacion e intervencion se ha
desarrollado una produccion intelectual que es de acceso publico. Ejem-
plo de ello son los articulos: “La Investigacién Accion Participativa (IAP)
en los estudios de psicologia politica y género” (Obando, 2006b), “Opcio-
nes cualitativas en psicologia politica y género. La Investigacion Accion
Participativa en estudios sobre maltrato y formas de violencia politica que
afecta a nifios, nifias y jovenes” (Obando, 2009a) y “Una politica publi-
ca de la mujer con perspectiva de género” (Obando, 2007); los capitulos
de libros: “Aportes tedricos para abordar el problema del desarrollo de la
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identidad femenina en situaciones de maltrato” (Obando, 2010a) y “Luna
Roja, una experiencia de investigacion accidn e intervencion en identidad
femenina” (Obando, 2010b); los informes finales de proyectos de investi-
gacion: “Informe final de investigacion proyecto: Estudio piloto: diagnos-
tico psicologico sobre el estado de desarrollo de la identidad femenina en
nifias y jovenes con experiencia de maltrato” (Obando, 2006a), “Informe
final de investigacidon proyecto: Luna Roja: Fortalecimiento del estado de
desarrollo de la identidad femenina en nifias y jovenes con experiencia de
maltrato” (Obando, 2008), “Informe final de investigacion proyecto: He-
rramientas tedrico-practicas para el fortalecimiento de identidad femenina
en nifias y jovenes con experiencia de maltrato” (Obando, 2010), “Informe
final de investigacion proyecto: Aporte a la construccidén de conocimiento
sobre la tercera fase del proyecto Luna Roja” (Barreto, 2011), “Informe
final de investigacion proyecto: Sobre la participacion de mujeres en el es-
tamento profesoral” (Obando & Castellanos, 2010); los trabajos de grado
para optar al titulo profesional en Psicologia: “Identidad femenina en cinco
adolescentes de 15 a 18 aflos pertenecientes a la fundacion Hogar de la
Luz” (Jiménez, Lucumi & Reyes, 2006), “Roles y estereotipos de género
en cuatro nifios, cuatro nifias y dos maestros(as) del grado transicion en el
colegio parroquial San Juan Bautista” (Valverde & Villarejo, 2008), “Signi-
ficados de masculinidad de un grupo de jovenes” (Barreto & Patifio, 2009),
“Expresion de la identidad femenina en cuatro representaciones plasticas
desde el test de Machover” (Garcia, 2010), “Estudio de caso acerca de la
imagen corpdrea emergente en una participante del proyecto Luna Roja”
(Gonzalez, 2010), “Discursos de mujeres jovenes y publicitarios televisivos
sobre la identidad de género” (Betancourt & Martinez, 2010); y la tesis de
maestria, “Relaciones entre practicas de correccion y maltrato infantil: una
perspectiva cultural” (Bedoya, 2010), entre otros.

La tetralogia Luna Roja: herramientas teorico-practicas para el fortale-
cimiento de subjetividades de género se constituye en un aporte singular en
la medida en que: amplia el espectro de incidencia a partir de una convoca-
toria de participacion en la experiencia que se encuentra abierta a sujetos di-
versos de género; en la propuesta de herramientas se recoge un acumulado
de conocimientos informados acerca de la problematica de subjetividades
de género, saberes legos y expertos que emergen en los proyectos ejecuta-
dos; es una oferta pluridisciplinar y convoca a agentes que se desempefian
en diversas instancias publicas y privadas, y actores que desempefian cargos
a diferentes niveles, los cuales poseen intereses afines a los propios de las
ciencias sociales y humanas. Agentes que en la actualidad asumen en los di-
versos espacios de accion laboral el reto de insertar la perspectiva de género
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para el abordaje de las problematicas en las que se entrecruzan situaciones
de maltrato y el desarrollo de subjetividades de género.

Los proyectos anteriores de investigacion e intervencion del programa
Subjetividades e Identidades de Género fueron realizados con poblaciones
heterogéneas: nifias y jovenes institucionalizadas por su condicion de mal-
trato; jovenes escolarizados en instituciones publicas y privadas; mujeres en
condicion de discapacidad fisica; nifios en edad preescolar; mujeres jovenes
en el Gltimo grado de secundaria; madres de familia, grupos de profesoras
de educacion superior, entre otras. La mayoria de los sujetos que confor-
maron los equipos de investigacion e intervencion compartian preguntas
relativas a elementos y procesos significativos en la construccion de una
identidad de género.

En la tetralogia se recoge el acumulado de esos saberes legos y expertos
sobre una problematica que relaciona dos experiencias: la experiencia de
maltrato y la experiencia subjetivada del género. Los saberes sobre la pro-
blematica de maltrato emergen desde un lugar emic y etic. Desde el hacer
parte de un grupo que experimenta la situacion, en una condicion directa de
afectado en su cotidianidad y desde el hacer parte de un equipo de inves-
tigacion cuyos miembros desde una cierta externalidad de la experiencia,
introyectan esta problematica y la hacen parte de su cotidiano académico,
en tanto la asumen como interés de investigacion e interés politico de ac-
cion. Los conocimientos informados acerca de la problematica de subjeti-
vidades de género emergen de las situaciones de didlogo, de intercambio de
conocimiento entre los sujetos de estos grupos implicados. En Luna Roja
se conjugan estos saberes para constituirse en una oferta alternativa, tanto
para quienes asuman la tarea de acompaiar dichos procesos en poblaciones
que han sido afectadas por las situaciones de maltrato como para los sujetos
afectados de manera directa por la problematica.

Esta oferta es pluridisciplinar, en ella se convoca a profesionales de la
educacion, la pedagogia, el trabajo social, la psicologia, el arte, entre otros.
Asi mismo se invita al personal técnico y a esos agentes no profesionales,
que en la actualidad asumen en diversas instancias y bajo diversas circuns-
tancias un acompafiamiento con perspectiva de género del desarrollo per-
sonal de sujetos que han experimentado formas de maltrato. Reconocemos
el esfuerzo que se realiza desde distintas instancias para un cumplimiento
de los objetivos pedagogicos y terapéuticos con perspectiva de género, pero
también somos conscientes de que la tematica de género ha sido abordada
de manera reciente y que muchos de los agentes no poseen las herramientas
de formacion para insertar el componente de género a sus quehaceres coti-
dianos. Las herramientas, ademas de ser un apoyo a la actividad practica,
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fungirian a la vez como formas de actualizacién de conocimientos tedricos
y metodoldgicos acerca de la problematica de subjetividades e identidades
de género.

El encuadre teérico y metodolédgico de la tetralogia Luna Roja se mue-
ve alrededor de tendencias modernas y postmodernas de los postulados de
una psicologia social critica, una pedagogia emancipadora y estudios de
las ciencias politicas referidos de manera explicita a asuntos de equidad de
género. En Luna Roja, como quehacer cientifico, se parte del supuesto on-
tologico de que la realidad sobre subjetividades e identidades de género se
construye como trama de sentido, al igual que las creencias y concepciones
que utilizan los sujetos para poder interactuar entre ellos como sujetos de
género. Luna Roja es un proyecto de actividad cientifica y profesional que
se interesa por el estudio de las subjetividades e identidades como practicas
sociales, la intersubjetividad, la construccion de los significados sociales
acerca del género y la continua reproduccion y transformacion de las es-
tructuras sociales en sus implicaciones para la construccion de un sujeto
psicologico de género. Al mismo tiempo es Luna Roja un quehacer prac-
tico e investigativo sobre los fenomenos de subjetividades e identidades
de género que define desde su postura epistemoldgica un tipo de relacion
dialégica entre quien conoce y lo que es posible de conocerse, una relacion
cooperada y cooperante entre sujetos constructores de conocimiento, cuyas
actividades y dinamicas se orientan por el interés de establecer didlogos
entre saberes expertos y legos, saberes emic y etic sobre la problematica
que relaciona las experiencias subjetivas de género con las experiencias
de maltrato. En la produccion de la tetralogia se comprometen sujetos con
intereses politicos frente a la produccion de un conocimiento acerca de las
subjetividades de género, sujetos de valores y responsabilidades sociales
que afectan el quehacer de la investigacion y la intervencion. Metodologi-
camente la propuesta alternativa es implicativa y en la mayoria de los casos
se declara comprometida con procesos de emancipacion y cambio social, es
decir, comprometida con favorecer procesos que fortalezcan un desarrollo
mas optimo de las subjetividades e identidades de género en todos los par-
ticipantes de la experiencia investigativa y de intervencion.

La produccion de esta tetralogia hace parte de las actividades compro-
metidas en el plan de realizacion del programa Subjetividades e Identidades
de Género, planteado para los proximos cinco afos en el grupo de investi-
gacion. Se espera concretar una agenda a través de una serie de actividades
que determinen un crecimiento y fortalecimiento de la perspectiva de géne-
ro en el quehacer tedrico y practico a nivel nacional, en diversas instancias.
Los libros son un pretexto para iniciar las conversaciones sobre la tematica
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y sus posibles aplicaciones en los devenires laborales cotidianos. Se espera
recibir el apoyo de instancias estatales y privadas para crear situaciones que
les permitan a los agentes de la academia, como gestores de este producto,
dialogar sobre la experiencia, intercambiar impresiones y hacer propues-
tas, recomendaciones e innovaciones tanto a la propia academia como a
quienes son identificados como beneficiarios de la misma. La actividad de
produccion de conocimiento alrededor de la experiencia de Luna Roja no
termina con la edicidn de los libros, ello es el comienzo de una produccion
de conocimientos mas contextualizados, mas situados sobre la experiencia
de su implementacion desde las especificidades de cada uno de los grupos
que opten por la posibilidad de vivir la experiencia de Luna Roja.

El libro Fundamentos teoricos y metodologicos de Luna Roja, como pri-
mer volumen de la tetralogia Luna Roja, pretende responder a un compro-
miso de los investigadores con la comunidad académica y no académica del
pais, de socializar las experiencias, saberes y conocimientos adquiridos en
el ejercicio de una labor de investigacion e intervencion pluridisciplinar. Es
un esfuerzo para realizar un aporte que permita llenar un vacio en la sociali-
zacion de esa produccion de conocimiento académico, que en la actualidad
realizan diferentes agentes desde multiples instancias y que posee un signi-
ficado alto en el estudio de las realidades locales sobre las subjetividades e
identidades de género. Se aspira a que esta produccion intelectual, a pesar
de estar basada en experiencias locales, sea pertinente para el abordaje de
las problematicas relativas al género como fendémenos globales. Esos cono-
cimientos que se gestan al interior de los grupos de investigacién encuen-
tran en ejercicios de produccion intelectual como el de la tetralogia, formas
para visibilizar y validar su pertinencia frente a la comunidad académica
nacional e internacional.

Gracias al aporte intelectual y al trabajo, desde hace mas de seis afos,
de equipos de investigacion de grupos de investigadores, profesionales, téc-
nicos y estudiantes con diversos saberes disciplinares (psicologos, litera-
tos, artistas plasticos, musicos, educadores, historiadores y cientificos de
las ciencias de la educacion) se hace posible la elaboracion de la presente
tetralogia.

Agradezco a los investigadores que actuaron como pares evaluadores del
presente libro; al Programa Editorial de la Universidad del Valle en su traba-
jo de edicion; al Centro de Estudios de Género Mujer y Sociedad por su apo-
yo financiero para la impresion; y al trabajo de monitores, auxiliares de in-
vestigacion de las lineas Psicologia politica y Psicologia y género, del grupo
Desarrollo Psicolégico en Contextos, de la Universidad del Valle, y del gru-
po Género y Politica, del Centro de Estudios de Género Mujer y Sociedad.
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No quiero cerrar este prefacio sin antes explicar lo que motivo la esco-
gencia del nombre de la tetralogia Luna Roja: herramientas tedrico-prdcti-
cas para el fortalecimiento de las identidades de género. Punto inicial de la
propuesta de Luna Roja fueron los encuentros de reflexion y andlisis critico
de textos feministas y de género realizados por un grupo de profesionales en
el ano 2000, como una de las actividades de la ONG feminista “Amazonas
Fundacion de Mujeres”. Las alli reunidas asumimos la tarea de revisar una
serie de productos tedricos y metodologicos creados en el ejercicio de signi-
ficar y re-significar uno de los procesos biologicos femeninos que mas con-
troversia y metaforas ha inspirado, la menarquia. En la revision de literatura
nos encontramos con propuestas humanistas y jungianas (Pinkola, 2001)
en las cuales las actividades artisticas se constituian en unas apuestas no-
vedosas. Los talleres implementados por Miranda Gray (2000) en su libro
Luna Roja, los dones del ciclo menstrual nos llevaron a imaginar el poder
disenar desde nuestros intereses y perspectivas un proyecto de intervencion
en asuntos de género.

Este suefio se cristalizé a través de un trabajo colaborativo interinstitu-
cional con la Universidad del Valle, alma mater de la mayoria de las pro-
fesionales reunidas en el circulo de discusion y con el apoyo de otras ins-
tancias del orden publico y privado. La iniciativa de Luna Roja como un
proceso para el fortalecimiento de identidades de género, en un grupo de
nifas y jovenes con experiencia de maltrato, ocasiond un compromiso tipo
espiral al cual cada semestre se vincularon estudiantes, profesionales e ins-
tituciones y ha permitido constituir lo que hoy se conoce como el programa
Subjetividades de género, de la linea Psicologia y Género, del grupo de
investigacion Desarrollo Psicologico en Contextos.

Si bien la tetralogia de Luna Roja comparte con la propuesta de Gray
(2000) las primeras palabras de su nombre, como propuesta feminista a ni-
vel tedrico y metodologico presenta algunas distancias. Por ejemplo, diver-
ge de una vision fundacionalista biologica sobre el desarrollo de una identi-
dad o subjetividad de género. Y se acerca como propuesta a una perspectiva
construccionista critica sobre el entramado de la categoria género con otras
categorias como raza, clase social, etnia, preferencia sexual, entre otras.
Como método para el acercarse a conocer sobre la subjetividad de género
en la tetralogia de Luna Roja se propone un proceso deconstruccionista de
los significados y las acciones que constituyen nuestro devenir cotidiano del
género. La responsabilidad de construir conocimiento sobre la identidad de
género es propuesta en la tetralogia de Luna Roja como transaccional, dia-
logica y con la implementacion de una metodologia como la Investigacion
Accion Participativa (IAP) se intenta el logro de objetivos de emancipacion
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de situaciones y condiciones opresoras que rigen los actuales discursos so-
bre género y las posibilidades de relacionarse de los sujetos de género.

La tetralogia se propone como una experiencia psicopedagdgica a través
de actividades artisticas. Ello constituye otra de las diferencias. Las inquie-
tudes generadas por el acercamiento a las posibilidades que brindaban los
talleres rituales ofrecidos por Miranda Gray como elementos que movilizan
en sus participantes procesos de identificacion y resignificacion de uno de
sus procesos biologicos femeninos, se convierten en la tetralogia de Luna
Roja en una propuesta de talleres creativos y ludicos en cercania con los
supuestos de una propuesta de pedagogia artistica, una mediacion artistica
y/o ejercicios de arteterapia.

La propuesta de la tetralogia de Luna Roja es feminista y por ello se en-
cuentra politicamente comprometida con unos intereses de transformacion
de esas condiciones de opresion, a las que se han visto sometidos sujetos
politicos que han ocupado lugares sociales de subordinacion, subvalora-
cion, subyugacion, discriminacion, subalternidad y hasta forclusion, por su
condicion de género. En la propuesta de la tetralogia, Luna Roja es una me-
tafora que permite que muchos significados sobre el género circulen en ella.

OLGA Lucia OBANDO S.
Febrero de 2012
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INTRODUCCION

El libro Fundamentos teoricos y metodologicos de Luna Roja se com-
pone de tres partes: los antecedentes de la tetralogia (capitulos 1 y 2); el
encuadre teorico y metodoldgico de la misma (capitulos 3,4,5,6y 7);y la
presentacion de la propuesta de Luna Roja como una alternativa de inter-
vencion en subjetividades de género (capitulos 8, 9, 10 y 11). Se cierra el
volumen con una bibliografia ordenada por tematicas y dos anexos sobre
normatividad nacional e internacional en asuntos de género.

En el primer capitulo se ofrece respuesta a tres preguntas sobre el origen
de las herramientas teorico-practicas de Luna Roja, estas son: ;Qué son
las herramientas? ;Cual es el marco legal y normativo de las mismas? Y
(De donde surgen? Ademas se plantean unos supuestos sobre las relaciones
entre los fenomenos de subjetividades de género y el maltrato desde una
perspectiva feminista.

Inicialmente se responde a la pregunta sobre ;Qué son las herramientas
tedrico-practicas de Luna Roja? Se describen las mismas, como una tetralo-
gia sobre la tematica de subjetividades de género. Y como una produccion
académica, que busca socializar una propuesta alternativa, que implemente
el componente de género en los servicios publicos y privados de proteccion,
ofrecidos a poblaciones con experiencia de maltrato.

Por otra parte se identifican en esta seccion los beneficiarios directos e
indirectos de la propuesta, se sefialan los posibles impactos medioambien-
tales de la implementacion de las herramientas y se especifican las fuentes
de financiamiento para la produccion editorial de la tetralogia.

Luego se explica el marco legal que sustenta la propuesta de Luna Roja.
Se muestra que el abordaje de la perspectiva de género en asuntos de orden
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estatal publico o privado cuenta con una serie de regulaciones desde el &m-
bito de la politica internacional, representada en declaraciones, resoluciones
y convenciones internacionales, que velan por la garantia del respeto a la
dignidad humana, independiente de la condicion de género de los sujetos.
Asi mismo se visibiliza la existencia de una normatividad a nivel nacional
que regula asuntos especificos de género en diferentes esferas de la cotidia-
nidad colombiana. Leyes, decretos y ordenanzas colombianas que contem-
plan y regulan el manejo de la diferencia y la diversidad de género en el
abordaje de problematicas sociales y politicas.

Dado que la mayoria de la regulacion legal se basa en imaginarios he-
terosexuales de género, se legisla en Colombia en los ultimos afios para
regular con equidad y respeto a la diversidad en los asuntos que compe-
ten a la poblacion Iésbica, gay, transexual, bisexual e intersexual (LGTBI).
Para este efecto se reconoce como normativa internacional la Declaracion
de Noruega sobre las violaciones a los derechos humanos por orientacion
sexual e identidad de género, presentada ante el Consejo de Derechos Hu-
manos de la ONU, y en el contexto nacional se rescata la labor de algunas
ONG comprometidas con la garantia de los Derechos Humanos a poblacio-
nes de lesbianas, gays, bisexuales y transgeneristas.

Se visualizan en esta seccion también algunas propuestas y ofertas de
instituciones del orden publico y privado a través de las cuales se formu-
lan politicas publicas y sociales, asi como planes, programas, proyectos de
atencion, capacitacion e investigacion con enfoques diferenciales de género.

Frente a la pregunta ;De donde surgen las herramientas? se explicita
como la tetralogia es un resultado del programa de investigacion “Subjeti-
vidades e identidades de género”, de la linea Psicologia y Género, adscrita
al grupo Desarrollo Psicologico en Contextos, de la Universidad del Valle.
Se describe el problema que abordan las herramientas como un problema
complejo y se esbozan tres elementos de dicha complejidad: la situacion de
maltrato a nivel nacional y sus secuelas a nivel psiquico, la ambigiiedad en
el abordaje del componente de género en los proyectos educativos institu-
cionales (PEI) y en los protocolos de atencion, y un débil avance de pro-
puestas teorico-practicas para el abordaje de la problematica de género. Se
reconocen en esta seccion los esfuerzos estatales de formacion de agentes
vinculados a las instituciones del gobierno, para remediar el vacio tedrico y
metodologico a través de actividades de formacion y capacitacion en géne-
ro. Y se sustenta la validez de la presentacion de la propuesta de la tetralogia
en el acumulado de experiencias tedricas y practicas de la autora.

Posteriormente se plantean algunos supuestos sobre la existencia de re-
laciones entre el desarrollo de subjetividades de género y experiencias de
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maltrato. Estos comparten el espiritu emancipador planteado por autoras e
investigadoras(es) feministas y de los estudios de género en trabajos ante-
riores a la experiencia de Luna Roja. Entre otros, se supone que existe una
relacion directa entre experiencia de género y subjetividad de género; que
la subjetividad de género se construye en un proceso dindmico; que los
contextos de la experiencia de género son multiples; que las subjetividades
de género son interrelacionales, performativas, que se construyen al interior
de relaciones de poder, y que poseer experiencias subjetivas de género no
implica tener conciencia de las mismas.

Sobre la relacion entre las experiencias subjetivadas del género y el mal-
trato, la autora de la tetralogia supone que al iniciar el proceso de Luna
Roja los participantes poseen un estado de desarrollo de la subjetividad de
género, que este estado de desarrollo se relaciona con discursos culturales,
politicos y étnicos y que la posibilidad de acercarse a conocer sobre la sub-
jetividad de género de las participantes es dialdgica e interactiva.

En el capitulo segundo se encuadra la propuesta de Luna Roja al interior
del paradigma constructivista, en sus aportes al estudio de las problematicas
de subjetividades e identidades como una de las vias en ese intento de acer-
carse a responder a la pregunta ontoldgica acerca de la forma y naturaleza
de la realidad de las interrelaciones entre subjetividades de género y expe-
riencias de maltrato.

Se supone que existe la posibilidad de acercarse a conocer sobre una
realidad relativa de género y de maltrato, que esta realidad puede aparecer
primero como fendémeno de percepcidon pero que en si contiene de manera
intrinseca un mundo de valores propios al sujeto que lo vivencia, y que
como construccion subjetiva mental es de naturaleza multiple. Como feno-
meno de conocimiento esta realidad de género posee un caracter dinamico,
lo que hace posible su cambio, en la medida en que los sujetos participantes
de la experiencia de Luna Roja adquieran conocimientos mas informados
sobre la misma y sus saberes sobre los fendmenos sean cada vez mas sofisti-
cados. Estos conocimientos son construidos en la interaccion de los sujetos
con otros sujetos y sus mundos de significado.

En el encuadre paradigmatico de la experiencia de Luna Roja como una
experiencia de investigacion, la posibilidad epistemologica que guia el tipo
de relacion que se establece entre el que conoce y lo que se quiere conocer es
transaccional y subjetivista, que supone un intercambio de valores entre los
sujetos de la experiencia de Luna Roja. Es decir, los insumos de las herra-
mientas tedrico-practicas se logran dentro de un tipo de relacion transaccio-
nal/subjetivista con aspiraciones dialdgicas, entre participantes (emic y etic)
que asumen roles diferenciados pero con grados de importancia similares o
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iguales para el avance del proceso. Las y los investigadores se reconocen
como sujetos constructores de saberes y sujetos que deseen obtener un cono-
cimiento mas informado (legos y expertos) sobre el fendmeno, a través de una
actividad dialdgica con intereses en saber para conocer y saber para actuar.

Con referencia a la pregunta metodologica se trata de ubicar el ejercicio
investigativo de Luna Roja dentro de una tradicion hermenéutica y dialéc-
tica de ejercicios de construccion de conocimiento que permite acceder a
tramas de significaciones relacionadas con la experiencia de mundos de gé-
nero. Una actividad que implica declarar, enunciar, esclarecer y traducir a
un lenguaje comprensible, para las y los participantes, los significados de
las experiencias de género.

Un ejercicio metodologico que parte del supuesto de que las tramas de
significaciones que existen sobre el género proceden del horizonte interno
de las y los sujetos participantes y que éstas se encuentran plasmadas en sus
lenguajes orales, escritos, iconograficos, corporales; de alli que es posible
hacerlas surgir a través de la implementacion de técnicas y herramientas que
favorecen formas diversas de comunicacion, como las que emergen en el de-
sarrollo de actividades creativas y artisticas. Una actividad metodologica que
se valida en la medida en que se constituye en un ejercicio cognoscitivo, un
saber para actuar en vias de una transformacion con objetivos emancipadores.

En la segunda parte del libro se presenta el encuadre de propuestas teo-
ricas y metodologicas de la tetralogia Luna Roja, cinco capitulos (3 al 7)
conforman este marco referencial.

En el capitulo tercero se recrean las apuestas feministas que adquieren
importancia en el desarrollo de la propuesta de Luna Roja. Entre los afios
setenta y los ochenta del siglo XX, en los &mbitos universitarios e inves-
tigativos emerge una critica a la investigacion empirica en su forma de
abordaje de la diferencia sexual y de género. Esta critica es planteada por
investigadoras y tedricas feministas pertenecientes a diversas disciplinas
como la Psicologia, la Historia, la Sociologia, la Educacion, la Filosofia, la
Antropologia y mas tarde desde disciplinas como la Medicina, el Lenguaje
y la Comunicacion. A partir de esta critica a la investigacion positivista se
inicia un nuevo proceso de desarrollo de la labor investigativa en clave fe-
minista. Esta produccion académica se vincula al nuevo sistema de investi-
gacion que funciona bajo el término sombrilla de “epistemologias criticas”.
Los aportes feministas de las construccionistas criticas que emergen y se
consolidan en diversas propuestas teoricas y metodologicas comparten la
caracteristica de ser una forma de feminismo, “radical”, “de la inclusion”,
“historico-estructuralista”, “estructural-culturalista”, “del cambio y la justi-
cia social”, “de la emancipacion”, entre otras.
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Una revision critica y autocritica, en la década del ochenta-noventa, de
los procesos de produccion de conocimiento en clave feminista sefiala los
riesgos de asumir posiciones esencialistas, fundacionalistas y/o universa-
listas que operen como imposicion a todas las mujeres y se constituyan
en instrumentos de exclusion. Se critica el concepto de “mujer universal”
que plantea como base comun entre las mujeres la opresion, la experiencia
del patriarcado, la maternidad, la feminidad y la solidaridad. La critica es
expuesta por representantes de un “feminismo del tercer mundo”, un “femi-
nismo negro”, un “feminismo poscolonial”, un “feminismo lésbico”, entre
otros. Las autoras exploran las interconexiones entre categorias transver-
sales al concepto de la diferencia en términos de género, etnicidad, raza,
clase social, preferencia sexual, sexo, discapacidad y su importancia para
entender la complejidad del fendmeno de género, sus diferencias y diversi-
dades. A este movimiento se suman los aportes de un trabajo feminista con
mujeres jovenes, asi como los aportes de estudios pioneros sobre identida-
des masculinas, los estudios de masculinidades, y las apuestas de las Teorias
Queer.

Se presentan también los aportes realizados desde las teorias feministas
y las de los estudios de género a la forma como se piensan las subjetivida-
des y las identidades al interior de apuestas tedricas y metodologicas de las
ciencias sociales y humanas. Los supuestos tedricos sobre el sujeto, la sub-
jetividad y la identidad recreados en planteamientos filoséficos de la Ilus-
tracion y en los discursos modernos son abordados de manera critica desde
las voces de tedricas feministas postestructuralistas y deconstruccionistas,
durante las ultimas décadas del siglo XX hasta la actualidad.

La critica feminista al sujeto de razonamiento y al sujeto universal, de
la Tlustracion y del humanismo, se plantea en contra del hecho de concebir
la nocidn de un “sujeto universal”, dado que ello significa atribuirle al con-
cepto y al ser que es definido en si mismo como sujeto de razonamiento,
caracteristicas de homogeneidad y de unidad. Las autoras plantean que las
posibilidades ilustradas de devenir en sujeto poseen implicaciones jerarqui-
zadas y que éstas son transversales a las pertenencias de la edad, la étnica,
la clase, el género y el sexo de los miembros de un determinado grupo.
Asi mismo que la referencia al sujeto (desde el pensamiento ilustrado y
humanista) es discriminatoria de género, en tanto existe una jerarquizacion
en las posibilidades de humanizacion, y en esa jerarquia el sujeto es asu-
mido por excelencia como necesariamente masculino. Las caracteristicas
adjudicadas a este sujeto se corresponden con un modelo de vardn, que es
inherente a una masculinidad social y culturalmente definida. Es asi como
la posibilidad de devenir en sujeto de saber y de razon se encuentra andro-
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céntricamente limitada al ser masculino. En este aparte se sefiala también
la manera como el discurso humanista de la teoria moderna, asumido por
una parte de las feministas, justamente en sus nociones de sujeto e identi-
dad intrinsecamente esencialistas, fundacionalistas y universalistas tendio a
hacer invisibles las especificidades (de género, de clase, de raza, de etnia 'y
de orientacion sexual) de los diferentes sujetos que ocupaban otras fronteras
politicas a aquellas detentadas para el sujeto, hombre blanco, heterosexual,
duefo de propiedades.

La vigencia de esta forma de pensamiento en el siglo XX se recrea en
propuestas de las teorias psicoanaliticas en donde la posibilidad de devenir
en sujeto esta dada por la posibilidad de desear. Desde el lugar de objeto de
deseo que le ha sido asignado a lo femenino en dicha teoria, se construye
una exclusion inmediata de la posibilidad de acceder al proceso de subje-
tivacion para todos aquellos seres humanos que se definen o son definidos
por sus apariencias femeninas.

Igualmente, se ofrecen nuevos conceptos de subjetividades presentes en
los discursos feministas fundados en las ideas heideggerianas sobre el ser.
Segun Martin Heidegger, en un reconocimiento de una procesualidad del
ser, la subjetividad se corresponderia con el “siendo”, que un sujeto asume
como tarea de conocimiento desde su experiencia de mundo. El destino na-
tural, esencial, predeterminado de lo femenino se abandona en estas apues-
tas tedricas para observar en la investigacion la procesualidad del “siendo”
de ese sujeto de género que se sitia temporal y espacialmente en contextos
y situaciones de formas diversas. Desde este punto de vista las feminis-
tas reconocen que la subjetividad se encuentra en estrecha relacion con las
ideologias en las cuales se circunscriben las experiencias de los sujetos. Las
ideologias patriarcales, judeocristianas, androcentristas, falocéntricas, colo-
nialistas, racistas, se identifican como discursos que legalizan ejercicios de
poder en las relaciones de género. Por ello, se inician procesos de visibili-
zacion de las historias de los sujetos de género subordinados, subvalorados,
suprimidos, forclusados, discriminados, excluidos.

El concepto de sujeto desde el construccionismo social expuesto en ana-
lisis sociologicos, psicologicos, historiograficos, sobre roles, estereotipos,
instancias de socializacidon, procesos y mecanismos de socializacion, de
género, son ejemplo de la manera como las feministas y las y los investiga-
dores de los estudios de género han intentado acercarse a una comprension
del fenémeno de identidades y subjetividades de género, desde una Optica
estructuralista y construccionista critica.

Por ejemplo, las pensadoras feministas marxistas plantean que el sujeto
del liberalismo ademas de ser burgués era también masculino. En una criti-
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ca marxista al postulado de sujeto universal se parte de categorias como la
clase social, la plusvalia y la alienacion para mostrar como el pensamiento
liberal estad sujeto a unos intereses de clase, a los intereses de la clase bur-
guesa.

Posteriormente, un grupo de feministas expone una critica radical al so-
cioconstruccionismo y siguiendo a Friedrich Nietzsche y a Michel Foucault
opinan que a partir de los postulados socialconstruccionistas se asume la
construccion subjetiva como un proceso unilateral iniciado por un sujeto
previo (cultural, discursivo, de poder). La propuesta de un construccionis-
mo social, cultural, discursivo, de poder, de la subjetividad, se reduce a un
determinismo, en el cual la capacidad de accion humana, la capacidad de
incidir, de crear nuevos mundos, nuevos imaginarios, se desmantela. Desde
esta perspectiva las feministas criticas al construccionismo feminista plan-
tean que no existe un ser ya hecho que actia, sino que las acciones crean la
ilusion de un ser unitario, que decide voluntariamente como actuar.

En la idea de las feministas postestructuralistas y las construccionistas
criticas, cada individuo al actuar o hablar construye una ficcion necesa-
ria, la ficcion de un sujeto coherente. Los fendémenos de subjetividades e
identidades son asumidos como construcciones discursivas a las que un ser
humano accede desde su posibilidad de significar esa experiencia de estar
en el mundo y en su contingencia de hacer comunicable dicha experiencia.
La subjetividad es caracterizada como una experiencia de significar, una
experiencia fenomenologica, discursiva, historica, cultural, politica del ser
humano, dentro de un contexto de contingencia. De alli la critica al univer-
salismo, al esencialismo, al binarismo y a la realidad ilustrada sobre identi-
dades y subjetividades de género.

Luego, teodricas feministas deconstruccionistas critican el discurso cons-
tructivista en su postulado “todo se construye discursivamente” en tanto se
plantea una universal en la posibilidad de construccion discursiva y se invi-
sibiliza la negacién de esa posibilidad para un grupo amplio de sujetos que
se construyen desde la “exclusion, la supresion, la forclusion y la abyeccion
violentas” (Butler, 2001: 27).

Una apuesta frente a las formas discursivas, que encasillan y niegan la
posibilidad diversa de situarse en la esfera del género desde la combinacién
de caracteristicas multiples (de preferencia sexual, de edad, clase, etnia,
entre otras), que niegan las posibilidades dindmicas de las construcciones
identitarias, las posibilidades de transitar en diversas esferas de lo genérico,
en las dimensiones de las emociones, de los sentimientos, de las sensacio-
nes y de los cuerpos que cambian, se transforman y poseen una libertad para
expresarse (Aran, 2006; Bordo, 1990; Costa, 2000).
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Marcia Aran (2006), Susan Bordo (1990) y Claudia Costa (2000) proble-
matizan un discurso sobre género que se desarrolla al interior de un discurso
cultural hegemonico que normaliza las estructuras binarias de sexo y género,
estableciendo limites para las posibilidades de configuraciones diversas del
género en la cultura. Seglin estas autoras, se trata de un sujeto que significa
esos discursos de acuerdo con las circunstancias, los significa como eventos
y desde esa significacion opta, se posiciona, toma partido, con sus respecti-
vas consecuencias; es decir, politiza su accidn, lo ubica en un determinado
lugar de lo social, de lo externo. Se identifican en esos procesos de posicio-
narse sujetos de accion, sujetos de transformacion, sujetos de emancipacion.

Fundamental en el ejercicio deconstructivo de esta nocidon de sujeto es
analizar y poner en cuestion las condiciones de esa posibilidad de devenir
en sujeto de accion, antes que asumirla como una garantia a priori, ya que
una tal nocidon emerge como totalizadora, como una nueva forma de univer-
salidad del sujeto, un sujeto de accion humana, cuando ello solo es posible
de ser alcanzado a costa de producir nuevas exclusiones. La identidad de
un sujeto es, en el criterio de las autoras, multiple y contradictoria, y al ser
construida discursivamente por varios componentes como la raza, el sexo,
la etnia, la clase, la edad y preferencia sexual, le exige al sujeto posicionarse
politicamente entre diversas contingencias.

En el terreno de los tedricos que fundamentan la propuesta de Luna Roja
cobran relevancia los aportes de autores que han trabajado las relaciones
entre el desarrollo psicologico humano y el arte (capitulo cuarto) desde di-
ferentes orientaciones como el psicoanalisis, la psicologia social, la psico-
logia cognitiva, asi como el uso del arte o las actividades artisticas en el di-
sefio y aplicacion de baterias para el diagnostico y la medicion psicoldgica.

En una revision de textos de autores psicoanalistas, referidos a las re-
laciones que se establecen entre las actividades artisticas y el desarrollo
psicologico, se logra identificar tres ideas. En la primera, se reconoce la
actividad del sujeto como una capacidad para crear y recrear mundos; en la
segunda, se afirma que la actividad creativa artistica le permite al sujeto ac-
ceder a contenidos que no pueden ser nombrados con las palabras; y en una
tercera idea, se le atribuye a la actividad artistica creadora una capacidad
reparadora psiquica.

Los autores revelan el valor mediador de estas actividades artisticas en-
tre el niflo y su mundo. Segun ellos, las actividades artisticas funcionan
como elementos facilitadores de una construccion de sentido, los elementos
simbolicos recreados en la obra le permiten al artista construir un mundo y
a través de esta actividad, en ese ejercicio de construir un mundo en su obra,
el artista repara el mundo actual, el de la vida cotidiana.
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Otros autores rescatan el valor de las actividades artisticas como crea-
doras y reparadoras de mundos de valores, como resortes éticos, morales,
que se le ofrecen a los sujetos con experiencias adversas. Segun los autores,
en la actividad de creacion artistica es posible resarcir las carencias aunque
en un primer momento solo a nivel simbolico. Desde esa posibilidad que
se abre en el espacio de lo simbdlico de imaginar otro mundo, emerge la
contingencia de llegar a ser pensado y experimentado como algo factico.

Desde una perspectiva psicosocial se desarrollan ideas y propuestas acer-
ca de una aplicacion psicologica de los significados que emergen durante el
desempefio de actividades artisticas y ludicas en intervenciones terapéuticas
que buscan favorecer el bienestar animico y afectivo de los sujetos. Son
significativas en la perspectiva psicosocial las ideas acerca de las activi-
dades de creacion artistica como facilitadoras de procesos de readaptacion
social, como espacios para la restitucion de posibilidades de bienestar moral
y como un lugar para aliviar los estragos de las carencias en tanto permiten
planear metas altruistas a futuro.

También se rescata la importancia que se le otorga a la existencia de
un ambiente favorable, un contexto social y moral adecuado para aliviar
las consecuencias psicoldgicas desastrosas de situaciones conflictivas. Se
trata de develar fortalezas psiquicas que esos sujetos han desarrollado para
sobrevivir psicolégicamente a una situacion de adversidad en tanto, segliin
los autores, no es suficiente con restituir los derechos materiales, es decir,
el bienestar fisico de los sujetos que han sido sometidos a una situacion
traumatica, sino que resulta de gran importancia la restitucion de las posibi-
lidades para gozar de un bienestar moral.

Para otros autores de orientacion psicosocial la actividad estética contri-
buye a unificar los elementos de la expresion, por lo tanto juega un papel
significativo en las propuestas de nuevas formas comunicativas. Se plantea
que la posibilidad de comunicar depende de la riqueza —o pobreza— de
simbolos y significados con los que cuenta la intersubjetividad, en tanto
la estructura simbdlica de la cultura cotidiana se articula por lo que es co-
municable y lo que es incomunicable y esto afecta los tres niveles de inter-
subjetividad: lo comunicable a nivel de una intersubjetividad individual, lo
comunicable a nivel de una intersubjetividad conversacional, y lo comuni-
cable como asunto publico, a nivel de una intersubjetividad civil (Fernan-
dez, 1987, 2003).

Desde una perspectiva cognitivista del arte y la psicologia se revisan as-
pectos referidos a las relaciones que los autores establecen entre arte y desa-
rrollo humano, con un énfasis en el desarrollo intelectual. Desde esta pers-
pectiva la manifestacion pléstica es asumida como manifestacion simbolica
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y la actividad artistica como actividad cognitiva, que involucra lo intuitivo,
lo creativo y lo emocional. La actividad estética es caracterizada por autores
como una forma de proponer algo; una experiencia de totalidad, un paso de
un estado de caos a una organizacidn, una experiencia en la cual el conflicto
se significa como forma de reorganizacion, como fuerza de impulso.

Para otros autores cognitivistas la actividad estética del sujeto se cons-
tituye al interior de los referentes relacionales y es una actividad cognitiva
progresista de un sujeto que responde a los retos de la obra.

En los estudios piagetianos se plantea que las manifestaciones plasticas
infantiles son un producto de la necesidad expresiva y de la necesidad de
simbolizacion del nifo y que estas manifestaciones contribuyen al desarro-
llo intelectual del ser humano, y al mismo tiempo del lenguaje. Alli se vali-
da la importancia de las actividades artisticas y ludicas como facilitadores o
reveladores de procesos intelectivos tempranos en el ser humano.

Otros autores cognitivistas plantean la estética como una forma de or-
ganizacion de esa relacion que se establece entre el cuerpo, la cognicion y
la cultura, de aquello que implica ser un “ser humano”. Lo estético es re-
conocido dentro de la terapia psicologica de orientacién cognitiva como un
componente que facilita el paso de un estado de caos, entendido éste como
estado confuso respecto a las significaciones, hacia una organizacién mas
completa, consciente y hasta armoénica de los significados. Por ello, en la
actividad estético artistica se puede hablar de una constitucion de los refe-
rentes relacionales que dejan en evidencia un entretejido entre la conciencia
y la cognicion.

Una de las bondades que presenta la actividad artistica es el favorecer la
flexibilidad cognitiva, entendida ésta como la capacidad que posee el artista
para cambiar sus estrategias creativas de acuerdo con los niveles de con-
ciencia que alcanza y de manera relativa a las exigencias estructurales que
cada ambito del problema le plantea como tema de creacion.

Las aplicaciones de las actividades artisticas como técnicas proyectivas
para el diagnostico psicologico se han generalizado a partir de la década del
cincuenta del siglo XX. Su uso es reiterativo para el estudio de la persona-
lidad y sus dinamicas, asi como para el diagndstico del nivel intelectual, de
trastornos de la personalidad en psicopatologia, en el diagndstico del de-
sarrollo infantil (cognitivo, psicomotriz, estados de anormalidad psiquica,
traumas neurofisiologicos, entre otros) y en las actividades evaluativas de la
psicologia del trabajo, la orientacion escolar y en los estudios interculturales.

En el capitulo quinto, la autora ofrece un esbozo de la IAP con perspecti-
va feminista. Se presenta esta apuesta como metodologia en tanto adquiere
relevancia tanto en los procesos investigativos y de intervencion previos a
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la produccion de la propuesta de la tetralogia, como en los procesos que se
sucedan en futuras aplicaciones de las mismas. Las herramientas de Luna
Roja tienen como objetivo el manejo de problematicas relacionadas con el
desarrollo de subjetividades e identidades de género y sus imbricaciones
con aspectos relativos a situaciones de maltrato. La metodologia participa-
tiva resulta significativa en tanto su objeto es construir conocimiento para
potenciar las oportunidades de saber actuar dentro de contextos de equidad
en el respeto y reconocimiento a la diferencia y la diversidad de los géneros.
El saber lego y experto que construyen las y los participantes como sujetos
emic y etic, sobre la problematica desde el proceso de Luna Roja, adquiere
relevancia en la meta de transformacion y emancipacion.

Asi mismo, se abordan los origenes de la IAP y su version con orienta-
cion feminista. La IAP se presenta de manera resumida como el aporte de
un grupo de teodricos y metoddlogos de América Latina (Fals Borda, 1978,
1990; Rodriguez, 1983; De Schutter & Yopo, 1983) que optimizan esfuer-
zos anteriores de Aktions research desarrollados en diversas latitudes. Se
reconocen varios origenes del uso de la IAP en teorias feministas, en una
serie de proyectos de investigacion, realizados con una participacion a nivel
local, y liderados por organizaciones de base y de la comunidad; asi como
algunos proyectos realizados por un grupo de investigadoras e investigado-
res ubicados en las universidades, proyectos que se orientan en la transfor-
macion de las inequidades sociales. Se aclara como la propuesta de Luna
Roja es asumida como una forma de IAP en tanto comparte las metas demo-
craticas, emancipatorias, de levantamiento y generacion de conocimiento
desde los participantes.

Algunos puntos de encuentro entre las metas emancipadoras de una IAP
como método de investigacion e intervencion y las metas expuestas en los
aportes tedricos y metodologicos de las propuestas feministas y de los estu-
dios de género se trabajan posteriormente. El feminismo, de forma similar
a la propuesta de la IAP —pero con un grupo poblacional especifico, el de
las mujeres en sus inicios y posteriormente el de los géneros en sus diversi-
dadades—, parte de la experiencia de los sujetos (las mujeres, los sujetos de
género); posee una serie de intereses: el de jalonar procesos emancipadores,
el de develar situaciones de desigualdad, el de establecer procesos reflexivos
y autorreflexivos de ejercicios hegemodnicos de poder, el interés de construir
espacios para el ejercicio de la equidad en sus diferentes dimensiones, vi-
sibilizar la diversidad en las formas de construccion de conocimiento y en
un reconocimiento de la diversidad cultural, entre otros. En esta seccion se
recrean algunas de las formas implementadas desde las apuestas feministas
para el logro de dichas metas.
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Las aplicaciones de la IAP para intervenciones feministas en los campos
formales e informales de problematicas de género relativas a las areas de la
salud, la educacion, la politica, el desarrollo, problemas étnico-nacionales,
entre otros, constituyen otro apartado de este libro. Se presentan experien-
cias feministas en las diversas areas como, por ejemplo, de procesos de re-
formas curriculares en algunos paises europeos, latinoamericanos, asiaticos
y africanos, en los cuales la emancipacion de género se constituye en meta
de campafias mundiales educativas desde alfabetizacion hasta catedras es-
pecializadas en estudios de posgrado en las universidades.

Se cierra este capitulo con la exposicion de algunos obstaculos factibles
en la implementacion de la IAP con perspectiva feminista. Estos son, por
ejemplo, la dicotomia que se instaura entre “los de adentro” y “los de afue-
ra” en relacion con la produccion de conocimiento; el proceso de la reflexi-
bilidad, lo que implica que el si mismo sea asumido como vehiculo para la
reflexion y la accion; la emergencia y reconocimiento de las voces multiples
en el proceso; la racionalidad; y la reconceptualizacion de la nocion de po-
der por fuera de una racionalidad moderna.

En el capitulo sexto la autora caracteriza el enfoque pedagogico de la
propuesta para una intervencion en subjetividades de género en sujetos con
experiencia de maltrato. Se presentan algunas caracteristicas del enfoque
pedagogico de la propuesta de Luna Roja, que permiten inferir que la oferta
se corresponde con un método activo, la actividad pedagogica es autorrefe-
renciada, creativa, voluntaria, hedonista, implicativa y el pedagogo funcio-
na como facilitador de la misma.

Las metodologias activas de Luna Roja son derivadas de actividades 1u-
dicas, recreativas y creativas artisticas, lo que acerca esta experiencia pe-
dagogica a los supuestos de una intervencion educativa a través del arte. El
arte es en esta experiencia pedagogica texto y pretexto, es mediacion que
posibilita acercarse a conocer sobre el tema subjetividades de género y sus
entrecruces con situaciones de maltrato. La forma de razonamiento emplea-
do en la metodologia es una combinacién de abducciones e inducciones.
Por la forma de trabajo en los talleres psicopedagogicos de Luna Roja se
puede inferir un modelo intuitivo, en el cual se parte de una oferta de con-
tenidos tematicos flexibles. Es un método abierto, de estructuras flexibles,
que giran alrededor de un proyecto socializador, concientizador y emanci-
pador de género. Se acerca a una forma de intervencion pedagogica critica
(no formal) emancipadora, cuya meta es un fortalecimiento de subjetivida-
des de género.

En este mismo capitulo se plantean algunas relaciones entre Luna Roja
y la propuesta de una educacion artistica. Se inicia con la presentacion de
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los argumentos que psicélogos, psiquiatras, educadores, pedagogos, artis-
tas, han enunciado para adjudicar a la actividad artistica un significado y un
sentido en procesos de liberacion, de desarrollo de la capacidad critica, de
incremento de la capacidad de accion, y para la estabilidad emocional, lo
que le otorga fuerza a la propuesta de inclusion de las actividades artisticas
en los programas educativos. Se define el concepto de educacion artistica
como propuesta educativa; se identifican sus antecedentes desde diversos
saberes disciplinares; se plantean sus objetivos; se aclaran sus campos de
aplicacion actual en el contexto europeo, americano y latinoamericano y
se identifican diversos modelos de educacion artistica. A partir de esta ca-
racterizacion se exponen los puntos de encuentro y distanciamiento entre
la propuesta de Luna Roja y la propuesta de la educacion artistica que ha-
cen referencia a los objetivos pedagdgicos y terapéuticos que persiguen,
los procesos psicoldgicos que movilizan, los métodos implementados, el
tipo de productos que arrojan las actividades, la formacion de los sujetos
que acompanan los procesos o asumen las responsabilidades a nivel insti-
tucional por los mismos y la identificacion con las metas de emancipacion,
autonomia e inclusion social de las propuestas feministas.

En otra seccion se describe de manera general la propuesta de mediacion
artistica y su significado para Luna Roja. Autoras(es) referenciadas(os) pro-
ponen la “mediacion artistica” como modelo artistico expresionista alterna-
tivo de educacion artistica. Se caracteriza esta propuesta como experiencia
educativa que rescata la idea de un sujeto de potencialidades que se expre-
san a través de su actividad artistica; que dirige su trabajo de intervencion
a jalonar procesos de elaboracion simbolica de situaciones problematicas
y por lo tanto se interesa en la superacion de conflictos inconscientes; que
identifica el proceso de toma de conciencia de las situaciones actuales en
las cuales esta inmerso el sujeto como punto de inicio de un proceso de
transformacion y reinsercion. Posteriormente se establece un paralelo en-
tre los objetivos, procedimientos, dindmicas y actores de la propuesta de
Luna Roja y la propuesta de medicion artistica, identificando sus puntos
de encuentro y divergencia. Por ejemplo, en ambas propuestas la actividad
artistica se identifica como instrumento mediador de experiencias de eman-
cipacion; la obra estética corresponde a una forma de produccién de cono-
cimiento propia, a un método critico; el taller de arte jalona procesos de
reinsercion social de grupos de personas que por sus condiciones de género
experimentan situaciones de vulnerabilidad de sus derechos; la actividad ar-
tistica resulta un mediador util para jalonar procesos de toma de conciencia
sobre la condicidn y situacion de género.

33



OLGA Lucia OBANDO SALAZAR

Se cierra la segunda parte del libro con la presentacion de los principios
del arteterapia (capitulo 7), como una de las ofertas de intervencion con
aplicabilidad en el campo social y de la salud para el manejo de problema-
ticas que comprometen a los sujetos de género en situaciones de maltrato.
Dentro de las formas que ha adquirido la oferta de intervencion psicoldgica
a través del arte se identifica a la apuesta de arteterapia como una de las mas
fortalecidas a nivel contemporaneo.

Se presentan de manera resumida algunos factores exdgenos y endoge-
nos que sirven como antecedentes a una propuesta del arteterapia y que po-
sibilitan el reconocimiento de la misma como disciplina. Entre los factores
exogenos se identifican, entre otros, el contexto politico, social y cultural de
la Primera y Segunda Guerra Mundial, los movimientos progresistas edu-
cativos y pedagogicos, los avances en los estudios psicoldgicos, psicoana-
liticos y de psiquiatria, asi como el fortalecimiento de tendencias expresio-
nistas en el arte. Entre los factores endogenos se tienen: la existencia de una
comunidad de cientificos y profesionales que se ocupan de este quehacer;
una produccion intelectual representada en libros y articulos cientificos que
abordan el arteterapia como problema de la ciencia; la creacion y fundacion
de sociedades cientificas y de intelectuales, asociaciones profesionales, de
centros de estudios y consorcios universitarios; y una tendencia creciente a
la profesionalizaciéon del ejercicio del arteterapia como una actividad con
estatus y reconocimiento en los servicios de salud y seguridad social de
varios paises en el mundo.

En la respuesta a la pregunta ;Qué se entiende por arteterapia?, se cons-
tata que existe un acuerdo entre los autores al valorar esta apuesta como
un proceso. El cual se caracteriza como un proceso que procura al enfermo
bienestar emocional; un proceso terapéutico que utiliza las expresiones del
arte para mejorar la salud; un proceso terapéutico que permite la expresion
de procesos inconscientes a través de las imagenes artisticas; un proceso
creador y reflexivo a través de actividades de creacion artistica; un proceso
en el cual a través del lenguaje del arte se jalonan procesos de toma de con-
ciencia y emancipacion.

Se finaliza este capitulo con un aparte en que se identifica la aplicacion del
arteterapia en los ambitos de la salud, la educacion y la asistencia social. Entre
los usos se le adjudica: el tratamiento de discapacidades psiquicas y fisicas
causadas por factores sociales; el apoyo en procesos de desarrollo de personas
con necesidades educativas especiales, a nivel fisico o mental; en procesos de
esclarecimiento de situaciones confusas o de crisis e intentos de resolucion de
conflictos emocionales; aplicacion frecuente en la resolucion de situaciones de
desestructuracion personal y familiar y procesos de aumento de la autoestima.
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En la tercera parte del libro se expone la propuesta psicopedagogica de
Luna Roja como una alternativa de la intervencion en subjetividades de
género. En los capitulos 8, 9, 10 y 11 se presenta a Luna Roja como una
propuesta para construir conocimiento sobre subjetividades de género en
un proceso deconstructivo. En la opinion de la autora el proceso de cons-
truir conocimientos, discursos y realidades de género en Luna Roja implica
cuatro momentos: comprender, poner en cuestion, reflexionar y negociar
significados.

El primer momento deconstructivo se asume como un proceso de com-
prender la realidad de género (capitulo 8), y este proceso se refiere a la ac-
cion que le permite a las y los sujetos participantes acercarse a conocer sig-
nificados que existen acerca del género en la vivencia cotidiana de cada uno.

En Luna Roja el momento deconstructivo de comprender se inicia con
unos procesos de representar de manera simbdlica los sentimientos, las
emociones, las acciones, las cogniciones de género. Una representacion de
significados referidos a sentimientos que acompafian experiencias de dis-
criminacion, segregacion, abuso, subordinacion, subvaloracion. Sobre todo,
aquellos significados que se les dificulta exteriorizar de manera espontanea,
ya sea por el efectivo funcionamiento de controles y disciplinas sociales,
morales, éticos, juridicos sobre ciertos temas, circunstancias y eventos que
son considerados dentro de sus grupos de pertenencia como temas tabu, o
por la misma naturaleza dolorosa y conflictiva de esos sentimientos.

Esta actividad de representar simbolicamente posee un cardcter cuasi
arqueoldgico, un recorrer en la historia psicologica que permite recuperar
los sentidos que hacen parte del mundo de significados de cada sujeto. Se
pretende que las y los sujetos participantes se arriesguen a adentrarse en el
ejercicio de escapar imaginariamente de los limites de la palabra, de sus
ausencias y resolver el acto de nombrar desde la imagen grafica o iconogra-
fica. Segun la autora, en las representaciones artisticas de estos eventos es
posible abordar el funcionamiento de las instituciones y los protocolos que
rigen los imaginarios sociales, culturales y politicos sobre el género y sobre
los sujetos de género que subyacen y legalizan las formas de operar de los
sujetos, sin asumir un riesgo latente.

Comprender, como un ejercicio de descodificacion en un proceso de-
constructivo de la realidad de género, es rastrear el sentido para compren-
derlo, para conocer lo que existe. No se trata en este ejercicio de conoci-
miento de hacer desaparecer los sentidos y significados anteriores, se trata
de iniciar una actividad genealdgica que busca rastrear el sentido para com-
prenderlo, para conocer qué es lo que le subyace y le fundamenta desde ese
discurso que en el cotidiano existe sobre una realidad actual de género. Se
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trata de significar lo actual para entenderlo. Se trata de un proceso de desco-
dificacion, en clave feminista y en clave artistica, de un proceso que busca
ayudarles a las y los sujetos a expresar lo que han codificado como relativo
a un género, y hacerlo en forma artistica. Los procesos de significar las
experiencias de género si bien se asumen como experiencias subjetivas de
mundos sociales, culturales y politicos alrededor de la tematica género son,
a la vez, experiencias subjetivas de los fenomenos desde lo individual de
cada ser. Es necesario vivenciar las actuaciones a través del arte, escuchar
las propias voces en las relaciones, para identificar lo especifico de géne-
ro en dichas situaciones y actuaciones, y establecer comparaciones entre
las vivencias con sujetos del mismo género, del género heterosexualmente
opuesto, o de géneros diversos, para llegar a comprender la dimensién y
los vértices policromaticos de los elementos de significado de género en
situaciones cotidianas.

Comprender como manera de instaurar nuevas formas comunicativas en
el proceso deconstructivo de género es el siguiente paso en la propuesta de
un proceso deconstructivo de género. Uno de los obstaculos con los que se
choca la actividad de acercarse a conocer y comprender los elementos sig-
nificativos propios a una experiencia subjetivada del género, es el silencio
inminente que existe frente a ciertos temas tabues, que se encuentran rela-
cionados con el género. En el proceso de comprender se intenta favorecer
nuevas formas comunicativas que les permitan a las y los sujetos enunciar
los elementos de género, tanto a nivel conversacional consigo mismo, como
con los otros. Es en esa otra forma de enunciacion, que va mas alla de lo
que pretende decir, de lo que quiere decir y de lo que insiste en decir, que la
actividad artistica es emancipadora, en tanto transgrede, transforma y crea
nuevos mundos de significado. Las creaciones artisticas de pintura, dibujo,
escultura, danza, dramatizado, superan en significado a los productos so-
cializados como objetos terminados, el motivo de cada obra, el contenido
tematico subsiste porque inquieta al otro, en tanto le exige al observador del
producto reconstruirlo, reelaborarlo para comprenderlo. Al mismo tiempo
es elemento de inquietud para quienes al observarlo se plantean preguntas a
si mismos o a si mismas, sobre esos productos, motivos ain no elaborados
en la reflexion sobre aspectos de su propia historia.

En la seccion de comprender, como apropiacion de las historias emer-
gentes en el proceso deconstructivo de género, las historias que se constru-
yen en las actividades de creacion artistica y ludica pertenecen a los sujetos
que las crean. En ese juego de construir se metaboliza parte de las emocio-
nes, de los sentimientos, de los sufrimientos de las y los sujetos participan-
tes, pero también una parte de sus expectativas, de sus intereses y suefios.
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Es una forma de reencontrarse con vivencias de género no significadas de
manera consciente y dejarlas emerger a la conciencia para apropiarse de
ellas. Es un ejercicio que acerca la historia propia de género a la historia de
lo social, lo politico y lo cultural. Se retoma en este proceso de comprender
la idea de que no es posible una elaboracion sin memoria y la posibilidad
de simbolizar va ligada a la resignificacion de la propia historia, por lo tanto
la experiencia de género de cada uno de las y los sujetos participantes debe
ser recuperada, debe ser rescatada en los sentidos que la constituyen, en su
historia personal, cultural y social.

En el capitulo noveno se presenta el segundo momento del proceso de-
constructivo de género; se trata de poner en cuestion el estatuto de validez
de los significados que se identifican como constituyentes de la realidad
actual de género de las y los sujetos participantes en la experiencia de Luna
Roja. Es decir, de poner en duda la validez absoluta e incuestionable de esos
significados introyectados, aceptados y asumidos como propios, asi como
aquellos significados con relevancia social, cultural, politica, ética, moral,
con los cuales las y los sujetos participantes entran en algun tipo de conflicto.

El ejercicio de poner en cuestion la validez no niega la existencia de un
estatuto social, cultural, politico y hasta individual de validez de los signi-
ficados; lo que se pone en duda a través del ejercicio deconstructivo es el
caracter esencial, natural, universal, irreversible, Uinico, de los significados
construidos alrededor de los asuntos de género. En tanto, como significa-
dos, éstos se corresponden con un acto de voluntad de un sujeto o un grupo
de sujetos que desde sus propias formas de significar las experiencias de
género han otorgado un estatuto de validez a determinados aspectos de la
realidad, como los correspondientes a una pertenencia especifica de género.

Es decir, los significados de género existentes son un producto de las
subjetividades humanas y hacen parte de los discursos construidos por los
sujetos. Pero esos discursos se han construido dentro de unas posibilidades
de contingencia. Son el resultado de multiples transacciones, de negocia-
cion entre los sujetos que mantienen relaciones de poder especificas, lo que
relativiza el valor Unico y universal de dichos significados, dado que bajo
otras condiciones contingentes las posibilidades de emergencia de otros dis-
cursos y con ello de otros significados se potencializa.

Lo que se pone en cuestion a través del proceso deconstructivo es la
validez de ciertos significados sobre el género, en tanto se instauran como
discursos hegemonicos, jerarquizados, excluyentes, opresores e invisibili-
zadores de las diversidades en las experiencias subjetivadas del género y
se fundamentan en discursos ideoldgicos patriarcales, judeocristianos, falo-
céntricos, androcéntricos, eurocéntricos, entre otros.
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En el capitulo décimo se aclara el tercer momento del proceso decons-
tructivo sobre el género; en €l se reconoce a Luna Roja como un lugar para
una accion de reflexion sobre formas alternativas de ser de género, y/o sobre
nuevas posibilidades para un ejercicio de significar el género.

La accioén de reflexionar sobre formas alternativas posibles de significar
el género posibilita revisar lo que somos de género, la forma como nos he-
mos construido, lo que deseamos ser, y lo que estamos siendo como sujetos
de género. Y es a partir de ese conocimiento que se pueden imaginar otras
formas alternativas posibles de significar.

En Luna Roja esta reflexion sobre formas alternativas se hace con funda-
mento en los elementos de significado que emergen durante el desarrollo de
las actividades que hacen parte de los procesos correspondientes a cada uno
de los cuatro momentos del ejercicio de comprender (capitulo 8) y de los re-
sultados obtenidos en los ejercicios de las puestas en cuestion de la validez
de los elementos de significado existentes, que aspiran a poseer un caracter
natural, esencial, o de verdades absolutas sobre el género (capitulo 9).

La reflexion sobre formas alternativas es quizds el momento mas pro-
activo y altruista del proceso de construccion de subjetividades de género
a través de procesos deconstructivos. Se reflexiona sobre alternativas para
construir otra realidad posible de género, una en la cual la diversidad, la
diferencia, no sea valorada a través de perspectivas de jerarquizacion, sub-
ordinacion, subvaloracion, discriminacion, subalternidad y exclusion, sino,
por el contrario, a través de formas imaginables de perspectivas equitativas,
respetuosas de los derechos que poseen todos los sujetos por ser sujetos de
igualdad en el derecho canoénico.

Perspectivas que asumen al sujeto de género como un sujeto de igualdad
desde los derechos humanos, que no niegan la existencia de las diferencias
y diversidades en las identidades y subjetividades de género. Formas alter-
nativas que no toleran —desde un supuesto lugar de hegemonia— sino que
respetan la diferencia y diversidad en los sujetos de género y construyen de
manera conjunta las posibilidades para que las y los sujetos opten por una
posicion con respecto al género de manera libertaria y emancipada.

El cuarto momento del proceso deconstructivo de género (capitulo 11)
trata sobre la negociacion de nuevas formas discursivas. Este momento se
plantea como una negociacion, porque el didlogo es el modelo de comu-
nicacion que permite la aparicion de formas alternativas participativas de
pensamiento, de actuacion, de sentimientos y de emociones sobre el género.

En el didlogo como modelo de comunicacion existe un reconocimiento
de la voz del otro de género como una voz valida, llena de sentido, que con-
tiene y transmite conocimiento sobre la experiencia subjetivada de género.
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Desde esta perspectiva dialdgica de negociacion de conocimiento como
intercambio se parte del supuesto de que las subjetividades e identidades de
género son situadas, contextualizadas y se construyen en procesos interac-
tivos con lo otro y los otros.

Si se asume en Luna Roja que las subjetividades y las identidades de
género son parte de una construccion de discursos y estos discursos se cons-
truyen en conversaciones y negociaciones con los otros, es necesario situar
esas propuestas de formas alternativas para significar la experiencia de gé-
nero, esas nuevas intelecciones, también en los espacios de conversacion
con los otros. Las conversaciones de género que se realizan en el espacio
de Luna Roja, deben acceder a los ambitos institucionales publicos en los
cuales las y los sujetos participantes interactian con los otros: la escuela,
la familia ampliada, el espacio laboral, el espacio de entretenimiento, los
espacios de pares, entre otros.

Se trata de ampliar los escenarios de significado para esas propuestas que
se han reflexionado en el tercer momento deconstructivo de Luna Roja (ex-
puesto en el capitulo 10), con el objeto de que esos nuevos significados lle-
guen a constituirse en elementos que construyan nuevas formas subjetivas
e identitarias de género en poblaciones y espacios mas amplios y variados.

Este proceso de conversacion a partir de alternativas renovadoras y a ve-
ces transgresoras del orden establecido, sobre las diferencias de género, no
siempre se encuentra libre de situaciones conflictivas, en tanto el statu quo,
lo aceptado como verdad de género, desde la propia individualidad y desde
lo que se comparte con los otros, es alli puesto en cuestion. Por lo tanto, es
de esperarse que surjan en lo social, frente a esos nuevos significados como
propuestas de transformacion, reacciones adversas de una manera esponta-
nea.

Se plantea este momento del proceso deconstructivo de género como una
negociacion porque el didlogo es el modelo de comunicacion que permite la
emergencia de formas alternativas participativas de pensamiento, de actua-
cion, de sentimientos y emociones sobre el género. Se dialoga y negocia en
Luna Roja sobre lo que es posible, lo que es viable, lo que transgrede, lo que
innova, lo que emancipa, lo comprometido politica, social y culturalmente
de género.

Asumir esa forma de comunicacidn, como via para negociar lo innovador
en el género, es lo que facilita pensar un sujeto como plural, heterogéneo
y contingente (Mouffe, 2001; Scott, 1994; Butler, 2003, 1998). Se dialoga
consigo mismo, con el otro, con lo otro construido, lo otro por construir,
con lo subordinado, lo subvalorado, lo excluido del discurso hegemonico,
y también con lo aceptado, valorado, lo incluido hegemonicamente. En esa
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accion discursiva dialogica se negocian tiempos, espacios, formas, dindmi-
cas y mecanismos para la emergencia de una diversidad de subjetividades
de género en un contexto humano, dignificante, con equidad en la diferencia
y la diversidad.

Se concluye este libro con una invitacion a revisar la tetralogia, en tan-
to se reconoce que el volumen I inaugura solamente un espacio para la
reflexion sobre la fundamentacion teorica y metodologica que subyace a
la propuesta de Luna Roja, pero se queda corta como propuesta alterna-
tiva de intervencion, aspecto que se desarrolla con contenidos tematicos
especificos en los volumenes II, III y I'V. La tetralogia es una propuesta de
conversacion y una invitacion a crear, visibilizar esas diversas propuestas
que existen y se implementan en el contexto nacional e internacional para
favorecer el abordaje de la problematica de subjetividades de género.
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CarpiTuLo 1

ORIGENES DE LA TETRALOGiA LUNA ROJA:
HERRAMIENTAS TEORICO-PRACTICAS
PARA EL FORTALECIMIENTO DE SUBJETIVIDADES DE GENERO

¢ QUE SON LAS HERRAMIENTAS TEORICO-PRACTICAS DE LUNA ROJA?

La tetralogia Luna Roja: herramientas teorico-practicas para el fortale-
cimiento de subjetividades de género se constituye en un espacio en el cual
se presentan una serie de reflexiones tedricas y metodoldgicas sobre el tema
de subjetividades e identidades de género en sujetos con experiencias de
maltrato, y en un instrumento que se propone como una guia alternativa de
intervencion psicopedagogica a través del arte. La tetralogia de Luna Roja
es una ruta dialogada, una experiencia-modelo de referencia para una inter-
vencion contextualizada en esas problematicas emergentes, como resultado
de la interrelacion entre los fenomenos de subjetividades e identidades de
género, y los de experiencias de maltrato, en poblaciones con caracteristicas
diversas.

La tetralogia es una produccion académica cuyo objetivo es contribuir
a la generacion de nuevo conocimiento sobre el tema del fortalecimiento
de subjetividades de género en sujetos con experiencias de maltrato, en un
esfuerzo por plantear alternativas que permitan favorecer situaciones que
movilicen un desarrollo integral de esta poblacion.

Con la produccion y socializacion de la tetralogia se busca animar a otros
agentes institucionales en el ambito privado y publico a asumir el reto de
incluir en sus ofertas de proteccion el tema de fortalecimiento de subjeti-
vidades e identidades de género, como una meta significativa, y con ello
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responder al reto nacional e internacional de insertar de forma realista la
perspectiva de género a los quehaceres cotidianos, a la manera como lo
recomiendan desde la academia autoras y autores feministas y de género
(Bonder, 1998; Castillo & Pacheco, 2008; Castellanos & Cruz, 2009; De la
Espriella, 2001; Garcia, 2007; Ibarra & Castellanos, 2009; Obando, 2007,
Obando & Castellanos, 2010; Rico, 1994a; Rico, Rodriguez & Alonso,
2000; Turbay & Rico, 1994, entre otros).

A través de las herramientas tedrico-practicas, como artefactos psico-
pedagogicos, se les ofrece a agentes institucionales publicos y privados un
soporte, a la manera de una guia alternativa para desarrollar su propia ex-
periencia de intervencidon con perspectiva de género. Una propuesta que
contemple el reconocimiento de la diversidad y la complejidad del fendme-
no de género cuando éste es analizado en su relacion con otras categorias
(politicas, culturales, economicas, de preferencias sexuales, de estrato so-
cioecondmicos, generacionales, entre otros), y cuando la categoria género
esta referida tanto a las especificidades de cada grupo poblacional inter-
venido, como a las caracteristicas propias de los agentes interventores. La
propuesta de Luna Roja presentada en la tetralogia es solo una invitacion a
recrear, construir, crear la propia propuesta, una acorde con las realidades
contextuales (materiales, discursivas y humanas) de cada grupo.

Se identifican como primeros beneficiarios de estos libros aquellos su-
jetos que por tener experiencias de maltrato estan vinculados a programas,
proyectos, actividades de prevencion y proteccion estatal, y/o se encuentran
bajo medidas de proteccion a lo largo de todo el territorio nacional. A pesar
de que en los datos cuantitativos de las estadisticas oficiales se vislumbran
los nifios y las mujeres como poblacion de alto riesgo, es decir, sujetos que
ameritan la implementacion de medidas de proteccion, en esta propuesta
se amplia el espectro de la oferta de Luna Roja a otros grupos poblaciona-
les. Se considera que existe una complejidad de situaciones sociales como
la pobreza, la subvaloracion, la subyugacion, la exclusion, la violencia, el
hacinamiento; asi como de situaciones politicas como el conflicto armado,
el fendmeno de desplazamiento involuntario, y condiciones culturales pro-
pios de imaginarios religiosos, étnicos, raciales, patriarcales, eurocéntricos,
que hacen que otros sujetos sociales, ademas de los nifios y las mujeres, se
conviertan en foco de un ejercicio de agresiones y violencias cotidianas;
ejemplo de ello son las cifras sobre el fendmeno de maltrato a poblaciones
LGTB, a la poblacion discapacitada, a los jovenes adolescentes y a los an-
cianos, entre otros.

Asi mismo, se identifican como beneficiarios los agentes profesionales y
técnicos de las instituciones publicas y privadas, que al operar los progra-
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mas y proyectos desarrollan las intervenciones con las poblaciones afec-
tadas por las experiencias de maltrato. Las herramientas tedrico-practicas
son instrumentos de formacién y capacitacion que facilitan a los agentes
responsables acercarse al cumplimiento del compromiso de insertar una
perspectiva de género a su quehacer laboral y profesional a través de ejer-
cicios de actualizacion tedrica y metodoldgica respecto a la problematica.
Los vacios en la formacion sobre la problematica de género que existen a
nivel de la oferta académica profesional y técnica en los diferentes saberes
disciplinares afecta de manera negativa las posibilidades de cumplir con el
proposito constitucional de garantizar el respeto a la diversidad y a la dife-
rencia, de manera especifica las referidas al género.

La tetralogia Luna Roja: herramientas teorico-practicas para el forta-
lecimiento de subjetividades de género es una forma de alcanzar la meta de
socializar y divulgar una experiencia de investigacion e intervencion va-
lidada en la teoria y la practica como una herramienta que puede afectar
positivamente el medio ambiente en la medida en que contribuye a poten-
cializar la calidad de las intervenciones en aspectos de género, optimiza las
labores desarrolladas por agentes profesionales y técnicos de las diversas
instituciones, repercute en un mejoramiento de la calidad de vida con equi-
dad y respeto a la diferencia, provoca un desarrollo integral y humano de
los sujetos participantes, beneficia a la poblacion civil y a la sociedad en
general al aportar al cumplimiento del mandato constitucional colombiano
de una sociedad democratica y participativa, respetuosa de la diferencia y
de la diversidad (Presidencia de la Republica de Colombia, 1991).

¢ CUAL ES EL MARCO LEGAL DE LAS HERRAMIENTAS TEORICO-PRACTICAS
DE Luna Roua?

La necesidad de incluir la perspectiva de género en el manejo de asuntos
de orden estatal publico o privado ha recibido un apoyo para su regulacion
desde el ambito de la politica internacional, a través de la sancion de algunas
declaraciones, resoluciones y convenciones internacionales que velan por la
garantia del respeto a la dignidad humana, independiente de la condicion
de género de los sujetos. Algunas de estas normas se centran en la garantia
de los derechos de un sujeto femenino objeto de discriminaciones y violen-
cias, como son, por ejemplo: la “Convencion sobre la eliminacion de todas
la formas de discriminacion contra la mujer” (Naciones Unidas, 1981); la
“Declaracion sobre la eliminacion de violencia contra la mujer” (Naciones
Unidas, 1993); la “Convencion interamericana para prevenir, sancionar y
erradicar la violencia contra la mujer” (OEA, 1994). Estas convenciones
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amplian sus elementos de proteccion a otras diversidades de género como
por ejemplo la “Declaracion sobre violaciones a los derechos humanos por
orientacion sexual e identidad de género” (ONU, 2006); la resolucion sobre
“Derechos humanos, orientacion sexual y la identidad de género” (OEA,
2008); la “Declaracion sobre orientacion sexual e identidad de género”, la
cual fue firmada por 66 paises y que se dio a conocer ante Naciones Uni-
das el 18 de diciembre del 2008, en el documento se declara el apoyo a la
despenalizacion de la homosexualidad y el compromiso de trabajar contra
violencias de cualquier tipo, que suceden amparadas en dichas causas. En
las Gltimas décadas las normativas sobre los asuntos de género se relacio-
nan con problematicas politicas como la “Convencion interamericana sobre
desaparicion forzada de las personas” (OEA, 1994), que estan afectando a
grupos de género especificos; las resoluciones que buscan proteger a los
grupos de género de las violencias sexuales ocurridas en o durante periodos
de conflictos armados, como la “Resolucion 1325 sobre las mujeres, la paz
y la seguridad”, del Consejo de Seguridad de las Naciones Unidas (2000); la
“Resolucion 1820 sobre la violencia sexual en los conflictos”, del Consejo
de Seguridad de las Naciones Unidas (2008); la Resolucion 1889, que re-
afirma las resoluciones sobre las mujeres, la paz y la seguridad, del Consejo
de Seguridad de las Naciones Unidas (2009).

Y a nivel nacional existe una normatividad que regula asuntos especifi-
cos de género en diferentes esferas de la cotidianidad. Estas leyes, decretos
y ordenanzas colombianas contemplan y regulan la diferencia y la diver-
sidad de género en el manejo de problematicas sociales y politicas: la Ley
51 de 1981, “Por la cual se introduce al ordenamiento colombiano la Con-
vencion para la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la
mujer” (Congreso de la Republica de Colombia, 1981); la Ley 100 de 1993,
“Por la cual se crea el sistema de seguridad social integral y se dictan otras
disposiciones”, reconociendo el derecho a recibir la prestacion del servicio
de salud sin discriminacion de raza, clase, estrato social o género (Congreso
de la Republica de Colombia, 1993a); la Ley 82 de 1993, “Por la cual se
expiden normas para apoyar de manera especial a la mujer cabeza de fami-
lia” (Congreso de la Republica de Colombia, 1993b); la Ley 248 de 1995,
“Por medio de la cual se aprueba la Convencion internacional para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra la mujer”, suscrita en la ciudad de
Belem Do Para, Brasil, el 9 de junio de 1994 (Congreso de la Republica de
Colombia, 1995); Ley 581 de 2000, “Por la cual se reglamenta la adecuada
y efectiva participacion de la mujer en los niveles decisorios de las dife-
rentes ramas y 6rganos del poder publico, de conformidad con los articulos
13, 40 y 43 de la Constitucion Nacional y se dictan otras disposiciones”, y
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con la cual se garantiza una participacion de las mujeres en un minimo del
30% de los cargos publicos y de esta forma, a través de un mandato legal,
garantizar la participacion de la mujer en la vida econdmica, profesional y
social del pais (Congreso de la Republica de Colombia, 2000a); la Ley 599
de 2000 (Congreso de la Reptblica de Colombia, 2000b), modificada por la
Ley 1236 de 2008, “Por medio de la cual se modifican algunos articulos del
Codigo Penal relativos a delitos de abuso sexual” (Congreso de la Republi-
ca de Colombia, 2008a); la Ley 731 de 2002, “Por la cual se dictan normas
para favorecer a las mujeres rurales” (Congreso de la Republica de Co-
lombia, 2002a); Ley 755 de 2002 o Ley Maria, “Por la cual se modifica el
paragrafo del articulo 236 del Coédigo Sustantivo del Trabajo” que concede
al esposo o compaiiero permanente una licencia de paternidad (Congreso de
la Republica de Colombia, 2002b); Ley 823 de 2003, “Por la cual se dictan
normas sobre igualdad de oportunidades para las mujeres” (Congreso de la
Republica de Colombia, 2003); Ley 984 de 2005, “Por la cual se aprueba
el Protocolo facultativo de la Convencion sobre la eliminacion de todas
las formas de discriminacion contra la mujer” (Congreso de la Republica
de Colombia, 2005b); Ley 979 de 2005, “Por medio de la cual se modifica
parcialmente la Ley 54 de 1990 y se establecen unos mecanismos agiles
para demostrar la union marital de hecho y sus efectos patrimoniales entre
compafieros permanentes”’. Es entendido que el régimen de proteccion en
ella contenido se aplica también a las parejas homosexuales (Congreso de la
Republica de Colombia, 2005a); Ley 1009 de 2006, “Por medio de la cual
se crea el Observatorio de asuntos de género” (Congreso de la Republica
de Colombia, 2006a); Ley 1257 de 2008, “Por la cual se dictan normas de
sensibilizacion, prevencion y sancion de violencia y discriminacion contra
las mujeres, se reforman los Codigos Penal, de Procedimiento Penal, la Ley
294 de 1996 y se dictan otras disposiciones” (Congreso de la Republica
de Colombia, 2008b); la decision de la Corte Constitucional Colombiana
C-355/06 por la cual se legaliz6 la practica del aborto en tres situaciones
especificas (Corte Constitucional de Colombia, 2006); con ello se reforma
el caricter estrictamente punible de la practica del aborto; el auto numero
092 de 2008 de proteccion de los derechos fundamentales de las mujeres
victimas del desplazamiento forzado por causa del conflicto armado (Corte
Constitucional de Colombia, 2008a); las sentencias de la Corte Constitu-
cional (T171/2007, T988/2007, T209/2008, T946/2008 y T388/2009) que
legalizan la interrupcion voluntaria del embarazo en tres casos especificos:
“Cuando el embarazo constituya peligro para la salud o la vida de la mu-
jer, cuando exista grave malformacion del feto que haga inviable su vida
y cuando el embarazo sea el resultado de una conducta, debidamente de-
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nunciada, constitutiva de acceso carnal o acto sexual sin consentimiento,
abusivo o de inseminacion artificial o transferencia de 6évulo fecundado no
consentidas, o de incesto” (Corte Constitucional de Colombia, 2006, 2007a,
2007b, 2008b, 2008c, 2009b).

En relacion con los asuntos de la poblacion LGTBI se reconocen como
normativas la Declaracion de Noruega sobre las violaciones a los derechos
humanos por orientacion sexual e identidad de género, presentada ante el
Consejo de Derechos Humanos de la ONU en el afio 2006 (Presidencia de
Noruega, 2006) y Resolucion sobre “Derechos humanos, orientacion sexual
y la identidad de género” (OEA, 2008). Entre los instrumentos interame-
ricanos que contienen disposiciones contra la discriminacion de personas
LGTBI se encuentra la “Convencion interamericana para prevenir, sancio-
nar y erradicar la violencia contra la mujer” (OEA, 1994).

En el contexto nacional se pueden citar los informes realizados por la
Fundacion Colombia Diversa que se denominan “Derechos humanos de
lesbianas, gays, bisexuales y transgeneristas en Colombia” 2006-2007 y el
de 2008-2009 (Fundacion Colombia Diversa, 2008, 2011). Debido al recha-
7o de la aprobacion por parte del Congreso de la Republica de Colombia
de varios proyectos de ley que buscaban el reconocimiento de las parejas
del mismo sexo, la Fundacion Colombia Diversa y el grupo de Derecho de
Interés Publico de la Facultad de Derecho de la Universidad de los Andes
demando¢ la inconstitucionalidad de la Ley 54 de 1990 (Congreso de la Re-
publica de Colombia, 1990), particularmente por la definicion que se realiza
de “unién marital de hecho” como la unién de un hombre y una mujer.

A partir del 2007 se han venido reconociendo en Colombia los derechos
de las parejas de hombres gay y lesbianas, de ello dan cuenta la senten-
cia C-075/2007, que reconoce los derechos patrimoniales a las parejas del
mismo sexo (Congreso de la Republica de Colombia, 2007b); la sentencia
C- 811/2007, que reconoce el derecho a la afiliacion en salud a las parejas
del mismo sexo (Congreso de la Republica de Colombia, 2007a); la senten-
cia C-336/2008, sobre el derecho a pension (Congreso de la Republica de
Colombia, 2008c¢); la sentencia C-798/2008, sobre obligacion alimentaria
(Congreso de la Republica de Colombia, 2008d); la sentencia 029/2009,
que reconoci6 la igualdad de derechos entre las parejas del mismo sexo y
las parejas homosexuales no casadas (parejas de hecho) (Congreso de la
Republica de Colombia, 2009a).

Paralelo a la construccion de un marco juridico sobre asuntos de género,
existen instituciones del orden publico y privado que asumen la responsa-
bilidad de incluir la perspectiva de género en sus quehaceres. Ello se logra
a través de una formulacion de politicas publicas de género, la inclusion de
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problematicas de género en los planes de desarrollo, en los programas, y
proyectos de atencion, capacitacion e investigacion. Instituciones que pro-
curan dentro de sus politicas incorporar el enfoque diferencial de género de
forma transversal tanto en las actividades de atencion como en el diligen-
ciamiento de los casos, y en las acciones de comunicacion interna y externa.
Informaciones relevantes, referidas a la recomendacion de implementar una
perspectiva de género se encuentran en documentos de instituciones como
la Alcaldia de Santiago de Cali (2010); el Centro de Estudios de Género
Mujer y Sociedad (2006-2010); el Departamento Nacional de Planeacion
(2007); 1a Gobernacion del Valle del Cauca (2007); la UNICEF (2004); el
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (2008); documentos
de la Fundacion Colombia Diversa (2006, 2008, 2011); de la Corporacion
Humanas (2007, 2008a, 2008b, 2009a, 2009b); la Corporacion Sisma Mu-
jer (2008, 2009); de la Red de Educacion Popular entre Mujeres de América
Latina y el Caribe / Iniciativa Feminista de Cartagena (2007); y de FLAC-
SO (Valdés, 1993); entre otros.

¢, DE DONDE SURGEN LAS HERRAMIENTAS TEORICO-PRACTICAS DE Luna RouA?

En la produccion de los libros Luna Roja: herramientas teorico-prdc-
ticas para el fortalecimiento de subjetividades de género, se retoma la ex-
periencia de investigacion e intervencion del programa “Subjetividades e
identidades de género” y en especial los hallazgos del proyecto macro Luna
Roja: fortalecimiento de subjetividades de género (Obando, 2010b) como
propuesta psicopedagogica, en una especificidad de su método de interven-
cion a través de actividades artisticas.

La produccion de los libros Luna Roja: herramientas teorico-prdacticas
para el fortalecimiento de subjetividades de género (Libros I, 1L, III y IV)
contd con un apoyo académico y financiero interinstitucional de entidades
publicas y privadas (Universidad del Valle, Universidad Javeriana, Centro
de Estudios de Género Mujer y Sociedad, Centro de Investigaciones en
Psicologia, Cognicion y Cultura, la Gobernacion del Valle, la Alcaldia de
Santiago de Cali, Fundacién el Hogar de la Luz, Hans Boekler Stifftung,
ASCOFAPSI, Amazonas Fundacion de Mujeres, entre otras), que de dis-
tintas maneras aportaron para el financiamiento de los recursos materiales
y humanos que demand¢ la ejecucion de los proyectos de investigacion e
intervencion del programa “Subjetividades e identidades de género” y la
elaboracion de productos académicos que sirven de fundamento a esta te-
tralogia. Entidades que se declaran comprometidas en diversos grados con
la optimizacion en el disefio, desarrollo y la ejecucion de propuestas, que lo-
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gren insertar el componente de género en esos programas estatales que oftre-
cen garantias para la proteccion de los derechos humanos fundamentales de
todos los ciudadanos y en especial de sujetos con experiencias de maltrato.

Este programa se realizé en el grupo Desarrollo Psicologico en Contex-
tos, del Instituto de Psicologia, Universidad del Valle, en el periodo 2002-
2011. Como parte de este programa, la linea de Psicologia y Género ha
disefiado e implementado proyectos de investigacion e intervencion inter-
disciplinarios e interinstitucionales a nivel macro (Obando, 2004, 2006a,
2006¢, 2007, 2009b; Obando & Castellanos, 2010) los tltimos en un trabajo
de cooperacion con el grupo Género y Politica, del Centro de Estudios de
Género Mujer y Sociedad, y varios proyectos a nivel micro en la forma de
trabajos de investigacion para optar al titulo de profesionales y de magis-
ter en Psicologia (Barreto & Patifio, 2009; Bedoya, 2010; Betancourt &
Martinez, 2010; Garcia, 2010; Gonzélez, 2010; Jiménez, Lucumi & Reyes,
2006; Tovar, 2008; Valverde & Villarejo, 2008). El programa de investiga-
cion “Subjetividades e identidades de género” se ha constituido en nicho de
practicas profesionales investigativas (Garcia, 2009), espacio para el ejer-
cicio de tutorias en investigacion y en lugar de experiencia para jovenes in-
vestigadores de Colciencias (Barreto, 2010). Como resultado de esta labor
investigativa se han publicado articulos en revistas especializadas y capi-
tulos de libros (Obando, 2006b, 2007, 2008, 2009a, 2009¢, 2010a, 2010b;
Obando, Villalobos & Arango, 2010), ademas de los informes finales de
investigacion, y los documentos de trabajos de grado, tesis de maestria e
informes de practicas profesionales.

Los hallazgos de la investigacion e intervencion del programa “Subje-
tividades e identidades de género” han permitido identificar una serie de
elementos que resultan significativos cuando se aborda el fendmeno de la
experiencia subjetivada de género en grupos poblacionales con vivencias
de situaciones de maltrato y que se encuentran bajo algtn tipo de medida
de atencion o proteccion estatal. El problema que surge al establecer una
relacion entre las experiencias subjetivas de género y las caracteristicas de
las experiencias de maltrato, por la diversidad de eventos convergentes, se
instaura como un fenémeno complejo y de indole multirrelacional.

Se retoman a continuacion tres elementos de esta complejidad que re-
sultaron significativos para la propuesta de elaboracion de las herramientas
teorico-practicas: el primer elemento hace referencia a esas especificidades
en las experiencias de maltrato que hacen parte de las vivencias de los suje-
tos participantes; el segundo, se refiere a una ambigiiedad identificada en el
componente de género que se supone que todas las propuestas de proteccion
deben incluir; y un tercer elemento que emerge como significativo, se relacio-
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na con el desarrollo débil de apuestas tedrico-practicas referidas al problema
subjetividad e identidad de género en poblaciones con experiencia de maltra-
to. Estos elementos fueron abordados por Olga Obando de manera detallada
en el capitulo “Aportes tedricos para abordar el problema del desarrollo de
identidad femenina en situaciones de maltrato” (Obando, 2010a: 111- 144).

Con referencia al primer elemento, si bien las cifras estadisticas sobre
violencia y maltrato en Colombia en sus diversas formas (intrafamiliar, in-
fantil, contra el adulto mayor, la poblacion discapacitada, las mujeres, la
poblacion LGTB, entre otras) varian de manera significativa cuando se re-
visan bajo prismas cronoldgicos, geograficos, de estrato social, sexo, raza,
por sectores urbanos y rurales, o aspectos generacionales del grupo afecta-
do, entre otros, estos datos no dejan de ser alarmantes. Por ejemplo, en un
informe de Colprensa se reporta que a noviembre del 2010 el ICBF revela
haber recibido 35.204 denuncias sobre maltrato infantil, en el periodo ene-
ro-noviembre del mismo afo, en todo el pais. En el mismo documento se
informa que la directora del ICBF, la sefiora Elvira Forero, sostiene que el
abuso sexual es el delito mas denunciado con 7.637 casos a nivel nacional,
en donde las ciudades de Bogotd, Medellin y Cali aparecen como las que
registran mas agresiones contra menores de edad (Colprensa, 2010). Si bien
las cifras sobre maltrato infantil son alarmantes y requieren de una atencion
como problematica nacional de primer orden, se hace necesario la interpre-
tacion y analisis de cifras y datos estadisticos presentados sobre formas de
maltrato ejercidas que afectan otras poblaciones.

El Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses (INMLCF)
reporta que dentro de la tipologia de violencia intrafamiliar (VIF), la violen-
cia de pareja o conyugal es la que més afecta a las mujeres (INMLCEF, 2009,
2010a, 2010b). En el 2010, de un total de 57.875 reportes de casos por mal-
trato contra la pareja, 51.182 corresponden a mujeres (INMLCEF, 2010a).

En el componente de violencia fisica de pareja el INMLCEF reporta, con
respecto al maltrato de pareja, por rango de edad, que para el afio 2010 las
mujeres entre 25 y 29 afios son las mas afectadas (11.959 casos); esta ten-
dencia se ha mantenido desde el 2009. Por grupo de edad las cifras de muje-
res violentadas fisicamente entre 20 y 24 afios asciende a 11.412 y entre 30
a 34 anos es de 9.288 casos (INMLCEF, 2010a).

Segln las cifras emitidas por el INMLCEF, durante el 2009 se realiza-
ron 21.288 informes periciales sexoldgicos por presunto delito sexual en
los cuales se presume que el principal agresor es un miembro del circulo
cercano a la persona valorada. En las categorias familia, pareja y amigos
cercanos se concentra el 50,06% de los casos. El 23,86% de los casos re-
gistran como presunto agresor a algun conocido (compafiero de estudio,
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conocido de trabajo, profesores, encargados del menor, etc.) y solamente en
un 20,20% de los casos se registra como presunto agresor a algin descono-
cido. De los 21.288 casos valorados por presunto delito sexual, el 84,25%
corresponde a mujeres y tan solo el 15,75% corresponde a informes pericia-
les sexoldgicos realizados a hombres (INMLCF, 2009:9).

Como indicador del fenémeno de violencia sexual se asumen las cifras
de los dictamenes sexologicos segun presunto agresor reportados por el IN-
MLCEF en el periodo 2007-2010. Se observa en estos datos que las mujeres
se encuentran significativamente mas afectadas en relacién con los hombres.
Para el caso del ano 2010, se reportan 16.916 dictdmenes sexologicos en
mujeres, y la cifra reportada sobre hombres es de 3.226. Vale la pena aclarar
que las cifras sistematizadas en el INMLCF solo discriminan por categorias
heterosexuales hombre, mujer, las especificidades sobre la diversidad de la
poblacion LGTBI se mantiene invisible en dichos tratamientos estadisticos.

El Observatorio de Asuntos de Género, de la Alta Consejeria Presidencial
para la Equidad de la Mujer, llama la atencion acerca del componente de gé-
nero implicito en las cifras de violencia y la manera como esta problematica
afectaalapoblacion masculina. Entre los afios 2009 y 2010 el numero total de
casos de mujeres victimas de homicidio fue de 2.492 mientras que el nimero
total de hombres victimas de homicidio para el mismo periodo fue de 28.779
(Alta Consejeria Presidencial para la Equidad de la Mujer, 2009, 2010).

Con referencia a la problematica de la trata de personas, el Observato-
rio de Asuntos de Género reporta que las mujeres (nifas, adolescentes y
adultas) fueron la poblacion mayormente afectada frente a este delito du-
rante los afios 2009 y 2010. Las zonas de mayor vulnerabilidad en cuanto
al origen de las victimas mujeres en el 2010, fueron Bogota (4) y Valle (3).
Mientras que en el 2009 fueron Meta (9) y Bogota (4) las zonas en donde se
denunciaron mas victimas del delito de trata.

A partir de la Encuesta Nacional de Demografia y Salud (ENDS) reali-
zada por Profamilia con una periodicidad de cada cinco afios, en los resulta-
dos de la ENDS 2010, un 37% de las mujeres entrevistadas que han estado
casadas o en union libre afirman haber sido victimas de agresiones fisicas
por parte de su esposo o compaiiero. De acuerdo con la ENDS 2010 las
entrevistas revelan que el 32% de las mujeres alguna vez unidas, reportan
haber recibido amenazas por parte de sus esposos 0 compafieros y que con
respecto a la ENDS 2005, el porcentaje permanece estable.

La Fundacion Colombia Diversa (2008) plantea que en el periodo 2006-
2007 se registraron en Colombia distintos tipos de violaciones de los de-
rechos humanos de la poblacion de lesbianas, hombres gay, bisexuales y
transgeneristas. La mayoria de estos hechos se relacionan con la vulnera-
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cion del derecho a la vida —amenazas, intentos de homicidio y homicidios
consumados— y con la violenta restriccion del libre desarrollo de la perso-
nalidad. En su informe, Colombia Diversa registra la muerte de 67 personas
LGTBI en Colombia. De estos homicidios, 29 sucedieron en el Valle del
Cauca: diecisiete travestis, cinco hombres gay y siete personas identificadas
como homosexuales. Un 31% de estos asesinatos se sucedieron en la ciudad
de Cali. En otros departamentos como Cundinamarca, Atlantico, Norte de
Santander, Caldas, Meta y Santander se distribuyen las cifras restantes.

Los fendmenos migratorios de mujeres se identifican como una respues-
ta a situaciones de maltrato, violencia y vulneracion de derechos y necesida-
des basicas. Gladys Canaval (2010) afirma que la migracion posee una inci-
dencia en la salud de las mujeres. Segun las estadisticas de la Organizacion
Internacional para las Migraciones (OIM) del afio 2008, los flujos migrato-
rios en Colombia entre 1985-2008 pasaron de 1.500.000 personas en 1985
a 4.167.388 en el 2005. El grupo de mujeres con edades entre 30-34 afios
representan un 51,4% del total de migrantes colombianos (OIM, 2012).

En relacion con la explotacion laboral como una de las formas de maltra-
to y violencia de género Soraya Hoyos (2000) plantea que

(...) en América Latina y el Caribe las nifias representan mas del 90% del
total de trabajadores domésticos menores de 18 afios. A diferencia de otras
formas de trabajo infantil, el trabajo doméstico no solo se encuentra entre
los menos regulados y los peor remunerados, sino que constituye una de las
ocupaciones mas desprestigiadas y estigmatizadas socialmente (p. 109, en
Acosta, Garcia & Hoyos, 2000).

Y Ruiz & Diaz registran que en la region de América Latina y el Cari-
be “aproximadamente 6.367.043 nifios entre 10 y 14 afios pertenecen a la
PEA [poblacion econdmicamente activa]; de éstos la cuarta parte son nifias”
(Ruiz & Diaz, 2000, en Acosta, Garcia & Hoyos, 2000: 161).

En un informe de la Oxfam Internacional (2009), una confederacion de
13 organizaciones internacionales que trabajan en la busqueda de formas
para erradicar la pobreza y la injusticia mundial, titulado “La violencia
sexual en Colombia: un arma de guerra” se denuncia que cerca de 14 mil
mujeres han sido agredidas sexualmente en el conflicto armado colombia-
no. Y la ONG Taller Abierto (2009), en un ejercicio de caracterizacion de
mujeres participantes en el proyecto “Estrategia integral para la promocién
y defensa de los derechos humanos de las mujeres victimas del conflicto
armado en el Valle del Cauca”, encuentra que un 29% de las participantes
son oriundas del Valle del Cauca; un 26,8% del Cauca y el resto del Eje
Cafetero, Narifio, Chocé y los demés departamentos.
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Segun datos registrados en la base de datos tinica de afiliacion (BDUA)
del Sistema General de Seguridad Social en Salud, con corte a 28 de di-
ciembre de 2009, el total de la poblacion que plantea una demanda de servi-
cios de salud por afiliacion asciende a 30.725.112, un 52% de esta poblacion
se encuentra dentro del régimen contributivo (15.919.155) y el 48% restante
en el régimen subsidiado (14.805.957). El porcentaje de afiliados en régi-
men subsidiado da cuenta del estado de pobreza que padece la poblacion,
cuyos recursos econdmicos no le permiten financiar su propia salud.

La existencia de estas cifras sobre el fendmeno de maltrato en sus di-
versas formas de ejercicio de la violencia fisica y simbdlica sehalan la ne-
cesidad de un involucramiento de agentes profesionales de diferentes dis-
ciplinas, tanto en la busqueda de alternativas ttiles para la disminucion de
los indices del fendmeno de maltrato y violencia, como en la intervencion
profesional a nivel micro y macroestructural, para de esta forma lograr re-
versar esas dinamicas y mecanismos que hoy permiten que el fendémeno de
violencia y maltrato adquiera y se asuma por los sujetos como un fenomeno
que posee un caracter de natural a nivel social y que hace parte de las prac-
ticas cotidianas de los ciudadanos (Obando, Villalobos & Arango, 2010;
Villalobos & Obando, 2008).

Los agentes con formacion en Psicologia que participaron en el progra-
ma de investigacion e intervencion “Subjetividades e identidades de géne-
ro” parten del supuesto de que las experiencias de maltrato dejan secuelas
psiquicas en los sujetos expuestos a las mismas. En la propuesta de la tetra-
logia de Luna Roja interesan los aspectos referidos a las secuelas psiquicas
en los procesos subjetivados e identitarios de género (Obando, 2003-2008;
Obando, 2010a; Villalobos & Obando, 2008). Estas implicaciones seran
abordadas de manera mas amplia en el capitulo primero del libro III de la
tetralogia, en el cual se define el concepto de maltrato.

La ambigiiedad identificada en aspectos referidos al componente de gé-
nero en los programas educativos y de proteccion, que se expresa, por una
parte, en una actitud de los agentes institucionales de reconocer y acoger las
recomendaciones estatales acerca de la pertinencia de incluir el componente
de género como elemento significativo en la definicion de los contenidos,
procedimientos y dinamicas de los programas ofrecidos, actitud que se re-
fleja en los planteamientos de los proyectos educativos institucionales (PEI)
y, por otra parte, en unas limitaciones en las ofertas operativas institucio-
nales para viabilizar dicha perspectiva en las dinamicas, procedimientos y
contenidos implementados en las labores cotidianas de atencion, servicio
y proteccion (Cruz, 2009; Castellanos & Cruz, 2009; Garcia, 2007, 2003a;
Obando, 2010b; Turbay & Rico, 1994; UNICEF, 2004, entre otros), justifi-
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ca la realizacion de propuestas para la produccion de conocimiento que res-
pondan a la necesidad de optimizar dichos componentes en los PEI. Se trata
de propuestas que contemplen el aspecto de la diversidad en las experien-
cias subjetivadas de género de los sujetos que participan como beneficia-
rios de esos programas de proteccion, que regularmente son operados por
organizaciones no gubernamentales y son financiados por el Estado a través
del ente coordinador y administrativo del ICBF. Propuestas en las que se
reconozca que esas subjetividades de género son situadas (Haraway, 1988),
y que se corresponden con caracteristicas de orden contextual, propias de
grupos étnicos, raciales, de clase, de sexo (Davies, 1989; Davies, 1994; Da-
vis, 1981; Evans-Winters, 2005; Miranda, 2003; Moraga, 1997; Moraga &
Anzaldua, 1981; Obando, 2010b; Patai, 1988; Walkerdine, 1990).

La existencia de un desarrollo débil de propuestas teoricas y practicas es-
pecificas a las caracteristicas complejas del problema de las subjetividades
de género, se evidencia en el hecho de que la mayoria de los agentes no po-
seen una formacion tedrica profesional en asuntos de género y en el hecho
de que las oportunidades para recibir dicha formacion y actualizacion téc-
nica y profesional se mantiene restringida en las instituciones colombianas
de educacion técnica y superior (Obando, 2006¢; Obando & Castellanos,
2010). Esta situacion de falta de oportunidades amerita asumir el compro-
miso por la produccion de herramientas que faciliten acercarse a este cono-
cimiento desde el quehacer profesional diario y cotidiano, compromiso que
asumen también las diferentes instancias que apoyan la realizacion de este
proyecto como uno de produccion teérica y metodoldgica.

Sin embargo vale la pena reconocer que en los tltimos afios a nivel local,
regional y nacional se realiza un esfuerzo estatal por ofrecer a empleados
del gobierno y a lideres locales una capacitacion que responda a la demanda
de sensibilizacion y formacion en perspectiva de género. Ejemplo de ello
es la “Escuela de formacion en género para la incidencia politica de las mu-
jeres en el departamento del Valle del Cauca y el municipio de Santiago de
Cali” (Centro de Estudios de Género Mujer y Sociedad, 2006-2010); el di-
plomado “Perspectiva de género en la escuela”, dictado a liderasas comuni-
tarias, maestros y empleados publicos (Castellanos & Cruz, 2009), asi como
los diplomados “Perspectivas de género en la escuela”, dirigido a docentes
de instituciones educativas de Medellin; y el diplomado “Incorporacion de
la perspectiva de género a planes y proyectos gubernamentales”, para fun-
cionarios publicos y maestros, dictado en la ciudad de Medellin (Obando,
2011). Otras entidades no gubernamentales como la Fundacion Si Mujer,
en la ciudad de Cali, asumen también este compromiso de sensibilizacion
y capacitacion no formal en asuntos de género en diversos lugares del pais.
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Iniciativas como las enunciadas anteriormente con seguridad se implemen-
tan de manera descentralizada desde las gobernaciones y alcaldias de varios
departamentos del pais.

En la respuesta a la pregunta sobre los origenes de la propuesta de la te-
tralogia Luna Roja: herramientas teorico-prdcticas para el fortalecimiento
de subjetividades de género se devela el acumulado de experiencia en in-
vestigacion que posee la autora en un abordaje de problematicas diversas
con un enfoque psicopedagogico, centrado en las vivencias de los sujetos
(Obando, 1992-2010). En este enfoque psicopedagdgico se parte de reco-
nocer a un sujeto poseedor de conocimiento (saber) sobre su situacion; para
el caso de Luna Roja, un saber sobre su situacion de género y de maltrato.
Este enfoque es propio a una psicologia y a una pedagogia interesada en la
emancipacion (Adorno, 1970; Adorno & Becker, 1994; Freire, 2007; Jouhy,
1985; Mies, 1984a, 1984b; Obando, 1992-2011; Rommelspacher, 1995;
Zuiiga, 1996). Los contenidos tematicos de la experiencia pedagogica son
solo un pretexto para conversar sobre algunos significados que le subyacen,
anteceden o preceden a esa experiencia, desde el punto de vista de cada uno
de los participantes. Por ello la reflexion, el intercambio y la socializacion
son dinamicas del acto pedagdgico de conocer. En el capitulo quinto del pri-
mer libro de la tetralogia se abordara el enfoque pedagogico emancipador y
seran ampliadas estas ideas.

Otro de los fundamentos de la tetralogia lo constituyen las experiencias pre-
vias de la autora en la implementacion de actividades artisticas, y de una pedago-
gia y terapia a través del arte como instrumento para una intervencion feminista,
una propuesta antirracista feminista y un trabajo terapéutico clinico con diversas
poblaciones (Obando, 2002, 2004, 2010b; Villalobos & Obando, 2008).

Esta experiencia de implementacion de las actividades artisticas en los
abordajes psicopedagogicos de algunas problematicas sociales y politicas
se apoya en el aporte teorico y metodoldgico de varios autores y autoras
(Acevez, 1993; Arnheim, 1989; Corral, 2006; Efland, 2004; Gardner, 2006;
Klein, 2006; Lowenfeld & Brittain, 1972; Martinez, 2006; Pain & Jarreau,
1995; Read, 1955; Serrano, 2000; Vigotsky, 1998, 2002; Widlocher, 1971;
Zaldivar, 1995). Los trabajos realizados por estos autores validan la efec-
tividad de los abordajes psicopedagogicos y artisticos como instrumentos
que facilitan la apertura discursiva de los sujetos frente a temas o problemas
que se han constituido en tabu desde lo cultural y lo social, y/o para el ma-
nejo de contenidos tematicos con compromisos emocionales que les hacen
innombrables desde la palabra. Las especificidades de este enfoque seran
ampliadas en el capitulo seis: “Enfoque pedagoégico de las herramientas
tedrico-practicas de Luna Roja”.

56



VOLUMEN I: FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS

Desde estos fundamentos se considerd importante el intentar recuperar
en la tetralogia de Luna Roja la experiencia de intervencion e investigacion
psicopedagogica del programa “Subjetividades e identidades de género”,
como herramienta para: orientar a sujetos con experiencia de maltrato en su
proceso de significar la experiencia de género; motivar a pedagogas(os) y a
profesionales vinculados con las labores del proceso de proteccion de esta
poblacién, hacia un conocimiento mas informado que les facilite la com-
prension de los efectos del maltrato en la constitucion de una subjetividad y
de una identidad de género, asi como de los comportamientos que acompa-
fian dicha actividad de significar la experiencia de género.

SUPUESTOS SOBRE LA SUBJETIVIDAD DE GENERO Y EL MALTRATO

En cuanto a los conceptos de subjetividades e identidades de género, el
equipo de investigacion e intervencion de Luna Roja trabaja con base en
unos supuestos. Estos, en su contenido, comparten el espiritu emancipador
de algunos planteados por autoras(es) e investigadoras(es) feministas y de
los estudios de género en trabajos anteriores a la experiencia de Luna Roja.

Para elaborar la propuesta de la tetralogia Luna Roja el equipo investi-
gador supone sobre el concepto de subjetividad de género y su proceso que:
» Existe un acumulado de experiencias de género que al ser significadas

por los sujetos se constituyen en subjetividades de género, en un modo
de ver y construir una “verdad” sobre el género. El género es una expe-
riencia epistemoldgica, una forma de construir verdad de género desde la
experiencia subjetiva. Esta posicion se cimenta en la concepcion del gé-
nero como cumulo de saberes a la vez que el ejercicio de un poder cons-
tructivo, generador de discursos que construyen verdad (Scott, 1980).

* Una subjetividad de género se construye en un proceso dindmico, por
lo que se encuentra en un estado permanente de cambio congruente con
cada instante y evento de la vida (Butler, 2001, 2002, 2003, 2004; Cas-
tellanos, 2006, 2009; Fernandez, 1999; Madrid, 2001; Obando, 2010b;
Rodd, 1994; Turbay & Rico, 1994).

» Las experiencias de género, al ser subjetivadas, son diversas y varian
en su significacion de un sujeto a otro, de alli que sea posible la cons-
truccion de variadas posiciones subjetivas de género aun en un mismo
sujeto (Anzalduaa, 1987, 2005; Butler, 2001, 2003; Hooks, 1990, 1981;
Luna, L., 2004; Luna, M., 2003; Mohanty, 1988a, 1988b; Lorde, 1984;
entre otras).

» La significacion de las experiencias de género como fendmeno subje-
tivo se da en contextos multiples (historicos, culturales, sociales, poli-
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ticos, econdmicos) lo que facilita la emergencia de unas subjetividades
situadas (Haraway, 1988, 1999; Lagarde, 2001, 2005; Lamas, 1994;
Castellanos, 20006).

Las subjetividades de género se construyen en interrelacion con otras
subjetividades, pertenecientes a uno mismo o a otros sujetos, en inter-
secciones con categorias de clase, raza, etnia, estrato social, preferencia
sexual, entre otras (Davies, 1989; Davies & Holloway, 1995; Davis, 1981;
Evans-Winters, 2005; Luna, L., 2004; Luna, M., 2003; Miranda, 2003;
Moraga, 1997; Patai, 1988; Turbay & Rico, 1994; Walkerdine, 1990).
Las subjetividades de género como experiencias de significacion a tra-
vés del lenguaje son performativas. En esta propuesta y desde una pers-
pectiva foucaultiana sobre el poder de los discursos, el género al igual
que el cuerpo (femenino) es visto como una produccion forzada por el
poder regulador de los discursos, como performado por narrativas sobre
¢l mismo (Butler, 2001, 2003; Castellanos, 2009).

Las subjetividades de género se construyen al interior de relaciones
de poder (Castellanos, 1991, 2008; Fernandez, 1993; Hesse-Bibear &
Leavy, 2004; Scott, 1990).

Poner en juego una subjetividad de género no implica haber tomado
conciencia de los componentes de la misma, ni haberse posicionado
frente a sus significaciones implicitas y explicitas. Dado que una sub-
jetividad no es un atributo o una cualidad que el sujeto pueda poseer
sino mas bien una serie de entidades organizadoras de la psiquis y la
conciencia de dicho sujeto.

Sobre las relaciones que se establecen entre la experiencia subjetivada del

géneroy la experiencia de maltrato, la autora plantea los siguientes supuestos:

Que las y los sujetos con experiencia de maltrato, a su ingreso en proce-
sos que brindan proteccion poseen experiencias subjetivas del género y
estados de desarrollo de sus identidades de género y éstas se encuentran
afectadas (de manera positiva o negativa) por la experiencia de maltrato.
Que las subjetividades de género que han construido las y los sujetos par-
ticipantes se relacionan con aquellos discursos historicos, sociales, étni-
cos y culturales propios de la experiencia de vida de cada participante.
Que para conocer las caracteristicas del estado de las experiencias sub-
jetivas y del desarrollo de las identidades de género, es necesario abrir
un espacio de dialogo (Freire, 2007) con las y los participantes. Espacio
que posibilite acercarse a conocer la especificidad de cada una de ellas
y los lugares comunes de significado que comparten en sus discursos
sobre las subjetividades de género.
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LA PROPUESTA DE LUNA ROJA
DESDE UNA PERSPECTIVA CONSTRUCTIVISTA

Una perspectiva constructivista es el encuadre paradigmatico elegido por
la autora para abordar el fenomeno que emerge de las interrelaciones en-
tre subjetividades de género y experiencias de maltrato. La experiencia de
construccion de conocimiento que se propone en cada una de las herramien-
tas de Luna Roja se rige por un sistema basico de creencias o visiones de
mundo que guia a las y los sujetos participantes como investigadores legos
y/o expertos sobre la problematica de subjetividades de género. Grupos de
nifos, jovenes, adultos, mujeres, hombres, poblacion LGTB, pedagogos,
educadores, psicologos, trabajadores sociales, empleados del Estado, perso-
nal vinculado a las ONG prestadoras de servicios, estudiantes de educacion
superior de los diferentes niveles, entre otros, que acepten el reto de iniciar
experiencias investigativas y de intervencion sobre las subjetividades de
género, aceptando como pretexto una implementacion contextualizada y si-
tuada de la propuesta de Luna Roja.

La participacion en la experiencia de construccion de conocimiento no
se limita solo en las posibilidades que los mismos poseen para elegir o ra-
tificar la validez de los métodos en este ejercicio investigativo, sino que se
refiere también a las opciones fundamentales ontologicas y epistemologicas
a la manera como lo proponen Norman Denzin & Yvonna Lincoln (2005).

Con respecto a la pregunta ontoldgica sobre ;cudl es la forma y la natu-
raleza de la realidad de las interrelaciones entre subjetividades de género y
experiencias de maltrato y, por lo tanto, qué es lo que puede saberse respec-
to a ella?, se parte en esta propuesta del supuesto acerca de la existencia de
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una realidad sobre el género y sobre el maltrato que es construida por los
sujetos, una realidad que es resultado de una experiencia subjetiva. Una rea-
lidad que exige de la presencia de un sujeto que le otorgue significado a la
experiencia de género y de maltrato. Una realidad del género y del maltrato
que puede aparecer primero como fendémeno de percepcion pero que en si
contiene de manera intrinseca un mundo de valores propios al sujeto que lo
vivencia. Por lo tanto, se asume en las herramientas teorico-practicas que la
verdad de género y de maltrato es relativa y, como construccion subjetiva
mental, es de naturaleza multiple.

Por otra parte, se le reconoce a esa realidad, que surge como resultado de
una accion de significar la experiencia de género y de maltrato, un caracter
local y especifico. Con ello, ese discurso que se construya en la experiencia
investigativa de Luna Roja sobre las interrelaciones entre subjetividades
de género y experiencias de maltrato se mueve en un campo de realidades
multiples que cambian en la medida en que los sujetos participantes de la
experiencia de significar el género y el maltrato estdn mas informados y
poseen conocimientos y saberes mas sofisticados sobre los fendmenos.

La pregunta epistemologica que guio6 la construccion de la propuesta y
la pregunta que guia la invitacién al ejercicio investigativo a desarrollar en
la intervencion se puede formular asi: ;Cudl es la naturaleza de la relacion
entre el sabedor o el que quisiera saber y qué es lo que puede saberse sobre
una realidad de género y de maltrato? La respuesta permite afirmar que los
insumos de las herramientas tedrico-practicas se logran dentro de un tipo
de relacion transaccional/subjetivista, entre participantes que asumen roles
diferenciados pero con grados de importancia similares o iguales para el
avance del proceso. Los investigadores “expertos”, todos los que se han vis-
to implicados en la realizacion de la actual oferta de la tetralogia, asi como
aquellos que posteriormente deciden elaborar sus versiones investigativas
y de intervencion de Luna Roja, son sujetos que poseen un saber sobre una
realidad de género y maltrato, un saber situado en su propia historia aca-
démica y personal. Las y los investigadores son sujetos constructores de
saberes y sujetos que desean obtener un conocimiento mas informado sobre
el fendémeno, a través de una actividad dialdgica con los saberes legos y
expertos de otros sujetos constructores, las y los sujetos participantes.

Se trata de una relacion transaccional/subjetivista en la cual los hallaz-
gos que hoy se exponen en los libros de la tetralogia fueron creados con los
aportes de todos los sujetos que participaron en las diversas experiencias
de investigacion e intervencion de Luna Roja (2004-2010). Una actividad
creativa que conjuga y facilita la experiencia de dar cuenta a los otros y a si
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mismo de esas construcciones de conocimiento que emergen sobre las inte-
rrelaciones entre subjetividades de género y situaciones de maltrato.

Los procesos de construccion de conocimiento en Luna Roja fueron de
naturaleza colectiva; de alli que la tarea que la autora hoy asume de pro-
ducir la tetralogia es una de las posibles vias para visibilizar los productos
de esta experiencia. La elaboracion de la tetralogia debe ser asumida como
invitacion a todos los participantes del proceso a socializar las reflexiones,
los aprendizajes, los saberes adquiridos en la experiencia de investigacion
e intervencion.

La tetralogia da cuenta de ciertos procesos, contenidos, dinamicas, téc-
nicas, de aquello que fue en realidad la experiencia. El espacio para un dia-
logo de conocimiento sobre Luna Roja que se inaugura en la tetralogia abre
una puerta para que a través de posteriores actividades de socializacion, se
amplie el repertorio de conocimiento sobre lo experimentado en Luna Roja
de manera potencial. Este aporte se realiza con la esperanza de que otros
de los investigadores puedan eventualmente dejar consignadas sus propias
reflexiones sobre la experiencia.

Cuando se responde a las preguntas sobre como procede el investiga-
dor para obtener un conocimiento mas informado sobre subjetividades de
género y las experiencias de maltrato, y sobre la manera como logra éste
acercarse a conocer sobre el fendomeno, la respuesta que corresponde es:
a través de la implementacion de una forma hermenéutica y dialéctica de
construccion de conocimiento.

En la experiencia del programa de investigacion “Subjetividades e iden-
tidades de género” se trabajé con métodos hermenéuticos que permitian
acceder a tramas de significaciones relacionadas con las experiencias de
mundos de género de las y los sujetos participantes en el proyecto de Luna
Roja. Es decir, acercarse a las subjetividades e identidades de género cons-
truidas por los mismos. Estas tramas de significaciones que procedian del
horizonte interno de las y los sujetos y que se encontraban plasmadas en
sus lenguajes orales, escritos, iconograficos y corporales surgen como pro-
ductos en esas formas diversas de comunicacion que se implementan en
el desarrollo de actividades artisticas creativas, durante el desarrollo del
proyecto Luna Roja.

Como actividad investigativa hermenéutica se trata en Luna Roja de ha-
cer comprensible o llevar a la comprension de los participantes los procesos
de construccion de subjetividades de género (propias o de terceros), que
emergen como resultado de las experiencias significadas de las y los parti-
cipantes. Una actividad que implica declarar, anunciar, esclarecer y traducir
a un lenguaje comprensible los significados de las experiencias de mundos
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de género. En el proceso de Luna Roja se expone un interés cognoscitivo,
que se refiere a la comprension de las construcciones subjetivas de género
como unas acciones sociales y se asume que las acciones sociales no son
repetibles ni reproducibles. De alli que la tetralogia es una invitacion a vivir
la propia experiencia de Luna Roja en unas coordenadas de tiempo y espa-
cio que les correspondan a los sujetos o a los grupos que asuman este reto.

En Luna Roja como experiencia de investigacion se siguen los preceptos
planteados por autores con enfoques hermenéuticos de las ciencias sociales
y humanas, que proponen la comprension de las acciones humanas al inte-
rior de unos contextos histdricos, sociales y culturales, dado que por fuera
de los mismos, en su opinion, las acciones humanas pierden su significado
[Wilhelm Dilthey (1833-1911); Max Weber (1864-1920); Jiirgen Habermas
(1929- ); Karl-Otto Apel (1922-); Clifford Geertz (1926-2006); Michel
Foucault (1926-1984)].

Como lo propone Max Weber, se trata de buscar “el sentido mentado”.
Es decir, se trata de rastrear la representacion simbolica y comunicada de
las situaciones concretas, para nuestro caso de género, que elaboran los su-
jetos como actores en ese juego de representar el género, representaciones
y comunicaciones simbolicas que se realizan con referencia a una determi-
nada situacion.

Como experiencia de investigacion en Luna Roja se califica el fendmeno
de construcciones subjetivas de género como complejo, y con ello se reco-
gen algunas recomendaciones de la propuesta antropoldgica hermenéutica
de las descripciones densas de Clifford Geertz (1987) como posible via para
develar dicha complejidad. El autor afirma, en concordancia con las ideas
de Weber, que el ser humano es “un animal inserto en tramas de significa-
cion (de sentido) que ¢l mismo ha construido” (Geerzt, 1987: 20). De alli
que la busqueda de los significados se plantee como un trabajo etnografico
de descripciones densas de las tramas situacionales que implican las accio-
nes humanas. El autor, en su propuesta de una antropologia interpretativa,
define este quehacer cientifico como “una ciencia interpretativa en busca
de significaciones”.

De Ia tradicion filosofica hermenéutica se recogen las ideas de varios
autores referidas a la actividad de construccion de conocimiento [Martin
Heidegger (1889-1976), Hans George Gadamer (1900-2002), Paul Ricoeur
(1913-2005), Michel Foucault (1926-1984)] y se relacionan con las deman-
das planteadas a los procesos subjetivos de construccion de conocimiento
del que va a interpretar.

Para Heidegger existir implica comprender, también el existir de género
que es el que les interesa a los investigadores de Luna Roja. Y la herme-
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néutica es, en el entender del autor, un modo fundamental de situarse el ser
humano en el mundo. Se trata de estudiar al ser (al ser de género) al interior
de unas coordenadas de tiempo y espacio en el que se encuentra, es decir, se
trata de lograr acercarse a las experiencias del “ser ahi”, el “Dasein” (Hei-
degger, 1951). Por lo tanto, la posibilidad de comprender la expresion del
“ser ahi de género” estaria dada en el ejercicio de conocer la ontologia del
lenguaje de género o sobre el género que corresponde a determinadas coor-
denadas temporales y espaciales de esos seres. Segun el autor, “el hombre
comprende al ser en el lenguaje, y el lenguaje muestra la comprension del
ser que tiene el hombre”. La idea es que los significados de la experiencia
deben ser interpretados en un tiempo y un espacio de la historia, la cultura,
el mundo de los valores, en los cuales ellos emergen, y adquieren sentido
para el sujeto que los devela, los interpreta, y de esa forma ese ser se de-
vela y se interpreta a si mismo; esto le plantea a Luna Roja la busqueda de
un conocimiento sobre la experiencia subjetiva de género contextualizada.
Esta labor ha sido asumida por autoras feministas y por investigadores e
investigadoras de los estudios de género (Anzaldua, 1990; Frankenberg,
1993; Kaplan, 1994; Mohanty, Russo & Torres, 1991; Scott, 1991, 1992a;
Smith, 2002).

Hans George Gadamer comparte con Heidegger la idea de una verdad
como una interpretacion historicamente situada, y en la propuesta de una
hermenéutica literaria explica lo que ocurre en la operaciéon humana funda-
mental del comprender interpretativo, de ello se rescata para el ejercicio de
investigacion de Luna Roja la idea sobre la interpretacion como un didlogo
entre el autor y el intérprete. Didlogo que se encuentra influenciado por las
pre-comprensiones del intérprete. Si bien Luna Roja es una invitacion abier-
ta a vivir la experiencia de significar las construcciones de género, como
una experiencia subjetiva contextualizada en un aqui y un ahora, se reco-
noce que existe una pre-comprension sobre el fenomeno de experiencias de
género, que le es propia al mundo de las experiencias del intérprete. Las y
los participantes, de manera conjunta con los investigadores, asumen el reto
de develar tanto las experiencias que se anteponen, como las experiencias
actuales de significacion. Rastrear las subjetividades de género en la expe-
riencia de Luna Roja es un proyecto individual y grupal de investigacion.

En Luna Roja las y los participantes son autores e intérpretes de su pro-
pio proceso constructivo de subjetividad de género y entran en un proceso
de dialogo con otros sujetos que participan de la experiencia de Luna Roja
y por ende con sus mundos de preconceptos sobre las subjetividades de gé-
nero que los unos y los otros poseen.

63



OLGA Lucia OBANDO SALAZAR

Si bien Paul Ricoeur (1969) de manera temprana plantea que la posibi-
lidad de conocer de los seres humanos se relaciona con su capacidad para
comprender la realidad como un texto con sentido. La experiencia de mun-
do se convierte en un texto y la pregunta que interesa se refiere a las con-
diciones necesarias para que un sujeto cognoscente pueda comprender un
texto, como una actividad hermenéutica de interpretacion. El autor centra
el énfasis del conocimiento en la semiotica del lenguaje. A quienes reali-
zan el seguimiento de la construccién de conocimiento que se sucede en
la actividad de develar de las subjetividades de género en la experiencia
de Luna Roja les interesa de la propuesta del autor lo referido a lo que
¢éste denomina una hermenéutica de la distancia entre el texto de un emisor
y el de un receptor. Para Ricoeur el texto, cuando se encuentra desligado
del emisor, constituye una realidad metamorfoseada. El lector al tomar una
realidad como el texto de una obra se introduce en ella y la transforma. Esa
caracteristica de la realidad como texto es una sustancia flexible, maleable
en las manos interpretativas del lector. De alli que, segtn el autor, el “yo” y
el “Dasein” deben ser extraidos por el lector. Interpretar es extraer el ser-en-
el-mundo que se encuentra en el texto. La reelaboracion del texto por parte
del lector es una actividad creadora de mundo. La actividad de construccion
de las subjetividades de género que subyacen al mundo de la experiencia de
los y las participantes es en Luna Roja una actividad creadora de mundo.

Desde un enfoque de una hermenéutica critica, autores como Habermas
(1971) plantean que no existe un sentido —un conocimiento— sin un subs-
trato de intereses que operacionalicen el mismo, en los valores que los seres
humanos aplican a las cosas y eventos que conocen. Revisar los sentidos
adjudicados a la experiencia subjetiva de género implica la revision de los
intereses sociales, politicos y morales frente a los cuales estos significados
poseen un valor. Luna Roja implica un proceso de revision del mundo de
valores en los cuales se encuentran inmersos los sujetos de la experiencia de
género. Como lo platean los autores las significaciones no son neutras sino
que contienen una posicion jerarquica, que es cambiante, en las prioridades
de la vida. Por lo tanto, las tramas de sentido que subyacen a las subjetivi-
dades de género son en si mismas y al mismo tiempo tramas de intereses.
Las situaciones de género como tramas de intereses obedecen a una logica
de medios-fines y poseen una racionalidad orientada a una meta segln los
argumentos hermenéuticos de Habermas.

La propuesta de Luna Roja como actividad investigativa y de interven-
cion de tipo hermenéutico comparte con la propuesta de Habermas (1988)
el supuesto de una condicion situacional de igualdad entre los interlocutores
del didlogo interpretativo. Esta condicion de igualdad se ve representada en

64



VOLUMEN I: FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS

el “acuerdo posible y abierto de la totalidad de los hablantes y la paridad de
los derechos y deberes de los sujetos empiricos” que los autores identifican
como condiciones de la accion comunicativa emancipadora.

Para Luna Roja es de vital importancia inaugurarse como un espacio de
dialogo sobre asuntos de género, un lugar en el cual el reconocimiento por
la diversidad y la diferencia sea garantia de la variedad de las voces en sus
formas expresivas de la interpretacion. La accion emancipadora no consiste
en ocultar la existencia de una subjetividad interpretativa sino mas bien en
asumir la responsabilidad por la existencia de la misma. Las hermenéuticas
interpretativas sobre subjetividades de género existentes han estado centra-
das en discursivas que generan estados de exclusion de un grupo de seres
humanos, sujetos que han construido su ser de género desde lugares subal-
ternos, subyugados, subvalorados, subordinados, forcluidos. A Luna Roja
le interesa ser espacio para hermenéuticas que permitan la emergencia de
formas interpretativas desde esos espacios, que visibilicen la existencia de
esas experiencias y con ello renueven las hermenéuticas de género actuales.

Los elementos de conocimiento que contienen los volimenes de la pre-
sente tetralogia son el resultado de una construccion consensuada con las
y los sujetos participantes del programa de investigacion. Los saberes re-
feridos a subjetividades de género emergen de ejercicios hermenéuticos de
reconstruccion de construcciones.

En Luna Roja se opta por una propuesta integradora. En ella se entiende
por trama esa combinacion de los hilos que constituyen un proceso. En el
proceso de significacion del género y el maltrato, las redes de significacion,
hiladas por los sujetos, son densas; ese proceso debe ser observado como un
sistema dindmico y complejo. Tejidos densos de sentido y de intereses casi
siempre institucionalizados que definen las tramas de eventos concretos.
Como lo plantea Elias Sevilla (2004), esas tramas de sentido que pueden
emerger como individuales, como tramas de intereses, no son neutras, sino
que estan cargadas de valoraciones, subjetivas y estratégicas (Sevilla, 2004;
Sevilla & Sevilla, 2004). En el capitulo tercero del libro I de la tetralogia
sobre “El aporte de la teoria feminista y de los estudios de género” y en el
primer capitulo del libro II sobre “El concepto de subjetividad de género” se
exploraran las implicaciones de una perspectiva construccionista feminista
en el desarrollo de la propuesta de Luna Roja.
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Marco teérico y referencial de la tetralogia
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Obra resultado del taller Representacion grdfica individual y grupal de una mujer bonita, grupo 1.

Autor: Participante del proyecto Discursos de mujeres y publicitarios televisivos sobre la identidad de género.
Fotografia: Equipo técnico del proyecto.

Fuente: Archivo Linea de investigacion Psicologia y Género, Grupo Desarrollo Psicologico en Contextos.




CapiTuLo 3

APORTE DE LAS TEORIAS FEMINISTAS
Y LOS ESTUDIOS DE GENERO

Las teorias feministas y los estudios de género en sus apuestas criticas a
discursos hegemonicos en lo politico, lo econdémico, lo social, lo cultural y
las formas de construir conocimientos constituyen el segundo fundamento
teorico de la tetralogia.

Desde las apuestas feministas se proponen nuevas epistemologias del
conocimiento que incorporan las experiencias de vida de las mujeres, las
emociones, los intereses y valores de las mismas en los procesos de cons-
truccion de conocimiento. Con el desarrollo e implementacion a nivel glo-
bal de los estudios feministas y de género se amplia tanto el campo de los
grupos poblacionales implicados como la vision sobre los intereses de las
investigaciones e intervenciones. En esas apuestas epistemologicas femi-
nistas y de género es central la experiencia de las y los sujetos como primer
camino para conocer.

En este capitulo se abordan de forma resumida dos aspectos que han
sido fundamentales en el recorrido asumido por las tedricas feministas y las
y los tedricos, investigadores e interventores implicados en el abordaje de
problematicas relativas al género.

El primer aspecto se refiere al recorrido historico del discurso feminista y
de los estudios de género al interior de los discursos de las ciencias sociales
y humanas. Y el segundo aspecto tiene que ver con una caracterizacion so-
mera de los acercamientos realizados en los estudios feministas y de género
a la problematica de subjetividad, subjetividad femenina y subjetividad de
género.
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TEORIAS FEMINISTAS, ESTUDIOS FEMINISTAS
Y DE GENERO, SU INCIDENCIA EN LA TETRALOGIA

En este segmento del marco tedrico se presentan de manera resumida
algunos apartes de ese ejercicio critico realizado por autoras feministas, so-
bre formas hegemonicas de construccion de conocimiento en el abordaje de
fendmenos como el de las diferencias sexuales y de género y el significado
de estos aportes para el desarrollo de la propuesta de Luna Roja.

Es importante destacar que al interior de lo que en este apartado se deno-
mina como una apuesta tedrica y metodoldgica feminista existen diversas
propuestas de feminismos (feminismo de la igualdad, feminismo radical,
el nuevo feminismo, el feminismo de la diferencia, el feminismo de la so-
lidaridad, entre otros), con elementos peculiares inherentes al modelo de
interpretacion y el locus de movilizacion politica de cada apuesta.

Critica feminista al positivismo

En la década comprendida entre los setenta y los ochenta del siglo XX,
desde un grupo de feministas académicas emerge en los &mbitos universi-
tarios e investigativos una critica a la investigacion empirica en su forma
de abordaje de la diferencia sexual y de género (Eichler & Lapointe, 1985).
Las autoras identifican y sefialan en el ejercicio de inclusion del género
como categoria de analisis de la investigacion social positivista los siguien-
tes problemas: un tratamiento de los roles de sexo occidentalizados como
universales; la transformacion de las diferencias estadisticamente construi-
das como diferencias innatas y naturales; y la tendencia a construir la dife-
rencia sexual de manera jerarquizada en correspondencia con una supuesta
inferioridad del sexo femenino. Estos aportes criticos feministas se plan-
tean en productos académicos, resultados de investigaciones en disciplinas
como la psicologia, la historia, la sociologia, la educacion, la filosofia, la
antropologia y mas tarde desde disciplinas como la medicina, el lenguaje y
la comunicacion.

Estos aportes criticos feministas comparten el cuestionamiento planteado
al positivismo como paradigma de investigacion tradicional por los tedricos
de la “Escuela de Frankfurt” (Jiirgen Habermas, Max Horkheimer, Theodor
Adorno). La pregunta que surge desde el quehacer de las feministas sobre
la naturaleza de la realidad social se hace especificamente a la realidad fe-
menina social.

Algunas de sus criticas se refieren de manera concreta a los principios
de objetividad y neutralidad en la ciencia del método y remiten a la exis-
tencia de un androcentrismo del conocimiento (Millman & Kanter, 1975).
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Como contrapartida a la objetividad del método empirista algunas tedricas
e investigadoras como Donna Haraway (1988); Sandra Harding (1993) y
Kum-Kum Bhavnani (1993), proponen una objetividad feminista referente
al conocimiento y la verdad. En esta perspectiva feminista la objetividad, el
conocimiento y la verdad se reconocen como partidistas, situadas, subjeti-
vas, involucradas en el poder, y relacionales.

Joan Scott (1992b) disputa con el positivismo la nocion de correspon-
dencia uno a uno entre experiencia y realidad social. Desde un punto de vis-
ta que comparte con otras autoras, Scott plantea que la realidad es particular
a contextos y circunstancias especificas, condicionada por valores y relacio-
nadas con el poder (Bartky, 1990; Castellanos, 1991; Fernandez, 1999; La-
garde, 1997, 2001, 2005; Lamas, 1994; Munévar, 2004; Rodo, 1994; Scott,
2008; Villareal, 2001). Para las autoras, la realidad sobre las experiencias
subjetivadas de género y sus diferencias es contextual y se encuentra imbri-
cada en relaciones especificas de poder. Joan Scott reconoce la experiencia
subjetivada del género como la primera experiencia con un poder opresor
que experimenta el sujeto femenino.

Autoras como Gloria Bowles & Renate Duelli-Klein (1983), Dorothy
Smith (1987, 1990) y Liz Stanley & Sue Wise (1983), le critican a la inves-
tigacion positivista la valoracion de la mujer tnica y sit@ian la experiencia,
también la de ser mujer, como una forma de conocimiento. La experiencia
de ser mujer es interpretada y valorada como una forma subjetiva de cono-
cer y estar en el mundo (Brigeiro, 2006; Castellanos, 1995; Irigaray, 2007,
Lagarde, 2005; Lamas, 1994, 2000).

En los aportes criticos al positivismo se discute la supuesta neutralidad,
actividad no mediada por juicio de valor ni emocionalidad de la ciencia po-
sitiva (Jaggar, 1997, Sprague & Zimmerman, 1993). Las autoras plantean la
importancia de la emocion y los valores como lentes criticos en la investi-
gacion, y reconocen la emocién como un aspecto central en la construccion
del conocimiento en la que participan los sujetos de género. Para Jaggar
(1997) y Sprague & Zimmerman (1993) es irrealista asumir el proceso de
investigacion sin involucrar las emociones y los valores.

La dicotomia entre lo racional y lo emocional se valora como una falsa
dicotomia. Esta critica se extiende a la tendencia dualista de separacion en-
tre lo cualitativo y lo cuantitativo en los métodos, entre el sujeto y el objeto,
entre racionalidad y emocion en la investigacion (Pinkola, 2001; Sprague &
Zimmerman, 1993).

A partir de estas criticas planteadas por las feministas académicas al que-
hacer de una ciencia positivista, en el manejo e interpretacion de las dife-
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rencias sexuales y de género, se inicia un nuevo proceso de desarrollo de
la labor investigativa en clave feminista. Los productos de las reflexiones
teoricas y metodologicas como propuestas feministas de produccion de co-
nocimiento se constituyen en parte del sistema de investigacion. Amparadas
bajo el término sombrilla de “epistemologias criticas™ se ofrecen aportes fe-
ministas en apuestas historico-criticas, construccionistas-criticas (Anzaldua,
1990; Frankenberg, 1993; Kaplan, M., 1984; Kaplan, C., 1994; Mohanty,
Russo & Torres, 1991; Scott, 1991, 1992a; Smith, 2002), constructivistas,
deconstructivistas con encuadres postestructuralistas y postmodernistas de
construccion de conocimiento (Abu-Lughod, 1990; Bordo, 2000; Butler,
2002; Flax, 1990; Ferguson, 1993; Grewal & Kaplan, 2000; Lather, 2000;
Lather & Smithies, 1997; Maclure, 1997; Mascia-Less, Sharpe & Balleri-
no, 1989; Nicholson, 1990; Stacey, 1988; St. Pierre & Pillow, 2000). Todas
estas apuestas pugnan por practicas transformativas de la investigacion, por
cambios en esas formas dominantes de construccion de conocimiento y por
el jalonamiento de formas de empoderamiento de saberes subjetivados en
grupos especificos de género.

La emergencia y consolidacion de un “feminismo radical” como mo-
vimiento intelectual y politico de mujeres, desde la década del setenta, se
instaura como nicho de una posicion critica feminista a las formas de pro-
duccion de conocimiento. Un feminismo que cuestiona aspectos referidos
a la jerarquizacion de la diferencia sexual como modo de organizacion de
las relaciones sociales, que propone la liberacion de las mujeres de las fun-
ciones bioldgicas y culturales como mandatos e identifica a la familia y la
maternidad como una forma de opresion econdmica, sexual y psiquica. Un
feminismo que propone la abolicion de las instituciones patriarcales, que
concretiza objetivos libertadores y establece cuestionamientos a las pre-
tensiones universalistas. Un feminismo radical que rastrea los mecanismos
productores de las desigualdades y se propone deconstruir los argumentos
naturalistas y culturalistas.

Vale la pena diferenciar entre el feminismo radical de los afios setenta y el
de los ochenta, que realiza muchos aportes a las discusiones feministas pero
cae en excesos. El primero, un feminismo que pensaba que el patriarcado
era el origen de todas las opresiones humanas y proponia la destruccion de
todas las instituciones como el matrimonio, la familia y la heterosexualidad
(Firestone, 1970; Dworkin, 1983; Daly, 1978; Millet, 1995). En los plantea-
mientos del feminismo radical existe una tendencia universalista en la que
se identifica una unidad en torno a la definicion de la categoria mujer como
sujeto oprimido dentro de la diada de relacion social dominante-dominado.
La historia comun de opresioén femenina se identifica como universal de la
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historia de todas las mujeres (Chodorow, 1978; O’Brien, 1987; Rich, 1978;
Smith, 1987; Sokoloff, 1980; Ussher, 1991).

La segunda expresion de un feminismo radical busca las raices culturales
y sociales de la subordinacion de las mujeres y propone transformaciones
basicas y fundamentales. Ese feminismo que es radical en formas variadas
del ser: un feminismo materialista, un feminismo de la especificidad y un
feminismo lésbico.

Desde las ideas marxistas y hegelianas sobre individualidad y experien-
cia de vida estructurada y comprendida en el mundo social, emerge la idea
de un conocimiento feminista historicamente estructurado (Delphy, 1982,
1983; Harding, 1987, 2004; Harsock, 1983; Mies, 1984b). Mientras auto-
ras como Dorothy Smith (1987), Adrienne Rich (1978), Natalie Sokoloff
(1980), Mary O’Brien (1987) y Nancy Chodorow (1978) proponen desde
esta idea la investigacion de una localizacion estructural de la opresion de la
mujer, a través de estudios de la cultura de la opresion y de la ética de las mu-
jeres. Investigadoras como Sharlene Hesse-Bibear & Patricia Leavy (2004)
sefialan la importancia de investigar la diferencia con énfasis en incluir “lo
otro” en la investigacion. Es decir, el punto de vista de “lo otro” enunciado
por Simone de Beauvoir (1970), pero en una liberacion del concepto de
las connotaciones naturales y bioldgicas, y una asuncion de la dimension
politica de ese lugar del otro como ser que ha sido negado, en una negacion
de su calidad de sujeto en la historia de los discursos del conocimiento (An-
zaldua, 1999b; Castellanos, 2008; Femenias, 2000, 2008a, 2008b; Obando,
2008). Al vincular la perspectiva del otro y de la otra, legataria de la idea de
un conocimiento feminista histéricamente estructurado, la mujer es incluida
como investigadora y es sujeto (de intereses) de investigacion en el proceso
de la investigacion feminista postmodernista.

Otra caracteristica de estos quehaceres investigativos criticos feministas
es el interés en andlisis fundados en una teoria critica sobre los juegos de
roles de poder en la construccion de hegemonias de conocimiento. Estos
analisis le viabilizan a las teoricas feministas el develar y exponer la exis-
tencia de un poder dominante de género en el &mbito cientifico.

Asi mismo, es significativo en las propuestas su compromiso con una
emancipacion critica para una vida en solidaridad y de justicia comunita-
ria (Anzaldta, 1999b; Berninghausen & Kerstan, 1991; Holstiege, 1974;
Kincheloe & MacLaren, 2000; Moreno, 1988, 2006; Mies, 1984a; Rivera,
1996, 2004; Zuiiga, 1996). Dicho énfasis en la emancipacion se constituye
en una tendencia de teorias postmodernas y postestructuralistas que buscan
la deconstruccidn de discursos dominantes y cuya meta es jalonar un empo-
deramiento de los grupos oprimidos con énfasis en el objetivo feminista de
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cambio social y justicia social (Brown, 1995; Deere & Ledn, 2000; Ibarra,
2007; Lamus, 2008b; Ledn, 1994; Londofio, 2002; Luna, 2003; Mies, 1983,
1984a; Motta, 2006; Obando, 2002; Zudiga, 1993, 1996).

Las apuestas a un feminismo que incluyen los estudios de un feminismo
poscolonial como una forma de explorar la resistencia cultural y politica
frente a modos jerarquicos que estructuran la vida social y las dindmicas de
poder y conocimiento actuales ha sido otra de las vias de accion de la labor
de investigacion e intervencion feminista y de los posteriores estudios de
género (Brah, 1996; Davies, 1994; Hesse-Bibear & Leavy, 2004; Lamus,
2008a; Lorde, 1984, 2003; Mohanty, 1988b; Mamozai, 1982; Melber, 1989;
Navia, 2008, 2009; Obando, 2008; Oguntoye, 1992; Soihet, 2007; Rom-
melspacher, 1995; Sandoval, 2000; Spinoso, 2008; Thomas, 2009; Rago,
2007; Van den Broek, 1988).

El fundacionalismo biolégico feminista

El ejercicio de una posicion critica frente a las formas de producir cono-
cimiento incluye la revision critica y autocritica de los propios procesos de
la comunidad de investigadoras, tedricas e interventoras feminista. Es asi
como autoras como Judith Butler (2001) llaman la atencion a teéricas femi-
nistas, social-construccionistas, como Heléne Cixous (1995), Luce Irigaray
(1981) y Julia Kristeva (1986), sobre los riesgos de asumir una posicion
esencialista al optar por un biologismo, un esencialismo que establece que
el cuerpo de la mujer y la maternidad son vias fundacionales y simbdlicas
de la psiquis humana y la diferencia sexual (Butler, 2001).

Esta posicion fundacionalista bioldgica que le es propia a las apuestas de
un neofeminismo establece una reflexion epistemologica sobre conceptos
como la diferencia, el género, la feminidad y lo femenino y discute sobre el
sujeto femenino, el cuerpo, la gestacion, la procreacion y el placer materno
como espacios privilegiados y de relacion con lo otro. Un feminismo de la
“feminidad” que se re-apropia del territorio y del imaginario femenino pro-
pio de la experiencia de cuerpos sexuados y de procreacion. Que identifica
a la maternidad como locus de encuentro entre la naturaleza y la cultura,
como espacio especifico identitario, como fuente cognitiva de una ética fe-
menina e identifica al feminismo materno como via de liberacion.

Los discursos fundados en una biologia femenina que incluyen la sexuali-
dad y la maternidad como la base son revisados y usados para explicar el ori-
gen de la opresion femenina (Cixous, 1995; Franchetto, Cavalcanti & Heil-
born, 1981; Irigaray, 1981; Kristeva, 1986; Moore, 1999; Rosaldo, 1995).

Como lo aclara Linda Nicholson (2000), en la propuesta no se trata de
un determinismo bioldgico, sino de un fundacionalismo bioldgico; entién-
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dase éste como el abordaje en el cual lo bioldgico es asumido como la base
sobre la cual los significados culturales son constituidos, en una nocién de
relacionamiento entre lo bioldgico y la socializacion, que se hace posible o
que puede ser descrita, en tanto el cuerpo biologico es asumido como ese
tipo de espacio en el cual son jugados los diferentes artefactos culturales,
permitiendo teorizar sobre la relacion entre biologia y personalidad (Rubin,
1996).

El fundacionalismo biologico (la significacion cultural y social de lo
bioldgico) como propuesta universal de experiencia de la mujer presupo-
ne algunas ventajas para las feministas. Segiin Linda Nicholson (2000), en
una revision critica del concepto, es posible identificar que al contrario del
determinismo biologico el fundacionalismo biologico posibilita que los da-
tos de la biologia coexistan con los aspectos de la personalidad y el com-
portamiento les permite a las feministas sustentar el supuesto de que las
constantes de la naturaleza son responsables por ciertas constantes sociales,
y al mismo tiempo sustentar que esas constantes sociales pueden ser trans-
formadas, lo que es un punto fundamental para la perspectiva feminista. Asi
explica tanto la diferencia como la unidad entre las mujeres (Nicholson,
2000). Si bien es cierto que el fundamentalismo bioldgico permite un reco-
nocimiento entre las mujeres, en la opinion de muchas tedricas feministas
eso ocurre de forma limitada y problematica. De acuerdo con Nicholson
(2000) y Butler (2003), con la adopcion de la nocién de fundacionalismo
biologico como generador de una subjetividad femenina se presentan obs-
taculos a la verdadera comprension de diferencias entre mujeres, diferen-
cias entre hombres y diferencias en relacion a quién puede ser considerado
hombre o mujer.

El problema radica en el modo de concebir la articulacion entre las dife-
rencias. En el fundacionalismo bioldgico las diferencias entre las mujeres
son percibidas como coexistentes, mas que como interseccion con las dife-
rencias entre clase, raza, etnia, preferencia sexual, etc.; con ello se instaura
una tendencia de pensar el género como lo representativo, lo que las mu-
jeres tienen en comun, y aspectos de raza y clase, preferencia sexual, etnia
aparecen como meros indicativos de lo que ellas poseen como diferentes
pero no de lo que las constituye como sujetos en la diversidad de los posi-
bles encuentros, combinaciones y complejidades de la imbricacion de las
categorias. La categoria mujer biologica fundacional supuesta, opera como
imposicion a todas las mujeres.

En contraposicion a estas posturas fundacionalistas bioldgicas, autoras
como Judith Butler (2001, 2002), Sharlene Hesse-Biber, Christina Gilmartin
& Robin Lydenberg (1999), Linda Nicholson (2000), desde unos supuestos
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constructivistas postmodernos plantean que la cultura no ofrece discursos y
practicas sobre conceptos y fenomenos como el cuerpo femenino, el género
y la sexualidad. La subjetividad y la identidad personal son el resultado
de una repeticion ritualizada de los comportamientos que estos discursos y
practicas nos proponen; es decir, de un disefio de comportamientos alrede-
dor del cuerpo, que le permiten a éste ser inteligible en la medida en que res-
ponda a las normativas heterosexuales. El cuerpo (femenino) es visto como
una produccion forzada por el poder de los discursos, como performado
por narrativas elaboradas sobre ¢l mismo (Abu-Lughod, 1990; Castellanos,
2004; De Lauretis, 1991; Kosofsky, 2003; Sawicki, 1991).

La representacion politica de las diferencias en un modelo heterosexual
limitado a las categorias hombre/mujer, masculino/femenino, al interior de
cada grupo de género —como destaca también Judith Butler—, funciona
para construir las reedificaciones de género y de identidad, alimentando las
relaciones de poder y cristalizando las jerarquias heterosexuales.

La insistencia sobre la coherencia y la unidad de la categoria mujer re-
lego efectivamente la multiplicidad de las interacciones culturales sociales
y politicas en que es construido el espectro concreto de las mujeres (Butler,
2003).

Asi la tendencia a normatizar las identidades y su consecuente opresion,
define patrones de comportamiento y de conducta relegando las diferencias
de los sujetos sociales. Ejemplo de esa opresion es el heterosexismo pre-
sente en las definiciones de género. Para Butler (2003), la heterosexualidad
presupone unas relaciones de género y es opresora en la medida en que bus-
ca crear una unidad en torno de lo que es ser mujer y una estabilidad entre
sexo, género y deseo.

Las tentativas de las feministas para construir un sujeto politico femi-
nista universal, buscando una base comun entre las mujeres (la opresion,
la experiencia del patriarcado, la maternidad, la feminidad y la solidaridad)
recibe las criticas de las feministas Iésbicas, las feministas negras, las femi-
nistas latinoamericanas, las feministas de los paises del asi llamado tercer
mundo y de las excolonias (Anzaldua, 1999b; Chamberland, 1989; Davis,
1981; Glenn, 1985; Holmlund, 1991; Hooks, 1981, 1984; Lorde, 1984; Mo-
raga, 1997; Phelan, 1989; Thorton Dill, 1983; Viveros, 2007).

Por otro lado, existe un llamado de atencion sobre la diversidad en la
experiencia de las mujeres y €ste es planteado por las representantes de gru-
pos y colectivos de mujeres que con dificultad se reconocen en el proyecto
intelectual y social pensado y animado por mujeres blancas, heterosexuales
y de clase media. Feministas afroamericanas, afroalemanas y afroinglesas,
colectivos de mujeres inmigrantes, lesbianas y activistas de los paises del
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Sur, acusan a muchas teoricas feministas, sobre todo del llamado “primer
mundo”, de silenciar las especificidades de las situaciones y de promover
un modelo de liberacién poco adaptado a las necesidades y condiciones so-
ciales y culturales de la diversidad de los grupos. Autoras como Ana Maria
Fernandez (2007, 2008, 2009), Angela Davis (1981), Audre Lorde (1984),
Bell Hooks (1984, 1990), Bonnie Thorton Dill (1983), Chandra Mohanty
(1988a), Christine Holmlund (1991), Doris Lamus (2008a), Graciliana Mo-
reno, Isabel Ortiz & Christiane Lelievre (2004), Gloria Anzaldaa (1999a,
1999b), Evelyn Glenn (1985), Josefina Fernandez (2004), Line Chamber-
land (1989), Margaret Simons (1979, 1983), Marisol de la Cadena (1992)
y Shane Phelan (1989, 1991) exploran las interconexiones entre categorias
transversales al concepto de la diferencia en términos de género, etnicidad,
raza, clase social, preferencia sexual, sexo, discapacidad y su importancia
para entender la complejidad del fendmeno. Aportes referidos a esta red
compleja emergente en el entrecruce de categorias transversales a la pro-
blematica del género son producidos y socializados desde diferentes regio-
nes del mundo (Arango, 2007; Davis, 1981; Davies, 1989; Evans-Winters,
2005; Miranda, 2003; Moraga, 1997; Moraga & Anzaldua, 1981; Motta,
2006; Patai, 1988; Spelman, 1988; Urrea & Congolino, 2007; Viveros,
2007; Walkerdine, 1990).

Autoras como Marianne Hirsch & Evelyn Keller (1990) revelan la exis-
tencia de un feminismo de clase media no exento de racismo y Patricia
Hill Collins (1990, 1996, 1998) clarifica la existencia de diferentes puntos
de arranque entre las apuestas de un feminismo “blanco” y el feminismo
“negro” a la hora de construir conocimiento que sirva para entender la expe-
riencia de la “otra”, lo que ha llevado a la constitucion de un conocimiento
feminista para outsiders. Una epistemologia feminista para las que estan
afuera, las que no habitan “la casa del amo”, ni usan sus herramientas. Este
conocimiento es caracterizado por Audre Lorde (1984) en su texto Sister
outsiders. La autora analiza la forma de construir conocimiento de algunas
feministas blancas occidentales como propio de las “insiders”, de aquellas
mujeres que se quedan “dentro de la casa del amo”, que usan las mismas
herramientas epistemolédgicas del amo, esas que no se alian con las negras,
las indigenas, las lesbianas, sino que significan a estas mujeres diferentes
como aceptables, solo si aceptan a las blancas heterosexuales como mujeres
superiores. Estas tendencias en la produccion de conocimiento feminista
genera en la opinion de la autora el desarrollo de matrices de dominancia al
interior de la practica de construccidon de conocimiento feminista.

Los aportes del trabajo feminista con mujeres jovenes resultan relevantes
para la elaboracioén de Luna Roja. En la propuesta teorica y practica de in-
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tervencion del trabajo feminista con mujeres jovenes (Feministischen Méad-
chenarbeit) se plantean unas metas dirigidas al levantamiento de una critica
al patriarcado y un fortalecimiento de la emancipacion de mujeres jove-
nes (Banse, Hoppier, Larbig & Scholottau, 1989; Heinrich, 1983; Heiliger,
1991; Heiliger & Funk, 1988; Heiliger & Kuhne, 1993, Jiménez, Lucumi
& Reyes, 2006; Klees, Marburger & Schuhmacher, 1989; Obando, 2001,
2002, 2006b, 2010a; Savier & Wildt, 1978; Werner, 1991). Aunque a nivel
latinoamericano se encuentran pocas referencias especificas a esta apuesta
feminista, los aportes de autoras relativos a las experiencias y propuestas
para un trabajo feminista o con perspectiva de género con poblaciones jo-
venes, especialmente con mujeres, comparten los principios y los objetivos
expuestos por la tedricas del trabajo feminista con mujeres jovenes (Fernan-
dez, 1994, 1999; Garcia, 2003a, 2003b, 2007; Giberti, 1999, 2001, 2002,
2003; Gonzdlez & Castellanos, 1996; Turbay & Rico, 1994; Zuiiga, 1996).
Aspectos referidos a esta propuesta y una recomendacioén amplia de litera-
tura al respecto fue presentada en el aparte “propuesta de trabajo feminista
con mujeres jovenes” (Obando, 2010a).

La propuesta de la tetralogia como propuesta feminista y de género esta
dirigida a un grupo amplio de beneficiarios; por esta razon los aportes de
estudios pioneros sobre identidades masculinas cobran relevancia (Badin-
ter, 1993; Bourdieu, 2000; Burin & Meler, 2000; Connell, 1997; Fridman,
2000; Gilmore, 1994; Nicholson, 1996).

A nivel latinoamericano se produce una serie de estudios criticos sobre
las masculinidades en paises como Colombia, Argentina, Chile, Brasil y
el Peru. Estudios en los cuales se plantean preguntas referidas al significa-
do de la masculinidad para los sujetos participantes de las investigaciones,
y se cuestionan otros fenémenos relacionados con la masculinidad como
el machismo, el militarismo, las pasiones por ciertas practicas deportivas,
el gusto por géneros musicales especificos, el ejercicio de la violencia y
las preferencias sexuales (Abarca, 2000; Archetti, 2003; Barreto & Patifio,
2009; Burin & Meler, 2000; Fuller, 1997; Telleria, 2009; Viveros, 2006;
Viveros, Olavarria & Fuller, 2001; Moreno, 1996; Wade, 2008).

En otros estudios se aborda el fendmeno de las identidades masculinas
(Fernandez, 2004; Fuller, 1997; Gilmore, 1994); se revisan algunos roles
y estereotipos de género relacionados con lo masculino desde perspecti-
vas antropologicas y psicologicas (Bourdieu, 2000; Connell, 1997, 1995;
Hearn, 1996; Kaufman, 1995; Meler, 2007b; Minello, 2001, 2002; Res-
trepo, 1994; Salas & Campos, 2004; Valdés & Olavarria, 1998; Viveros,
2002) y se compilan una serie de trabajos que a nivel de Latinoamérica y
en Norteamérica se desarrollan sobre la tematica de hombres e identidades
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de género, en un entrecruce relacional entre las categorias de género, raza,
etnia y clase social (Connell, 2002; De Gregorio, 2008; Gutiérrez, 2006;
Pérez, 2009; Urrea & Congolino, 2007; Viveros, 2001; Viveros, Olavarria
& Fuller, 2001). Existen algunos trabajos sobre masculinidades y medios
masivos de comunicacion (Gonzélez, 2004); masculinidades y politicas
(Olavarria, 2000; Stoltenberg, 1990), masculinidades y desarrollo social
(Faur, 2004).

En la discusion sobre sujetos femeninos y masculinos y los aportes de
las teorias feministas y de los estudios sobre varones y masculinidades se
presentan algunos de los dilemas y desafios recientes a ese quehacer inves-
tigativo (Castellanos & Accorsi, 2007; Viveros, 2007).

Estos estudios de masculinidades a pesar de ser recientes en el cam-
po académico feminista de Europa, USA, Sur América, Africa y Asia han
inaugurado espacios para la consolidacion de los Men s studiens, trabajos
investigativos y analiticos en los que participan investigadores y académi-
cos que, sin ser feministas, ni simpatizantes de las causas de un feminismo,
se interesan en el tema de las masculinidades (Bourdieu, 2000).

Como un avance en las propuestas de las diversidades en los posicio-
namientos frente al género y la diversidad sexual emergen otras apuestas
como son las Teorias Queer, las preguntas que guian este quehacer se refie-
ren al fendmeno de las tecnologias del género desde apuestas genealogicas
(De Lauretis, 1991; Kosofsky, 1990, 2003). Los autores exponen algunos
dilemas meta-teoricos que les plantea el estudio de las diversidades a una
psicologia del género (Wittig, 1985), y proponen ampliar el discurso sobre
el género a un discurso que visibilice el ejercicio de subversion implicado
en los posicionamientos de sujetos que no encuentran en los discursos reco-
nocidos socialmente —discursos de la heterosexualidad, de la esencialidad,
la naturalizacion del género— (Aran, 2006; Butler, 2001), un discurso que
reconozca los limites materiales y discursivos de categorias como “sexo” y
la existencia de sujetos que viven en los margenes de lo reconocido por mu-
jeres y hombres (Butler, 2002; Fernandez, 2004; Preciado, 2007, 2008). Los
autores e investigadores se interesan por consolidar un discurso tedrico que
permita develar los elementos imbricados en formas diversas de aparecer
de las identidades de género y de preferencia sexual y posicionar la impor-
tancia del estudio de dichas formas dentro de las comunidades académicas
a nivel mundial.

El reconocimiento de las diversidades ha impulsado en los ultimos afios a
nivel global una serie de estudios sobre subjetividades e identidades sexua-
les y de género mdviles y diversas. Estudios de subjetividades que emergen
de las discusiones fundadas en las experiencias identitarias de la poblacion
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denominada en un lenguaje de politicas publicas y sociales como poblacion
Lesbiana, Gay, Travestis, Bisexuales e Intersexuales (LGTBI) (Almeida &
Crillanovick, 1999; Amigot, 2007; Aran, 2006; Aran & Liongo, 2008; Ben-
to, 2003; Bones et al., 2009; Caceres, 2002; Fernandez, 2004; Fridman,
2000; De Gregorio, 2008; Herek, 2004; Lacerda, Pereira & Camino, 2002;
Martinez & iﬁiguez, 2010; Martinez & Montenegro, 2010; Seidler, 1989,
2005; Williamson, 2000).

Estudios sobre esas identidades sexuales moéviles, en los que se aboga por
un derecho a un proceso de desarrollo identitario dindmico, que se encuen-
tra en el movimiento constante del “estar siendo”, abren las posibilidades
emocionales, tedricas y experienciales para comprender las masculinidades
en las minorias sexuales (Aran, 2006; Fernandez-Déavila, 2009; Manzelli &
Pecheny, 2002; Martinez & iﬁiguez, 2010; Preciado, 2007; Velandia, 2006).
Desde las producciones intelectuales resultado de estos estudios se reclama
el derecho al ejercicio de unas identidades en proceso, unas identidades pro-
pias de un “siendo” (Abarca, 2000; Fernandez, 2007, 2008, 2009; Herek,
2004). De alli que las sexualidades migrantes, el género y el transgénero
sean redefinidos en consideracion a su entrecruce con otras categorias como
la edad, la clase, el género y el sexo (Butler, 2001; Fernandez, 2004; Lorde,
2003; Maffia, 2003).

El desarrollo de los aportes tedricos y metodologicos de teorias feminis-
tas y de estudios de género presentados de manera resumida en este aparte
permite pensar una propuesta para abordar de manera critica los cruces en-
tre la experiencia subjetivada del género y la experiencia de maltrato. Los
contextos tedricos criticos a ciertos imaginarios sobre el fenémeno de sub-
jetividades de género que circulan como verdades irrefutables en diferentes
esferas privadas y publicas que hacen parte de la vida cotidiana de las y los
sujetos participantes sirven de sustento a la propuesta de la tetralogia Luna
Roja.

El abordaje tedrico critico de las apuestas feministas y de los estudios de
género sobre ciertos temas como: imaginarios sobre la heterosexualidad de
los géneros, sobre la existencia de una forma Unica de ser mujer u hombre;
referidos a las valoraciones del cuerpo como espacio para representaciones
prefijadas de un ser de género, los juegos de poder en las relaciones de gé-
nero, los espacios de accion social, politica, intelectual para los sujetos de
género, las intercesiones del género con otras categorias como la raza, la
clase, la etnia, la edad, entre otros, han resultado de relevancia en el plan-
teamiento de los contenidos teméticos y de las formas metodoldgicas de los
abordajes en las diferentes herramientas de la tetralogia, como se vera en
los volumenes II, 1T y IV.
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SOBRE EL CONCEPTO DE SUJETO Y SUBJETIVIDADES

En las altimas décadas se han visto cambios considerables en la forma
como se piensan las subjetividades y las identidades en las apuestas tedricas
y metodologicas de las ciencias sociales y humanas; los aportes realizados
desde las teorias feministas y las de los estudios de género han jugado un
papel relevante en este proceso de cambio.

La idea en las paginas siguientes es crear un dialogo critico entre las y los
autores de algunos postulados sobre el sujeto, la subjetividad y la identidad
en discursos de las ciencias sociales modernas y las y los responsables por
aportes teoricos feministas y de los estudios de género sobre el mismo tema.

En este aparte se realizard un recorrido rapido a través de una topografia
de supuestos teodricos sobre el sujeto, la subjetividad y la identidad que re-
crean planteamientos filosoficos de la Ilustracidon, en apuestas de un sujeto
social universal presente en los discursos de las ciencias sociales modernas.
Estos planteamientos seran abordados de manera critica desde las voces
de tedricas feministas postestructuralistas, para terminar con los aportes de
una propuesta deconstruccionista sobre las identidades y subjetividades de
género, plasmada en los discursos postmodernos de estudios feministas y
estudios de género, desarrollados durante las Gltimas décadas del siglo XX
hasta la actualidad.

Las teodricas feministas y las y los investigadores de los estudios de gé-
nero identifican vacios tedricos y metodologicos en las apuestas que sobre
el sujeto, la identidad y la subjetividad han sido planteadas por varias dis-
ciplinas de las ciencias sociales y humanas hasta la época moderna. Una
caracteristica de este vacio se refiere a una cierta invisibilidad sobre la espe-
cificidad de una subjetividad femenina y de unas subjetividades de género
diversas.

Critica feminista al sujeto de la llustracion y el humanismo

Es a partir de las ideas de René Descartes sobre la dualidad entre cuerpo
y mente y del pensamiento ilustrado, que el pensamiento occidental moder-
no asume la subjetividad como la capacidad de pensar y sentir, de separar el
yo interno y el mundo exterior, y como la caracteristica que instituye a los
seres humanos en sujetos. Para los pensadores ilustrados es la posibilidad
del uso de la razdn, la posibilidad de seguir el mandato ilustrado de pensar
por si mismo, de asumir la responsabilidad por definir el propio destino lo
que eleva a los cuerpos humanos a la dimension de sujetos (Kant, 1994).

A partir de este precepto se plantea la existencia del sujeto universal, un
sujeto que razona y hace uso de la razon para dirigir sus actos. Concebir la
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nocién de un sujeto universal es atribuirle al concepto y al ser que es defi-
nido a través de este concepto la caracteristica de homogeneidad o, en otras
palabras, de unidad.

Los pensadores de Occidente desarrollan e imponen un discurso a través
del cual se naturaliza la capacidad de pensar y sentir, de separar entre un yo
interno razonador y el mundo exterior para toda la humanidad, a pesar de
que no todos los grupos culturales valoran la existencia y uso de la razon
de la misma manera. Es asi como la subjetividad humana es considerada
como universal e invariable, y ese concepto, de arraigo profundo en sesgos
propios del pensamiento occidental, se considerd valido para la humanidad
entera y delimit6 un tipo de relacion jerarquizada en las posibles relaciones
con y entre los miembros de las diferentes culturas. Segun algunos autores
criticos, las posibilidades ilustradas de devenir en sujeto poseen implica-
ciones jerarquizadas que son transversales a las pertenencias de la edad, la
etnia, la clase, el género y el sexo de los miembros de un determinado grupo
(Balibar & Wallerstein, 1988; Elias, 1982; Kappeler, 1987, 1999; Obando,
2002; Opitz, Oguntoye & Schultz, 1992; Rommelspacher, 1995).

En la opinidn de las teoricas feministas (Irigaray, 2007; Harding, 1993;
Dinnerstein, 1976) la base filosofica (griega) que se mantiene en el pensa-
miento cartesiano y el de la [lustracion con referencia al sujeto es discrimi-
natoria de género, en tanto existe una jerarquizacion en las posibilidades de
humanizacion, y en esa jerarquia el sujeto es asumido por excelencia como
necesariamente masculino. Es asi como filosofos como Immanuel Kant,
Georg Hegel, al referirse al sujeto, lo denominan como “Hombre”. Si bien
el uso de la palabra hombre se realiza en la intencion de un supuesto genéri-
co, que adquiere la significacion de referirse a todos los seres humanos, las
caracteristicas que se le adjudican a este sujeto corresponden a un modelo
de vardn; son las caracteristicas de la masculinidad social y culturalmente
definida, por lo cual el sujeto del pensamiento ilustrado es androcéntrico.

Estas caracteristicas se posicionan de manera antagoénica a las caracteris-
ticas de la femineidad. Como lo plantea Gabriela Castellanos (2010), Imma-
nuel Kant propone una amplia gama de vocaciones, actividades y capacida-
des como posibles para los hombres, trazando al mismo tiempo como unico
destino para las mujeres el existir para los otros. De esta forma, mientras los
varones son convocados a escoger y elegir su propio destino intelectual, las
mujeres deberan limitarse a desarrollar su sensibilidad, y en el mejor de los
casos acercarse a conocer “lo humano” (definido, nuevamente, en términos
masculinos). Es decir, que no corresponde a ellas conocer sobre el universo
ni sobre la vida animal, ni entender las matematicas.
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Luce Irigaray (2007), en su obra clasica Speculum, de [’autre femme,
plantea la manera como desde la filosofia griega se encuentra la nocion de
“Hombre” como un ser caracterizado por la razon, y ésta como actividad de
la mente se liga a los intereses masculinos. La autora presenta un analisis de
metaforas que aparecen en la pardbola de Platon sobre la caverna, en la cual,
segun Irigaray, se establece un contraste entre la irracionalidad del titero con
la luz del logos paterno. Desde estos presupuestos la posibilidad de devenir
en sujeto, de acercarse al conocimiento, a la luz del saber y la razén esta
androcéntricamente limitada al ser masculino y es contraria a la irracional y
oscura caverna del ser utero, del ser mujer.

Los estudios criticos y feministas sobre los procesos colonizadores han
posibilitado la acumulacién de una serie de indicadores que sustentan las
hipotesis sobre una jerarquia de género implicada en los procesos civiliza-
torios y de humanizacion.

Manfred Kappeler (1987) expone como el sexo femenino es excluido de
los procesos civilizatorios, aun de los procesos que se llevan a cabo en la
Europa de finales del siglo XIX y principios del XX, y esto es garantizado a
través de una sustraccion intencionada de los sujetos mujeres, en la edad de
nifiez y adolescencia, de las experiencias pedagogicas.

El autor plantea como existe en los textos ilustrados de Immanuel Kant,
Georg Hegel y Jean-Jacques Rousseau una imagen de la mujer en cercania
de la imagen de la naturaleza salvaje, un ser al cual la racionalidad no le
es innata, de alli su cercania con los miembros de pueblos no civilizados,
su cercania con la naturaleza de los pueblos colonizados de Africa y Amé-
rica. La legalizacion de la imposicion de un proceso civilizatorio de orden
occidental como requisito para adquirir cercania con el estatuto de sujeto
ilustrado es segiin Renata Nestvogel (1991, 1994) y Stuart Hall (1989) una
forma de legalizar las relaciones desiguales con el “otro” como normalidad.

Simone de Beauvoir es una de las precursoras de la critica feminista a
ese sujeto, desafiando su presumida universalidad, neutralidad e unidad. La
autora argumenta que en el mundo social existen aquellos que ocupan una
posicioén no especifica, sin marcaciones (de indole social, religiosa, racial)
una posicion universal y aquellos que son definidos, reducidos y marcados
por su “diferencia”, siempre aprisionados en sus especificidades, designan-
do lo otro. Esto define la posicion de hombres y mujeres: “el hombre es el
sujeto, lo absoluto, ella es lo otro”; dicho de otro modo, lo masculino esta
investido de los significados de representacion de totalidad al mismo tiempo
que posee la cualidad de un género frente a otro (Beauvoir, 1970).

La adopcion del discurso humanista, al interior de los estudios feministas,
con todas las criticas que sobre dicho modelo de sujeto recaen, le posibilito
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al movimiento feminista de la igualdad posicionar la meta feminista de la
emancipacion, en tanto en dicho discurso se apela a las categorias moder-
nas y los valores de la Ilustracion —tales como la fraternidad, la igualdad,
la libertad, la democracia y los derechos— como derechos fundamentales
para las mujeres del mundo. Es asi como las feministas logran postular la
categoria de mujer como un sujeto de derecho universal (Friedan, 1963).

Sin embargo, el discurso humanista de la teoria moderna, asumido por
una parte de las feministas, justamente en sus nociones de sujeto e identi-
dad intrinsecamente esencialistas, fundacionalistas y universalistas, tendio
a apagar las especificidades (de género, de clase, de raza, de etnia y de
orientacion sexual) de los diferentes sujetos que ocupaban otras fronteras
politicas a aquellas detentadas para el sujeto, hombre blanco, heterosexual,
duefio de propiedades. El sujeto de género en los discursos de las feministas
modernas liberales se mantiene dentro de la diada heterosexual del género,
lo femenino y lo masculino, constituyéndose en nuevas formas de exclusion
e invisibilizacion, de sustraccion de sentido a las diferencias existentes en
las posibilidades de vivir la experiencia subjetiva de género (Costa, 2002).

Autoras feministas como Guacira Lopes (2002) en sus criticas plantean
que al acentuar solo un género, el masculino, en la definicion del sujeto, se
deja de hacer una historia, una psicologia de las mujeres, de lo femenino
y se pasa a analizar la construccion social y cultural de lo femenino y de
lo masculino obviando todas aquellas formas por las cuales los sujetos se
constituian y eran construidos en medio de formas relacionales de poder
(Scott, 1997, 2008).

La jerarquia en la categorizacion de sujeto ilustrado sobrepasa la dimen-
sion de lo masculino y lo femenino y adquiere complejidades al transver-
salizar la raza, en la experiencia de colonizacion europea a territorios afri-
canos y americanos. Las posibilidades de devenir en sujeto ilustrado al ser
mujer son mas restringidas cuando a ello se le suma el ser mujer de una
cultura y una raza subordinada o subalterna.

Las caracteristicas de una sobrevaloracion del “hombre occidental” se
sustentan en el supuesto de una evolucion progresiva desde estados natu-
rales hacia niveles culturales, y es ese un proceso lineal en el cual las so-
ciedades industrializadas son el punto maximo de desarrollo cultural que
se debe alcanzar por los sujetos que aspiran a ser universales. Los “otros”,
los extrafios, los colonizados, son medidos en relacion con el “progreso”
cultural de Occidente, legalizando su estatuto de sujetos subdesarrollados,
su cercania con la naturaleza salvaje y su distancia de las posibilidades de
ser un sujeto ilustrado.
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Es asi como Martha Mamozai (1982) y Katharina Oguntoye (1992,
1994) sefialan cémo las mujeres que participan en la experiencia de colo-
nialismo aleman en Africa se comportan como seres dominantes, a pesar
de que al interior del proceso ilustrado ocupan lugares de subyugacion je-
rarquica en sus intenciones de ser reconocidas como sujetos ilustrados. En
tanto la naturaleza salvaje de la mujer europea occidental, sera de un matiz
menor a la del hombre colonizado y por ende a la de la mujer colonizada.
Las autoras llaman la atencion acerca de la manera como los imaginarios
acerca de los sujetos colonizados en su imposibilidad de ser o devenir en
sujetos ilustrados, perviven y sustentan las formas de relaciones, aun en la
actualidad europea.

Desde esta logica se explica la manera como a lo largo de muchos siglos
la nocion de sujeto se mantuvo en un modelo varonil de la humanidad. La
actividad humana, asi como el pensamiento, fueron ideados desde el punto
de vista androcéntrico de la masculinidad. El sujeto femenino poseia una
importancia subsidiaria, era un ser pasivo y dependiente del vardn; la subje-
tividad femenina como experiencia significada de lo femenino se derivaba
de este imaginario.

La sobrevaloracion de la racionalidad y el prejuicio de ser ésta de ex-
clusividad masculina, se mantiene vigente aiin en pensadores del siglo XX.
Autores modernos como Sigmund Freud mantienen un prejuicio anti-mujer
en sus apuestas psicoanaliticas; Dorothy Dinnerstein (1976) analiza el pre-
juicio freudiano anti-mujer expuesto en la obra Moisés y el monoteismo. En
la opinién de Dinnerstein el autor plantea el paso al patriarcado en la histo-
ria humana como un paso de avance, pues segin Freud, en el matriarcado
lo predominante era la relacion materna, una relacién que era evidente a
los sentidos en el momento del parto, mientras que la paternidad no podia
constatarse, era siempre un espacio, un lugar para la duda, por lo cual la
paternidad no parecia ser de naturaleza material sino simbodlica. En la con-
cepcidn freudiana la cualidad no explicita de la paternidad hace que ésta se
valore con una cercania con la razon, mientras que la maternidad permanece
ligada a lo sensorial, al cuerpo, lo material, la naturaleza.

Por lo tanto, el patriarcado representa, en la opinion de Freud, un triunfo
del “pensamiento humano”, por representar la primacia de lo simbolico e
inmaterial sobre lo fisico y lo material. Desde esta logica argumentativa, la
instauracion de un sistema que desvaloriza a las mujeres, que las visualiza
solamente desde su funcién materna (reproductora de una especie), que las
subyuga y las conceptua como seres inferiores aislados de la razon, seres
instintivos, primarios, es considerada por este autor como un cambio positi-
vo para el progreso de la humanidad.
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Ana Maria Fernandez (1999) plantea que en la teoria psicoanalitica la
posibilidad de devenir en sujeto esta dada por la posibilidad de desear. Des-
de el lugar de objeto de deseo que le ha sido asignado a lo femenino en este
discurso, se construye una negacion, una exclusion inmediata de la posibili-
dad de acceder al proceso de subjetivacion para todos aquellos seres huma-
nos que se definen o son definidos por sus apariencias femeninas. Muchas
autoras feministas y de los estudios de género implementan la teoria psicoa-
nalitica como contexto explicativo de los procesos identitarios y subjetivos
(Burin, 1996; Burin & Dio Bleichmar, 1996; Nicholson, 2000), sin embargo
Fernandez (1999) encuentra en la propuesta del psicoanélisis un reto tedrico
y es el de llenar ese vacio acerca de la estructura psiquica de lo femenino;
es decir, el reto consiste en construir un discurso sobre la estructura de fun-
cionamiento psiquico en clave psicoanalitica femenina.

Nuevos conceptos de /a subjetividad

Otro punto de vista en el pensamiento moderno alrededor del cual se
construyen conceptualizaciones acerca del sujeto, la subjetividad y la iden-
tidad es el expuesto por Martin Heidegger en su libro El Ser y tiempo (1951)
cuando denomina el estar como “Dasein”, el ser ahi. El ser como una expe-
riencia fenomenoldgica, el ser significado al interior de una espacialidad y
una temporalidad. La experiencia de significar se constituye en una accion
creadora de mundo en tanto se construye un mundo de significado sobre
una experiencia, en un universo de experiencias que tiene sentido, y en la
capacidad que posee ese fenomeno de experiencia de actualizarse en la ex-
periencia subjetivada de otro sujeto; asi se retoma la idea husserliana.

Para las feministas y las y los teoricos de los estudios de género postmo-
dernos y postestructuralistas el rescate de la idea heideggeriana del ser en la
posibilidad de significar la experiencia en coordenadas de tiempo y espacio
amplia las vias a apuestas hermenéuticas de interpretacion de la experien-
cia, cuando el ser que significa lo hace en clave de género.

En un reconocimiento de una procesualidad del ser, la subjetividad segin
Heidegger se corresponderia con el “siendo”, que un sujeto asume como
tarea de conocimiento desde su experiencia de mundo. La supuesta estabi-
lidad del ser enunciada en la propuesta de una identidad en la cual el yo es
igual a mi mismo, A=A, se pone en cuestion en tanto el sujeto estaria en un
constante proceso de construirse. Asi mismo, el destino natural, esencial,
predeterminado de lo femenino se abandona para observar en la investi-
gacion la procesualidad del “siendo” de ese sujeto de género que se sitlia
temporal y espacialmente en contextos y situaciones de forma diversa. Un

86



VOLUMEN I: FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS

ser que ha sido sujeto de experiencia y puede ser sujeto de nuevas historias
acerca de su pertenencia o posicionamiento en determinado lugar del género.

Se subraya en la propuesta heideggeriana del ser el aspecto de volunta-
riedad del sujeto en el proceso de su constitucion subjetiva. Constituirse en
una subjetividad es haber asumido el reto de devenir en sujeto, el reto de
significar la experiencia y esa responsabilidad se lee desde las teorias femi-
nistas y desde los estudios de género como propia a todos los seres, inde-
pendientemente del grupo de género adjudicado o de pertenencia temporal.

A partir de la perspectiva critica se separan de manera drastica dos con-
cepciones de sujeto: la concepcion del sujeto de la modernidad, en el cual
el sujeto es definido como un sujeto universal abstracto, sujeto de razon, de
racionalidad; y la del discurso postmoderno, donde el sujeto se asume como
un devenir, un sujeto histérico y dindmico y se reconoce que la subjetividad
se encuentra en estrecha relacion con las ideologias en las cuales se circuns-
criben las experiencia de los sujetos (Althusser, 1971).

Las teoricas feministas se apropian del concepto de patriarcado de uso
en varias de las disciplinas de las ciencias sociales para aclarar los meca-
nismos, dindmicas y estrategias que subyacen a las formas de dominacion
emergentes en las relaciones jerarquizadas que se establecen entre los varo-
nes y las mujeres.

El patriarcado se identifica como discurso, como ideologia que legaliza
el ejercicio del poder del patriarca, el pater, sujeto que ocupa el lugar de la
cuspide del poder y desde alli subyuga, excluye, oprime a los otros sujetos
con los cuales entra en relacion. Autoras como Kate Millet (1995) desde
un feminismo radical revisan el papel que juegan los discursos patriarcales
en la relacion sexo-politica. Desde un feminismo marxista Heidi Hartman
(1981) devela las estructuras que posibilitan un control sobre las fuerzas de
trabajo de las mujeres y sus posibilidades de existencia como sujeto econd-
mico, autosuficiente. El patriarcado instaura una relacion de subordinacion
de las mujeres a figuras masculinas dentro de los procesos de produccion
(Delphy, 1982); de alli que exista una significacion y una apropiacion de
la fuerza productiva de las mujeres, la cual es significada en los discur-
sos hegemonicos como fuerza reproductiva y de apoyo subsidiario (Falcon,
1994), lo que imposibilita el desarrollo de identidades autébnomas.

Los trabajos historico-criticos de Michel Foucault (1968, 1976, 1987,
1995) que revisan la genealogia de fenomenos como la sexualidad, la locu-
ra, las palabras, las cosas y las ideas, y la politica como productos de dis-
cursos y practicas sociales, han sido inspiracion para trabajos feministas en
los cuales las autoras asumen la responsabilidad de reconstruir una historia
genealdgica sobre la participacion de las mujeres como agentes de cambio
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y transformacion. Es el caso de los aportes de historiadoras que rescatan
al sujeto mujer como actor politico (Luna, 2004) y agente constructor de
conocimiento en las diversas disciplinas (Gonzalez, 1997).

A pesar de estos desarrollos, el pensamiento liberal propio de algunos
teoricos de las ciencias sociales, como pensamiento moderno contintia sien-
do influenciado por las ideas de la Ilustracion, en la medida en que en dicho
pensamiento existe una nocion de sujeto social como universal, libre, auto-
nomo y racional.

Las propuestas para iniciar un proceso de visibilizacion de las historias
de los sujetos de género excluidos que permitan interpretar las relaciones
de género en su significado para la definicion de un sujeto se ajustan a las
interpelaciones marxistas, psicoanaliticas, lacanianas, foucaultianas, pos-
testructuralistas, historico-criticas, social-construccionistas que han sido
cimiento en la formacidon académica de las autoras feministas y las y los
investigadores de los estudios de género (Lopes, 2002).

E/ concepto de sujeto desde el construccionismo social

Los aportes de un construccionismo social en el cual se recrea el sujeto
como un sujeto social de la modernidad, desde apuestas de pensamiento es-
tructuralista sobre la construccion del sujeto, son un ejemplo de ello (Berger
& Luckmann, 1998; Gergen, 2007). Los andlisis sociologicos, psicoldgicos,
historiograficos sobre roles, estereotipos, instancias de socializacion, pro-
cesos y mecanismos de socializacion, de género, son ejemplo de la manera
como las feministas y las y los investigadores de los estudios de género
han intentado acercarse a una comprension del fenémeno de identidades
y subjetividades de género desde una Optica estructuralista y construccio-
nista critica (Garcia, 2003a, 2003b; Gonzalez & Castellanos, 1996; Guti¢-
rrez, 2006; Lagarde, 2005; Lamas, 1994; Luna, 2004; Madrid, 2001; Rico,
1994a; Turbay & Rico, 1994; Viveros, 2002, entre otros).

La critica marxista al postulado de sujeto universal parte de categorias
como la clase social, la plusvalia y la alienacion para mostrar como el pensa-
miento liberal esta sujeto a unos intereses de clase, a los intereses de la clase
burguesa. Al interior del pensamiento marxista el sujeto es concebido con
una clase social como fundamento. Ese pensamiento ofrece como contribu-
cion la construccion tedrico-metodoldgica de un sujeto historico y material.

Las pensadoras feministas marxistas agregaron que el sujeto del libera-
lismo ademads de ser burgués era también masculino y, como tal, portador
de una pretendida universalidad en la cual se esconden intereses y verdades
especificas a un grupo de género, el de los hombres; por lo tanto, es un su-
jeto universal masculinizado.
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Ademas el sujeto, de acuerdo con esa critica, es construido por multiples
posiciones, plurales, contradictorias, si bien se reconoce la complejidad en
las elementos propios a las clases sociales y se centraliza la definicion del
sujeto en las esencialidades de la categoria clase social. Las reflexiones teo-
ricas feministas de esa fase contribuyen en la realizacion de una critica a las
tradiciones filosoficas occidentales; al poner en cuestion al sujeto universal,
lo develan como un sujeto masculino, blanco, heterosexual y propietario, es
decir, un sujeto universal de clase, raza, preferencia sexual y poseedor del
capital (Hartmann, 1981; Joseph, 1981; Mies, 1984b).

Entre los y las tedricas constructivistas existen diferentes puntos de vista,
por ejemplo los que plantean que “el discurso construye al sujeto”. Siguien-
do una linea estructuralista los y las tedricas sostienen que hay estructuras
que construyen al sujeto. Cuando se plantean estas estructuras se trata de
fuerzas impersonales tales como la cultura, el discurso o el poder. Algunas
de las apuestas feministas y de los estudios de género se suman a esta pro-
puesta explicativa para aclarar la construccion de un sujeto femenino.

Desde esta postura critica se plantea a los constructivistas estructuralis-
tas lo problematico que resulta en esta perspectiva sobre la subjetividad, el
hecho de que la construccidon de lo humano no sea identificada como una
actividad humana, sino como un acto (cultural, de lenguaje, social), que una
vez que le ocurre a un ser establece sus efectos de manera firme y estable.
Por consiguiente, la propuesta de un construccionismo social, cultural, lin-
giiistico de la subjetividad se reduce a un determinismo, en el cual la capa-
cidad de accion humana, la capacidad de incidir, de crear nuevos mundos,
nuevos imaginarios, se desmantela. Para las y los que critican la opcién
explicativa de los constructivistas estructuralistas la pregunta que surge es
Jhacia donde se desplaza la subjetividad del sujeto, como capacidad para
significar su experiencia cultural, social, lingiiistica? Y ella queda sin re-
puesta en la propuesta explicativa constructivista estructuralista.

En la opinién de la critica feminista al postulado liberal del sujeto mo-
derno existe un problema de dos naturalezas con la nocion de sujeto: pri-
mero, la critica al sujeto minimo como universal, revelando las operaciones
jerarquicas de las diferencias sexuales; y, segundo, la critica a la esenciali-
zacion del sujeto (sexo y clase social), con lo cual se postula la necesidad de
descentrar la constitucion del sujeto y de las identidades.

Desde los supuestos criticos y constructivistas se asume la subjetividad y
la identidad como fendmenos dinamicos y complejos que abarcan valores,
creencias, disposiciones mentales, conocimientos practicos, normas, pasio-
nes, experiencias y expectativas (Lechner, 2002). Acercarse a dar cuenta
de las dialécticas que se establecen entre estos elementos puede posibili-
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tar la obtencion de un conocimiento mas informado de las posibilidades
simbolico-subjetivas de una transformacion en la experiencia subjetivada
del género, tanto como proceso dindmico como de un estado de desarrollo
de la identidad de género.

Autoras criticas de dichas posturas como Judith Butler se preguntan en
qué medida al aceptar que dichas fuerzas (cultura, el discurso, el poder)
ocupen el lugar gramatical del sujeto no se estd despojando al sujeto de su
lugar de protagonista, de agente de la accion humana (Butler, 2001, 2002).
Segun esta autora, desde los postulados social-construccionistas se asume
la construccidn subjetiva como un proceso unilateral iniciado por un sujeto
previo (cultural, discursivo, de poder), “con lo cual se fortalece aquella pre-
suncion de la metafisica del sujeto, del ser universal, segiin la cual donde
hay actividad, siempre hay detras un sujeto iniciador y voluntario” (Butler,
2001: 27), idea a la cual la autora se opone. Seglin la autora esta perspectiva
construccionista re-consolida la metafisica del sujeto, en tanto el discurso,
el lenguaje o lo social se personifican como actos constitutivos de lo huma-
no (Butler, 2002). Butler plantea su critica radical al socio-construccionis-
mo y siguiendo a Nietzsche y a Foucault plantea que no hay sujeto previo a
la accidn, no hay un ser ya hecho que actla, sino que las acciones crean la
ilusion de un ser unitario, que decide voluntariamente coémo actuar.

De esta forma Butler no acepta la idea constructivista estructuralista de
que “la cultura” o “el discurso” son lo que determina al sujeto, ni tampoco
la idea de que hay un agente, protagonista, actor, previo a la accion o al
pensamiento (o detras de ellos). La idea de la autora, siguiendo los plantea-
mientos de Nietzsche y Foucault, es que al actuar o hablar cada individuo
construye una ficcion necesaria, la ficcion de un sujeto coherente.

E/ concepto de sujeto en el feminismo postestructuralista

Hacia finales del siglo XX surge un movimiento teorico y social de femi-
nistas postestructuralistas en el que la idea de subjetividades e identidades
de género responden a las caracteristicas de paradigmas criticos y cons-
tructivistas. Desde perspectivas criticas constructivistas los fenomenos de
subjetividades e identidades son asumidos como construcciones discursivas
a las que un ser humano accede desde su posibilidad de significar esa ex-
periencia de estar en el mundo y en su contingencia de hacer comunicable
dicha experiencia. Los autores de las perspectivas criticas y constructivis-
tas se separan de la idea de existencia de fenémenos solo como hechos
tangibles, esenciales y naturales. La subjetividad es caracterizada como
una experiencia de significar, una experiencia fenomenoldgica, discursiva,
historica, cultural, politica del ser humano (Anzaldua, 1990; Frankenberg,
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1993; Kaplan, 1994; Mohanty, Russo & Torres, 1991; Scott, 1991, 1992a;
Smith, 2002).

Dentro de estas perspectivas criticas se ubican los aportes de las tedricas
feministas y de los y las investigadoras de los estudios de género, autoras
constructivistas estructuralistas y postestructuralistas, y autores y autoras
posmodernos quienes plantean que todo se construye discursivamente, que
lo tinico existente son los discursos, las narrativas y los textos' (Alcoff &
Potter, 1993; Abu-Lughod, 1990; Bordo, 1990; Flax, 1990; Ferguson, 1993;
Fraser, 1997; Grewal & Kaplan, 2000; Lather, 2000; Lather & Smithies,
1997; Maclure, 1997; Mascia-Less, Sharpe & Ballerino, 1989; Stacey,
1988; St. Pierre & Pillow, 2000).

De alli que el proceso de subjetivacion sea entendido como una posibi-
lidad para construirse a partir de los discursos, narrativas y textos existen-
tes, recreandolos, desde la contingencia de ser alli. Entiéndase por discurso
“los conjuntos de enunciados y términos que circulan entre nosotros sobre
un determinado fendmeno, situacioén o practica social y que le dan senti-
do a esas realidades” (Castellanos, 2009: 61; Cf. Foucault, 1972: 149). La
idea de emergencia de unos significados discursivos que hacen parte de una
subjetividad le otorga al proceso de subjetivacion la dimension de acto de
creacion de una significacion individual y social de la identidad. A la mane-
ra como lo expresa Lola Luna (2004), la subjetividad y la identidad serian
parte de una construccion de discursos.

En el trabajo postestructuralista es comun la critica al universalismo,
al esencialismo, al binarismo y a la realidad ilustrada. El postestructura-
lismo permite cuestionar las categorias unitarias y universales en torno a
conceptos historicos que son normalmente tratados como naturales como,
por ejemplo, el manejo de las categorias heterosexuales “hombre y mujer”
(Scott, 1994, 1997). En la critica al esencialismo se abandona la categoria
sujeto como una entidad transparente y racional que pudiera otorgar un sig-
nificado homogéneo a la accion. Eso permite pensar un sujeto como plural,
heterogéneo y contingente (Butler, 1998, 2003; Mouffe, 2001; Scott, 1994).

Al respecto, Teresa de Lauretis (1990) concibe la identidad como un lu-
gar de posiciones multiples y variables dentro de un campo social al mismo
tiempo que entiende la experiencia como el resultado de un conjunto com-

1 Autores postestructuraslistas y postmodernos de las diferentes disciplinas de las ciencias so-
ciales sirven de soporte al desarrollo de las teorias feministas y de los estudios de género, en-
tre otros; Michel Foucault (1926-1984), John Searle (1932- ), Jacques Derrida (1930-2004),
Jacques Lacan (1901-1981), Roland Barthes (1915-1980), Edgar Morin (1921-), Gilles Deleuze
(1925-1995), Sarah Kofman (1934-1994), Jean Lyotard (1924-1998), Kenneth Gergen (1935-),
Anthony Giddens (1938-), Stuart Hall (1932- ), Jean Baudrillard (1929-2007), Friedrich Nietzs-
che (1844-1900), Gianni Vattimo (1936- ), Gilles Lipovetsky (1944-).
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plejo de determinaciones y luchas, un proceso de renegociaciones continuas
de las presiones externas y las resistencias intrinsecas.

La critica postestructuralista y el feminismo postestructuralista incluyen
también una cierta concepcion en torno de la comprension de la manera
como se constituye el sujeto dentro de significados y de representaciones
culturales, los cuales a su vez pueden encontrarse enmarcados por relacio-
nes de poder (Costa, 2000; Scott, 1992b).

En un punto confluyen las criticas postestructuralistas sobre el sujeto y
la subjetividad femenina y es en la idea que tanto el determinismo bioldgico
como el fundamentalismo bioldgico deben ser abandonados por el feminis-
mo. Judith Butler critica la nocion de cuerpo bioldgico, portando como pre-
discursivo, lo cual conduce a la autora a criticar la propia nocion de género
como algo acabado.

TEORIAS DECONSTRUCCIONISTAS SOBRE IDENTIDADES
Y SUBJETIVIDADES DE GENERO

Con referencia al proceso de construccion discursiva de subjetividades de
género diversas tedricas feministas y las y los investigadores de los estudios
de género critican al discurso constructivista en su postulado “todo se cons-
truye discursivamente” en tanto se plantea una universal en la posibilidad
de construccién discursiva y se invisibiliza la negacion de esa posibilidad
para un grupo amplio de sujetos que se construyen desde la “exclusion, la
supresion, la forclusion y la abyeccion violentas” (Butler, 2001: 27). Como
lo expresa Judith Butler, y otros autores, éstos son sujetos que se construyen
en un retorno deconstructivo, en su imposibilidad de existencia al interior
de los términos mismos de la legitimidad discursiva (Butler, 2001, 2002;
Martinez & ffiiguez, 2010).

Hablar de subjetividades de género compromete a quien habla a nombrar
todas aquellas subjetividades que se han constituido, inclusive aquellas que
se constituyen en la exclusion. De alli que la propuesta a una deconstruccion
del sujeto es al mismo tiempo una critica al sujeto masculino universal y
una critica al sujeto mujer (inica y universal) construido desde los discursos
feministas. Una apuesta a las formas discursivas que encasillan y niegan la
posibilidad diversa de situarse en la esfera del género desde la combinacion
de caracteristicas multiples (de preferencia sexual, de edad, clase, etnia,
entre otras); que niegan las posibilidades dindmicas de las construcciones
identitarias, las posibilidades de transitar en diversas esferas de lo genérico,
en las dimensiones de las emociones, los sentimientos, las sensaciones y los
cuerpos que cambian, se transforman y poseen una libertad para expresarse
(Aran, 2006; Bordo, 1990; Costa, 2000).
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Deconstruir el concepto de sujeto implica un acto de denunciar la refe-
rencia masculina de sujeto y la importancia de su descentramiento para que
pueda abarcar las diversas formas de significar las experiencias de los seres
humanos.

En reflexiones alrededor del significado que posee la experiencia de sig-
nificar el cuerpo como fundamento de la subjetividad, Judith Butler plantea
que el cuerpo en si mismo es una construccion, por lo cual no se puede ase-
verar que el cuerpo tenga una existencia significable anterior a la marca de
género. Esa concepcion pone en entredicho la distincion entre las categorias
sexo y género y la idea de que el género es una interpretacion cultural del
sexo (soporte de algunas teorias feministas), en la medida en que el propio
sexo es tomado también como cultural y por lo tanto constituido discursiva-
mente. La autora problematiza como el discurso sobre género se desarrolla
al interior de un discurso cultural hegemonico que normaliza las estructuras
binarias de sexo y género, estableciendo limites para las posibilidades de
configuraciones diversas del género en la cultura. El discurso hegemodnico
sobre el género es caracterizado por Judith Butler como falocéntrico y de
una compulsiva heterosexualidad (Butler, 2003).

Judith Butler plantea que la estabilidad interna y la estructura binaria de
sexo son eficazmente aseguradas con el acto de colocar la dualidad del sexo
en un dominio prediscursivo. La tarea de las teoricas feministas y de las y
los teodricos de los estudios de género con enfoques postestructuralistas y
posmodernos debe consistir en subvertir las identidades y desestabilizar los
regimenes de poder existentes (Butler, 2003). El dominio prediscursivo de
la dualidad del sexo priva al sujeto de la libertad de significar su experien-
cia, por lo tanto le niega el ejercicio de su capacidad creativa, subjetiva.

Para Judith Butler el sujeto es constituido discursivamente, pero es con-
tingente y es politico y esto “mediante actos de diferenciacion que lo dis-
tinguen de su exterior constitutivo” (Butler, 1998: 21). No se trata de un
sujeto como simple producto de los discursos existentes, no se trata de un
sujeto como tabula rasa, como resultado del destino, de los oraculos discur-
sivos. Se trata de un sujeto que significa esos discursos de acuerdo con las
circunstancias, los significa como eventos y desde esa significacion opta, se
posiciona, esa toma de posicidon con sus respectivas consecuencias politi-
za su accion, lo ubica en un determinado lugar de lo social, de lo externo.
Construir una subjetividad de género es afrontar un proceso de significacion
tanto de demandas sociales, culturales, politicas, de los deber ser discursi-
vos de género existentes, de las historias discursivas del fenomeno como
distanciarse de las mismas y ganar un lugar frente a esa exteriorizacion.
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Pensadoras como Judith Butler (2001, 2002) y Chantal Mouffe (2001)
defienden de forma explicita que la propuesta de deconstruir el sujeto no
es declarar su muerte. El proceso de deconstruir categorias discursivas no
incluye el acto de acabar con las categorias, de hacerlas desaparecer. La
deconstruccion es una invitacion a la resignificacion de las mismas y solo
se puede resignificar algo que comprendemos, que conocemos en sus ele-
mentos constitutivos. Como propuesta feminista para el analisis de cate-
gorias como sujeto, género, sujeto de género, mujer, hombre, masculino,
femenino, la deconstruccion es un método de investigacion, de reflexion, de
analisis que ha sido tomado en préstamo de la propuesta de Jacques Derrida
(1974, 1986, 2000). Este autor plantea que la funcion de la deconstruccion
es desmontar la logica interna de las categorias (conocer la logica a partir de
desmontar sus elementos, dinamicas, mecanismos, procedimientos) a fin de
exponer sus limitaciones. Los métodos de deconstruccion permiten cuestio-
nar los esquemas dicotomicos en la medida en que el ejercicio de “decons-
truir” obliga el analizar operaciones de diferencias en textos y formas en los
cuales los significados son trabajados. A través del manejo deconstructivo
de un concepto es posible develar la interdependencia entre las aparien-
cias dicotomicas de los términos y su relacion a nivel de significado con
historias particulares en los cuales los sujetos estan o han estado inmersos
como sujetos ontologicos. En el ejercicio de deconstruccion se desmontan
oposiciones discursivamente naturalizadas como las referidas a la existen-
cia unica de dos géneros y se devela como las mismas han sido construidas
obedeciendo a intereses y propdsitos particulares de determinado contexto
(Piscitelli, 2002; Scott, 1992b).

De alli que para autoras como Butler la idea de identidad de género tiene
siempre un caracter normatizador, en tanto posee la implicacion intrinseca
de buscar la manera de construir algin tipo de unidad y esa busqueda de la
unidad es en si misma normalizadora y excluyente, reedificando las nocio-
nes de género y de sexo, basadas en presupuestos androcéntricos, hetero-
sexuales, falocéntricos (Butler, 2001; Castellanos, 2006).

En la opinion de Butler y siguiendo una loégica deconstruccionista, se tra-
taria de abandonar la idea de construir teoria en la que se conciba un sujeto
como un sujeto de género de antemano (un sujeto masculino o femenino,
hombre o mujer). Se propone entonces afrontar el reto de pensar la manera
como los sujetos (de género) son construidos y las formas como las diferen-
cias jerarquicas son construidas y legitimadas en esas relaciones de poder
(Butler, 2001).

La autora expone una serie de preguntas sobre la necesidad teorica de
definir al sujeto por su capacidad de accion, como actividad que se da entre
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los hombres sin mediacion de cosas o materia (Arendt, 1993; Freire, 2007,
Otalvaro & Obando, 2009). Afirmar que un sujeto es constituido no significa
al mismo tiempo el afirmar que €l es determinado. Al contrario, el caracter
constituido del sujeto implica el reconocimiento de una precondicion que
le es propia y es su capacidad de accion y de eleccion. Pero para Butler el
reconocimiento del sujeto por su capacidad de accion se corresponde con un
modo de pensar sobre las personas “como actores instrumentales que con-
frontan un campo politico externo” (Butler, 1998: 31). Lo problematico de
enlazar de manera univoca la condicion de lo humano, la condicion de sujeto,
alaaccion, es el reconocer que el interés o proposito de esta definicion puede
estar politicamente comprometido con procesos de emancipacion y de trans-
formacion. Frente a esta situacion la autora plantea las siguientes preguntas:

(Sera que precisamos presuponer tedricamente desde el inicio un sujeto con
capacidades de actuacion antes que podamos articular los términos de una
tarea significativa de transformacion social y politica de resistencia de de-
mocratizacion radical? ;Si no ofrecemos de antemano la garantia tedrica
de aquel agente estamos condenados a desistir de la transformacion y de la
practica politica significativa? (Butler, 1998: 31).

En la opinion de la autora, asumir al sujeto como agente de acciéon huma-
na implica una nueva propuesta de universalizacion del sujeto, dado que al
presuponer dicha condicion del modelo epistemologico de sujeto se niega
que esta capacidad de accion “es siempre y solamente un privilegio politi-
co” (Butler, 1998: 31) y por lo tanto es fundamental en el ejercicio decons-
tructivo de esta nocidn de sujeto analizar y poner en cuestion las condicio-
nes de esa posibilidad antes que asumirla como una garantia a priori, ya que
una tal nocidn totalizadora, como nueva forma de universalidad del sujeto,
sujeto de accion humana, solo es posible alcanzarla a costa de producir
nuevas exclusiones. La exclusion de todos aquellos que no son reconocidos
como sujetos de accion.

En las propuestas de definicion de los conceptos, entre ellos el de sujeto,
Butler plantea que

(...) el término de universalidad deberia quedarse permanentemente abier-
to, permanentemente contestado, permanentemente contingente a fin de no
impedir de antemano reivindicaciones futuras de inclusion. Con efecto de
mi posicion y de cualquier perspectiva historicamente restringida cualquier
concepto totalizador de universal impedira, en vez de autorizar, las reivindi-
caciones no anticipadas y no anticipables que seran hechas sobre el signo de
universal (Butler, 1998: 21-22).

95



OLGA Lucia OBANDO SALAZAR

Y aclara la autora que en ese sentido al poner en cuestion las caracteris-
ticas de universalidad de un concepto desde su abordaje deconstruccionista
“no se trata de deshacerse de la categoria (género hombre/mujer) mas inten-
to aliviarla de su peso fundamentalista a fin de presentarla como un lugar de
disputa politica permanente” (Butler, 1998: 21-22).

La identidad de un sujeto es, en el criterio de la autora, multiple y contra-
dictoria, y al ser construida discursivamente por varios componentes como
la raza, el sexo, la etnia, la clase, la edad y preferencia sexual, entre muchas
otras, no esta limitada por una determinante de género, ello en un distan-
ciamiento de ese lugar que le otorga Joan Scott a la categoria género como
fundante de las relaciones de poder entre los seres humanos.

Para Mouffe la ausencia de una identidad esencial y de una unidad pre-
via (una tnica forma de identidad femenina, o de identidad como mujer)
no marca un impedimento para que sean construidas multiples formas de
unidad y de accion comun. Siguiendo una logica de funcionamiento en red
en la creacion de puntos nodales subjetivos existen fijaciones parciales y es
posible que esas redes se establezcan como formas transitorias alrededor de
la categoria mujer, formas que le proporcionen al movimiento feminista y
al trabajo de base un fundamento para hablar de una identidad feminista y
una lucha feminista (Mouffe, 2001).

Tanto para Mouffe como para Butler la critica postestructuralista a la for-
mulacion de conceptos de identidad como esenciales no conduce necesaria-
mente a la negacion absoluta de cualquier concepto de identidad, dado que
dentro de esa interpretacion aun son posibles algunas formas identitarias
con las reservas y limites que las mismas contienen.

Lo que se hace claro en su posicion deconstructivista es el rechazo:

* alos esquemas dicotomicos,

* al ocultamiento de las diferencias internas de cada categoria y las

formas de pensar en términos de pluralidad y diversidad,

» alos abordajes esencialistas.
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CariTuLo 4

ARTE Y PSICOLOGIA

En el terreno de los tedricos encontramos autores que han trabajado las
relaciones entre el desarrollo psicolégico humano y el arte desde diferen-
tes orientaciones como el psicoanalisis, la psicologia social, la psicologia
cognitiva y otros que usan el arte o las actividades artisticas en el disefio y
aplicacion de baterias para el diagnostico y la medicion psicoldgica. A con-
tinuacion se presentan de manera resumida algunos de estos aportes.

Si bien los autores se han referido a varias expresiones del arte como
la pintura, el dibujo, la musica, la danza y la escultura, buena parte de sus
analisis se han centrado en la interpretacion de productos resultado de la
actividad del dibujo y la pintura, asi como de la actividad ludica de juego
de los nifios.

PsSICOANALISIS, ARTE Y PSICOLOGIA

En una revision de textos de autores psicoanalistas referidos a arte y
psicologia se logra identificar tres ideas: la primera reconoce la actividad
del sujeto como una capacidad para crear y recrear mundos. Es decir, el arte
como un facilitador de la construccion de sentidos y como una via para la
emergencia de la propia historia. De alli que el arte se divise como genera-
dor de un espacio de transicion, y en ese transito es posible encontrarse con
trozos de un pasado y devolverles a esos eventos el sentido. La actividad
artistica creativa se valora por su capacidad para viabilizar procesos de re-
elaboracion de experiencias.

La segunda idea se refiere a la capacidad de la actividad creativa artistica
para permitirle al sujeto acceder a contenidos que no pueden ser nombra-
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dos con las palabras. Es decir, en la creacion se expresan y localizan de
forma abstracta acciones, emociones, sentimientos prohibidos, y mediante
esos ejercicios de abstraccion se develan significados problematicos. Es asi
como los dibujos, los graficos, los colores, las formas usadas resultan reve-
ladores de situaciones emocionales y estados psicologicos.

Una tercera idea se refiere a la labor reparadora psiquica que los autores
le atribuyen a la actividad artistica creadora. Algunos autores le reconocen
a la actividad del dibujo la caracteristica de ser sostén psiquico en la medida
en que jalona procesos de organizacion de mundo, de organizacion de los
significados de las experiencias.

Freud, en uno de sus textos de 1908, establece una comparacion entre
dos actividades: las ludicas en el nifio y las poético-artisticas del adulto y en
su paralelo muestra la cercania a nivel de los procesos psiquicos implicados
en ambas actividades (Freud, 1948). El autor reconoce en ambas activida-
des la capacidad que posee el sujeto, independientemente de su edad y de
su desarrollo, para crear y recrear mundos mas cercanos a sus deseos, a sus
intereses, a sus gustos y a sus posibilidades de satisfaccion.

En un aparte el autor plantea:

Acaso sea licito afirmar que todo nifio que juega se conduce como un poeta,
creandose un mundo propio, o mas exactamente, situando las cosas de su
mundo en un orden nuevo, grato para ¢l, que le agrade... Ahora bien, el poe-
ta hace lo mismo que el nifio que juega; crea un mundo fantastico y lo toma
muy en serio, esto es, infunde en ¢l grandes magnitudes de afecto aunque sin
dejar de diferenciarlo resucltamente de la realidad (Freud, 1948: 965).

Desde un punto de vista muy distinto al de Freud, existen trabajos que
reportan el analisis de las producciones graficas de nifios como reveladores
de sus estados y situaciones psiquicas. Ejemplo de ello es el trabajo de la
investigadora Regina Lago, realizado en 1940, el cual analiza producciones
graficas realizadas por nifios durante la Guerra Civil Espafiola y llega a la
conclusién de que a partir del dibujo de los nifios es posible evaluar los trau-
mas de la guerra que ellos han experimentado y las formas como esos nifos
reaccionaron ante las vivencias anormales de su cotidianidad, asi mismo
la manera como dichas vivencias alteraron su evolucion normal, mental y
afectiva.

Una de las actividades artisticas que ha recibido gran atencion de parte
de los terapeutas psicoanaliticos y de otras vertientes por su capacidad para
proyectar y movilizar la actividad psiquica de los sujetos es el dibujo. El
psicoanalista Donald Winnicott es reconocido como uno de los pioneros en
las teorias sobre el valor terapéutico del dibujo. En su texto “El juego y el
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garabato”, de su libro Realidad y juego, recomienda a los psicoterapeutas
implementar la actividad del dibujo en las primeras consultas clinicas con
poblacion infantil (Winnicott, 1996). El autor, ademas de reconocer la vali-
dez que posee el dibujo como instrumento para el diagnostico por su rique-
za proyectiva, le otorga al dibujo una valoracion especial como instrumento
que favorece la relacion empatica entre el terapeuta y el nifio (Winnicott,
1993).

Una razén por la cual los aportes de Winnicott son significativos para la
propuesta de Luna Roja es el hecho de que éstos emergen de una experien-
cia practica e investigativa del autor vinculada al mundo de un nifio en si-
tuaciones especiales. El autor supervis6 durante la Segunda Guerra Mundial
albergues infantiles de nifios ingleses evacuados y observo diversos eventos
en los cuales los nifios lograban resolver parte de sus conflictos emocionales
en las representaciones graficas de situaciones. El arte o la actividad artistica
creativa se instaura como una posibilidad para crear espacios de transicion,
una actividad que permite al sujeto, a través de la creacion, moverse, des-
plazarse entre diversos ambientes; en este transitar el sujeto logra escapar
de realidades agobiantes, y lo realiza a la manera de una actividad de juego.

La mirada terapéutica de Donald Winnicott, al igual que la de muchos
otros contemporaneos, es una mirada centrada en el nifio. Una mirada en
la cual a éste se le reconoce como sujeto, agente de procesos psicoldgicos,
como albergue y fuente de comportamientos, sentimientos y emociones que
le han permitido sobrevivir en una vida cotidiana adversa, en la cual se debe
luchar. El autor llamaba la atencion al respecto al plantear:

Quien se tome la molestia de averiguar qué es lo que ocurre bajo la superficie
de una mente infantil descubrird por si mismo que el nifio ya sabe mucho
sobre la codicia, el odio y la crueldad, asi como sobre el amor y el remordi-
miento, la urgencia de reparar, y la tristeza (Winnicott, 1993: 75-80).

De alli que en las propuestas en que se le ofrece participar, el adulto
debe abandonar imaginarios que idealizan la nifiez como el lugar para seres
puros, bellos, tiernos, dado que estos sujetos como los de otras edades de-
ben sacar sus conocimientos, saberes, fortalezas y defensas también de las
situaciones adversas a las que se ven sometidos.

Segun Winnicott (1996) y sus seguidores, a través de la actividad del
dibujo es posible acceder a contenidos que el sujeto no quiere o no puede
nombrar con palabras. Alli donde la palabra es ausente emerge el trazo,
develando los contenidos de lo no nombrado, de lo innombrable, de lo olvi-
dado, de lo obviado de manera voluntaria o involuntaria.
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La aplicabilidad que Donald Winnicott descubre del dibujo como instru-
mento para reelaborar experiencias infantiles de la guerra, puede resultar
hoy de mucha actualidad para elaborar problematicas que conciernen a la
poblacién colombiana, a la poblacién latinoamericana y a toda la poblacion
mundial, dado que las situaciones de conflicto armado se hacen dia a dia
mas frecuentes, cercanas y habituales. Estas situaciones generan una serie
de procesos que ponen a las poblaciones civiles de diversas regiones del
globo en el riesgo de una vulneracion cotidiana de sus derechos.

Winnicott revela ese valor mediador de estas actividades artisticas entre
el nifio y su mundo. Segun el autor las actividades artisticas como el dibujo
y la pintura funcionan como elementos facilitadores de una construccion de
sentido (Winnicott, 1993).

En el nifo, lo imaginario se encuentra en una cercania con la abstraccion;
por esta razon en las actividades ladicas y artisticas el nifio puede localizar
al mismo nivel variados tipos de naturalezas (humanas, animales o vegeta-
les), otorgandoles a las acciones de estas naturalezas valoraciones similares.
Este proceso de otorgamiento de valoraciones se realiza sin interrupciones
temporales ni espaciales, en el aqui y el ahora, lo que posibilita la emer-
gencia de situaciones y significados problematicos que se desarrollan en
coordenadas lineales temporales y espaciales. Y resulta interesante que la
actividad Iudica y artistica, aun cuando se desarrolla como una actividad de
abstraccion que recurre a la representacion de otras naturalezas (no huma-
nas), le permita al nifio mantener un enlace con esa realidad que se constru-
ye y al mismo tiempo un enlace consigo mismo (Winnicott, 1996).

Asi, la actividad ludica y recreativa de dibujar le sirve al sujeto para
realizar procesos de organizacion de su mundo (Winnicott, 1996). Esas es-
cenas recreadas en el dibujo, en la pintura, el drama, la escultura, el teatro
—para el caso de Luna Roja, escenas creadas sobre un tema de género, que
se intentan una y otra vez durante las sesiones del taller—, contienen una
serie de representaciones en las cuales emergen abstracciones de la realidad,
simbolos y construcciones de esa realidad de género a veces desconocida,
incierta, amenazante y prohibida.

Winnicot desarrolla un modelo de analisis de la produccion artistica de
los sujetos y este modelo amplia su validez en el diagnostico de poblaciones
con diferentes rangos generacionales de desarrollo: infantes, adolescentes y
adultos y diversos estados mentales que abarcan desde estados mentales de
sujetos saludables hasta de sujetos enfermos.

Sobre la repercusion de las situaciones traumaticas en el desarrollo psi-
coldgico de los nifos, este autor, al igual que otros, constata que los nifios
que han sido expuestos a catastrofes presentan compromisos en la expresion
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de sus estados emocionales, de los comportamientos y de los sentimientos.
Winnicott se refiere, por ejemplo, a esas reacciones prolongadas de angus-
tia, que son subestimadas en muchos casos por los sujetos adultos respon-
sables por el bienestar de los nifios. Segun el autor, los estragos del impacto
de las situaciones traumaticas sobre los sujetos no son los mismos segun las
edades. En los sujetos en edades tempranas la afectacion puede expresarse
de forma indirecta, a través de una exigencia de mas contacto, por ejemplo
contacto corporal, apego con las figuras de proteccion (Winnicott, 1993).

Asi mismo, plantea que la cuestion suele ser mas compleja, sobre todo
en sus efectos en las poblaciones de adolescentes, lo que puede generar
retrasos en el proceso de la pubertad. También se refiere en sus aportes a
esos sentimientos que descubre el adolescente de ansiedad o incluso de una
capacidad para disfrutar en sus fantasias de las situaciones de guerra o de la
crueldad (Winnicott, 1993, 1996).

En intervenciones psicoterapéuticas que han utilizado el recurso de las
actividades artisticas creativas, realizadas con nifios en situacién de aban-
dono o bajo medidas de proteccion por ser victimas de maltrato, los inves-
tigadores refieren en los informes aspectos similares a los planteados por el
autor. Por ejemplo, se han detectado cuadros de agresion frente a los otros y
frente a si mismo, asi como comportamientos y reacciones inesperadas e in-
tensas de afecto o desafecto, problemas para asumir un cuidado de si mismo
y de las cosas que les rodean (Obando, 2010a, 2010b; Obando, Villalobos
& Arango, 2010).

Para la propuesta de Luna Roja resulta significativo el abordaje que rea-
liza Hanna Segal desde una perspectiva psicoanalitica sobre la relacion que
se establece entre la actividad artistica y la funcion reparadora psiquica. En
la obra Suerio, fantasma y arte (Segal, 1995), la autora afirma que de mane-
ra usual las y los artistas perciben su obra como una criatura simbolica, de
alli que la actividad artistica posea el potencial para transformarse en una
actividad reparadora.

Los elementos simbdlicos recreados en la obra le permiten al artista
construir un mundo y a través de esta actividad, en ese ejercicio de cons-
truir un mundo en su obra, el artista repara el mundo actual, el de la vida
cotidiana. Los usos que investigadoras como Maria Colmenares (2002a) y
Maria Villalobos & Olga Obando (2008) han dado a las actividades artis-
ticas como creadoras y reparadoras de mundos de valores, como resortes
éticos y morales que se ofrecen a esos nifios con experiencias de abandono,
nifios que realizan procesos resilientes frente a su situacion de vulneracion,
ratifican la eficacia de esta apuesta.

Al arte parece serle inherente una capacidad de reparar el dolor, de re-
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sarcir las consecuencias de una falta de principios, como el de una falta
del principio de equidad de género en los valores éticos y morales que han
regido sus experiencias subjetivadas de género. En la actividad de creacion
artistica es posible resarcir esas carencias aunque en un primer momento
solo a nivel simbdlico. Desde esa posibilidad que se abre en el espacio de lo
simbolico emerge la contingencia de llegar a ser pensado y experimentado
como algo factico. Esa es una de las potencialidades que se le reconocen a
las actividades ludicas y artisticas en Luna Roja.

La implementacion de las actividades artisticas como vias para dejar
emerger la propia historia, esa historia de la experiencia de género signifi-
cada desde los diversos lugares de poder, como sujeto oprimido u opresor
al interior de las relaciones, sustentada en las ideologias sociales, politi-
cas, culturales con validez de actualidad, se constituye en una via para una
cura terapéutica. En la opinion de Maria Cristina Rojas & Susana Sternbach
(1994), desde una lectura psicoanalitica de la posmodernidad, la cura consis-
te en reencontrarse con trozos del pasado y darles un sentido. Para las auto-
ras no existe una elaboracion sin memoria y la posibilidad de simbolizar va
ligada a la resignificacion de la propia historia (Rojas & Sternbach, 1994).

Para teoricos como Jean Klein (2006) la creacion es valorada como un
proceso de transformacion; de alli que una psicoterapia a través del arte, en
su opinion, “no revela lo que es, no sefiala lo que ya esta alli, sino que atrae
un movimiento hacia lo que puede ser, aquello que puede representarse en
lo simbolico y entrar en un proceso de una creacion a la otra” (Klein, 2006:
13). El autor invita a valorar la capacidad que poseen los procesos de crea-
cion artistica como oportunidades para construir otros mundos simbolicos,
construirlos en la medida en que se llenan de sentido las imagenes que se
poseen o emergen durante el proceso de la creacion y en la medida en que
durante el proceso el sujeto puede revertir el orden de los sentidos y otorgar
nuevos o al menos arriesgarse en el proceso de probar nuevos significa-
dos para sus elementos representados. Esta idea del valor transformador de
las actividades artisticas creativas la comparte con autores como Sigmund
Freud (1856-1939), Carl G. Jung (1875-1961), Jaques Lacan (1901-1981),
Regina Lago (1897-1966), Melanie Klein (1882-1960), Hanna Segal (1918-
2011) y Maria Cristina Rojas & Susana Sternbach, entre otros.

ORIENTACION PSICOSOCIAL, ARTE Y PSICOLOGIA
Existe una diversidad de trabajos desde una orientacion psicosocial

en los cuales se establece una relacion entre psicologia y arte. Si bien los
aportes psicosociales comparten con los de la perspectiva psicoanalitica as-
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pectos referidos a la fuerza de la creacion artistica como espacio para la
emergencia de comportamientos, sentimientos, emociones vedados social
y culturalmente, son significativas en la perspectiva psicosocial las ideas
acerca de las actividades de creacion artistica como facilitadoras de proce-
sos de readaptacion social, espacios para la restitucion de posibilidades de
bienestar moral y como espacio para aliviar los estragos de las carencias, en
tanto permiten planear metas altruistas a futuro.

Desde 1946 aparecen en Europa algunos aportes que centran su atencion
en mostrar la validez de utilizar las actividades artisticas como facilitadoras
de procesos de readaptacion a las dinamicas de una vida social normal, en
sujetos que han vivido experiencias traumaticas, como aquellas desencade-
nadas por las situaciones de guerra.

Resulta ejemplar el texto de Alfred Brauner: Ces enfants ont vécu la gue-
rre (1946), en el cual el autor, a partir de una reflexion sobre sus experien-
cias personales como brigadista con victimas de la guerra de Espana, en una
colonia en Castellon, se plantea preguntas sobre ;cuales son las consecuen-
cias de las guerras en el desarrollo psiquico de los sujetos que las sobrevi-
ven y cuales deben ser los aportes de la psicologia para ofrecer propuestas
alternativas dirigidas a un cuidado psiquico de los nifios sobrevivientes de
la guerra espanola?

Durante esa experiencia en las colonias, Brauner se confronta con la ca-
pacidad que evidencian los nifios para continuar con su devenir cotidiano.
Le impresiona la forma como aun en el tiempo de los combates, los nifios
desarrollaban sus actividades de juego, dibujaban, asistian a las clases. Si
bien las actividades cotidianas se encontraban permeadas por un vocabu-
lario propio de la guerra y las dindmicas militares, se hizo evidente para
el autor que las consecuencias de las situaciones limite de vulneracion de
derechos fundamentales como el alimento, la seguridad, el abrigo, se en-
contraban en estrecha dependencia con el encuadre moral y social en el cual
cada uno de los sujetos se hallaba al momento de vivenciar esa situacion.
Es decir, la significacion de la experiencia de vulneracion como presion
psiquica dependia esencialmente de la situacion moral y social de soporte.

Los aportes de Alfred Brauner (1946) y Regina Lago (1940) coinciden
en la importancia que se le otorga a la existencia de un ambiente favorable,
un contexto social y moral adecuado para aliviar las consecuencias psicolo-
gicas desastrosas de un conflicto armado sobre la infancia. Autores y auto-
ras contemporaneos que se ocupan de investigar el fenomeno de resiliencia
en diferentes poblaciones denominan este encuadre como un resorte mo-
ral (Bowlby, 1992; Cyrulnik, 1999, 2002, 2003; Colmenares, 2002b, 2006;
Crawford, Wright & Masten, 2005; Obando, Villalobos & Arango, 2010;

103



OLGA Lucia OBANDO SALAZAR

Ungar, 2008; Villalobos, 2003; Villalobos & Obando, 2008; Wyman, 2003,
entre otros).

Si bien Brauner comparte el punto de vista expuesto en las investigacio-
nes de Winnicott, en el sentido de que el dibujo puede servir de herramienta
para el diagnostico de los estragos que la situacion bélica ha generado en
la construccidn psicologica de los sujetos, en la propuesta psicosocial se
considera la utilidad que este instrumento puede ofrecer para el ejercicio
investigativo y tedrico que se impone como reto el develar fortalezas psi-
quicas que esos sujetos han desarrollado para sobrevivir psicolégicamente
a una situacion de adversidad como es la guerra.

En la propuesta psicosocial de autores como Brauner (1946) no se trata
solamente de restituir los derechos materiales, es decir, el bienestar fisico
de los sujetos que han sido sometidos a una situacioén traumatica, sino que
resulta de gran importancia la restitucion de las posibilidades para gozar
de un bienestar moral. Los derechos restituidos deben ser resignificados
y esta garantia de espacios para la resignificacion debe ser objetivo de las
propuestas.

Segun los autores, la actividad estética contribuye a unificar los elemen-
tos de la expresion, por lo tanto juega un papel significativo en las pro-
puestas de nuevas formas comunicativas. La expresion y la comunicacion
de sentimientos, emociones, conocimientos, ideologias encuentran en las
diferentes actividades artisticas como el dibujo, el modelado, la pintura y la
danza espacios y formas para exteriorizar los elementos de significado. Se-
gun Dionisio Zaldivar (1995) la actividad artistica les posibilita a los sujetos
la expresion de planteamientos criticos sobre aspectos de su realidad cuyo
valor pone en cuestion. Asi mismo, les sirve para superar los comporta-
mientos o actitudes de las personas. A esta forma comunicativa critica se le
suma el hecho de que lo expuesto en la obra accede al espacio de lo publico,
lo comunicable a terceros y que aun en los casos en que la reflexion sobre
los propios productos se lleva a cabo de manera individual, el autor de la
creacion se transforma en un creador-observador de la obra; es decir, ocupa
el lugar de publico, de otro al cual la obra le conversa, le comunica.

Carlos Garcia rescata la utilidad de las expresiones artisticas como for-
mas que posibilitan nuevas comunicaciones relativas a las relaciones de
género en espacios institucionalizados como las escuelas (Garcia, 2003a,
2003b). En una busqueda de estrategias para que el reconocimiento de la
diversidad sexual supere el espiritu de la letra legal de los tratados de de-
rechos humanos y se constituya en un quehacer de la institucionalidad que
acompaiia el cotidiano devenir, se propone el desarrollo de dindmicas peda-
gbgicas para enfrentar la homofobia, desde la busqueda de estrategias para
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aprender a asumir la diversidad sexual en espacios como la escuela (Garcia,
2007).

A partir de las experiencias investigativas y de intervencion sobre el tema
de diversidades de género en diferentes contextos institucionales (familia,
escuela, lugares de trabajo, centros de atencion publica, instituciones de
proteccion) realizados por diversos autores se constata que la amplitud del
repertorio de palabras que signifiquen la diferencia de género es restringida,
hecho que dificulta la experiencia comunicativa sobre dicho tema (Castella-
nos, 2009, 2010; Castellanos & Cruz, 2009).

Desde las apuestas tedricas esta debilidad de comunicacion sobre el tema
se explica en la existencia de varios hechos: primero, para enunciar las dife-
rencias de género, el lenguaje ha estado limitado a un mundo representacio-
nal al interior de una matriz que homologa diferencia de género con diferen-
cia sexual y convierte en norma la diferencia sexual dual, heterosexual (lo
femenino, lo masculino) aun para la representacion de la diferencia de gé-
nero. Segundo, el tema de género hereda el caracter de tema tabu que se le
ha impreso a esa comunicacion que gira alrededor de los temas que tratan lo
sexual; por lo tanto, la comunicacion sobre el tema de diferencias de género,
si se lleva a cabo, es de manera soterrada. Tercero, en el imaginario de re-
presentaciones sobre la diferencia a ésta le es implicita una jerarquizacion,
por lo tanto las diferencias de género conducen al ejercicio de construccion
de jerarquizaciones entre los géneros.

Autores como Pablo Fernandez (1987) cuando abordan el tema sobre lo
comunicable en la subjetividad plantean que la posibilidad de comunicar
depende de la riqueza —o pobreza— de simbolos y significados con los que
cuenta la intersubjetividad, en tanto la estructura simbolica de la cultura
cotidiana se articula por lo que es comunicable y lo que es incomunicable
y esto afecta los tres niveles de intersubjetividad: lo comunicable a nivel de
una intersubjetividad individual; lo comunicable a nivel de una intersubje-
tividad conversacional; y lo comunicable como asunto publico, a nivel de
una intersubjetividad civil (Fernandez, 1987, 2003). De alli que los intentos
de ampliacion de los repertorios simbolicos sobre las diferencias de género
en espacios culturales como las instituciones, a la manera como lo propone
Carlos Garcia (2003b), pueden constituirse en una de las alternativas para
facilitar la comunicabilidad a nivel del cotidiano cultural sobre dicho tema.

Al seguir las ideas de los autores se plantea como necesario ampliar el re-
pertorio de representaciones que le posibiliten al sujeto acercarse al tema de
diferencias y diversidades de género a nivel interindividual. Ello se refiere a
crear posibilidades para la existencia del tema en ese tipo de comunicacion
que el individuo establece consigo mismo, en una actividad de hablar para
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sus adentros. Es decir, sacar las representaciones de la diferencia y diversi-
dad de género del nivel de lo inconsciente, lo impensable, lo innombrable y
darles acceso a esas representaciones simbolicas en lo consciente.

En el segundo nivel interindividual de comunicaciones se trata de fa-
cilitar una comunicacion sobre los temas de diferencias y diversidades de
género a nivel conversacional. Ello se refiere a dejar acceder los temas de
diferencias y diversidades de género a nivel de los intercambios vis-a-vis
mas o menos casuales, distendidos, asistematicos, que se suscitan entre
sujetos iguales, sujetos identificados como pares. Si lo incomunicable del
tema de diferencias y diversidades de género consiste en esos contenidos
que se guardan como personales, lo que es comunicable seria aquello de la
diversidad de género que puede constituirse en un contenido transpersonal.

Pero el nivel interindividual de comunicacion al cual se quiere llegar con
el uso de las actividades artisticas como herramientas que faciliten la co-
municacion sobre las diversidades y diferencias de género es el nivel civil.
Es decir, a ese nivel en el cual los significados acerca de las diversidades y
diferencias de género accedan a espacios publicos de comunicacion, sean
parte de las conversaciones, discusiones y debates que se llevan a cabo en
dichos espacios, en las instituciones. Porque aquello que no trasciende que-
da socialmente catalogado como vida privada, como incomunicable frente
a la sociedad civil en su conjunto, frente a las instituciones normativas,
politicas y econdmicas (Fernandez, 1987).

Un estudio sobre el recorrido que debe seguir un fenémeno de violacion
de derechos que involucra la pertenencia de género como es la violencia
sexual, hasta llegar a acceder al estatuto de un fendmeno comunicable a
nivel civil, un fenémeno conversable como asunto publico, se ofrece como
caso ejemplar de este proceso. En Colombia, solo hasta el afio 2008 y a tra-
vés de la Ley 1236 de 2008 (Congreso de la Republica de Colombia, 2008a)
que modifica el Cddigo Penal colombiano, y la Ley 599 del 2000 (Congreso
de la Republica de Colombia, 2000b), se logra que la conducta de abuso
sexual sea elevada a la condicion de una conducta punible; es decir, que
adquiera estatuto de delito penal segun la ley. Es solo a partir de la emision
de la Ley 1236 de 2008 que el tema de abuso sexual se instaura durante un
periodo significativo como un asunto de debate publico en las diferentes
instancias de socializacion y del Gobierno. Ello muestra como la existen-
cia del fendémeno per se, que es anterior a la ley, en su dimension como
problemadtica social, no le garantiza a este fenomeno el estatuto de hecho
comunicable. Es necesaria la voluntad de los agentes de la vida publica para
abordarlo, debatirlo, discurrir sobre ello, es decir, para legitimarlo (Haber-
mas, 1988), dado que es en la vida publica en donde lo comunicable posee
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fuerza de inferencia en los destinos nacionales, en esos centros que deciden,
planifican y ejecutan las acciones tomando en consideracion las tendencias
de la vida publica. Se aclara que no todo lo comunicable se constituye en
lo publico; obviamente hay asuntos intimos que se comunican en privado y
asumen el estatuto de lo comunicable.

Autores como Zaldivar (1995) llaman la atencion en relacién con la va-
lidez de esas imagenes mentales construidas en las experiencias psicotera-
péuticas, en tanto sus consecuencias pueden ser tan tangibles como las de
los acontecimientos sucedidos en el mundo real. O, como lo plantea Juliette
Boutonier (1980), se posee certeza sobre el modo realista como dibujan los
nifios, independientemente de si esa realidad que dibujan existe o no; los
nifios representan esa realidad y realizan esta accion de un modo subjetivo,
seguin su experiencia. Es decir, para ambos autores lo simbdlico-estético
aproxima a lo real, asi sea de una manera parcial.

En el desarrollo de la actividad artistica creadora se sucede un proceso
de significar los elementos que emergen en la obra artistica o ludica. Los
elementos emergen en las representaciones graficas, en las expresiones mo-
deladas, en las representaciones dramatizadas, bailadas, cantadas. Las y los
sujetos participantes les identifican, reflexionan sobre esos elementos, sobre
sus significados, los revisan de manera critica en relacion con su mundo
de valores, con el mundo de las ideas social y culturalmente aceptadas. En
las discusiones dialogadas con los otros, el publico de sus obras, emergen
nuevas versiones de significacion, se resignifican los mismos eventos, los
sentimientos, los comportamientos, las ideas, se subvierte el statu quo y en
ese proceso que es constructivo se deconstruyen los significados primarios
otorgados a los elementos en tanto se les actualizan sus significados.

PERSPECTIVA COGNITIVISTA, ARTE Y PSICOLOGIA

Desde una perspectiva cognitivista, en la revision de aspectos referidos
a las relaciones que se establecen entre arte y desarrollo humano se ha rea-
lizado un acento en el desarrollo intelectual. La manifestacion plastica es
asumida como manifestacion simbdlica y la actividad artistica como acti-
vidad cognitiva, que involucra lo intuitivo, lo creativo y lo emocional. De
esta manera la actividad artistica es develadora de procesos intelectivos. La
actividad de creacion artistica se referencia como una forma de la actividad
estética del sujeto, la cual involucra el cuerpo y la cognicion. La actividad
estética es caracterizada por autores de esta perspectiva como una forma de
proponer algo; una experiencia de totalidad, un paso de un estado de caos
a otro de organizacidn, una experiencia en la cual el conflicto se significa
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como forma de reorganizacioén, como fuerza de impulso. La actividad es-
tética del sujeto se constituye al interior de referentes relacionales y es una
actividad cognitiva progresista de un sujeto que responde a los retos de la
obra, es decir, la actividad creativa artistica exige de una flexibilidad cog-
nitiva.

Investigadores cognitivistas, pioneros en referirse a las relaciones de sig-
nificado entre el arte, la actividad ludica y el desarrollo psicoldgico huma-
no, han hecho énfasis en el aspecto intelectual [Lev Vigotsky (1896-1934),
Jean Piaget (1896-1980) y Howard Gardner (1943-)].

En los textos de Lev Vigotsky: La imaginacion y el arte en la infancia
(1998) y de Jean Piaget: Lenguaje y pensamiento del nifio (1968), La repre-
sentacion del mundo del nifio (2001) y La formacion del simbolo en el nifio
(1961), los autores recrean la manera como dentro de la perspectiva cogni-
tivista las actividades artisticas son consideradas como actividades cogniti-
vas, en tanto incluyen lo intuitivo, lo creativo y lo emocional.

En los estudios piagetianos se plantea que las manifestaciones plasticas
infantiles son producto de la necesidad expresiva y de la necesidad de sim-
bolizacion del nifio y que estas manifestaciones contribuyen al desarrollo
intelectual del ser humano, y al mismo tiempo del lenguaje. Piaget iden-
tifica “la funcidon simbolica” como constituida por el lenguaje y el dibujo
(Piaget, 1961) y postula que el juego simbolico es un elemento primordial
en el desarrollo y maduracion del nifio.

Los y las autoras cognitivistas validan la importancia de las actividades
artisticas y ludicas como facilitadoras o reveladoras de procesos intelecti-
vos tempranos en el ser humano. Para la propuesta de Luna Roja resulta
significativo el énfasis que se advierte desde apuestas cognitivistas al reco-
nocimiento del crecimiento estético y ludico como uno de los componentes
del proceso total de desarrollo del ser humano (Acevez, 1993; Changeux &
Ricoeur, 2001; Colmenares, 2002b; Obando, Villalobos & Arango, 2010;
Vigotsky, 1998, 2002).

Jean-Pierre Changeux & Paul Ricoeur (2001) consideran que la estética
es una forma de organizacion de esa relacion que se establece entre el cuer-
po, la cognicidn y la cultura, de aquello que implica ser un “ser humano”.
Para los autores la actividad estética es valorada como una forma de propo-
ner algo, de manifestar con razones apoyadas en lo sociocultural.

Zaldivar referencia a Luis Mariano Acevez (1993) y plantea que la ex-
periencia estética “‘es una experiencia de totalidad en la que participan los
sentidos y la razon, el pensamiento, la intuicion y los sentimientos, y por lo
tanto es un acto Unico” (Zaldivar, 1995: 47). Es un modo de conocimiento,
en una experiencia transformadora que posibilita el acceso a aspectos de la
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realidad no solo referida a la realidad externa, sino la que compete al co-
nocimiento de si mismo, conocimientos que no son aprehensibles por otros
medios. En la opinion de los autores la funcion estética correspondera a una
expresion del nivel mas elevado de la jerarquia de las funciones cerebrales,
el de las intenciones y de la razon. Estos planteamientos son compartidos
en sus aportes tedricos por Luis Mariano Acevez (1993), Vil Mirimanov
(1980) y Lev Vigotsky (1998).

Lo estético es reconocido dentro de la terapia psicoldgica de orientacion
cognitiva como un componente que facilita el paso de un estado de caos, en-
tendido éste como estado confuso respecto a las significaciones, hacia una
organizacion mas completa, consciente y hasta armoénica de los significados
(Obando, Villalobos & Arango, 2010).

En la experiencia de Luna Roja la integracién armonica de los significa-
dos de los componentes de género no siempre significa una total ausencia
de conflicto, sino una manera determinada de organizar las relaciones en
la expresion. El conflicto o la crisis que plantea el revisar los significados
relativos al género para reorganizarlos es fuerza de impulso, segin autores
y autoras como Jean-Pierre Changeux & Paul Ricoeur (2001), Maria Col-
menares (2006), Arthur Efland, Kerry Freedman & Patricia Stuhr (2004) y
Olga Obando, Maria Villalobos & Sandra Arango (2010). Esta valoracion
del conflicto emergente en el proceso de reorganizar significaciones como
fuerza de impulso se comparte con los planteamientos de algunos psicoana-
listas como Jean-Pierre Klein y pedagogos progresistas como Viktor Low-
enfeld & Lambert Brittain (1972) y Herbert Read (1955).

En la actividad estético-artistica se puede hablar de una constitucion de
referentes relacionales que dejan en evidencia un entretejido entre la con-
ciencia y la cognicion. La riqueza de la implementacion de estas recreacio-
nes artisticas de las situaciones se encuentra en la capacidad que poseen
dichas actividades para agenciar nuevas experiencias desde valores éticos y
estéticos (Colmenares, 2002a, 2006; Villalobos & Obando, 2008).

La obra artistica en su desarrollo muestra aspectos relativos a la activi-
dad cognitiva de un sujeto en la comprension del tema central de su obra.
Efland, Freedman & Stuhr (2004) argumentan sobre la flexibilidad cogni-
tiva y la explican como la capacidad que posee el artista para cambiar sus
estrategias creativas de acuerdo con los niveles de conciencia que alcanza
y de manera relativa con las exigencias estructurales que le plantea cada
ambito del problema, como tema de la creacion. Seglin los autores, es una
capacidad que posee el sujeto para activar los medios adecuados que le per-
mitan afianzar el significado y la comprension.
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En relacion con las posibilidades que inauguran las actividades creativas
artisticas como formas de crear y recrear mundos, potencialidad también
enunciada desde apuestas psicoanaliticas y psicosociales, autores e investi-
gadores de orientacion cognitivista ofrecen aportes en los cuales se ocupan
de develar los procesos cognitivos implicados en dichas acciones de cons-
truir mundos. En investigaciones recientes sobre procesos cognitivos impli-
cados en la resolucion de situaciones de videojuego se muestra como las y
los nifios participantes, al crear mundos posibles en el videojuego, amplian
sus repertorios de accion a los diferentes niveles intelectuales, emocionales,
conativos (Gonzalez & Obando, 2008a, 2008b, 2010a, 2010b).

Las aplicaciones de las actividades artisticas como técnicas proyectivas
para el diagnostico psicoldgico se han generalizado a partir de la década del
cincuenta del siglo XX. Su uso es reiterativo para el estudio de la persona-
lidad y sus dindmicas, asi como para el diagndstico del nivel intelectual, de
trastornos de la personalidad en psicopatologia, en el diagndstico del de-
sarrollo infantil (cognitivo, psicomotriz, estados de anormalidad psiquica,
traumas neurofisioldgicos, entre otros) y en las actividades evaluativas de
la psicologia del trabajo, la orientacion escolar y en los estudios intercul-
turales. Algunas de estas baterias de medicion son: los test proyectivos de
Rorschach; el test del dibujo de la figura humana de Machover; el test del
dibujo del hombre de Goodenough; el test Z de Zulliger; el test Holtzman;
el Test de Apercepcion Tematica (T.A.T); el test de cuadro relato para ado-
lescentes de Symonds; el Children’s Apperceptions Test (CAT) y algunas
versiones latinoamericanas de estos test como es la Prueba de Informacion
Reveladora (PIR). En todos estos test se rescata la actividad del sujeto como
co-creador o critico de una obra; el valor de pruebas universales que han
adquirido dichas baterias sefialan la manera como el proceso creador que se
inicia en una obra no cesa, en tanto se puede iniciar y reiniciar un nimero
ilimitado de veces, dependiendo de la cantidad de sujetos involucrados. En
cada situacion el sujeto que observa la obra le adjudica nuevas interpreta-
ciones y nuevos significados que varian o recrean sentidos segun el agente
productor de las creaciones, y/o en relacion estrecha con los protocolos in-
terpretativos que rijan los ejercicios de evaluacion y diagnostico.
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CapiTuLo 5

LA IAP CON PERSPECTIVA FEMINISTA COMO METODO
DE INVESTIGACION E INTERVENCION

En el capitulo titulado “Aportes tedricos para abordar el problema de
desarrollo de la identidad femenina en situaciones de maltrato”, de un texto
anterior de Obando (2010a: 129-137), se presenta el método de Investiga-
cion Accion Participativa (IAP) como marco del programa de investigacion
e intervencion “Subjetividades e identidades de género” y en especial del
proyecto macro Luna Roja: fortalecimiento de subjetividades de género. La
IAP es abordada en ese texto como una investigacion comprometida con
la transformacion social y politica de las y los sujetos participantes. Como
caracteristicas intrinsecas a esta forma de investigacion le corresponden: el
estar basada en la accion, el hecho de partir de la propia experiencia de las y
los sujetos participantes, el construir una integracion entre la investigacion
y la praxis emancipadora, el intentar reconocer y sistematizar el saber popu-
lar y el determinar su tarea en el cambio del statu quo.

ORIGENES DE LA |AP Y Su VERSION CON ORIENTACION FEMINISTA

Los aportes de autores y autoras de diversas latitudes (Asia, Africa, Eu-
ropa, USA, Latinoamérica) han permitido que la IAP sea reconocida no
solamente como una teoria y un método de investigacion sino como una op-
cion paradigmatica, el paradigma participativo, en algunos circulos actuales
académicos y de investigadores (Lincoln & Guba, 2000).

A diferencia del capitulo del libro antes enunciado, en este aparte se pre-
sentan elementos historicos, principios y metas que relacionan la perspecti-
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va feminista con una apuesta tedrica y metodologica de la IAP. Las reflexio-
nes sobre estas relaciones resultaron significativas para la elaboracion de la
tetralogia que se inicia con el presente libro.

Desde las teorias feministas se reconocen varios origenes del uso de la
IAP. Por un lado, se aceptan como puntos de arranque una serie de pro-
yectos de investigacion, realizados con una participacion a nivel local, y
liderados por organizaciones de base y de la comunidad; asi como algunos
proyectos efectuados por un grupo de investigadoras e investigadores ubi-
cados en las universidades, proyectos que se orientan en la transformacion
de las inequidades sociales.

La IAP, como propuesta de investigacion-accion, es el aporte de un gru-
po de teoricos y metodologos de América Latina (Fals Borda, 1978, 1990;
Rodriguez, 1983; De Schutter & Yopo, 1983) que optimizan esfuerzos ante-
riores de investigacion accion desarrollados en diversas latitudes.

Se reconoce como origen de la IAP el trabajo de investigacion iniciado
por Kurt Lewin y sus estudiantes en los afios cuarenta (Aktions research), en
procesos de la industria y los negocios (Adelman, 1993; Lopes, 2002). Los
aportes de la Aktion research norteamericana son asumidos posteriormente
en Europa por tedricos de diversas disciplinas de las ciencias sociales; su
uso como herramienta en los procesos de reformas curriculares en paises
como Alemania con la denominacion de “Aktionsforschung” gozan de alto
reconocimiento, asi como sus aplicaciones en los procesos de intervencion
comunitaria en Inglaterra (Obando, 2006b).

La IAP se identifica como un sistema de investigaciéon sobre formas
efectivas para la participacion democratica (Adelman, 1993), que plantea
un énfasis en el desarrollo de practicas de emancipacion. Al respecto se re-
conocen los aportes de IAP realizados desde Latinoamérica (Arango, 1995;
Fals Borda, 1978, 1990; Martin-Bard, 1988; Obando, 2006b; Rodriguez,
1983), en Asia y Africa (Fals Borda & Rahman, 1991; Parpart, 2000), los
cuales extienden su foco de la escuela a la comunidad local. En la actuali-
dad Espana lidera en Europa una implementacion de la IAP en el trabajo en
comunidades (Arango, 1995; Colectivo lo¢, 1993; Park, 1992).

Autoras feministas establecen una relacion entre la practica latinoameri-
cana de la IAP y la propuesta pedagdgica para la concientizacion, la eman-
cipacion y la libertad de Paulo Freire (2007). Los procesos de concientiza-
cion y el levantamiento de una conciencia critica son los fundamentos de
la pedagogia de Freire adoptados por los tedricos de la IAP y por las teo-
ricas con perspectiva feminista interesadas en esta apuesta (Obando, 1992,
2009b; Zeichner, 2001; Zuniga, 1996).
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La tetralogia, de manera general, puede ser identificada como propuesta
de una IAP feminista en tanto asume el reto politico de favorecer situa-
ciones de participacion democratica, al extender una invitacion a agentes
ciudadanos a fortalecer sus conocimientos acerca de una problematica que
emerge como resultado del cruce de experiencias de significar el género y
las situaciones de maltrato. La autora valora la oferta de la tetralogia como
una practica de emancipacion frente a procesos de subvaloracion, subalter-
nidad, subyugacion, subordinacion y exclusion social que vive una parte
de la poblacion por su condicion de género. La tetralogia es una propuesta
pedagogica para la concientizacion. La oferta de acercarse a conocer sobre
el fendomeno a través de una serie de talleres psicopedagogicos artisticos,
ubica este tema como contenido de las reflexiones cotidianas de todos los
participantes y logra de esta manera acercarse a esa meta del levantamiento
de una conciencia critica acerca del fenomeno de subjetividades de género,
en tanto el abordaje que se propone se realiza desde una perspectiva femi-
nista del género.

En las apuestas de la investigacion-accion, los activistas comunitarios y
educadores jalonan procesos participativos interesados en el fortalecimien-
to de practicas emancipatorias y en el levantamiento de un sistema de cono-
cimiento local. Se trata de fortalecer la construccion de un sistema tedrico
de valores humanisticos y del desarrollo del potencial humano, para una
participacion democratica, una toma de decisiones y puesta en escena de ac-
ciones para el cambio. Los investigadores de la accion promueven procesos
colectivos de investigacion a través de los cuales se logra develar y exponer
procesos politicos, ideologicos y sociales que se encuentran en las bases y
que permean e instauran sistemas de inequidad.

Estas caracteristicas de la investigacion-accion las comparte la tetralo-
gia cuando se propone aportar para jalonar a nivel local, nacional e inter-
nacional un proceso que permita aumentar los saberes informados sobre
el fenomeno de las subjetividades de género en poblaciones con experien-
cias de maltrato. Es decir, colaborar en el levantamiento de un sistema de
conocimiento local sobre las caracteristicas contextuales y situadas de la
problematica. Al mismo tiempo la propuesta psicopedagogica tiene como
meta incentivar una puesta en escena de acciones para el cambio, al lograr
motivar a los agentes estatales y privados para que incluyan en los planes
institucionales y educativos (PIE) el componente y la perspectiva de géne-
ro. Asumir a Luna Roja como una experiencia institucional significa que el
jalonar un proceso colectivo de investigacion a través de una intervencion
posibilitara develar procesos politicos, ideoldgicos y sociales que son fun-
damento de inequidades de género.
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La IAP emerge focalizada en proyectos con comunidades que se encuen-
tran en las periferias (sociales, econdmicas, politicas, culturales) y centra su
busqueda en otras formas de construccion de conocimiento, en un trabajo
colaborativo con “los agentes externos”, los de afuera, grupos insertados
socialmente (investigadores, profesionales de diversas disciplinas) que fun-
cionan como catalizadores, facilitadores de los procesos de construir cono-
cimiento.

La tetralogia es una apuesta de socializacién que involucra y comprome-
te a agentes de instituciones estatales y privadas, en ese ejercicio de cons-
truccion. Sin embargo, esta apuesta solo es viable si se reconoce a los gru-
pos identificados como implicados directos por la problematica, o sujetos
“afectados”, como actores de los procesos de construir un conocimiento
sobre formas mas emancipadas de vivir y significar la experiencia de género
y maltrato en los diversos contextos de su realidad cotidiana. Por lo tanto,
la tetralogia es una forma de IAP, en la oferta que incluye la construccion
de un conocimiento, ya que €ste se elabora en dependencia mutua y cola-
borativa entre todos los participantes (Fals Borda, 1980; Martin, 1996); es
decir, tanto los agentes de adentro como los de afuera se convierten en los
coinvestigadores del proyecto de Luna Roja.

De manera resumida se puede plantear que la IAP se ubica al interior
del paradigma participativo, y como apuesta metodologica y epistemolo-
gica propone cambios frente a los criterios de objetividad y neutralidad de
las ciencias sociales experimentales. Hace énfasis en la subjetividad y el
involucramiento de todos los participantes en el proceso de investigacion;
propone una validacion consensual de los datos recolectados y el analisis es
realizado alrededor de prioridades locales. En la IAP se entiende el cono-
cimiento como un constructo social en comunidades lingiiisticas, sociales
y culturales particulares. A nivel ontologico crea una especie de sinergia
interfasica entre el pensamiento moderno y el posmoderno.

PUNTOS DE ENCUENTRO ENTRE LA PERSPECTIVA FEMINISTA Y LA |AP

Existen puntos de encuentro entre las caracteristicas del feminismo como
perspectiva paradigmatica en los procesos de investigacion e intervencion
y las apuestas tedricas y metodologicas de la investigacion-accion en sus
diversas modalidades de investigacion accion (IA), investigacion participa-
tiva (IP), investigacion accion participativa (IAP). El feminismo, de forma
similar a la propuesta de la IAP —pero con un grupo poblacional especifi-
co, el de las mujeres, en sus inicios, y el de los géneros en su diversidad,
de manera posterior—, parte de la experiencia de los sujetos (las mujeres,
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los sujetos de género); posee una serie de intereses: el de jalonar procesos

emancipadores, el de develar situaciones de desigualdad, el de establecer

procesos reflexivos y autorreflexivos de ejercicios hegemodnicos de poder, el
interés de construir espacios para el ejercicio de la equidad en sus diferentes
dimensiones, y en un reconocimiento de la diversidad cultural.

El feminismo propone la elaboracién de proyectos sociales que proble-
matizan la opresion de género y el heterosexismo. Para ello:

* Denuncia la marginalizacion de las mujeres en general y de las femi-
nistas al interior de los procesos de investigacion desarrollados en cen-
tros hegemonicos de produccion de conocimiento (De la Cadena, 1992;
Fernandez, 1992a; Maguire, 2001; Obando, 2008; Rivera, 1990, 1996,
2004).

* Se propone una contribucion a la construccion de un movimiento so-
cial (Evans, 1979; Freeman, 1975; Friedan, 1963, 1973; Lamus, 2007,
2008a, 2008b, 2009a, 2009b; Moreno, 1977b; Rosen, 2000).

* Inicia una organizacion de grupos bases (Lamus, 2008b, 2009b, 2010),
y grupos de estudio al interior de las universidades (Roberts, 1981).

* Se vincula al trabajo de los movimientos de mujeres de base (Firestone,
1970; Lamus, 2008b, 2009a, 2009b; Millet, 1995; Montecino, 1996;
Moreno, Ortiz, Lamus & Lelievre, 2004; Rosen, 2000).

* Propicia la produccion de conocimiento mediante la reflexion critica de
todas las y los sujetos involucrados.

Las tedricas feministas abren espacios para el abordaje critico de sus
propios procesos de desarrollo y produccion de conocimiento. Son signi-
ficativas para el fortalecimiento de las apuestas teoricas y metodologicas
del feminismo las criticas planteadas por las mujeres de los movimientos
de mujeres afrodescendientes norteamericanas y europeas, mujeres latinoa-
mericanas y las llamadas del tercer mundo, mujeres lesbianas, sobre cier-
tas tendencias universalistas y esencialistas en las apuestas para explicar la
opresion de las mujeres, lo que conlleva de manera involuntaria o voluntaria
a una ignorancia de las diversidades en las transversalidades del género
con otras categorias como raza, etnia, clase social, preferencia sexual, entre
otras (Chamberland, 1989; D¢ la Cadena, 1992; Davis, 1981; Hooks, 1984;
Glenn, 1985; Holmlund, 1991; Lamus, 2008a; Lorde, 1984; Moraga, 1997,
Moraga & Anzaldua, 1981; Phelan, 1989; Simons, 1979; Spelman, 1988;
Thorton Dill, 1983; Urrea & Congolino, 2007), que ignoraban las especifi-
cidades de las experiencias de las mujeres y de los movimientos de mujeres.

En un anélisis critico de las diversas formas de opresiones experimen-
tadas por la mujeres como el racismo y las exclusiones de clase, autoras
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feministas criticas se ven en la necesidad de crear dentro de los discursos
feministas espacios para la expresion de las diversidades en las experiencias
de las mujeres, analizando las formas diversas de inequidades y de poder
cuando estas diferencias de género son racializadas, enclasadas, sexualiza-
das. Esta mirada critica a una tendencia de desarrollo de conceptos univer-
salistas al interior del discurso feminista se reconoce como un aporte de las
voces criticas en el fortalecimiento de los discursos feministas, esos que
estan organizados particularmente alrededor de los trabajos criticos de las
teoricas del movimiento “Women of color” (Collins, 1998; Davis, 1981;
Davies, 1994; Hooks, 1981, 1984; Lorde, 1982, 1984, 1996) y las teorias
postcoloniales (Chrisman & Williams, 1994; Minh-ha, 1989; Mohanty,
1988b, 2003) con sus contribuciones al incremento de una teoria critica
diversa en investigacion y practica.

Otro punto de encuentro entre la IAP y los aportes del feminismo es su
interés por contribuir a la construccion de alternativas metodologicas que
faciliten el ejercicio de investigacién con perspectiva feminista (Du Bois,
1983); alternativas que desde el feminismo plantea las preguntas cientificas
(Harding, 1986, 1987; Hesse-Biber, Gilmartin & Lydenberg, 1999; Jayaratne
& Stewart, 1991; Mies, 1983, 1991) en las que existe un interés expreso por
interpretar la vida de las mujeres desde los elementos de unas teorias femi-
nistas y desde las narrativas personales de los participantes (Personal Narra-
tives Group, 1989), en las que se recuperan las palabras de la mujeres a través
de practicas de historia oral (Gluck & Patai, 1991; Rivera, 2008); alternati-
vas metodologicas en las que se devela la existencia de metodologias cien-
tificas que sirven para desarrollar y construir discursos de verdad opresores
y frente a las cuales es necesario construir otras opciones (Sandoval, 2000).

El incremento en la visibilidad de 1la IAP en las universidades, en el tra-
bajo de las instituciones gubernamentales y de las organizaciones interna-
cionales, asi como en las organizaciones no gubernamentales (Dick, 2006),
motiva a autoras feministas a re-energizar y re-politizar el trabajo partici-
pativo. Segun autoras como Michelle Fine (1994), la Investigacion Partici-
pativa (IP) le ofrece a la teoria feminista un espacio de actuacion en tanto
le posibilita pasar del ejercicio critico academicista sobre la situacion de
discriminacion basada en el género, a un trabajo por el cambio social con
perspectiva de género.

A nivel paradigmatico, la tendencia a reconocer, valorar y aprovechar las
inteligencias multiples y los diversos caminos para la construccion de co-
nocimiento, los cuales frecuentemente entran en contradicciones, se cons-
tituye en otro elemento de la confluencia entre las teorias de IAP y las del
feminismo. Ademéas ambos cuerpos tedricos comparten el interés por recu-
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perar las voces de los silenciados, en su integracién como sujetos coinvesti-
gadores de los procesos de investigacion (Hierro, 1994; Lamus, 2010, 2011;
Maguire, 1987, 2001; Mies, 1984a; Moreno, 1991; Moreno, Ortiz, Lamus
& Lelievre, 2004; Obando, 2002-2010; Rivera, 1999, 2008). Y para ambos
es importante implementar practicas reflexivas criticas que problematicen
la existencia de relaciones de poder en el ejercicio de construccion de cono-
cimiento desde grupos privilegiados y dominantes.

En relacion con la seleccion de estrategias de investigacion, los postula-
dos feministas comparten puntos de vista con la IAP y éstos se refieren a la
inclusion de los sujetos en la investigacion en calidad de participantes, con
un reconocimiento de las diversidades en habilidades, lenguajes y estilos,
lo cual le demanda al feminismo el uso de diferentes métodos en la inves-
tigacion. Comparten también la busqueda de métodos y técnicas participa-
tivas como los grupos focales de discusion, las estrategias de observacion,
la observacion participante y la observacion etnografica, la utilizacion de
textos visuales, del collage, de historias orales, de historias de vida, de na-
rrativas, del testimonio, de la dramatizacion problematizadora, los mapeos,
entre otros. Es decir, de estrategias que faciliten un envolvimiento activo
de los participantes como coinvestigadores. Métodos que generen procesos
para descubrir y develar el potencial de saber que poseen los participantes, o
que funcionen como elementos que faciliten aclarar sus sistemas de conoci-
miento situado en categorias lingiiisticas, raciales, de género, de orientacién
sexual (Rivera, 2008, 1990, 1999).

Dentro de las estrategias de investigacion, las apuestas feministas y la
IAP comparten su interés por estrategias que faciliten aprender a reflexionar
y a analizar las experiencias (Lamus, 2011; Rivera, 1999, 2008). Es por eso
que los trabajos de andlisis de contenido y de analisis narrativo adquieren
un valor como posibilidades de significar las experiencias, y hacerlas co-
municables a diversos publicos (Lykes et al., 1999; Lykes, Terre & Hamber,
2003; Martinez & Montenegro, 2010; Mishler, 1986; Rivera, 1999, 2008).
Otro punto que comparten las dos apuestas es haber asumido en su devenir
historico un interés por intervenir en los campos formales e informales de
la educacion, la salud, la construccion de politicas publicas y sociales, los
procesos de desarrollo local.

INTERVENCION DE LA |AP FEMINISTA EN LOS CAMPOS FORMALES
E INFORMALES DE LAS PROBLEMATICAS DE GENERO

La IAP acompaia procesos educativos formales e informales y proce-
sos de reformas curriculares en diversos paises europeos, latinoamericanos,
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asiaticos y africanos en los cuales la emancipacion se constituye en meta de
campafias mundiales educativas y de alfabetizacion para un mejoramiento
social de paises especificos, trabajos en los cuales son significativos los
aportes de la pedagogia freiriana, en las practicas participativas investiga-
cidn-accion y educacion (Auernheimer, 1976; Burns, 1999; De Schutter
& Yopo, 1983; Fals Borda, 1973; Fox, Luszki & Schmuck, 1966; Haag,
Kriiger, Schwirzel & Wildt, 1972; Hall, 1983; Lewin, 1946; Lima, 1983;
Moser, 1975; Maguire, 2004; Mollenhauer, 1972; Mies, 1984b; Rapoport,
1970; Rodriguez, 1983, Schmuck, Chesler & Lippit, 1966; Taba & Noel,
1957; Vio Grossi, 1983; Wildt, Gehrmann & Bruhn, 1972; Zeichner, 2001).

Existe una serie de trabajos feministas en contextos de la educacion des-
de la perspectiva freiriana (Miller, 1985). Esta practica pedagogica freiriana
como trabajo educativo focalizado incluye la problematizacion, la codifica-
cion y la toma de conciencia. Se trata de una serie de propuestas educativas
a nivel informal que busca promover la participacion de las mujeres en sus
diversos espacios locales de accion y promueve formas de investigacion
para el cambio social (Castellanos & Cruz, 2009; Dominguez, 2005; Gar-
cia, 2003a, 2003b; Fuentes et al., 2006; Hierro, 1990, 1993, 1997; Ibarra
& Castellanos, 2009; Moreno, 1977a, 1992, 2006; Obando & Castellanos,
2010; Rico, Rodriguez & Alonso, 2000; Sierra & Rodriguez, 2005; Ziiiga,
1993, 1996). La existencia de centros de investigacion feministas en varios
paises son una muestra de como los métodos de la IAP han hecho parte del
proposito politico de la educacion y la actividad con grupos de mujeres en
condiciones de marginalidad en las comunidades. Las dinamicas de estas
practicas son diversas y van desde la organizacion de talleres participativos,
de formacion para la participacion en politicas publicas y sociales, hasta los
procesos de insercion de ofertas educativas en los diferentes niveles desde
el preescolar hasta la universidad, en un interés por vincular grupos urbanos
y suburbanos de mujeres, grupos organizados alrededor de proyectos edu-
cativos formales e informales, con caracteristicas generacionales, etareos
y de variados intereses en lo politico, lo cultural, lo econémico, lo social
(Collins, 1990, 1992, 1994; Fine, 1991; Fine et al., 2003; Fine, Roberts &
Torre, 2004).

A nivel de la educacion formal resulta significativo el incremento de ca-
tedras feministas en la ensefianza universitaria, en un aprovechamiento de
la relevancia que adquiere la IAP desde los afios noventa en algunos secto-
res de la academia (Hierro, 1990, 1993). Ello se refleja en un incremento de
los proyectos con enfoque de IAP en la oferta académica, a través de ofertas
de cursos, o la insercion de temas de la IAP con perspectiva feminista en
programas de los cursos y seminarios, en los cuales se rescata el aporte fe-
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minista de reflexion critica sobre las implicaciones del poder diferencial de
género en los procesos de investigacion, en los procesos de escolarizacion y
en las practicas educativas (Hierro, 1993, 1997; Maguire, 2004; Mclntyre,
1997; Moreno, 1977a, 1992).

Enfermeras y personal practicante de salud publica, con perspectiva fe-
minista, en la implementacion de principios y estrategias de la [AP, han rea-
lizado una revision critica de las practicas médicas en medios hospitalarios
y de salud y llegan a conclusiones como la existencia de discursos patriarca-
les, androcéntricos, eurocéntricos, excluyentes, inherentes a las discusiones
sobre el manejo de la salud desde la perspectiva de la enfermedad y las pan-
demias. Se trata de una puesta en cuestion de los imaginarios sociales y cul-
turales sobre las causas y los tratamientos de la enfermedad (Meler, 1994,
1996, 2007a). Por ejemplo, tabues referidos al ejercicio de la sexualidad y
los riesgos de contaminacion en el manejo de problematicas como el sida,
(Canaval, 2010; Caceres, 2002; Lather & Smithies, 1997; Manji, 1999). Se
identifican los usos de la IAP en proyectos de salud publica en paises como
Canadé, USA (Minkler & Wallerstein, 2003); e investigaciones en grupos
de base sobre salud sexual y reproductiva y en comunidades de poblacion
LGTB. Un aporte cualitativo han sido las discusiones feministas sobre una
politizacion del cuerpo, y la busqueda de una autonomia sobre los procesos
de significar el cuerpo y sus acciones.

Desde diferentes colectivos feministas, en diversos paises, se reclama
el derecho a investigacion e intervencion en los asuntos que competen al
cuerpo femenino, en aspectos especificos como el ejercicio de la sexualidad
con autonomia, una libertad en el control de la natalidad y los derechos a
decidir sobre su salud y cuidado del cuerpo. Los aportes que han realizado
investigadoras e interventoras desde la disciplina de la enfermeria, en sus
implementaciones de la IAP, resultan relevantes a este trabajo.

En otros estudios se problematiza la existencia de jerarquias (de saber)
y procesos de marginalizacion de diversos grupos (enfermeras, enfermos,
familiares) en las dinamicas de los hospitales y de las estructuras de salud y
cuidado (Titchen, 1997). A partir de procesos de investigacion autorreflexi-
va se propone la implementacion de practicas de salud y cuidado empodera-
das, democraticas, en un reconocimiento de los servicios de salud preventiva
(Burin, 1987, 1992; Bones et al., 2009; Caceres, 2002; Fernandez-Davila,
2009; Manzelli & Pecheny, 2002; Meler, 1994, 1996, 2007a; Smith, 1995).
Se propone asi un sistema de salud centrado en el paciente mas que en la
enfermedad. Un sistema que reconozca los diferentes saberes sobre el cuer-
po (legos y expertos) y que logre la inclusion de saberes culturales en el
abordaje del cuerpo como lugar para la salud (Chuaprapaisilp, 1997).
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Existe una serie de propuestas para una educacion en salud y mujeres en
comunidades de base. Ejemplo de ello es la utilizacion de una IAP con pers-
pectiva feminista en: estudios de epidemias como el sida (Bones y otros,
2009; Caceres, 2002; Hierro, 1997, Fernandez, 1992b; Fernandez-Davila,
2009; Manji, 1999; Manzelli & Pecheny, 2002), en los cuales se contem-
plan los componentes econdémicos, sociales, culturales y politicos de las
epidemias desde el punto de vista de las experiencias de los sujetos; en una
movilizacion de soportes intercomunitarios, que a través de procesos edu-
cativos apoyan procesos de prevencion desde sus posibilidades de cercania
a los sujetos implicados en las problematicas y en un proceso cooperativo
de intercambio de saberes; proyectos en areas de saberes sobre ginecologia
femenina desde practicas y medicinas alternativas originarias de los grupos
(Khanna, 1996). Por ultimo, las intervenciones feministas en uso de la AP
abogan por un involucramiento de las comunidades en la construccion y
ejecucion de vias politicas para enfrentar las problematicas de salud (Aran
& Liongo, 2008; Londofio, 1996, 2006a; Themba & Minkler, 2003).

La IAP se propone incidir en las comunidades como contexto local eco-
némico y de participacion en procesos de desarrollo. En diversos textos
se plantea fortalecer mecanismos de participacion en poblaciones histori-
camente marginalizadas de las tomas de decisiones politicas y de la cons-
truccion de conocimiento (Anzaldta, 1999b; Arratia & de la Maza, 1997,
Debbink & Ornelas, 1997; Fals Borda, 1980, 1985; Fals Borda & Rahman,
1991; Freire, 2007; Gonzalez, 2009; Londofo, 2002; 2006a; 2006b; 2006c;
Lamus, 2008a; Ungo, 2000, 2001). Al incorporar a este objetivo una pers-
pectiva de género focalizada en las mujeres, los trabajos llaman la atencién
sobre la necesidad de visibilizar la importancia del papel que juegan las
mujeres en la elaboracion de iniciativas econdmicas a nivel local, nacional,
mundial y global (Crawley, 1998; Mies, 1989; Zuiiga, 2010). Los informes
de andlisis feministas sobre las inequidades de género que van desde los
espacios de la vida cotidiana hasta los espacios politicos, generan alterna-
tivas para procesos participativos de desarrollo con perspectiva de género,
lo cual obliga a revisar los discursos sobre el papel de la mujer en la vida
productiva y reproductiva (Firestone, 1970; Le6n, 1994; Leon & Holguin,
2005; Mies, 1989). Estas propuestas han estado revisadas de manera critica
en aspectos relacionados con el mito de lo comunitario en el género y la
interrogacion sobre la existencia de poderes desiguales que obligan a una
transformacion estructural e institucional de sistemas de opresion masculi-
nizados o feminizados (Cornwall, 1998, 2002, 2003), cuando lo que inte-
resa a los principios feministas es fortalecer practicas y estrategias para la
equidad (Young, 1993; Frankenberg, 1993).
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Otro de los campos en los cuales las investigadoras e interventoras con
perspectiva feminista implementan la IAP es en el fomento de una partici-
pacion de las mujeres y comunidades de género en la elaboracion de politi-
cas publicas y sociales que las favorezcan. Se utiliza la IAP como un méto-
do para disefiar e implementar politicas de mejoramiento de las condiciones
de las mujeres y demas poblaciones de género como son, por ejemplo, las
disefiadas para intervenir en politicas de control de natalidad, cuidado del
cuerpo, participacion, politicas publicas de mujeres, de poblacion LGTB
(Caceres, 2002; Fundacion Colombia Diversa, 2006, 2008, 2011; Londofio,
2006).

Investigadoras de la IAP y feministas se declaran comprometidas con
las comunidades locales implicadas en conflictos étnicos y de identidades
polarizadas (Cockburn, 1998; De la Cadena, 1992; Lamus, 2008a), que en
algunos contextos llevan hasta situaciones de guerras estatales y asumen la
colaboracion con organizaciones de mujeres interesadas en intervenir en la
busqueda de solucion a los problemas de localidades o de estados separa-
tistas étnicos. El acumulado de reflexion critica frente a la exploracion de
las lineas multiples y entrecruzadas entre lo étnico, sexual, nacional, econo-
mico con la categoria mujer y feminista y la comprension de la diferencia
como exclusion les posibilita a las investigadoras plantear alternativas a la
comprension de la problematica y de intervencion frente a la misma (Coc-
kburn, 2004).

A ello se suma una serie de proyectos para recuperar las historias de las
mujeres como forma para preservar la supervivencia en la vida comunitaria
de los grupos de origen, a través de ejercicios de construcciones de narrati-
vas comunitarias desde las voces de las mujeres, en contextos en los cuales
sus voces han sido acalladas como victimas de la violencia (Bunster & Cha-
ney, 1989; Fernandez, 1992a; Lamus, 2008a; Lykes et al., 1999; Montecino,
1996; Motta, 2006; Rivera, 1990, 1996, 2004; Wang, Burris & Ping, 1996;
Women of Photovoice/ADMI & Likes, 2000).

OBSTACULOS FACTIBLES EN LA IMPLEMENTACION DE LA |AP
CON PERSPECTIVA FEMINISTA

Conscientes del poder performativo que posee el acto de involucrarse
en los devenires de la comunidad, las investigadoras feministas identifican
por lo menos cuatro procesos que se deben tener en cuenta cuando se utiliza
la TAP con perspectiva feminista, dado que estos procesos pueden consti-
tuirse en situaciones problematicas. Estos son: la dicotomia que se instaura
entre “los de adentro” y “los de afuera” en relacion con la produccion de
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conocimiento; el proceso de la reflexibilidad; la emergencia de las voces; la
racionalidad; y la comunidad (Anzaldua, 1999b).

Dentro del discurso feminista y el de la IAP se presume la existencia de
inequidades de poder entre “los de adentro y los de afuera”, entre lo emic
y lo etic (Anzaldta, 1999b), que deben ser examinados de manera criti-
ca y que deben ser deconstruidos a lo largo de la investigacion por todos
los participantes (Bartunek & Louis, 1996; Chavez, Duran, Baker, Avila &
Wallerstein, 2003; Fine, 1994; Gorelick, 1996; Merton, 1972; Mies, 1984a;
Obando, 2006b; Rahman, 2004; Stern, 1998).

El proceso de reflexibilidad implica que el si mismo sea asumido como
vehiculo para la reflexion y la accion. Se trata de convertir la propia ex-
periencia de vida significada en material alrededor del cual se hacen las
reflexiones. En la IAP con perspectiva feminista es imprescindible que esa
reflexion critica sobre si mismo o si misma, sobre su situacion, sea un inte-
rés compartido por todos los participantes y se reconoce que esta reflexion
como acto de colaboracion es posible inicamente cuando los coinvestiga-
dores (todos los participantes) han creado un espacio de intereses mutuos,
pues en el ejercicio de reflexibilidad se desenmascaran situaciones de do-
minacion y de inequidades en los cuales los sujetos participan de manera
voluntaria o involuntaria. Se hace posible esto solo cuando esta estrategia
reflexiva converge en procesos de didlogo; es decir, cuando las voces que
significan la experiencia y que participan en el proceso adquieren el mismo
valor en su capacidad para develar un saber sobre la situacion que se aborda
(Naples, 2003; Pillow, 2003).

En el proceso de reconocimiento de la existencia de voces multiples en
la experiencia de la IAP feminista se recogen las reflexiones que sobre los
lenguajes situados y las construcciones lingiiisticas ancladas en estructuras
culturales propias de los participantes proponen las tedricas feministas y de
género. El lenguaje devela visiones de mundo, por lo tanto en la experiencia
emergeran el lenguaje de la academia, el lenguaje de lo publico, el lenguaje
de la comunidad. Si la experiencia de vida significada emerge en forma
lingiiistica y ésta es el fundamento del conocimiento que se construye en la
experiencia de [AP, el agente investigador que se encargue de hacer publica
la produccion de conocimiento (en forma de lego o experto) debe ejercer
el rol de un investigador poli-vocal, dado que en los textos que produce se
habla sobre los fendmenos de la experiencia, proyectando las voces internas
de cada uno de las y los sujetos participantes.

En una perspectiva de un si mismo que emerge en su comparacion con
el otro, las apuestas feministas de la IAP llaman la atencion sobre procesos
en los cuales se esencializa “lo otro” como lo desempoderado, y de manera
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casi automatica se genera un tipo de relacion que se mueve entre un sujeto
lleno de poder y un otro desempoderado, como si fuese posible que un in-
vestigador externo les otorgara la voz a “los sin voz”, en la medida en que
los acompafia en un proceso autorreflexivo, de toma de conciencia.

Reconocer las voces en la investigacion implica transgredir las formas
tradicionales de hacer investigacion, pues en la IAP las voces de las co-
munidades marginalizadas son voces de saber, de conocimiento sobre un
estado de la marginalizacion. De alli que las feministas le propongan a la
IAP problematizar el problema de las voces y sacar la discusion tedrica de la
forma binaria de “los con voz” y “los sin voz”, y de los poderosos y los sin
poder, y situar el trabajo en la voz representacional y de politica transforma-
cional (Kalpaka & Réthzel, 1990; Kaplan, 1994; Lykes, Terre & Hamber,
2003; Lorde, 1984; Mies, 1984a, 1984b; Obando, 2006b; Orben-Schmidt,
1989; Rommelspacher, 1992).

Construir una discusion sobre procesos que se suceden en el estableci-
miento de relaciones colaborativas en la investigacion y la intervencion es
uno de los puntos de partida para la relacion en una investigacion feminista
critica y constructivista. Una investigacion comprometida con la participa-
cion democratica y emancipatoria. Emancipacion a nivel individual y colec-
tivo de practicas opresivas en el mundo, una investigacion comprometida
con la organizacion para el cambio y para la transformacion. Desde ese
punto de vista se asume una investigacion ética basada en valores, tanto de
los investigadores como de los participantes o coinvestigadores, una inves-
tigacion al interior de un modelo humano interesado en procesos personales
y colectivos de cambio. Las posibilidades de relacion entre los participantes
estan determinadas por las contingencias que como grupo viven, en ese
espacio de compartir valores e intereses. Por ello, la investigacion se fun-
da en una expectacion de reciprocidad, en una relacionalidad, un dialogo,
que no siempre es facil de alcanzar, dado que al interior de las relaciones
entre investigadores (académicos) y coinvestigadores, grupos de base o de
comunidades se develan mundos de significado, propios de subjetividades
raciales, étnicas, de clase, credos religiosos, politicos, sociales y culturales
de cada uno de los participantes.

Al feminismo le interesa la construccion de agendas para los movimien-
tos de inclusion. Ello significa que le interesa transformar la praxis femi-
nista en poder. En ese ejercicio se reconceptualiza la nocion de poder por
fuera de una racionalidad moderna en la cual el poder se concibe como
“poder sobre”, un poder tipificado y asociado al ejercicio de dominacion.
La TAP feminista sugiere otra alternativa para la formulacion de la base
del poder como “una capacidad para”, por lo tanto esgrime el concepto de
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empoderamiento como cuerpo de la teoria y de la practica, un poder que
emerge como resultado de su envolvimiento en los procesos reflexivos que
le permiten comprender su realidad y le abren posibilidades para construir
y transformar nuevos mundos de significado (Le6n, 1994; Obando, 2006b;
Zuiiga, 1996). Esta concepcion del poder ha sido defendida por autoras
feministas como Patricia Collins (1990), Heaven Crawley (1998), Marion
Martin (1996) y Jane Parpart (2000).

La metodologia de investigacion e intervencion de la presente propuesta
es una apuesta de IAP feminista. Por lo tanto, los principios, presupuestos
y metas de esta oferta tedrica y metodologica deben ser, en lo posible, res-
petados durante su implementacion; ademads, deben ser considerados los
factibles obstaculos.
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CariTuLo 6

ENFOQUE PEDAGQGICO DE LAS HERRAMIENTAS
TEORICO-PRACTICAS DE LUNA ROJA

En este capitulo se caracteriza el enfoque pedagogico de la propuesta para
una intervencion en subjetividades de género en sujetos con experiencia de
maltrato. Los libros de la tetralogia Luna Roja contienen una propuesta para
un proceso pedagogico reflexivo de intervencion, el cual posee las siguien-
tes caracteristicas: ser una metodologia vivencial; segun la actividad de los
y las participantes, se trata de un método pedagogico activo en el cual prima
el interés y la creatividad, derivadas de una experiencia ludica y recreativa;
seguin la forma de razonamiento empleada en esta experiencia pedagogica
se combinan los métodos inductivo y un racionamiento abductivo; la forma
de trabajo es en talleres que se desarrollan dentro de un modelo intuitivo.

Para la implementacion de las herramientas se parte de una oferta de
contenidos temdticos y de métodos: Los métodos o actividades pedagogicas
implementadas deben posibilitar nuevas experiencias y formas de accion
y actuacion, deben estar abiertos a cambios, pero al mismo tiempo deben
ofrecer un espacio de seguridad a las y los sujetos participantes. Los méto-
dos giran alrededor de la elaboracion de un proyecto, lo que permite cata-
logar esta actividad pedagogica desarrollada en los talleres como propia de
un método socializador.

La propuesta pedagdgica posee un caracter liberador, en tanto se com-
promete a jalonar un proceso a través del cual las y los sujetos participantes
pasan de una “conciencia en si” a una “conciencia para si” sobre su subje-
tividad de género y donde reconocen el lugar que ocupan en el mundo y se
reconocen como constructores y transformadores de esos sentidos que son,
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han sido y pueden llegar a ser fundamento de una construccion de su vision
del mundo. En el ejercicio pedagdgico de Luna Roja se trata de guiar a los
participantes a cuestionar las teorias y las practicas experimentadas como
coercitivas, excluyentes, invisibilizadoras y represivas en el desarrollo de
una experiencia subjetivada del género.

Posteriormente se analiza cercania de la propuesta psicopedagogica de
género de Luna Roja con propuestas de una educacion, pedagogia y/o me-
diacion artistica. En el aparte se trata de responder a las siguientes pre-
guntas: ;Qué es la educacion, la pedagogia y la mediacion artistica? ;Qué
propuestas pedagbgicas se hacen en Luna Roja?

CARACTERISTICAS DEL ENFOQUE PEDAGOGICO DE LAS HERRAMIENTAS
TEORICO-PRACTICAS DE LUNA RouA

Un aspecto que comparten los volimenes II, III y IV de la tetralogia es
que constituyen una oferta de implementacion de un enfoque pedagdgico
que se centra en metodologias vivenciales, basados en las experiencias de
las y los sujetos participantes; es una metodologia con caracteristicas induc-
tivas, intuitivas, flexibles, globalizadoras, socializadoras y emancipadoras.

Al propiciar la actividad de los y las participantes, se trata de un método
pedagdgico activo (Claparede, 1920, 1921, 1938; Decroly, 2006; Dewey,
2004; Montessori, 1939, 1958) basado en metodologias vivenciales, carac-
teristicas de la Escuela Nueva (Zuniga, 1993, 1996). Es decir, se trabaja
desde la experiencia concreta de las y los sujetos participantes, desde sus
mundos de significado, de una manera sistematica y dentro de un juego
de normas y reglas de relacionamiento establecidas por las y los propios
sujetos participantes. Al implementar este método en Luna Roja se busca
que dichos sujetos se acerquen a una comprension del fenémeno de sub-
jetividades de género de manera creativa, mediante el descubrimiento y la
experimentacion de su propia experiencia significada de género, relativa a
si mismo y a los otros.

La participacion voluntaria en la experiencia pedagogica de Luna Roja
supone un factor esencial de la misma. A esta experiencia psicopedagogica
vivencial le corresponde de manera ineludible el placer y el deseo como
principios. Diversion, apertura y ganas de hacer parte de la experiencia de
Luna Roja son un deber ser de cada una de las sesiones de trabajo con las y
los sujetos participantes; por ello se puede hablar de una pedagogia ludica.

En esta experiencia pedagdgica la actuacion de la o del pedagogo es la
de una persona facilitadora, que propicia, acompafa, insinua el proceso de
ensefianza-aprendizaje, el cual es reciproco y cumple con las necesidades
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e intereses de las y los sujetos participantes implicados en el proceso peda-
gbgico.

En las metodologias activas y participativas propuestas en las herramien-
tas (voliumenes II, IIT y IV) prima el interés y la creatividad. Estas metodo-
logias se derivan de experiencias ludicas, recreativas y artistico-creativas.
Se implementan los dramatizados, las dinamicas grupales, las anécdotas,
los sociodramas, las historias personales, los cuentos populares, los juegos,
los conversatorios, actividades de pintura, escultura, musica, danza y las vi-
sitas de exploracion, entre otras. Es asi como de aquellas metodologias, que
surgen de la implementacion en los talleres de trabajo colectivo, cada sujeto
participante realiza aportes desde sus experiencias, ya sea exponiendo, ana-
lizando criticamente, argumentando, discutiendo, es decir, comprometién-
dose con el desarrollo de los temas. En todas las metodologias propuestas
predominan las experiencias de trabajo creativo.

Segun la forma de razonamiento empleada en esta experiencia, se trata,
por una parte, de un método inductivo (Decroly, 2006; Dewey, 2004), en
tanto el ejercicio de pensar sobre subjetividades de género parte de una ob-
servacion de hechos particulares cercanos, parte de las vivencias cotidianas
de los participantes. Se trata de asociar estos hechos entre si, para llegar a
una identificacion de formas mds generales de aparecer del fendmeno que
seran expresados, socializados de maneras diversas. Por otro lado, se imple-
menta un racionamiento abductivo, en tanto se parte del supuesto de que las
experiencias de género constituyen el cotidiano de las y los sujetos partici-
pantes; por ello es posible iniciarse en un ejercicio de abduccion (Denzin &
Lincoln, 1994, 2005; Obando, 2010b; Valsiner, 2005) que dé cuenta tanto
de los contenidos como de los significados de la experiencia, localizados en
contextos especificos a las circunstancias individuales y sociales, privadas
y publicas de cada sujeto participante. Es un método que estimula la auto-
actividad de las y los sujetos participantes, un intervenir eminentemente
activo.

La forma del trabajo en los talleres de Luna Roja se desarrolla dentro de
un modelo intuitivo (Pestalozzi, 1982, 2005). Por ejemplo, las y los sujetos
participantes son invitados a observar de manera critica situaciones concre-
tas correspondientes a los fendmenos de género y maltrato; a revisar de esas
propias formas de aparecer como un ser de determinado género en lo fisico,
lo cognitivo, lo emocional; a explorar sobre los comportamientos propios
frente a los otros de género, y sobre esas expectativas que se poseen frente a
los otros, como sujetos de determinados géneros. Se les invita a revisar esos
lugares que ocupan los sujetos de género en las relaciones; los valores que
adjudican segun la pertenencia de género intuida; situaciones en las cuales
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ellas y ellos mismos son actores o agentes de experiencia directa. Las y los
sujetos participantes son invitados a ofrecer los contenidos de esos temas
generales de género que se ponen en discusion, que se ofrecen desde la pro-
puesta de Luna Roja como alternativa para hablar de género.

En la implementacion de las herramientas tedricas y practicas de Luna
Roja se parte de una oferta de contenidos tematicos que son planteados
como alternativas para ser abordadas en cada una de las sesiones. Regular-
mente, en la implementacion de Luna Roja, esta base de contenidos pro-
puestos para cada herramienta es reelaborada y actualizada por el equipo
facilitador a partir de las anticipaciones tematicas que realizan las y los suje-
tos participantes en el transcurso de cada uno de los encuentros. Es decir, las
propuestas de contenidos tematicos de las herramientas son flexibles, dejan
abierta la posibilidad de introducir otros temas que de manera espontanea y
ocasional adquieren relevancia en el contexto en el cual se mueven las y los
sujetos participantes del proceso y en cada situacion. Se trata de aprovechar
acontecimientos de actualidad, que se correspondan con los objetivos plan-
teados en los talleres. Dado que estos temas hacen parte del cotidiano de las
y los sujetos participantes, el abordaje de los mismos garantiza un interés
en la discusion y la emergencia de opiniones que pueden resultar de gran
valor para el proceso.

Si bien estos métodos posibilitan nuevas experiencias y formas de accion
y actuacion, deben estar abiertos a cambios; al mismo tiempo deben ofrecer
un espacio de seguridad a las y los sujetos participantes. Dado que buena
parte de los contenidos abordados en la experiencia de Luna Roja son au-
torreferenciados y que un abordaje del tema de experiencias subjetivadas
de género, en sujetos con experiencia de maltrato, presupone un grado de
dificultad, por la implicacién emocional de las experiencias, el equipo faci-
litador debe asumir el compromiso de garantizar un acompafiamiento con
una fineza de discrecion sobre las dificultades que el tratar este tema puede
ocasionar en las y los sujetos participantes. Una de las alternativas frente al
manejo del compromiso emocional que poseen los contenidos fue la deci-
sion de hacer dicho abordaje a través de producciones artisticas, obras plas-
ticas, sonoras, teatrales, literarias, corporales y bailadas a la manera como lo
recomiendan autores como Sara Pain & Gladys Jarreau (1995); Jean-Pierre
Klein (2006); Olga Obando, Maria Villalobos & Sandra Arango (2010); in-
formaciones sobre esta caracteristica se amplian en el capitulo cuarto en el
que se revisa a Luna Roja como un ejercicio de arte y psicologia y la seccion
en la que se revisa la propuesta de Luna Roja en su cercania con una educa-
cion, pedagogia o mediacion artistica.

La experiencia de Luna Roja se acoge a las recomendaciones de los pe-
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dagogos de la escuela activa sobre lo conveniente de seguir el flujo natural
del proceso de aprendizaje de cada sujeto participante. Si bien la experien-
cia pedagogica debe contener en si misma una estructura, ésta serd la mi-
nima necesaria para garantizar la actividad y al mismo tiempo la minima
estructura posible, para dar espacio a la espontaneidad y la creatividad de
las y los sujetos participantes en el proceso psicopedagogico.

Otro argumento para mantener el criterio de flexibilidad en la estructura
de los métodos de la experiencia de Luna Roja es el reconocimiento de esta
experiencia como una actividad de tiempo libre. Una actividad que con-
trasta con aquellas que hacen parte de la dindmica estructurada en espacio
y tiempo de la cotidianidad de las y los sujetos participantes. El devenir
cotidiano de la mayoria de los sujetos sociales se encuentra ritualizado y
reglamentado desde diferentes instancias tales como la familia, la escuela,
el trabajo. Regularmente en esas instancias las y los sujetos participantes
son usuarios poco frecuentes de espacios sociales que brinden posibilidades
para la autorreflexion critica, para pensarse a si mismo, para reflexionar so-
bre las experiencias de manera abierta, creativa; en algunas ocasiones estos
espacios y tiempos para un ejercicio de autorreflexion como sujeto indivi-
dual o social son casi inexistentes y son menos frecuentes para una reflexion
que se realice en clave de género.

Otra caracteristica que comparten los métodos de la propuesta psico-
pedagogica de Luna Roja es la de tratarse de métodos que giran alrededor
de la elaboracion de un proyecto. En la obra de William Kilpatrick (1918,
1934, 1925, 1926, 1932, 1967) se desglosa de manera ejemplar esta pro-
puesta metodoldgica en la cual se parte del interés por la busqueda de res-
puesta a una pregunta, un tema de investigacion, en un plan de trabajo que
organiza de manera libre cada participante. En Luna Roja existen preguntas
a las que se les busca respuesta durante varias sesiones y que se constituye-
ron en proyectos de creaciones artisticas, compuestos por varias actividades
consecutivas. Algunos de los proyectos desarrollados en las anteriores inter-
venciones de Luna Roja (como parte de los métodos implementados en la
investigacion del programa Subjetividades de género, enunciados en el pre-
facio) y que son ahora propuestos en estas herramientas son, por ejemplo,
los proyectos que implican: la construccidon de un espejo de si mismo; de un
libro diario de Luna Roja; del montaje de un dramatizado sobre relaciones
de género; la preparacion de una actividad ritual de iniciacion en asuntos de
género; o la creacion de un disefo exclusivo como un proyecto que disena
situaciones para sujetos de género a futuro (estos proyectos se encuentran
en las herramientas, volumenes II, III y IV). Proyectos que mezclan varias
actividades, en las cuales converge la utilizacion de diferentes técnicas y
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que facilitan el desarrollo creciente y creativo de los contenidos del tema.

Estas caracteristicas de los métodos por proyectos acercan la propuesta
de Luna Roja a los denominados modos globalizadores en lo pedagdgico
(Decroly, 2006; Kilpatrick, 1918) y enuncian la manera como un artificio
constructivo se instituye en la ejecucion, en tanto se parte de la responsabi-
lidad del sujeto sobre su propio proceso de aprendizaje. Es una experiencia
personal que se basa en los conocimientos previos que sobre una subjetivi-
dad de género poseen las y los sujetos participantes y que, a semejanza de
un ejercicio de construccion, edifica su conocimiento a partir de sus pro-
pios saberes a la manera de cimientos solidos en un si mismo consciente
o inconsciente (Obando, Villalobos & Arango, 2010). Los conocimientos
nuevos, las actualizaciones, las nuevas creaciones que el individuo obtiene
sobre el tema durante la elaboracion de su proyecto, son adquiridos me-
diante ese uso de conocimientos y saberes anteriores, que en la situacion
pedagogica son apropiados por el sujeto. En esta propuesta se parte del
supuesto de que el sujeto posee un saber sobre el problema y ello facilita el
logro de la experiencia pedagégica (Freire, 2007; Fals Borda, 1980, 1985,
2006; Mies, 1984a, 1984b; Obando, 2002-2010).

Dado que buena parte de los contenidos de la actividad pedagogica se
encuentran insertos en eventos sociales en los cuales las y los sujetos par-
ticipantes estdn implicados y que de manera directa e indirecta estan afec-
tando sus posicionamientos subjetivos de género, desde lugares de poder
que les sittian como sujetos de género opresores, oprimidos o emancipados,
se puede catalogar esta actividad pedagogica desarrollada en los talleres de
Luna Roja como una actividad propia de un método socializador (Natorp,
1913), en el cual las condiciones culturales de la vida social de las y los
sujetos participantes se reconocen no solo como encuadre de sus actos, sino
como un espacio en el cual se ha logrado su proceso de humanizacion. Los
valores que circulan en ese mundo cultural y social, al interior del cual se
lleva a cabo la actividad pedagogica, entran a jugar un papel significativo en
este proceso de develar la experiencia significada de género.

Como proceso socializador la experiencia de Luna Roja ofrece una nue-
va forma de aprender acerca de problematicas como el género y el maltrato.
Se trata de acercarse a conocer, de adquirir un conocimiento mas informado
sobre otras formas de comportarse, de saber, de pensar sobre el género,
otras opciones a las ofrecidas por la sociedad de consumo, por las ideolo-
gias patriarcales, androcéntricas, heterosexuales, eurocéntricas, judeocris-
tianas, entre otras. Se trata de aprender formas conscientes para significar el
comportamiento social de género, poner en cuestion los contenidos de los
roles, los estereotipos de género en su viabilidad para vivir socialmente esta
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experiencia de manera digna, de manera humanamente respetuosa consigo
mismo y con los otros.

Pero es necesario hacer explicito el caracter liberador de la propuesta
pedagogica de Luna Roja en tanto se compromete a jalonar un proceso a tra-
vés del cual las y los sujetos de género pasan de una “conciencia en si” a una
“conciencia para si” sobre su subjetividad de género y donde las y los su-
jetos participantes reconocen el lugar que estdn ocupando en el mundo y se
reconocen como constructores y transformadores de esos sentidos que son,
han sido y pueden llegar a ser fundamento de una construccion de su vision
del mundo (Mies, 1984a, 1984b; Freire, 2007; Foucault, 1987; Heiliger,
1991, 1994, 1999; Heiliger & Kuhne, 1993; Heidegger, 1951; Martin-Baro,
1988; Obando, 2001-2011; Savier, Eichelkraut, Simon & Carmon-Daiber,
1987; Zuiiga, 1996).

La actividad pedagogica de recuperar los significados de las experien-
cias subjetivas de género y de maltrato se deriva de una participacion del
individuo en un ejercicio de toma de conciencia social sobre su condicion
(Dewey, 2004). Una pedagogia emancipadora a la manera como la definen
teoricos como Freire (2007) en el texto Pedagogia del oprimido y Adorno
(1970) en el texto Educacion para el coraje civil, una pedagogia que afecta
campos educativos, legales y politicos. Una pedagogia que ha sido utilizada
y recomendada también por investigadoras y tedricas feministas y de los
estudios de género como una forma de acercarse al logro de los objetivos
de emancipacion, igualdad y equidad, referido a un reconocimiento y res-
peto a las diferencias y diversidades de género (Castellanos & Gonzalez,
1996; Christiansen, Linde & Wendel, 1991; Garcia, 2003a, 2003b; Giberti,
1999; Heiliger, 1991; Heiliger & Funk, 1988; Obando, 2006c, 2010b; Rico,
1994b; Rico, Rodriguez & Alonso, 2000; Turbay & Rico, 1994; Zuniga,
1993, 1996).

En la pedagogia de las herramientas teorico-practicas (Volumenes II, 11
y IV), como una pedagogia comprometida con un proceso emancipador,
se plantea un compromiso por buscar y nutrir una voz propia en las y los
sujetos participantes, una voz que enuncia las complejidades y variaciones
de esas experiencias subjetivadas de género en un mundo contemporaneo.

La reflexion es el ejercicio que prima en esta propuesta pedagdgica. Por
ejemplo: se invita a las y los sujetos participantes a preguntarse sobre las
caracteristicas de las relaciones como una expresion de ejercicios de poder
a la manera como lo recomiendan tedricamente autoras y autores como Ana
Fernandez (1999), Ana Villareal (2001), Andrea Rodo6 (1994), Dora Muné-
var (2004), Gabriela Castellanos (1991, 2006), Joan Scott (2008), Marcela
Lagarde (1997, 2001, 2005), Martha Lamas (1994), Sandra Bartky (1990),
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Michel Foucault (1992, 1980), Sandra Harding (1987) y Teresa de Lauretis
(1991). Se invita a un cambio de esas formas de relacionamiento internali-
zadas como de naturaleza esencial y logica, entre el individuo, la sociedad,
y los otros individuos. La insercidon en la experiencia pedagogica de Luna
Roja es valorada como una forma libertaria de acceder a un conocimiento
sobre el tema de subjetividades de género, una experiencia que no busca
uniformar, ni someter a las y los sujetos participantes ideoldégicamente.

El carécter critico es otra de las caracteristicas del modelo pedagogico
propuesto por Luna Roja. Dentro de este modelo el equipo de facilitadores
se compromete a motivar a las y los sujetos participantes a ejercitarse en
el arte de la pregunta, un arte de poner en cuestion el orden establecido so-
bre la existencia y la pertinencia de una experiencia subjetivada de género
especifica. El ejercicio de la pregunta es a la vez un ejercicio de tratar de
comprender. Es decir, se invita a las y los participantes a desafiar a través de
un preguntar y preguntarse sobre formas de dominacion inherentes a esos
regimenes de creencias y practicas que les han sido impuestos y regimenes
que les obligan a ocupar un lugar esencial como sujeto de género (Foucault,
1990; De Lauretis, 1991; Fernandez, 1993, 1999; Lamas, 1994, 2000).

Luna Roja, como apuesta pedagogica, propone una forma de movimiento
entre una teoria y una practica (praxis) sobre el tema de género. Propone un
modelo dialéctico y ciclico semejante al que se desarrolla en las interven-
ciones sociales de la Investigacion Accion Participativa. Se trata del modelo
Accidn-Reflexion-Accion (ARA), en el cual las y los sujetos participantes
logran acercarse a obtener una conciencia critica sobre determinado tema en
la medida en que ellos establecen una relacion entre un actuar critico y un
reflexionar critico sobre esa actuacion, y proponen a partir de las reflexiones
una nueva forma de actuacion, sobre la cual se reinicia el ciclo de reflexion-
nueva accion (Fals Borda, 1978, 1980, 1985; Mies, 1984b, 1987; Obando,
1991-2010). Para el caso de la propuesta de Luna Roja, se trata de adquirir,
de construir una conciencia sobre las experiencias subjetivadas de género, a
través de un trabajo continuo y en espiral, un ejercicio de reflexion sobre las
acciones de género, los posicionamientos como sujeto de género, las emo-
ciones, los sentimientos, los intereses, siempre en la aspiracion de que este
ejercicio de reflexion realizado habilite para una nueva accion y para reali-
zar de manera continua este ejercicio a un nivel superior de comprension,
en su accion y su reflexion (Obando, 2006¢, 2009a), en tanto al reflexionar
sobre las acciones de género éstas adquieren nuevos significados y jalonan
nuevas formas de accion y por ende nuevos estados de reflexion a niveles
diferentes.

En el ejercicio pedagogico de Luna Roja se trata de guiar a los y las
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participantes a cuestionar las teorias y las practicas experimentadas como
coercitivas, excluyentes, invisibilizadoras y represivas (incluyendo aquellas
que se desarrollan en sus instancias reconocidas, como la familia, la escue-
la, las relaciones de pareja, las relaciones entre pares, o las relaciones en
los lugares laborales, etc.), un ejercicio de reflexion critica a partir del cual
se generen alternativas de pensamiento y actuacion que logren impactar de
manera emancipadora las condiciones actuales de vida, que logren incidir
para un cambio o transformacion de esas formas opresivas naturalizadas
en la sociedad, un ejercicio de reflexion que cuestione el statu quo (Apple,
1987; Boal, 1985, 1986a, 1986b, 1986¢; Castells et al., 1994; Demo, 1985;
Freire, 2007; Giroux, 1991, 1992; Giroux & McLaren, 1989, 1998; Holt,
1967; Illich, 1968, 1973, 1974; Illich et al., 1977; McLaren, 1994, 2005;
Mies, 1984a; Obando, 1992-2010; Postman, 2000; Park, 1992; Rodriguez
& Hernandez, 1994).

Luna RouA: ¢ UNA PROPUESTA PEDAGOGICA, DE EDUCACION
O DE MEDIACION ARTISTICA?

Luna Roja y la educacion artistica

En el aparte anterior se caracterizé el enfoque pedagogico de Luna Roja
como: un método activo, con una actividad pedagogica autorreferenciada,
creativa, voluntaria, ludica, implicativa; se plante6 que la propuesta pedago-
gica se desarrolla a través de metodologias activas derivadas de actividades
ludicas, recreativas y creativas artisticas; se esbozo la forma de razonamien-
to empleada en la metodologia que combina abducciones e inducciones; que
por la forma de trabajo en los talleres psicopedagogicos se infiere un modelo
intuitivo, que parte de una oferta de contenidos tematicos flexibles; y se afirmo
que Luna Roja es un método abierto, de estructuras flexibles que giran alre-
dedor de un proyecto socializador, concientizador y emancipador de género.

En esta seccidn se retoma una de las caracteristicas antes enunciadas,
la que corresponde al hecho de que los métodos que se proponen en los
talleres de Luna Roja conciernen en su mayoria a metodologias activas de-
rivadas de actividades ludicas, recreativas y creativas artisticas. Este hecho
compromete a la autora de las herramientas tedrico-practicas a establecer
una serie de comparaciones entre supuestos, objetivos y métodos de pro-
puestas —pedagdgicas, educativas y de mediacion artistica—, con los de la
propuesta de Luna Roja.

La presentacion de las propuestas —de educacion, de pedagogia o de
mediacion artistica— girard alrededor de tres preguntas: ;Qué es la edu-
cacion, la pedagogia y la mediacion artistica?, ;qué comparten estos tres
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conceptos con la propuesta de Luna Roja? y jen qué se diferencia Luna
Roja de las propuestas de educacion, de pedagogia y de mediacion artistica?

Existe una relacion entre las apuestas de los pedagogos modernos en
diferentes latitudes y las apuestas que vinculan la pedagogia, la educacion y
el arte. A partir de los afos treinta del siglo XX, en los Estados Unidos, por
influencia del pensamiento reconstruccionista y progresista de John Dewey
(1859-1952), en las apuestas pedagogicas toma auge la idea de una educacion
para la democracia y para la vida civil. En aportes de pedagogos americanos
con dicha orientacion se postula que el arte infantil y las expresiones artis-
ticas en general son formas de expresion personal y como tales se les debe
conferir una aplicabilidad en el dmbito educativo (Lowenfeld & Brittain,
1972; Read, 1964). Varios autores reconocen el poder de la actividad artis-
tica para resolver problemas que logren transformar la vida del individuo.

A esta apuesta de inclusion del arte en la educacioén se vinculan tanto
artistas plasticos como Wassily Kandinsky (1866-1944), Paul Klee (1879-
1940), Franz Marc (1880-1916), Peggy Guggenheim (1898-1979), Max
Ernst (1891-1976); poetas como Charles Baudelaire (1821-1867); psico-
logos como Jean Piaget (1961, 1968, 2001); Lev Vigotsky (1998); Howard
Gardner (1994, 2006); psiquiatras como John Bowlby (1992) y Jennifer
Miller (1999) y pedagogos como Viktor Lowenfeld & Lambert Brittain
(1972), Herbert Read (1955), Arthur Efland (2004), John Dewey (2004),
Ana Hernandez (2006), Jean Klein (2009) y Ascensio Moreno (2003). Con
los aportes tedricos y metodologicos de todos estos autores se logra dar so-
lidez cientifica a las apuestas de una pedagogia y educacion artistica.

Una de las razones por las cuales adquiere fuerza la propuesta de inclu-
sion de las actividades artisticas en los programas educativos es la adjudica-
cion a esta actividad de un sentido de liberacion y desarrollo de la capacidad
critica. Sentido que le otorgan la mayoria de los autores, los cuales valoran
la actividad artistica como una ocasioén que permite el incremento de la ca-
pacidad de accion, y la estabilidad emocional.

Estas caracteristicas son consideradas por los autores como de gran va-
lor, dado que hacen parte del grupo de exigencias que las sociedades moder-
nas les plantean a los sujetos, sociedades donde los cambios, las tensiones y
los estados de incertidumbre hacen parte de la vida normal cotidiana (Low-
enfeld & Brittain, 1972).

Las ideas de una educacion progresista iniciadas en los afios veinte por
autores como Dewey (2004), exaltando la autoexpresion y la libertad artisti-
ca, fueron retomadas por autores como Read (1955) y Lowenfeld & Brittain
(1972) los cuales logran actualizarlas en sus propuestas, vinculandolas con
la actividad artistica. Lowenfeld & Brittain publican en 1947 el libro De-
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sarrollo de la capacidad creadora; alli profundizan en la idea de la impor-
tancia del arte como instrumento educativo, hasta el punto de abogar por la
autoexpresion como un modo de desarrollar el Yo y como un mecanismo
para prevenir y fortalecer las defensas contra las perturbaciones afectivas
o mentales, las cuales consideraban que estaban a menudo vinculadas a la
falta de confianza en si mismos.

Hace parte de esta tendencia el adherirse a la propuesta de un modelo de
educacion que se concibe como centrada en el nifio. El sujeto nifio adquiere
una auto-valoracion y en ello ocupa un lugar destacado su expresion crea-
tiva, la cual es vista y valorada en cercania con la actividad creativa de un
artista (Efland, 2002, 2004).

Frente a la pregunta sobre ;qué es la educacion artistica?, en diversos
documentos se define la educacion artistica como una propuesta educativa
cuyo proposito es formar a artistas plasticos con capacidad para expresar, en
las obras plasticas producidas, elementos subjetivos propios de situaciones
sociales, politicas, culturales de los seres humanos. Desde esta propuesta
educativa la produccion artistica debe ser realizada con un estricto respeto
por la técnica, y lo estético reconocido dentro de los canones académicos
del arte. El educador debe poseer una formacion profesional universitaria
o0 en instituciones especializadas en educacion artistica (Moreno, 2010). El
fin Gltimo del modelo de educacion artistica es la creacion de la obra artis-
tica. Es decir, que los participantes de la experiencia de educacion artistica
expresen y plasmen “su mundo interior” en una creacion artistica. La cali-
dad del producto artistico es el indicador del éxito o fracaso del modelo de
educacion.

Como antecedentes de la propuesta de educacion artistica se identifican
varios y de diversa indole. Por ejemplo, existen algunos autores que plantean
que esta propuesta de educacion se desarrolla como alternativa instituciona-
lizada frente al manejo de problematicas emergentes como resultado de los
estragos de la Segunda Guerra Mundial (Read, 1964, 1995). En el libro Arte
v educacion, publicado en 1943 por el pedagogo Herbert Read, se sefala la
manera como en la Gran Bretafia, en la época de la guerra, la ensefianza del
arte es redefinida, pasando a ocupar una posicion mas revalorizada en el cu-
rriculo académico. Para Read “no existen obras de arte, sino solo arte. Pues
el arte es entonces la forma de vida” (Read, 1964: 257). Es decir, el autor
parte de la consideracion del arte como la base de la educacion y anima a
despertar el goce estético en los que seran futuros maestros y profesores.

Para autores como Howard Gardner, la educacion artistica posee un pa-
pel significativo en el desarrollo humano y tiende a basarse en actividades
de produccion, percepcion y reflexion. El autor recrea estas relaciones en
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tres de sus producciones teoricas: Educacion artistica y desarrollo humano
(1994), Mentes flexibles: el arte y la ciencia de saber cambia nuestra opi-
nion y la de los demas (2004) y Arte, mente y cerebro (2000).

Otros autores localizan los antecedentes de la educacion artistica en
propuestas de formas de intervencidon educativa en contexto social. Estos
autores identifican el proceso educativo artistico como un proceso favora-
ble a la elaboracion psicoldgica y a la resolucion de situaciones personales
conflictivas. En los textos se recrean diferentes instancias del orden estatal
y privado que vienen desde hace varias décadas desarrollando proyectos
de investigacion y de intervencion educativa a través del arte. Formas de
intervencion educativa en contextos sociales, que poseen como beneficia-
rios directos a poblaciones en condiciones de desventaja, como son, por
ejemplo: los infantes, los adultos mayores, los disminuidos psiquicos y fisi-
cos, los toxicomanos, mujeres que han sufrido violencia de género, sujetos
privados de la libertad en carceles, trabajadoras(es) sexuales atendidos en
centros prestadores de servicios, migrantes, personas sin techo atendidos
en asociaciones y fundaciones, personas maltratadoras que solicitan ayuda
para superar sus situaciones; es decir, poblaciones en condiciones sociales
precarias y de subordinacion. En el contexto colombiano existe una serie
de experiencias en las cuales el arte es vinculado como instrumento para
intervenir problematicas resultado de la situacion de violencia generada por
el conflicto armado (Lopez & Saavedra, 2006; UNICEF, 2004).

La implementacion de la educacion artistica ha adquirido un auge sig-
nificativo en algunos paises europeos como Espafa y es valorado como
un método para el desarrollo de un trabajo comunitario. La realizacién de
congresos internacionales sobre educacion artistica demuestra la existencia
de una comunidad académica y el posicionamiento tedrico y metodologico
de esta apuesta dentro de la comunidad cientifica (Universidad de Malaga,
2010, 2012).

Lo que comparten estos antecedentes es que en ellos se identifica a la
educacion artistica como: una experiencia educativa mediadora contra la
subordinacion social; como una forma de trabajo educativo que a partir de
actividades artisticas y culturales favorece el fortalecimiento de aspectos
subjetivos, en tanto devela aspectos animicos internos de los sujetos que
participan de la experiencia educativa.

Existen diversos modelos de educacion artistica como, por ejemplo: la
educacion artistica académica, la expresionista, de alfabetizacion visual o
del lenguaje visual, de educacion para la comprension de la cultura visual,
entre otros. Dado que Luna Roja se distancia de la mayoria de las propues-
tas de educacion artistica, pues no tiene el objetivo de formar profesionales
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con manejo riguroso de las técnicas del arte, solo nos detendremos en la
propuesta de una educacion artistica expresionista en tanto se comparte con
la misma el favorecimiento de la expresion de las emociones en el hecho
creativo estético.

Luna Roja, a pesar de no cumplir con los requisitos de una educacion
artistica propiamente dicha, comparte con esta propuesta algunos de los ob-
jetivos y caracteristicas del modelo de educacion artistica expresionista en
tanto es una propuesta pedagogica que estd comprometida con lo estético;
a través de un proceso de creacion estética las y los sujetos participantes
buscan y nutren una voz propia, una voz que enuncia las complejidades
y variaciones de esas experiencias subjetivadas de género en este mundo
contemporaneo.

Lo que interesa en el proceso de Luna Roja no es la obra artistica, como
obra técnica o de estética en los canones del arte academicista, lo que inte-
resa es la obra como texto en el que se develan aspectos de una experiencia
subjetivada de género, y que posibilita un devenir de procesos psicologicos
(emociones, intelecciones, aspectos conativos) relativos a ese tema, motivo
y contenido de y en la obra. Es decir, lo que interesa es favorecer la emer-
gencia de procesos subjetivos, procesos de significacion del género, como
procesos que acompafian una creacion o produccion que se representa en un
producto tangible, una “obra artistica”.

A pesar de que existe una critica frente a la eficacia del modelo de edu-
cacion artistica como no propicio a la solucion de situaciones personales
conflictivas en los y las participantes, se considera que dejar emerger las
representaciones de elementos problematicos interiorizados, ocultos o in-
conscientes no resulta suficiente para la superacion de las situaciones (Mo-
reno, 2010). Por lo tanto, Luna Roja avanza en el proceso de reelaboracion
intersubjetiva a través de una via comunicativa. En la experiencia psicope-
dagdgica de las herramientas tedrico-practicas para el fortalecimiento de
subjetividades de género, lo que emerge no se queda simplemente plasmado
en la obra creada, sino que debe ser conversado, comunicado desde una
idea de intersubjetividad, en un inicio en conversaciones y negociaciones
consigo mismo, a un nivel interindividual, para luego avanzar, desplazarse
a espacios de comunicacién que involucran a lo otro y a los otros, a un nivel
conversacional, cada vez mas en la linea de establecer didlogo para compar-
tir y negociar significados a un nivel civil (Fernandez, 1987).

Lo que interesa en Luna Roja, mas que la creacion de una obra artistica
como producto, es el proceso intra e intersubjetivo que experimentan las
y los sujetos participantes durante el proceso creativo y las posibilidades
que la socializacion de dicho proceso, el hacer publicos los hallazgos de la
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creacion, puedan generar en los procesos de recreacion de subjetividades de
género propias y de los otros y otras sujetos participantes. Un proceso de
creacion paulatino, acompafiado, pues en la medida en que emerge la obra
como producto, emergen aspectos de una nueva subjetividad con referen-
cia a esa tematica (Fernandez, 1987, 2003; Obando, Villalobos & Arango,
2010; Villalobos & Obando, 2008).

Otra de las divergencias entre la educacion artistica académica y la pro-
puesta de Luna Roja es que la produccion de las y los sujetos participan-
tes de Luna Roja es interpretada desde las posibilidades que la actividad
de creacion estética ofrece para que emerjan elementos significativos a los
participantes. Elementos de significado que les permitan reflexionar sobre
el tema de experiencias subjetivadas de género, por fuera de purismos de
creacion artistica y tecnicismos, independiente de exigencias tedricas o me-
todoldgicas en las formas de hacer arte hegemonico. Y en ello la produccion
artistica deviene en produccion emancipadora a la manera como se propone
en el enfoque pedagogico de los métodos emancipadores de una educacion
para la libertad, la equidad, a la manera como lo plantean propuestas de la
educacion popular y de la pedagogia de la liberacion (Adorno, 1970; Ador-
no & Becker, 1994; Arango & Célad, 2002; Caride, 1992; Freire, 2007,
Giroux, 1992; Magendzo, 2003; Zuiiga, 1996), o los del trabajo feminista
con mujeres jovenes (Klees, Marburger & Schuhmacher, 1989; Heiliger &
Funk, 1988; Lather, 1991; Obando, 2002; Savier & Wildt, 1978).

En Luna Roja, como una propuesta dirigida a instituciones del orden
estatal y privado que ofrecen proyectos y programas de proteccion, se reco-
noce que el personal vinculado a las instituciones en calidad de auxiliares
educativas no posee en la mayoria de los casos una formacion académica
especializada en el arte. Ello es extensivo al personal profesional vinculado
a las instituciones y esta carencia obedece —como se planteo en el capitulo
primero, referido a la formacion en asuntos de género— al hecho de que
los curriculos de los programas académicos para educadores, psicologos,
trabajadores sociales, entre otros, no contemplan dichos contenidos for-
mativos como obligatorios. De esta manera las habilidades, capacidades y
competencias en pedagogia artistica que posee el personal técnico y profe-
sional que acompaiia los talleres corresponden a experiencias autodidactas
o formaciones privadas posteriores. La propuesta de Luna Roja parte de
una conciencia sobre las implicaciones que tiene esta falta de formacion
en la calidad de los talleres; sin embargo, le apuesta a la experiencia, a la
imaginacion, al interés y al compromiso de los educadores para hacer de la
experiencia de Luna Roja una experiencia de actualizacion en su formacion
profesional, dentro de su marco tedrico y metodologico.
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La pedagogia artistica facilita una expresion estética que permite a las
y los sujetos participantes explorar aspectos de sus subjetividades; movili-
za a través de la actividad artistica recursos animicos en los participantes;
activa en los seres humanos la creacion y aplicacion de recursos animicos
en su relacion consigo mismo, con la naturaleza, la sociedad y la cultura;
facilita movilizaciones psicoafectivas; brinda una oportunidad nueva para
encontrar otras vias de significacion. Como lo plantean varios autores, el
acto creador artistico facilita el desarrollo integral —cognitivo, emocional,
conativo— de lo humano (Gardner, 1994, 2004, 2006; Gonzalez & Obando,
2008a; Klein, 2009; Piaget, 1961, 1968, 2001; Vigotsky, 1998, 2002; Win-
nicott, 1993, 1996).

Los temas y contenidos de las creaciones artisticas motivadas en las he-
rramientas tedrico-practicas para un fortalecimiento de subjetividades de
género (volumenes II, III y IV) como ejercicio pedagdgico artistico, se re-
fieren a asuntos inherentes a las experiencias subjetivadas del género como
son: experiencias sobre caracteristicas asociadas a determinada identidad de
género; aspectos de una socializacion de género en las diferentes instancias;
tipos y formas de relaciones de género; roles y estereotipos de género; espa-
cios de género; perspectivas a futuro como agentes de género, entre otros.
Si bien todos estos temas hacen parte de las vivencias cotidianas de las y los
sujetos participantes, regularmente no existe un manejo discursivo oral de
los mismos. Es asi como la experiencia de creacion artistica deja emerger
otras formas discursivas que en lo abstracto de sus representaciones contie-
ne una riqueza de significado que supera lo expuesto en la palabra hablada.

Otra de las caracteristicas que comparte la propuesta de Luna Roja con
la pedagogia artistica es la movilizacion de recursos animicos a través de
la actividad artistica. Desde los aportes que han realizado los estudios psi-
cologicos con perspectivas feministas y de género se ha detectado que las
experiencias de maltrato influyen en las dindmicas animicas de los sujetos
de género. Comportamientos de temor, sentimientos de minusvalia, temor,
inseguridad, falta de confianza en si mismo y en los otros, baja autoestima,
comportamientos agresivos, falta de control en las expresiones emocionales
y de comportamiento son, entre otras, algunas de las expresiones comunes
en grupos de personas afectadas por estas experiencias adversas. Movilizar
contenidos psicologicos propios de estos estados animicos es una tarea de-
licada y la experiencia artistica se valida como un espacio donde se pueden
reflejar dichos contenidos a la manera de un espejo que refleja la imagen de
si mismo. La experiencia artistica permite contemplar esta imagen desde el
lugar de silencio que posee la creacién como objeto y posibilita reflexionar
y conversar con dichos contenidos desde la voz que enuncia, que emerge,
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que dichos contenidos se encuentran alli y hacen parte de la experiencia
subjetivada de maltrato y de género.

En reportes sobre trabajos realizados con poblaciones en situacion de
desventaja social se ha mostrado que la implementacion de recursos artisti-
cos y ludicos, propia de experiencias pedagdgicas artisticas, permite activar
en los sujetos la creacion y la implementacion de recursos animicos utiles
para una actuacién mas acorde con las expectativas de sus ambientes cultu-
rales y sociales (Villalobos & Obando, 2008). La participacion en la realiza-
cion de actividades artisticas y ludicas les genera a los sujetos movilizacio-
nes psicoafectivas que regularmente ellos mismos no se permiten de manera
consciente en los contextos de actuacion cotidianos. A través de los talleres
artisticos sobre temas como por ejemplo la rabia, el miedo, la experiencia de
subordinacion de género, las y los sujetos participantes expresan emociones
y sentimientos que involucran agentes institucionales y/o personas cercanas
a sus ambitos familiares. Estos sentimientos pueden llegar a ser expresados
en términos no permitidos socialmente por sus connotaciones valorativas ne-
gativas (por ejemplo, el uso de lenguaje soez corporal u oral, la expresion de
deseos destructivos o autoagresivos, etc.) y pueden permitirse la expresion
de sentimientos y deseos que corresponden con fantasias, sin el miedo de
caer en el lugar del ridiculo o ser objeto de burla por ser expectativas que se
encuentran distantes de las realidades de sus contextos actuales de actuacion.

Es de esa manera que la experiencia de Luna Roja se acerca a otra ca-
racteristica de la pedagogia artistica, la que se refiere a brindar oportuni-
dades para que los participantes encuentren nuevas vias de significacion a
sus experiencias de género. Entonces, de lo que se trataria en Luna Roja es
de permitirles a las y los sujetos participantes, a partir de una experiencia
pedagogica artistica, recrear un nuevo mundo de género, uno construido de
manera mas cercana con sus deseos y suefios, sus debilidades y sus forta-
lezas como sujeto de género. Los mundos que se espera que recreen las y
los sujetos participantes en Luna Roja durante esa experiencia pedagogica
artistica se corresponden con las metas emancipadoras planteadas por las
teodricas feministas, por los tedricos de los estudios de género, con funda-
mento en el reconocimiento y respeto a la diversidad de género y la meta
de equidad en la diferencia. Estas metas han sido presentadas en el capitulo
tercero sobre teorias feministas y en el capitulo quinto sobre las teorias de
una Investigacion Accion Participativa con perspectiva de género.

Esta propuesta de vincular la actividad estética y artistica a los procesos
de emancipacion de género se identifica con las posturas criticas planteadas
por diversos expertos del arte de interpretacion de producciones artisticas
frente a enfoques hegemodnicos de la diferencia jerarquizada entre lo fe-
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menino y lo masculino (Deepwell, 1998; Grosenick, 2002; Kaplan, 1984;
Obando, 2010b; Serrano, 2000). La produccion artistica como produccion
de género emancipa en la medida en que libera al sujeto del encasillamiento
del género en el modelo dual heterosexual de lo femenino y lo masculino
y le ofrece un espacio mas amplio de representacion de sus elementos de
género en la complejidad que el interjuego entre las caracteristicas privile-
giadas en la creacion asi lo posibiliten.

El hecho de que se trate en Luna Roja de participar en la elaboracion
de un proyecto pedagogico artistico (elaborar un espejo que refleje el si
mismo de género, organizar un ritual de iniciacion, disefiar y construir un
libro diario, elaborar un disefio exclusivo, entre otros) acerca esta propuesta
a los modos globalizadores en lo pedagogico (Kilpatrick, 1918; Decroly,
2006) presentados en este capitulo. Desarrollar una idea relativa al género,
por ejemplo, imaginarse un futuro de género para el si mismo, a partir del
proyecto del “disefio exclusivo” les brinda a las y los sujetos participantes
la oportunidad de inventar, de crear, de probar, poner en conversacion nue-
vos elementos, nuevos significados sobre su posible devenir como sujeto
de género; les permite participar en el desarrollo de una nueva cosmovision
y un nuevo discernimiento sobre la experiencia subjetivada de género. En
el proyecto se parte de una idea sobre el género y en las lineas espaciales y
temporales se avanza en el desarrollo de esa idea, en la construccion de algo
nuevo acerca de ella.

La actividad artistica es una herramienta educativa para que los educa-
dores incidan en otros objetivos, encaminados mayoritariamente a fomentar
la autonomia de las personas y a promover procesos de inclusion social. Se
parte del supuesto de la existencia de subjetividades de género en estado
de subordinacion. Un sujeto autébnomo es aquel que piensa por si mismo,
que actia de acuerdo con lo que piensa, sin imposiciones. La existencia de
subjetividades de género negadas, ignoradas, subvaloradas, oprimidas, ex-
propiadas, subjetividades de sujetos masculinos, femeninos, de poblaciones
lIésbicas, gays, homosexuales, transexuales, bisexuales, es obstaculo a la
emergencia de una subjetividad de género autdbnoma e incluida socialmente.
Estos procesos de opresion, subordinacion o, como lo plantea Judith Butler
(2001), procesos de abyeccion en los cuales se considera a las personas ab-
yectas, han reducido a esas subjetividades al lugar de lo innombrable desde
la palabra de si mismo y desde la palabra de los otros. Se trata en Luna
Roja de inaugurar otros lenguajes que permitan que esas voces emerjan y
se expresen. Se trata de promover procesos de aceptacion social que deben
ser iniciados en procesos de una inclusion en los imaginarios acerca de
esas experiencias subjetivadas diversas de género. A través de la actividad
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artistica y de la creacion artistica se pretende favorecer la representacion de
aquello de género para lo cual atin no se poseen palabras, se trata de crear
imaginarios desde la individualidad, sentidos acerca de la diversidad en las
experiencias de género que deben propender a fomentar imaginarios socia-
les con equidad sobre las mismas.

La validez de la creacion artistica en la experiencia de Luna Roja como
experiencia pedagdgica artistica emerge en los sentidos circunscritos en la
obra, la simbologia que le es propia a cada sujeto creador y recreador de
sentidos. De alli que los espacios de socializacién y comunicacion volun-
taria de los significados intrinsecos en la obra a través de las situaciones de
exposicion y didlogos, discusiones en grupos grandes, se constituya en el
espacio para exteriorizar, el espacio para comunicar a un tercero los propios
hallazgos y elaboraciones; esta caracteristica la relaciona con la propuesta
pedagogica de un método socializador (Natorp, 1913).

Luna Roja y la mediacion artistica

Ascension Moreno plantea una critica al modelo de educacion artistica
expresionista, como herramienta para la intervencion educativa en contex-
tos sociales deprimidos por situaciones econdmicas, politica y/o culturales,
y propone la “mediacion artistica” como modelo artistico expresionista al-
ternativo de educacion (Moreno, 2003, 2010; Barragdn & Moreno, 2004).

La propuesta de mediacion artistica recupera algunos conceptos de la pe-
dagogia emancipadora (Freire, 2007) y de la psicologia social critica. Como
experiencia educativa rescata la idea de un sujeto de potencialidades que se
expresan a través de su actividad artistica; dirige su trabajo de intervencion
a jalonar procesos de elaboracion simbolica de situaciones problematicas y
por lo tanto se interesa en la superacion de conflictos inconscientes; identifi-
ca el proceso de toma de conciencia de las situaciones actuales en las cuales
esta inmerso el sujeto como punto de inicio de un proceso de transforma-
cion y reinsercion.

La propuesta del modelo de mediacion artistica pone su acento en la idea
de que el arte es una herramienta, y como tal la experiencia artistica es un
medio que posibilita la emergencia de una experiencia subjetiva. De alli que
la experiencia artistica permita reelaborar las problematicas y esa accion de
reelaboracion ubica los resultados de la creacion artistica por fuera de toda
revision técnica o de los purismos estéticos de los especialistas del arte.

En la propuesta de mediacion artistica planteada por Ascencion Moreno,
el taller de arte se constituye en una herramienta para la reinsercion y la
transformacion social. Como se plante6 con referencia a la pedagogia artis-
tica, en parrafos anteriores, la propuesta de Luna Roja es una experiencia
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artistica y ludica que busca promover la emergencia de una voz, que logre
nombrar en términos de equidad y reconocimiento a la diversidad de géne-
ro. Una voz que enuncia todo aquello que se ha arraigado en los lenguajes
sociales excluyentes, en el lugar de lo abyecto, por fuera de los mundos
culturales y politicos hegemodnicos de significado de género.

En la opiniéon de quienes proponen a Luna Roja como una experiencia
cercana a la mediacion artistica, la insercion social de esas experiencias
subjetivadas de género, que ocupan el lugar de experiencia de subordina-
cion y subvaloracion, debe asumirse como compromiso politico de cada ser,
dado que larealidad de valoracion y/o eliminacion de jerarquias sociales, en
primera instancia, debe ser imaginada como algo posible por el sujeto que
sufre la subvaloracion.

Es decir, en la propuesta de Luna Roja se busca, a través de las activida-
des artisticas, construir en los imaginarios de las y los sujetos participantes
ese espacio posible para la valoracion, para emanciparse de las jerarquias
sociales, culturales, politicas. La responsabilidad por garantizar posibilida-
des reales de existencia de esa inclusion en los imaginarios sociales mas
amplios no se asume como una meta que se deba alcanzar a través de los
talleres de Luna Roja, sin embargo se reconoce el poder multiplicador que
posee la existencia de imaginarios incluyentes individuales para generar
repercusiones en espacios grupales de pequena y gran escala. Luna Roja
comparte la opinidon de autores de las propuestas de una educacion popular
(Freire, 2007) y de una pedagogia para la emancipacion (Adorno, 1970;
Mies, 1984b), sobre la capacidad de las y los sujetos participantes como
agentes multiplicadores de imaginarios de experiencias emancipadoras.

En la propuesta de mediacion artistica la experiencia o la actividad ar-
tistica se identifica como instrumento mediador de experiencias de emanci-
pacion. En Luna Roja esta emancipacion se refiere a una de género y posee
como meta una transformacion social. La meta es iniciar un proceso de
transformacion de imaginarios sociales (representaciones, supuestos, ideas
esencializadas, estereotipos y roles) sobre el género. Las experiencias an-
teriores de implementacion de Luna Roja han mostrado como participar
en los talleres y ejercitarse en el arte de la pregunta sobre los asuntos de
género, en el arte de la reflexion, ha movilizado en los agentes de las insti-
tuciones (familia, escuela, instituciones de proteccion), aun en aquellos que
no asisten a los talleres, procesos de toma de conciencia sobre la categoria
género, como una categoria social, politica y cultural que afecta las formas
de relaciones entre los seres humanos.

El proceso de toma de conciencia sobre el mundo de las ideas, y de las
ideologias que sustentan los discursos de género, sobre todo los discursos
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subordinadores, de infravaloracion (en el capitulo tercero se abordaron al-
gunas de dichas ideologias) se facilita cuando dichas ideas se instituyen
como temas, contenidos, motivo de las actividades artisticas. La actividad
artistica, ademas de develar los componentes de las ideas, las coloca en
evidencia en la obra creada y posibilita la puesta en cuestion de las mismas
cuando las obras son socializadas, discutidas, compartidas en sus signifi-
cados con los otros. La actividad artistica se convierte en instrumento que
permite poner en cuestion el statu quo sobre asuntos de género y la manera
como se planted en las metas de emancipacion feminista (ver capitulo 3 del
texto), abrir posibilidades para transformar ese discurso, al menos a nivel
de las formas de pensar ese estatus, mas alld o por fuera de esencialismos y
naturalismos de género.

Las posibilidades de transformacion inherentes a la actividad artistica se
favorecen porque resulta posible incluir como parte de la obra estética algu-
nos valores, intereses, principios, emociones, actos, que en la cotidianidad
no corresponden con los mandatos que regulan el devenir social, politico y
cultural de las y los sujetos participantes como sujetos de género. Es decir,
la obra estética corresponde a una forma de producciéon de conocimiento
propia de un método critico (Adorno, 1970; Guba & Lincoln, 1994; Gada-
mer, 2007) en el cual no existen realidades esenciales, sino multiples posi-
bilidades de construir formas de realidades posibles. Para el caso de Luna
Roja se trata de construir en la obra artistica, como ejercicio de construccion
de una obra estética, diversas posibilidades de vivencia de las subjetivida-
des de género.

Lo que le interesa al facilitador de las experiencias de Luna Roja como
una experiencia cercana a la oferta de una mediacion artistica no es tanto si
la obra plastica producida es de mayor o menor calidad técnica o estética
sino comprender qué es lo que aporta el taller de arte a esos procesos de
reinsercion social de grupos de personas que por sus condiciones de género
experimentan situaciones de vulnerabilidad de sus derechos, o se encuen-
tran bajo una situacion de riesgo o en condicion de subvaloracion social
(Ascaso, 2011; Klein, 2006; Hernandez, 2006; Obando, 2010b; Obando,
Villalobos & Arango, 2010; Pain & Jarreau, 1995).

En la propuesta de Luna Roja los procesos de toma de conciencia sobre
la condicién y situacion de género ocupan un lugar significativo y ello nos
permite afirmar que la actividad artistica es asumida en Luna Roja como un
mediador 1til para trabajar con personas en situacion de vulnerabilidad o
de segregacion social, ya que les posibilita a las y los sujetos participantes
realizar un proceso de toma de conciencia de sus propias identidades de
género. Se parte en Luna Roja del supuesto que poseer una o unas subjeti-
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vidades de género no implica haber tomado conciencia de los componentes
de la misma, ni haberse posicionado frente a sus significaciones implicitas y
explicitas. De alli que se considere que los contenidos emergentes en la acti-
vidad artistica en Luna Roja generan una transformacion hacia la autonomia
personal en la medida en que les ofrecen a las y los sujetos participantes
acercarse a conocimientos elaborados desde la propia experiencia reflexiva.
Es decir, se trata de asumir el reto ilustrado de pensar por si mismo (Kant,
1994) pero asumir este reto ilustrado en clave feminista, lo que implicaria
pensar por si mismo el género en clave de emancipacion (Amoroés, 2000;
Amorés & De Miguel, 2005; Castellanos, 2010; Dinnerstein, 1976; Iriga-
ray, 2007; Mamozai, 1982; Nestvogel, 1991; Opitz, Oguntoye & Schultz,
1992), pensar el género como categoria para la valoracion social, politica,
cultural y econdmica de si mismo y de los otros sujetos de género.

Luna Roja es una propuesta en la cual el arte es texto y pretexto, es me-
diacion que posibilita acercarse a conocer sobre el tema subjetividades de
género y sus entrecruces con situaciones de maltrato.
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CapiTuLo 7

ARTETERAPIA

Aunque no puede decirse que la propuesta de Luna Roja sea una inter-
vencion en arteterapia propiamente dicha, existen muchos puntos de en-
cuentro entre los objetivos, procedimientos y medios que se implementan
en la intervencion de Luna Roja y los postulados planteados desde diversas
perspectivas que han identificado el arte como un medio o mediador signi-
ficativo para un abordaje terapéutico de problematicas en poblaciones con
experiencias adversas.

ANTECEDENTES EXOGENOS Y ENDOGENOS AL SURGIMIENTO
DEL ARTETERAPIA? COMO DISCIPLINA

Dos factores permiten que el arteterapia pueda constituirse en una disci-
plina y ser reconocida como tal, y son de dos tipos: exdgenos y enddogenos.
En el texto se refieren algunos eventos que anteceden a la propuesta del
arteterapia a nivel contextual, tedrico, metodologico, y como eventos endo-
genos, se identifican algunos que son y han sido propios a los procesos que
han vivenciado aquellos agentes e instituciones que han asumido la respon-
sabilidad por el desarrollo del arteterapia como una propuesta disciplinar.

2 En la mayoria de los documentos traducidos que son sustento tedrico de este capitulo refieren
el concepto de Arteterapia en masculino. En muchos se separa la palabra: “el Arte terapia; el
Arte-terapia”, aun en los casos en que se aclara que es una disciplina, un instrumento, una forma
de terapia. Pero se enuncia también como método, como programa de formacion, como enfoque
terapéutico. Esto podria ser atribuible a las traducciones del inglés (Art Therapy), del aleman
(Die Artetherapie) o del francés (1" Artetherapie), como método.
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En el Foro Iberoamericano de Arteterapia diversos participantes coinci-
den en plantear que es a partir de los afios cuarenta del siglo XX cuando se
acumulan una serie de circunstancias que permiten dar forma al arteterapia
como disciplina. Esta disciplina emerge de una vocacioén de hacer posible
el desarrollo de procesos terapéuticos significativos a través del arte (Foro
Iberoamericano de Arteterapia, 2001).

En el contexto social, politico y cultural son significativos para la elabo-
racion de una propuesta en arteterapia los eventos que se suceden durante las
dos ultimas guerras mundiales. Las consecuencias nefastas de las situacio-
nes de guerra (hambre, miedo, dolor fisico, desalojo, entre otros) se instau-
ran como sufrimiento psiquico para la poblacion militar y para la civil. Las
naciones implicadas en estas guerras son conscientes del aumento de pobla-
cion con compromisos psiquicos a nivel emocional, cognitivo y del compor-
tamiento. Esta situacion obliga a los responsables de las instancias de salud
a aprovechar todas las formas alternativas emergentes que posibilitaran un
manejo de la diversidad de problematicas psiquicas nuevas (Arnheim, 1993;
Brauner, 1946; Bowlby, 1992; Hill, 1945, 1951; Winnicott, 1993, 1996).

En el contexto educativo y pedagogico son significativas las tendencias
progresistas (Dewey, 2004) y centradas en los sujetos, especialmente las
apuestas pedagogicas dirigidas a la poblacion infantil (Montessori, 1939,
1958) que jalonan en algunos paises europeos corrientes de renovacion pe-
dagogica, impulsadoras de nuevos modelos educativos. Investigaciones en
el ambito pedagodgico, que trabajan alrededor del papel que juegan la expre-
sion y la imaginacion en el conjunto de estructuras implicadas en el desa-
rrollo infantil (Lowenfeld & Brittain, 1972; Read, 1955).

Entre los factores que se refieren a los avances en los campos del psicoa-
nalisis, las propuestas psicologicas y de las terapias, se pueden enunciar: el
fortalecimiento de las teorias psicoanaliticas y sus descubrimientos acerca
del inconsciente; el lugar otorgado a la actividad artistica y ludica como
enunciadoras de procesos psiquicos creativos (Freud, 1948; Klein, 2006;
Lacan, 1981; Rojas & Sternbach, 1994; Segal, 1995; Winnicott, 1993, 1996)
y la renovacion de supuestos psicoanaliticos sobre la infancia, supuestos
fundados en las evidencias de los efectos nefastos de algunas situaciones de
guerra en el desarrollo emocional de los nifios. Las situaciones de separa-
cion prematura de los nifios de sus hogares y la instalacion de los mismos
en albergues como medidas de proteccion desencadenaron patologias antes
no registradas en poblaciones de nifios de Inglaterra, Francia, Alemania,
Espafia, Suiza, entre otros.

Segun autores como John Bowlby (1992), Francoise Minkowska (1949),
Philippe Mazet & Didier Houzel (1981), Louis Corman (1967) y Karl Koch
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(1983), se expresa un interés desde las instancias clinicas psiquiatricas por
las producciones artisticas de los internos, tanto en su valor diagnostico
como en su incidencia en lo terapéutico. En el capitulo 4 se enuncia una
serie de baterias diagndsticas desarrolladas a partir de los estudios del po-
tencial que posee la produccion creativa, como espacio para proyectar la
actividad psiquica de los individuos.

En los discursos de la psicologia se identifican aportes a la consolidacion
del arteterapia como disciplina, como se presentd en el capitulo 4, donde
son relevantes las contribuciones de la psicologia cognitiva y la psicologia
social. Las contribuciones de la psicologia cognitiva se refieren al signifi-
cado que se le otorga en estos estudios a la actividad artistica creativa y a
la actividad lidica como develadoras del desarrollo cognitivo y emocional
de los sujetos desde edad temprana (Bowlby, 1992; Changeux & Ricoeur,
2001; Colmenares, 2001, 2002a, 2002b; Efland, Freedman & Stuhr, 2004;
Piaget, 1961, 1968, 2001; Vigotsky, 1998, 2002; Villalobos, 2003, 2007).

Desde las contribuciones de una psicologia social se valoran las activi-
dades de creacion artistica como facilitadoras de procesos de readaptacion
social y como instauradoras de contextos morales que permiten crear nue-
vos mundos a futuro, mas asertivos (Arnheim, 1993; Brauner, 1946; Garcia,
2003a, 2003b, 2007).

De manera simultianea a los de la psicologia social y la psicologia cog-
nitiva, existen aportes teoricos y practicos que fortalecen el desarrollo de
las psicoterapias que usan las actividades artisticas como técnicas o instru-
mentos de sus intervenciones en la via de afrontar los problemas de los su-
jetos que poseen diagnosticos de enfermos con implicaciones psicologicas
o mentales, asi como el acompanamiento de sujetos que a pesar de gozar de
una condicion psicoldgica normal buscan potenciar sus capacidades en los
ambitos emocionales, conativos y cognitivos.

El fortalecimiento de tendencias expresionistas en el arte, que desplazan
las creaciones de un romanticismo pictorico y escultdrico hacia la repre-
sentacion impresionista y expresionista de territorios de representacion de
la realidad, en los cuales existe un predominio de la emocién y la subje-
tividad, se constituye en un factor para el fortalecimiento del arteterapia
como disciplina (pintores y pintoras como: Anita Malfatti, Amedeo Modi-
gliani, Diego Rivera, Erich Heckel, Franz Marc, Maripaz Jaramillo, Oskar
Kokoschka, Oswaldo Guayasamin, Paul Klee, Wassily Kandinsky; escrito-
res como: Franz Kafka, Carl Sternheim, Gottfried Benn, entre otros). Es asi
como desde los discursos de las artes plasticas que poseen una tendencia a
romper con la figuracion en el arte y darle via a la expresion subjetiva se
valida la propuesta del arteterapia como espacio terapéutico en el cual los
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sujetos pueden de manera progresiva construir y crear mundos sonados,
fantaseados, pensados, abstractos, cuya realidad factica corresponde a la
fuerza expresiva que les es inherente.

Dentro de los eventos enddgenos existen varios factores que dan cuenta
de la formalizacion del arteterapia como un quehacer profesional, investi-
gativo y como disciplina. Estos factores se refieren a: la existencia de una
comunidad de cientificos y profesionales que se ocupan de este quehacer;
una produccion intelectual representada en libros y articulos cientificos que
abordan el arteterapia como problema de la ciencia; la creacion y fundacion
de sociedades cientificas y de intelectuales, asociaciones profesionales, de
centros de estudios, y consorcios universitarios; y un ultimo factor se refiere
a la tendencia a adquirir en los servicios de salud y sanidad de varios paises
el estatus profesional.

A continuacion se abordan de manera breve algunas referencias a estos
factores.

Si bien existe un acuerdo en localizar a los pioneros del arteterapia a me-
diados de los afios cuarenta en Inglaterra, esta practica terapéutica se forta-
lece como una disciplina de formacidon académico profesional a partir de los
afos cincuenta en los Estados Unidos y goza de un auge especial desde los
afios noventa en paises europeos. Un caso significativo es la oferta espafiola
de formacion terapéutica a nivel de pregrado y postgrado.

En la mayoria de los documentos sobre arteterapia se resefia al pintor
inglés Adrian Hill como precursor de la experiencia de arteterapia (Waller,
1991). Se narra que el pintor durante una convalescencia de tuberculosis
durante la Segunda Guerra Mundial en un sanatorio inglés, utilizo la pintura
como recurso para superar las largas horas de espera en el hospital y valord
este recurso como la mejor medicina para su proceso de recuperacion. Se-
gun los documentos, Adrian Hill animo a otros pacientes a utilizar su tiem-
po de convalescencia en actividades de pintura y esa dindmica se propag6
como una de las actividades recurrentes en los hospitales de la Cruz Roja
Britanica, sobre todo con pacientes que habian sufrido heridas durante los
enfrentamientos de la Segunda Guerra Mundial y debian permanecer por
periodos largos en los hospitales. Finalizada la guerra en 1946, Adrian Hill
se convirtid en el primer arteterapeuta que trabajaba de forma remunerada
en un hospital inglés (Ascaso, 2011; Waller, 1991).

Existen referencias acerca de la utilizacion de las actividades artisticas
como soportes emocionales, ademas de los hospitales de guerra, en otras
situaciones y espacios institucionales como los campos de concentracion
(Friedl Dicker-Brandeis, 1938-1944; Makarova, Dicker & Seidman, 2001)
y las colonias de refugiados, los albergues infantiles en paises como Espa-

150



VOLUMEN I: FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS

fia, Francia, Alemania, Suiza (Brauner, 1946; Brauner & Brauner, 1991;
Bowlby, 1992; Cyrulnik, 1999, 2002, 2003; Lago, 1940; Winnicott, 1993,
1996).

Como pais pionero en la aplicacion del arteterapia se encuentra a los
EE.UU., en la década de los afios treinta del siglo XX, en donde emerge
como profesion bajo la direccion de personas formadas en arte y psicologia.
Se identifica a terapistas, tedricas y educadoras en arteterapia como Marga-
ret Naumburg (1947, 1950, 1953, 1956), Florence Cane (1926), Detre et al
(1983), Edith Kramer (1958, 1973) y Marion Milner (1950).

Se reconoce como pionera de la terapia artistica en Nueva York a Mar-
garet Naumburg (1890-1983), terapeuta de orientacion psicoanalitica, psi-
cologa y educadora. Esta terapista fue fundadora de una escuela para la
estimulacion de la expresion creativa, el aprendizaje automotivado y el de-
sarrollo emocional. Seglin esta autora, la expresion artistica era una de las
maneras a través de las cuales se manifestaban las imagenes inconscientes
de los individuos. En trabajo colaborativo con el doctor Nolan D.C. Lewis
en el Instituto Psiquidtrico de New York. realiz6 varias investigaciones a
partir de las cuales publico una serie de libros en los que se establecia una
relacion entre la expresion libre del arte y el diagnostico de problemas de
comportamiento en adolescentes, textos referidos al arte como medio de
diagnostico y terapia (Naumburg, 1947), asi mismo sobre el arte en la es-
quizofrenia y su significado para la psicoterapia (Naumburg, 1950), el arte
en pacientes psiconeuroticos (Naumburg, 1953) y sobre una propuesta de
arteterapia dinamicamente orientado (Naumburg, 1966). Margaret Naum-
burg trabajé como docente de pregrado en arteterapia, en la Universidad de
New York, y a pesar de que a partir de 1969 se ofrecio el arteterapia como
formacion de postgrado en la misma universidad, la autora no lleg6 a ser
vinculada al grupo de docentes de este nivel (Detre et al., 1983).

Florence Cane (1882-1952) es reconocida como una continuadora de la
obra de Margaret Naumburg. Para esta arteterapeuta el arte es una forma de
discurso simbdlico y puede ser implementado en cualquier oferta de edu-
cacion. Se le reconoce como pionera en la propuesta de diferenciacion y
vinculacion de dos campos del saber en la expresion artistica: el arteterapia
como método de psicoterapia y la educacion artistica como método pedago-
gico. En su propuesta, Cane modifica los principios de la educacion artistica
y hace accesible esta experiencia pedagdgica a los nifios. Ademas convence
a los psiquiatras de vincular a los artistas en el trabajo con pacientes difici-
les, al tiempo que convence a algunos artistas, objetores de conciencia en la
Segunda Guerra Mundial, a participar de la experiencia de rehabilitacion de
pacientes psiquiatricos a través del arte. Para Cane, la persona y su producto
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artistico se encuentran integrados y es en un movimiento entre pensamiento
y sentimiento que el sujeto logra esta integracion. De lo que se trata es de
encontrar, a partir de la intuicion, formas para estimular ese proceso creati-
vo que experimenta la persona. En su obra, procura desarrollar la manera de
transmitir a otro los conocimientos aprendidos en el ejercicio de la educa-
cion artistica (Detre et al., 1983). Las actividades de ensefianza y de confe-
rencista las realiza Florence Cane de forma privada, en la escuela Walden.
Durante catorce afios ocupa el cargo de directora de arte del Centro de Con-
sejeria para Nifios Dotados, de la Universidad de Nueva York (The Counse-
ling Centre for Gifted Children at New York University). De su orientacion
junguiana recoge el término de “esencia” y lo vincula como objetivo de la
propuesta de trabajo de dibujo y pintura con sus estudiantes: “encontrar la
propia esencia”’. Cane plantea que la orientacion de su ensefianza ha sido
hacia la liberacion y el crecimiento del alma del nifio a través del juego, el
trabajo y la autodisciplina, que hacen parte de la experiencia de la pintura’.

Edith Kramer (Viena, 1916) se convierte a finales de los afos cincuenta
en otra de las grandes figuras del arteterapia. Ella, que habia sido testigo
del trabajo que la artista Friedl Dicker-Brandeis (1998-1944) desarroll6 con
nifos de un campo de concentracion de Terezin, comenzé a trabajar como
arteterapeuta con los nifios de la Wiltwyck School, en EE.UU., grupos de
nifios y preadolescentes diagnosticados como dificiles de los suburbios de
New York, en su mayoria afroamericanos. Elabora una propuesta de inter-
vencidn terapéutica a través del arte, que favorezca un crecimiento de la
personalidad y una rehabilitacion social. Se trata de un tratamiento arte-
terapéutico para el control de la agresividad y la prevencion de riesgos a
la adiccion en contextos socialmente conflictivos (Ascaso, 2011; Kramer,
1958, 1973; Martinez, 2006). Posteriormente, Kramer se desempefié como
profesora del Graduate Art Therapy Program, de la Universidad de Nueva
York (Kramer, 1958).

Otras de las representantes del movimiento de arteterapeutas en los
EE.UU. son Marion Milner (1950), quien participa en los primeros progra-
mas de estudio de arteterapia en EE.UU., y Tessa Dalley (1987) psicotera-
peuta y terapista artistica graduada.

En la linea de la produccién intelectual, sobre este tema se identifican
textos pioneros como el libro de Adrian Hill, quien publica en Inglaterra su
primera obra Art as an aid to illness: an experiment in occupational the-
rapy (1943), Art versus illness (1945), y en 1951 divulga el libro Painting

3 “The direction of my teaching has been towards the liberation and growth of the child’s soul
through play and work and self-discipline involved in painting” (Cane, 1926 p. 155.)
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Out Illness. Marie Petrie publica la obra Art and Regeneration (1946) en
Londres, en la que aparecen por primera vez referencias a una formacion
especifica en arteterapia. Margaret Naumburg, una de las pioneras del ar-
teterapia, publica en New York el libro Free Art Expression of Behaviour
Disturbed Children as a Means of Diagnosis and Therapy, en 1947. En la
década del cincuenta son representativos los libros On not being able to
paint (1950), publicado por Marion Milner en Londres; el libro de Robert
Volmat L’art psychopathologique (1956), publicado en Paris; y el texto de
Jean Delay Névrose et création (1956).

Otro factor que permite legitimar la formalizacion del arteterapia como
un quehacer profesional, investigativo y como disciplina es la aparicion de
sociedades internacionales de arteterapeutas. Por ejemplo, en 1959 nace la
Société Internationale de Psychopathologie de I’Expression et d’art-théra-
pie (SIPE), y ello conlleva a la creacion de las primeras asociaciones de
profesionales arteterapeutas a nivel local de paises como Francia, Ingla-
terra, Canadd, Finlandia, Bélgica, Australia, Alemania, Hungria, Irlanda,
Japon, Brasil y Suecia, entre otros. Asi, se crea en 1964, en Francia, la So-
cieté Francaise de Psychopathologie de I’Expression (SFPE-AT, 2011); y en
el Reino Unido la British Association of Art Therapists (BAAT, 2011); en
1969 en EE.UU. se funda la American Art Therapie Association (AATA);
a ello le sigue una creacion paulatina de asociaciones en los otros paises.

La posibilidad de expandir los conocimientos del quehacer académico
y practico de la psicoterapia se concreta a través de la creacion de revistas
pioneras como la American Journal of Art Therapy, en 1961, la Internatio-
nal Journal of Art Therapy, la American Journal of Art Therapy - Art Educa-
tion (1973). Estos espacios garantizan el intercambio editorial de una serie
de trabajos tedricos que se venian desarrollando de manera personalizada e
individual.

Es quizés la fortaleza que adquiere el arteterapia como opcion de for-
macion profesional en el ambito universitario de EE.UU. lo que le confiere
mas fuerza a los procesos de instituirse como una disciplina. A partir de
1950 comienzan a ponerse en marcha los primeros programas de estudio
que relacionan arte y terapia en EE.UU. En 1954, los profesores Robert
Volmat y Jean Delay fundan en Paris el Centre d’Etude de I’Expression. Es
significativo el evento de fundacion en 1961, de un consorcio de universi-
dades: The European Consortium for Arts Therapies Education (ECARTE),
que reune a las universidades de varios paises como son las universidades
de Hertfordshire en Inglaterra, Miinster, Nijmegen en Alemania y Paris en
Francia, que tuvo como fin iniciar un proceso que permitira la homologa-
cion de curriculos de formacion en las diferentes terapias artisticas a nivel
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europeo. Este consorcio vincula en la actualidad a miembros de 32 uni-
versidades pertenecientes a 14 paises europeos y, en 1990, Brasil crea la
primera especializacion en arteterapia en las sedes del Sapientiae Institute
Sao Paulo. En 1999, se inician las labores de formacion de postgrados en el
Centre d’Estudis d’Art-terapia fundado desde el Departamento de Dibujo
de Bellas Artes de la Universidad de Barcelona, en coordinacion con la
ONG Metafora.

Si bien el arteterapia cuenta con espacios de formacion en diferentes
paises del mundo desde hace varios afios, el proceso de inclusion del arte-
terapia como una profesion que puede prestar servicios al interior del sis-
tema nacional de salud, ha resultado un poco mas lento. Pionero en este
reconocimiento es el gobierno de la Gran Bretafia, en donde desde 1999 el
arteterapia cuenta con un estatus profesional reconocido dentro del servicio
de sanidad.

¢ QUE SE ENTIENDE POR ARTETERAPIA?

Desde los autores pioneros se ha definido el concepto de arteterapia como
un proceso. En 1942, el artista Adrian Hill, acuii¢ el término “arteterapia”
para referirse a un proceso, observado primero en si mismo y posteriormen-
te en sus companeros de hospital, por el cual la actividad artistica procuraba
al enfermo un notable incremento del bienestar emocional. Desde este pun-
to de vista se puede definir por arteterapia a todo proceso terapéutico que
utiliza el arte, en especial las artes visuales (pintura, escultura, fotografia,
video, instalacion, poesia), la musica y la expresion corporal, como método
para mejorar la salud.

La Asociacion Profesional Espafiola de Arteterapeutas (ATE) caracteriza
el arteterapia como un espacio terapéutico en el cual procesos creativos
como el juego ayudan a los pacientes a comprender la realidad, a realizar
intelecciones sobre ella y a apropiarsela, en la medida en que representan
dicha realidad en las creaciones artisticas.

Una definicion, contenida y enmarcada en el Codigo Etico de la Aso-
ciacion Profesional Espafola de Arteterapeutas (2006) expresa la esencia
de la actuacion arteterapéutica, que debe ser siempre pensada desde las ne-
cesidades y circunstancias del paciente y que, por lo tanto, puede integrar
varias formas de trabajo, segun el contexto y el tipo de usuario. Segin los
miembros de la Asociacion Profesional Espafiola de Arteterapeutas, estos

(...) tienen por objetivo facilitar a sus clientes un espacio de expresion, que
les posibilite crear y asumir sus propias decisiones. Animarles a utilizar los
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medios y procesos de creacion plastica para indagar y descubrir aquellos
aspectos de sus emociones que le resultan mas complejos y confusos y que
no siempre pueden ser formulados verbalmente (2006: 1).

Con referencia a la estructura psiquica comprometida con los procesos
que se suceden en el arteterapia existen diferentes puntos de vista. Para au-
toras como la psicoanalista Margaret Naumburg (1958), se trata de procesos
inconscientes que se expresan a través de las imagenes artisticas: “El proce-
so del arteterapia esta basado en el reconocimiento de que los pensamientos
y sentimientos mas profundos del hombre, procedentes del inconsciente,
consiguen su expresion en imagenes mejor que en palabras.” (Naumburg,
1958, citada en Dalley, 1987). Es asi como el arteterapia es definido en
palabras simples como una combinacion de arte y psicoterapia, como un
proceso terapéutico en el cual el arte es utilizado como una alternativa com-
plementaria a la comunicacion verbal, que desarma las defensas psiquicas
que obstaculizan el proceso de subjetivacion y facilita la expresion de los
pensamientos y sentimientos.

De esta manera el arteterapia se diferencia de las psicoterapias basadas
en la palabra dado que en el espacio del arteterapia la persona se expresa de
forma simbdlica, a través de las producciones artisticas que crea. Ademas
ofrece de manera posterior un espacio para una reflexion sobre el proceso
de produccion de las obras y sobre los contenidos de significado de las obras
mismas. Este espacio de reflexion resulta fundamental para que la persona
pueda ir elaborando sus conflictos y dificultades.

Se plantea que a través de ese proceso creador que se desencadena en la
ejecucion de la actividad artistica y en un trabajo cooperativo, paciente y
terapeuta pueden reflexionar sobre el desarrollo psicoldgico del o la pacien-
te, sobre los conflictos personales que le agobian y o sobre los intereses que
sirven de fuerza motriz a su comportamiento psicologico.

De alli que en el proceso de creacion artistica que se desencadena en la
experiencia arteterapéutica los objetos resultantes actian como intermedia-
rios de esa relacion que se establece entre terapeuta y paciente, permitiendo
que determinados sentimientos o emociones conflictivas encuentren vias de
expresion complementarias o alternativas a la palabra.

En la propuesta de Luna Roja se comparte la opinion y las recomenda-
ciones de autores como Ascension Moreno (2003, 2010), Ana Hernandez
(2006), Jean-Pierre Klein (2006), Olga Obando, Maria Villalobos & Sandra
Arango (2010), Sara Pain & Gladys Jarreau (1995), de implementar el len-
guaje del arte como facilitador de la emergencia de textos que se refieren a
situaciones dolorosas, vergonzosas y traumaticas.
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De manera temprana Naumburg (1958) plantea la eficacia de las técnicas
del arteterapia, con la certeza de que todos los individuos, independiente de
su grado de formacion en arte, posean o no entrenamiento en las técnicas
de produccion artistica, si tienen la capacidad de proyectar visualmente sus
situaciones emocionales y especialmente sus conflictos. Esta posibilidad de
expresion y de representacion de sus situaciones traumaticas en sus ele-
mentos mas profundos de manera visual, se reconoce como facilitadora de
formas expresivas verbales mas articuladas.

Se comparte la opinioén de diversos autores, quienes afirman que la efec-
tividad de la psicoterapia radica en una escucha no intrusiva que propor-
ciona la relacion terapéutica. El arteterapia funciona como una herramienta
que amplifica las posibilidades de comunicacidon de una manera segura. El
arteterapia se valida como una via para superar dificultades en la comuni-
cacion verbal.

Teniendo en cuenta que el lenguaje cotidiano les ha sido vedado a los
sujetos para abordar de manera equitativa las diversidades y diferencias
existentes en las experiencias de unas subjetividades de género, se trata de
implementar el lenguaje del arte como facilitador de situaciones tanto de
aquellas que buscan poner en cuestion un statu quo sobre las experiencias
subjetivas de género, como de jalonar procesos de toma de conciencia y
emancipacion de género (Obando, 2010a).

APLICACION DEL ARTETERAPIA
EN SALUD, EDUCACION Y ASISTENCIA SOCIAL

En la bibliografia revisada se referencian como campos de aplicacion
del arteterapia la salud, la educacion y la asistencia social. Por ejemplo, en
los documentos y textos se reporta la aplicacion del arteterapia en escuelas,
a través de talleres de asesoramiento y soporte emocional; en hospitales de
diversos paises es utilizado el arteterapia en los cuidados paliativos de los
pacientes, como apoyo a las familias que asumen las responsabilidades por
hospitalizaciones domiciliarias, el manejo de pacientes en etapas terminales
y en los casos de enfermedades pediatricas cronicas. Asi mismo, es usual su
implementacion en los centros de asistencia por dia, y en las dindmicas de
grupos de apoyo promovidos por asociaciones y fundaciones que prestan
servicios de proteccion a poblaciones que se encuentran en situaciones de
alto riesgo como alcohdlicos y farmacodependientes, pacientes con VIH,
adolescentes embarazadas, ancianos que viven solos o abandonados, muje-
res victimas de maltrato y violencia intrafamiliar, entre otros.

156



VOLUMEN I: FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS

En resumen, el arteterapia resulta de utilidad frente al logro de varios
fines como son: el tratamiento de discapacidades psiquicas y fisicas que
han sido causadas por factores sociales y el apoyo en procesos de desarrollo
de personas con necesidades educativas especiales, a nivel fisico o mental,
pues se trata de facilitar situaciones y procesos de aprendizajes mas acordes
a sus condiciones. Se utiliza también en procesos de esclarecimiento de si-
tuaciones confusas, situaciones de crisis e intentos de resolucion de conflic-
tos emocionales; finalmente, tiene aplicacion frecuente en la resolucion de
situaciones de desestructuracion personal y familiar y procesos de aumento
de la autoestima.

Los tedricos y profesionales del arteterapia plantean que su implemen-
tacion es posible con todo tipo de personas. La actitud, capacidad o cono-
cimiento del arte no son prerrequisitos para el paciente. Independiente de
la capacidad o talento artistico que posea el o la paciente lo que es signi-
ficativo es que el paciente y el terapeuta deseen y sepan escuchar la “voz”
interior y que esa voz se exprese a través de la creacion artistica.

La caracteristica de la flexibilidad de este recurso permite su utilizacion
de manera individual o grupal. Est4 dirigido a todo tipo de personas, de to-
das las edades y con cualquier tipo de problematicas; las consultas pueden
ser realizadas de manera privada, asi como en grupos medianos y grandes
de apoyo, segun corresponda a la oferta en los centros de las redes publicas
de salud, sociales o educativas. Dado que las poblaciones en las cuales se
implementan las propuestas de arteterapia poseen diversas caracteristicas,
existe una demanda de actualizacion de la oferta terapéutica acorde con las
caracteristicas psicologicas de los individuos, los colectivos y los contextos
que se abordan.

Las tendencias de trabajo interdisciplinario en las diferentes instancias
de salud, de educacion, sociales y de sanidad, hacen que los arteterapeutas
ejerzan sus funciones desde los centros y desde los despachos de las ins-
tancias publicas, lo que desvirtiia los imaginarios acerca de unas terapias
psicologicas adscritas a regimenes de orientacion clinica individualizada y
constrefidas a espacios privatizados. Los miembros de la Asociacioén Pro-
fesional Espafiola de Arteterapeutas sefialan como en la actualidad son cada
vez mas los centros asistenciales y educativos de la red publica catalana y
espafiola, que acogen a arteterapeutas en formacion para llevar a cabo sus
practicas.
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CariTuLo 8

COMPRENDER, PRIMER MOMENTO EN EL PROCESO
DECONSTRUCTIVO DE GENERO

El primer momento deconstructivo se asume como un proceso de com-
prender la realidad de género y este proceso se refiere a la accion que les
permite a los y las sujetos participantes acercarse a conocer significados que
existen acerca del género en la vivencia cotidiana de cada uno y a identificar
cuales de estos significados hacen parte de los mundos de significados e
imaginarios sociales, politicos y culturales compartidos con otros sujetos y
cuales son asumidos como propios, como inherentes a una forma individua-
lizada, de un si mismo de género.

Asumir el proceso de comprender esa realidad actual de género que le
corresponde al sujeto que indaga a través de la implementacion de activida-
des artisticas y ludicas le imprime un sello especial al proceso, en tanto las
caracteristicas y bondades de la actividad artistica, creativa y ludica—como
facilitadora de procesos psicologicos— se revierte en la actividad de acer-
carse a conocer sobre el género, ampliando los espectros de conocimiento.
La actividad artistica, creativa y ludica brinda una oportunidad de crear
mundos de género y recrear experiencias de género en tanto en las produc-
ciones de las experiencias artisticas emergen mundos morales, culturales y
politicos de significados sobre el género; iniciar unos procesos de represen-
tar de manera simbdlica los sentimientos, las emociones, las acciones y las
cogniciones de género; explorar aspectos vedados sobre las subjetividades
de género, acercarse a temas tabll, romper con el silencio; conectarse con
el mudo propio de género y maltrato y reconocer discursos ideoldgicos que
subyacen a las valoraciones propias sobre las subjetividades de género. La
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actividad de conocer se constituye en una nueva forma comunicativa sobre
el género, en tanto amplia el repertorio de comprension sobre el fendmeno;
la accidn de conocer sobre el género adquiere un caracter emancipador que
libera al sujeto de su condicioén de no saber. El momento de conocer jalona
procesos de identificacion en tanto las historias que se construyen perte-
necen a los individuos que las crean; de alli la importancia o validez del
ejercicio de recuperacion de una historia propia de género como forma de
cura terapéutica.

El comprender se refiere a la accidon que les permite a las y los sujetos
participantes conocer los significados que existen acerca del género en la vi-
vencia cotidiana e identificar cuales de estos significados hacen parte de los
mundos de significados e imaginarios sociales, culturales, politicos, com-
partidos con otros sujetos y cudles son asumidos como propios, como inhe-
rentes a una forma individualizada de un si mismo de género. Luna Roja es
una invitacion a participar en un proceso de develar una realidad de género,
donde la creacion artistica es la oportunidad que poseen las y los sujetos
participantes de crear mundos de significados existentes y nuevos (Freud,
1948; Gonzalez & Obando, 2008a, 2008b, 2010a, 2010b). Especificamente,
el trabajo con Luna Roja devela mundos de género, conocidos o descono-
cidos, de alli que el proceso creativo inherente a esa actividad artistica de
construccion de mundos de género se contrapone a la idea de la existencia
de un todo absoluto, esencial, natural y universal de género.

En la apuesta de Luna Roja se parte del supuesto de que las experiencias
subjetivadas del género y los estados de desarrollo de sus identidades de
género son inherentes a todos los sujetos, también a las y los sujetos bajo
medida de proteccion por experiencia de maltrato. De alli que proporcionar
un espacio para que a través de actividades Iudicas y artisticas las y los su-
jetos participantes de Luna Roja recreen sus mundos de género, es al mismo
tiempo proporcionar un espacio para resignificar las experiencias de género
mas alla de la realidad factica, es inaugurar un espacio para que los y las
participantes recreen esa experiencia mas alla de las limitaciones impuestas
por las condiciones de vulnerabilidad, subordinacion; es brindar una opor-
tunidad para que a través de la actividad artistica recreen otras realidades,
unas que sean mas cercanas a sus deseos y sus suefios.

En Luna Roja, como experiencia cercana a una psicoterapia a través del
arte, la produccion artistica no es un fin en si misma, a la manera como lo
plantea Jean-Pierre Klein (2006) cuando explica esta produccion artistica
como un proceso para crear otra realidad. La produccion artistica no es un
hecho, es un camino que les permite a las y los sujetos participantes develar
aspectos relativos a su experiencia de género, que les permite construir sig-
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nificados sobre esos elementos que emergen durante el proceso de creacion
artistica y acercarse de manera paulatina, arriesgada, en un espacio de con-
fianza para adquirir niveles de conocimiento cada vez mas refinados, mas
profundos acerca de la temética de las subjetividades de género.

El transitar por el momento de comprender los significados que existen
en formas explicitas o implicitas sobre el género, cuando es asumido como
un proceso artistico creativo, le permite al sujeto abandonar o renunciar a
la presion de que todo esté dicho o silenciado (Corral, 2006) o de que todo
pueda regularse. En la actividad artistica creativa, la creatividad tiene los
limites que se impone cada sujeto, y €stos pueden ser desmontados en la
medida en que las y los sujetos participantes logren aclarar sus dudas, sus
vacios de informacion y conocimiento sobre los retos con los cuales se en-
frentan en el ejercicio de comprender el como de los sujetos de género. Las
y los sujetos participantes de Luna Roja dejan emerger mundos morales,
culturales y politicos de significados sobre el género durante el desarrollo
de esas actividades artisticas y ladicas.

COMPRENDER, COMO ACCION DE REPRESENTACION SIMBOLICA
EN EL PROCESO DECONSTRUCTIVO DE GENERO

En Luna Roja se inician unos procesos de representar de manera simboli-
ca los sentimientos, las emociones, las acciones, las cogniciones de género.

Una especificidad de Luna Roja, como oferta psicopedagdgica, radica
en el hecho de que la accion de comprender como momento del proceso
deconstructivo de género se inicia con unos procesos de representar de ma-
nera simbolica los sentimientos, las emociones, las acciones, las cognicio-
nes comprometidas en experiencias subjetivadas de género de cada uno de
las y los sujetos participantes, a través de actividades de creacion artistica
cuyo contenido tematico se refiere a aspectos del género. La validez de las
creaciones artisticas como medios para la proyeccion de estados animicos
psiquicos de los sujetos ha sido sustentada en los trabajos de autoras como
Regina Lago (1940) en los que se muestra como las graficas de nifios que
han padecido la guerra son develadoras de estados y situaciones emociona-
les de los mismos. De alli que los dibujos, las pinturas, las esculturas, los
dramatizados, las narraciones construidas bajo el pretexto del género du-
rante las experiencias de Luna Roja, develan los componentes emocionales,
conativos y cognitivos que hacen parte y ponen en accidon como significati-
vos los sujetos en cada uno de los eventos representados.

La actividad artistica les permite a las y los sujetos participantes explorar
aspectos vedados de sus subjetividades de género y de esta manera facilita
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la actividad de comprender la realidad inherente al género en cada una de
sus experiencias. La actividad artistica en Luna Roja, por un lado, posibilita
a las y los sujetos participantes la representacion de significados referidos a
sentimientos que acompaifian experiencias de discriminacion, segregacion,
abuso, subordinacion, subvaloracion, sobre todo aquellos sentimientos que
se les dificulta exteriorizar de manera espontanea, ya sea por el efectivo fun-
cionamiento de controles sociales, morales, éticos, juridicos sobre ciertos
temas, circunstancias y eventos que son considerados dentro de sus grupos
de pertenencia como temas tabu o por la misma naturaleza dolorosa y con-
flictiva de esos sentimientos.

Los controles sociales, morales, éticos, juridicos no solo instauran un
silencio sobre el evento o hecho “prohibido” sino que someten a vigilancia
la expresion espontanea de sentimientos frente a ese evento; sentimientos
como el odio, la venganza, la rabia, la vergilienza, la tristeza, el enojo, el
desconcierto, el miedo y hasta el dolor poseen un régimen de legalidad que
sobrepasa el control del sujeto mismo. Es asi como la actividad artistica
en Luna Roja funciona como facilitadora de la emergencia de significados
(sobre hechos, comportamientos, emociones, sentimientos, cogniciones) no
comunicados o0 no comunicables en esa discursiva verbal cotidiana (Winni-
cott, 1993, 1996).

Quizas el ejemplo de la violacion sexual sea el mas tratado, pero con-
tinta siendo el evento frente al cual los sujetos presentan mas dificultades
para significar y ello se complica cuando este tipo de acto denigrante sucede
en un ambito social intimo como es el grupo familiar. Las y los sujetos parti-
cipantes de anteriores experiencias de Luna Roja, al igual que otros sujetos,
niegan conocer cuales “deben ser” los sentimientos, las actuaciones, frente
a la violacion por parte del padre, del hermano, de la madre. Frente al evento
de la mujer violada resulta importante sefialar que en la cultura colombiana
se tiende a culpabilizar a la mujer violada, al sospechar que ella provoco la
violacidn con su conducta de seductora; esta sospecha se anade como factor
con fuerza para producir el silencio. El silencio personal, social, politico,
juridico es el comportamiento mas frecuente y se instaura como el compor-
tamiento con “estatus legal social y cultural implicito” frente a este acto. Y
el estatuto legal del silencio funciona a pesar de los esfuerzos que desarro-
llan instituciones del Estado y otras no gubernamentales en los cuales se
invita tanto a las victimas de estos tipos de violencias y violaciones como
a otros agentes testigos u observadores familiares o externos a denunciar
el acto por tratarse este de un delito de orden judicial, moral y ético. Estas
invitaciones se socializan a través de campafias y proyectos de divulgacion,
acompanamiento e intervencion a victimas de violencia sexual.

164



VOLUMEN I: FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS

La actividad artistica creativa le posibilita al sujeto romper con ese silen-
cio. Por tratarse de otro tipo de lenguaje, el estatuto de legalidad implicita
del silencio pierde parte de su vigencia y eficacia. En los elementos de signi-
ficado representados en la obra creativa artistica pueden ser contenidos esos
eventos innombrables, asi como los sentimientos, emociones, pensamientos
y actos que acompanan desde los imaginarios de las y los sujetos parti-
cipantes dichas circunstancias. De esta manera las actividades artisticas y
creativas les posibilitan a las y los sujetos participantes acercarse a conocer
elementos de sus realidades de género que se encontraban encubiertas por
tratarse de temas bajo el estigma de ser tema tabu.

Autores como Donald Winnicott llaman la atencion en sus obras acerca
de los ejercicios de abstraccion llevados a cabo en la produccion artistica,
ejercicios que les posibilitan a los sujetos la emergencia de significados
identificados como problemadticos (Winnicott, 1993).

En la representacion creativa de situaciones de género pueden emerger
acciones, sentimientos, emociones, prohibidas o vedadas a la interaccion
discursiva interpersonal con los otros y aun a procesos de comunicacion
consigo mismo, elementos que hacen parte de las historias de los eventos y
las situaciones de género y que se constituyen en facilitadores de la cons-
truccion de sentido sobre los mismos. Autoras como Clarissa Pinkola ex-
presan que acercarse a comprender sobre la psiquis de las mujeres implica
excavar en los huesos de nuestras historias como mujeres (Pinkola, 2001).
Para la autora esta actividad posee un caracter cuasi arqueologico, un reco-
rrer en la historia psicologica que permite recuperar los sentidos que hacen
parte del mundo de significados de cada sujeto. En el entender de la pro-
puesta de Michel Foucault se trataria de iniciar una “arqueologia del saber”
(1970); para el caso de Luna Roja, una arqueologia acerca de los procesos
de subjetivacion e identificacion de género. Al trasmutar en pequefias obras
estéticas (artisticas) las sensaciones, los pensamientos, los saberes, los afec-
tos, las fantasias y los sintomas, esos que acompaiian tanto al creador como
al receptor de la obra producto de la actividad creativa artistica o ludica, el
sujeto lector y espectador de la obra se ubica y es ubicado en un universo
intemporal de simbolos que lo lleva mas alla de si mismo, que le permite
acceder a contenidos vedados en sus palabras (Winnicott, 1993, 1996).

De manera metaforica, la obra artistica creativa actia como una forma
de luz a través de la cual emergen y se hacen visibles aspectos de un mundo
interior oscuro, desconocido, o solo parcialmente reconocido, reprimido,
que existe y hace parte de cada uno de las y los sujetos participantes de la
experiencia de Luna Roja, y de esos mundos engafiosos en su exterioridad
con los que cada sujeto se confronta en su diario devenir cotidiano. La obra
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que recrea las experiencias subjetivadas de un cuerpo de género, le ensefa
a quien la construye aspectos nuevos sobre ese “su cuerpo”, aspectos sig-
nificados y no hablados, no negociados, no resultado de acuerdos (Rojas &
Sternbach, 1994).

Esa capacidad para hacer emerger contenidos ocultos es una de las ven-
tajas que en Luna Roja se le adjudican a varias de las actividades artisticas:
la pintura, la danza, el drama, la escritura, la escultura, el dibujo, entre otras,
como actividades terapéuticas. Hablar en clave de género desde el lugar de
sujeto con experiencia de maltrato puede resultar comprometedor y es esa
cualidad que posee el dibujo, de dejar emerger lo innombrable, la que se
aprovecha en las experiencias de los talleres, en una actitud de juego. Desde
lo ludico de la elaboracion del dibujo, de la pintura, desde la actividad de
modelado, o la de dramatizacion, se pretende que las y los sujetos partici-
pantes se arriesguen a adentrarse en el ejercicio de escapar imaginariamente
de los limites de la palabra, de sus ausencias y resolver el acto de nombrar
desde la imagen gréfica o iconografica.

En el taller “Relaciones de género”, en el cual se indag6 sobre fortalezas
de género para afrontar conflictos, las sujetos participantes de Luna Roja
exigieron un tiempo para trabajar una caracteristica que ellas identificaban
como un impedimento para su éxito en el desempefio de las actividades
que se proponian como sujetos de género; denominaron dicho sentimiento
como rabia. De manera consciente exponen que la rabia no corresponde
con lo caracteristico de un ser femenino, pero aceptan sentirla y expresan el
deseo de develar en qué consiste, como se manifiesta, frente a qué y quiénes
poseen dicho sentimiento y la manera como éste afecta sus desempefios.
El trabajo de exploracion sobre las formas de aparecer del sentimiento es
en primera instancia a nivel de lo individual, personal. Aunque la reflexion
sobre los elementos que surgen en los productos creativos artisticos se rea-
liza de manera individual, las sujetos participantes en el lugar de creadoras-
observadoras de la obra ocupan el lugar de terceros, de un publico al cual
la obra le conversa, le comunica. La obra les muestra la complejidad de un
sentimiento que a primera vista no es propio de un género femenino, en lo
especifico de ese género que ellas identifican y han aceptado con cierto es-
tatuto de validez, pero el sentimiento se asume como propio de ellas y ellas
al mismo tiempo se identifican como de género femenino. Los contenidos
que emergen en la obra de creacion artistica les enuncian las posibilidades
de existencia de otra caracteristica de su ser de género y con ello de un tipo
de comunicacion interindividual en la que ellas como individuos establecen
didlogos consigo mismas, en una actividad de hablar para sus adentros, de
ampliar los repertorios de autoconocimiento y autocomprension.
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La accion de comprender, de conocer, de adquirir un conocimiento cada
vez mas informado sobre subjetividades de género a través de las creacio-
nes artisticas y ludicas les permite a las y los sujetos participantes de Luna
Roja explorar gradualmente de manera mas profunda al interior de esos
aspectos vedados de sus subjetividades de género. La actividad artistica y
ludica funciona como una mediacion con esas situaciones que no se nom-
braban con la palabra, o para los cuales no existian significantes dentro del
lenguaje cotidiano.

Las actividades artisticas y sus productos, los dibujos, las pinturas, los
dramatizados, las obras de teatro de titeres, las esculturas, las danzas les per-
mitieron a las y los sujetos participantes conectarse con su mundo de género
y maltrato. El lenguaje del arte media como lenguaje de esos sentimientos,
pensamientos, actuaciones que no acceden a un estatuto de comprension
para el sujeto, un sujeto que intenta recrear en su obra estos elementos en
un intento de hacerlos visibles a sus percepciones y comprensible a su en-
tendimiento. Es asi como la creacion artistica sobre asuntos de género que
se realiza en los talleres de Luna Roja conduce a un ejercicio de abstrac-
cion que posibilita la emergencia de significados problematicos y que deja
emerger la propia historia de las y los participantes de Luna Roja (Rojas &
Sternbach, 1994; Winnicott, 1993, 1996; Moreno, 2010).

En ocasiones los bloqueos, producto de los controles morales y éticos,
sociales y culturales es tal, que los participantes recurren en las activida-
des artisticas creativas y ludicas a ejercicios interpretativos analdgicos con
seres de otras naturalezas, mundos animales, vegetales o de figuras de fic-
cion, para lograr una representacion de acciones, sentimientos, emociones €
intelecciones que son propias al comportamiento de los seres humanos. Al
representar un rol cualquiera a través de un ser de otra naturaleza (animal,
vegetal o un objeto inanimado) las y los sujetos participantes de Luna Roja
se permiten la vivencia de deseos, sentimientos, emociones, acciones que
tal vez en los imaginarios morales y éticos sociales y culturales son prohi-
bidos o hacen parte de temas tabl. Los bloqueos emergen también como
una expresion de la propia renuncia de la o del sujeto de enfrentarse a sus
sentimientos intimos de dolor, rabia, miedo, deseo de venganza, etc., que
genera el reconocerse como sujeto/objeto de esas situaciones. Se retoman
como ejemplo los hechos de violencia sexual como una forma de violencia
intrafamiliar enunciado anteriormente, por contener, entre otros, dos de los
tabues representativos de la cultura occidental: el incesto, como acto prohi-
bido al padre, y el parricidio, como acto prohibido al hijo o la hija. Las difi-
cultades para asumir como un hecho en el contexto familiar la existencia de
estos dos eventos o al menos la existencia de los deseos de transgresion de
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estas dos grandes prohibiciones culturales les impide a los sujetos referirse
a ellos desde los lugares de lo humano.

En las representaciones artisticas de estos eventos a través de seres de
otras naturalezas es posible abordar el funcionamiento de las instituciones y
los protocolos que rigen los imaginarios sociales, culturales y politicos so-
bre el género y sobre los sujetos de género que subyacen y legalizan las for-
mas de operar de los sujetos, tanto en el lugar de sujeto oprimido como de
opresor, sin comprometer de manera directa la moral de lo familiar propio.

Frente a un evento de violencia sexual en el &mbito familiar como forma
de maltrato de género, se ponen en accidén una serie de imaginarios que
imposibilitan afrontar este hecho como un delito, aun en Estados-Nacion en
los cuales exista una jurisprudencia que condene y castigue este actuar. En
el caso de Colombia la vigencia de esta jurisprudencia data del afio 2008,
momento desde el cual el abuso sexual de menores es un delito castigado
con carcel (Congreso de la Republica de Colombia, 2008b).

Los primeros imaginarios que se activan frente a este tipo de circunstan-
cia delictiva de abuso sexual en &mbitos familiares se refieren a los tipos de
relacién que se establecen entre los agentes que participan en las situacio-
nes: relaciones de tipo parental, generacional, de dependencias econémicas,
politicas, sociales, culturales, relaciones de cuidado, proteccion, amor, ca-
rifio. El significado de la figura de protector y de proveedor del padre, asi
como el de reproductora y cuidadora de la madre, propio de un discurso
judeocristiano acerca de la familia, prevalece sobre el actuar de los progeni-
tores como agente del acto violento, lo que deslegitima la puesta en cuestion
de su proceder inmoral.

Otros imaginarios que se activan se corresponden con los significados
de los compromisos y las responsabilidades de los miembros del cuadro
familiar, aun en los casos en que sus agentes se encuentren involucrados en
eventos de violencia intrafamiliar: los valores de fidelidad y de solidaridad
para con los miembros del grupo familiar, como primera instancia social,
son valores que priman en los discursos culturales sobre derecho individual
de los sujetos de género. El evento de violencia sexual es significativo en
la medida en que pone en peligro la integridad familiar y su manejo (como
acto indebido) debe realizarse en pro de garantizar la estabilidad de dicha
integridad. El sujeto de género, al ser victima de violencia sexual, puede
llegar a ser significado al interior del grupo familiar, seglin sea su actuar (si
denuncia, si lo evidencia publicamente, si lo socializa por fuera de la fa-
milia), como posible victimario de la integridad y buen funcionamiento de
la familia. E1 comportamiento de auto-culpabilizacién, auto-recriminacion
aparece con frecuencia en los sujetos victimas de vejaciones, subvaloracio-
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nes, subalternidades y exclusiones en instancias de socializacion con estruc-
turas sociales y culturales inméviles.

En la experiencia de Luna Roja, como ejercicio de comprender los ele-
mentos de significado que entran en juego en los procesos de construccion
de subjetividades e identidades de género, surgen los imaginarios sobre los
estatutos de derecho de los sujetos al interior de las diversas relaciones. Ello
se refiere no solo a la situacion juridica de los sujetos segun la edad, o la
condicién de dependencia econdmica sino a la valoracion cultural de ciertos
grupos poblacionales como los nifios, los adolescentes, los ancianos, los
sujetos clasificados como pertenecientes a minorias sexuales como la po-
blacion LGTBI. Estos sujetos son construidos en los imaginarios culturales,
sociales, como sujetos bajo un estado de tutela, sujetos que no poseen un
pleno ejercicio de los derechos, por no haber alcanzado la madurez racional
plena o por haber llegado a un estado de senilidad y dependencia. Sujetos
cuya voz, cuya declaracion, debe ser siempre interpretada, puesta en duda,
dado que esta voz es significada como la expresion de un ser con un estatuto
de legalidad en proceso y a veces inexistente. Los imaginarios de poseer
una mayoria de edad a la manera planteada por el discurso ilustrado (Kant,
1994) como la capacidad para pensar y decidir por si mismo, les es negada
a ciertos grupos poblacionales. Se hace necesario mostrar que los logros
alcanzados a nivel politico y juridico por el reconocimiento de estos gru-
pos poblacionales como sujetos de derecho, a nivel nacional e internacional
(Congreso de la Republica de Colombia, 1981, 1990, 1991, 1993b, 1995,
2000a, 2000b, 2002a, 2002b, 2003, 2005a, 2005b, 2006a, 2006b, 2007a,
2007b, 2008a, 2008b; Naciones Unidas, 1979, 1989, 1993, 2000, 2008,
2009) no logran sus metas de transformar los imaginarios sobre estas pobla-
ciones en los intercambios culturales y sociales cotidianos.

Asi mismo, operan los imaginarios sobre los derechos sexuales de los
sujetos, supuestos en los cuales priman valores propios de ideologias andro-
céntricas que niegan la posibilidad de un ejercicio en libertad de la sexuali-
dad plena a grupos diferentes a aquellos categorizados y reconocidos como
hombres-masculinizados. En estos imaginarios las mujeres perviven como
objetos de deseo de los “sujetos deseantes™: los hombres masculinizados;
y las otras poblaciones sexuales son valoradas (desvaloradas) de acuerdo
con una cercania de significado con lo femenino. Es decir, todo aquello que
se contrapone a una forma “Unica y pura de ser masculino” es puesto en el
lugar de objeto de deseo, legalizando de esta manera su uso, como objeto
sexual, o su abuso en el ejercicio de la violencia sexual. Estos imaginarios
niegan a buena parte de la poblacion su condicion de sujeto y el derecho a
practicar en libertad y con dignidad su preferencia sexual, a pesar de la exis-
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tencia de regulaciones y normatividades amparadas en la legalidad juridica
de las naciones, como es el caso del Articulo 43 de la Constitucion politica
colombiana de 1991, y de la Convencion sobre la eliminacion de todas las
formas de discriminacion contra la mujer, radicada por las Naciones Unidas
en los afios 1979, 2008 y 2009.

Imaginarios sobre la existencia de agentes masculinos con poder mo-
ral, legal, de conocimiento, portadores de verdades absolutas, como padres,
sacerdotes, profesores, agentes del orden publico, entre otros. Imaginarios
sustentados en discursos ideoldgicos patriarcales (Bartky, 2008; Bonaparte,
1997; Delphy, 1982; Dinnerstein, 1976; Falcon, 1994; Garcia, 2010; Hart-
mann, 1981; Lamus, 2009a; Mies, 1989; Millet, 1995; Villareal, 2001) en
los cuales el poder es de adjudicacion exclusiva de la figura del patriarca,
independiente de la instancia social, cultural o politica en la cual ejerce su
dominio.

Frente a todos estos imaginarios se espera desde lo social y lo cultural
que el sujeto que ha experimentado el maltrato y la vulneracion de sus de-
rechos de género actlie en su realidad cotidiana de manera social y cultu-
ralmente adecuada. El silencio ha sido la actuacion social esperada como
comportamiento de las victimas, y frente a estas demandas y expectativas
de las instancias sociales o de socializacion las feministas han reaccionado
de manera drastica; han abordado, denunciado y combatido esta expectativa
y proceder y han elevado el rechazo a la imposicion de un silencio como
una de sus metas de emancipacion, incitando a los sujetos sociales, sujetos
ciudadanos a romper con el silencio de la vejacion y colocar esta situacion
en el &mbito de problema publico, aun esas experiencias de violaciones de
derechos que se suceden en los ambitos privados como la familia (Acosta,
Garcia & Hoyos, 2000; Giberti, 1999, 2002, 2003; Hoyos, 2000; Organiza-
cion internacional para las migraciones & Asociacion nacional de enferme-
ras de Colombia, 2002; UNICEF, 2004).

Los talleres de Luna Roja son una invitacién a encontrar formas para
romper con el silencio y para acercarse a conocer desde las representaciones
que se logran obtener sobre los imaginarios involucrados en los eventos de
vejacion y sustraccion de los derechos como seres humanos con identidades
diversas de género.

En su incapacidad para actuar desde su lugar de sujeto humano, las y los
sujetos participantes de Luna Roja recurren a otras formas no humanas, se-
res no obligados dentro de los canones morales y éticos, sociales, politicos
y culturales, criaturas con libertad para actuar de acuerdo con sus impulsos,
a través de sus instintos, con voces y lenguajes propios. Desde esos lugares
de otros seres heridos, vulnerados, las y los sujetos participantes de Luna
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Roja muestran los elementos ocultos, los contenidos tabu y los deseos, emo-
ciones, actuaciones prohibidas o censuradas, frente a determinada proble-
matica.

COMPRENDER, COMO DECODIFICACION EN EL PROCESO DECONSTRUCTIVO
DE LA REALIDAD DE GENERO

En este proceso deconstructivo de la realidad de género no se trata de ha-
cer desaparecer los sentidos y significados anteriores; se trata de iniciar una
actividad genealdgica que busca rastrear el sentido para comprenderlo, para
conocer lo que existe, lo que le subyace y fundamenta desde ese discurso
cotidiano sobre una realidad actual de género. Este es el primer paso de esa
actividad de construir conocimiento a través de procesos deconstructivos de
los conocimientos actuales, se trata de significar lo actual para entenderlo.

En el desarrollo de la actividad artistica creadora se sucede un proceso de
significar los elementos que emergen en la obra artistica o ludica. Si bien la
actividad artistica creativa abre espacios libertarios para la expresion de lo
innombrable, para la experimentacion de lo invivible, se trata de avanzar en
su comprension, de ir mas alla de la exposicion.

Se trata de un proceso de decodificacion, de un proceso que busca ayu-
darles a las y los sujetos a expresar lo que ha codificado como relativo a
un género en forma artistica. Los elementos que se exponen deben ser in-
terpretados por sus autores y por el publico de las obras. Esta experiencia
que emerge a través de lo artistico no queda solo en un conocimiento de
la realidad exterior al sujeto, sino que en lo artistico irrumpe lo que le es
propio al individuo. Las representaciones sobre el género que se plasman
en la creacion artistica, aunque se expresan en formas externas culturales,
politicas, sociales de significar el género, enuncian y contienen los saberes
y los posicionamientos (acuerdo, desacuerdo, duda, sorpresa) que posee el
sujeto frente a esas formas expresadas.

Por esta razon la experiencia artistica en Luna Roja es una especie de
horizonte que se abre para un conocimiento de si mismo. Funciona como
un calidoscopio, en cuyos vértices se reflejan multiples aspectos sobre los
significados que constituyen al sujeto. En el movimiento de los vértices del
calidoscopio se reflejan diversidades en las formas posibles de significar de
cada ser desde su posicion de género.

A pesar de que las y los participantes de Luna Roja comparten el hecho
de ser sujetos que gozan del derecho otorgado por alguna medida de pro-
teccion, a razdn de las experiencias de maltrato vividas, y esta caracteristica
de compartir experiencias de subordinacién subyugacion, subvaloracion,
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violencia o vejacioén puede constituirse en un lugar identitario de cercania,
las vivencias subjetivas de género que emergen en sus discursos poseen for-
mas multiples y particulares. Los procesos de significar las experiencias de
género si bien se asumen como experiencias subjetivas de mundos sociales,
culturales y politicos alrededor de la tematica género, son a la vez experien-
cias subjetivas de los fendmenos desde lo individual de cada ser.

En un taller sobre los “espacios de accion de género”, los y las partici-
pantes de Luna Roja exponen sus experiencias en instancias como la escue-
la, las instituciones de proteccion, el hogar, la calle. Si bien las y los par-
ticipantes pueden describir con cierta facilidad como se relacionan con los
otros en esas instancias de socializacion, se preguntan sobre lo especifico de
género que emerge en la forma de comunicacidon que como sujetos mantie-
nen con otros agentes, por ejemplo con agentes como: el o la profesora, sus
colegas, sus compaieras en las instituciones de proteccion, con sus pares, y
en el hogar con los parientes. Es necesario en algunas ocasiones, a través de
dramatizados, vivenciar sus actuaciones, escuchar sus propias voces en las
relaciones, para lograr identificar lo especifico de género en dichas situacio-
nes y actuaciones. Es necesario establecer comparaciones entre las viven-
cias con sujetos del mismo género, del género heterosexualmente opuesto,
o de géneros diversos, para llegar a comprender la dimension y los vértices
policromaticos que a la manera de una imagen de calidoscopio se reflejan,
en ese ejercicio de recuperar los elementos de significado de género en si-
tuaciones cotidianas como son, por ejemplo: el participar en el salon de
clase, visitar un centro comercial, compartir en la familia o asumir un lugar
en una instancia de proteccion.

Para el caso de la intervencion de Luna Roja, la actividad creativa artisti-
ca les permite a las y los sujetos participantes, por un lado, acercarse a cono-
cer las significaciones que subyacen a una pertenencia de género exteriori-
zada dentro de una supuesta legalidad social y cultural. Ejemplo de ello es la
obra creativa artistica que emerge frente a una demanda tematica de esculpir
un sujeto de género, en el taller “caracteristicas de género”. En los grupos
intervenidos la demanda se responde con la eleccion de uno de los sujetos
de género representativos de la diada hegemonica heterosexual, masculino-
femenino. Si bien la demanda planteada en la actividad no especifica sobre
caracteristicas de estos grupos heterosexuales, la representacion elaborada
por las y los participantes se limita a figuras femeninas y figuras masculinas.
En todos los casos se identifica al cuerpo como el nicho para representar la
diferencia de género. Y la diferencia de género se relaciona unilateralmente
con la diferencia diddica fisica sexual de lo femenino y masculino. En la re-
presentacion de lo masculino se trata de un cuerpo dotado fisicamente de un
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organo sexual externo significado como masculino: el pene, los testiculos;
las sujetos participantes se refieren a este como “un cuerpo con ‘cosito’, o
con ‘morrito’” (Unidad hermenéutica Il programa Luna Roja, 2010). Alli
se expresa la primera diferencia, pues en el caso de las caracteristicas de
género de lo femenino se enfatiza en la apariencia fisica del cuerpo: se trata
de un cuerpo adornado, con curvas, con cabello largo, con boca y pestafias
maquilladas, vestido de manera graciosa y elegante (Betancourt & Mar-
tinez, 2010; Unidad hermenéutica Il programa Luna Roja, 2010). En las
primeras conversaciones sobre las caracteristicas de género representadas,
las y los sujetos participantes del proceso de Luna Roja solo validan las ca-
racteristicas como femeninas y/o masculinas y la existencia de sujetos con
otras caracteristicas de género es negada. Sin embargo, la actividad creativa
artistica propicia e inicia acercamientos de las y los participantes con esas
otras formas interiorizadas de género, no enunciadas, manifiestas pero no
asumidas como propias, al menos no de manera consciente, por el hecho
de tratarse de formas que corresponden a sujetos excluidos al interior de
los discursos culturales y politicos hegemodnicos de género, caracteristicas
que corresponden o son adjudicadas a los grupos poblaciones denominados
como sujetos LGTBI. Estos sujetos son identificados, enunciados y valida-
dos solamente en su cercania de parecido con sujetos de género femenino
o masculino y enunciados con términos peyorativos como “las locas, los
afeminados, las marimachos” (Obando, 2006a).

El momento de comprender les permite a las y los sujetos participantes
acercarse a conocer estas formas de enunciacion dualista del género que en
una asimilacion con la dualidad hegemonica discursiva construida sobre la
diferencia sexual logra excluir desde el discurso a lo otro, lo diferente, lo
diverso, la gama amplia, variada y compleja de las formas de vivenciar y
significar la experiencia de género.

COMPRENDER, COMO INSTAURAR NUEVAS FORMAS COMUNICATIVAS
EN EL PROCESO DECONSTRUCTIVO DE GENERO

En el momento de comprender del proceso deconstructivo sobre las sub-
jetividades e identidades de género en Luna Roja, la actividad creativa ar-
tistica se constituye al mismo tiempo en una propuesta de nuevas formas
comunicativas.

Como se planted en apartes anteriores, uno de los obstaculos con los
que choca la actividad de acercarse a conocer y comprender los elemen-
tos significativos propios a una experiencia subjetivada del género es el
silencio inminente que existe frente a ciertos temas tabl, que se encuentran
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relacionados con el género. Es importante durante el momento del proceso
de comprender, como proceso de construccion de conocimiento sobre el
género, el intentar favorecer nuevas formas comunicativas que le permitan
a las y los sujetos enunciar los elementos de género, tanto a nivel conversa-
cional consigo mismo, como con los otros. Se trata en el proceso de Luna
Roja de facilitar una interlocucion de los sujetos y entre los sujetos con los
significados que emergen en las actividades artisticas creativas y ludicas.

En Luna Roja se decide favorecer la expresion y la comunicacion de
sentimientos, emociones, conocimientos, ideologias a través de actividades
artisticas como el dibujo, el modelado, la pintura, la danza. Con funda-
mento en los aportes de autores que plantean la eficacia de las actividades
artisticas y ludicas, como actividades estéticas que les permiten a los suje-
tos desarrollar formas para unificar elementos de la expresion (Fernandez,
1987, 2003; Garcia, 2003a; Obando, Villalobos & Arango, 2010), como se
sustenta la propuesta de jalonar en el proceso de Luna Roja nuevas formas
comunicativas. Se trata de inaugurar espacios y formas para exteriorizar
esos elementos de significado para los cuales en el desarrollo de las activi-
dades de la vida cotidiana no se posee ningln lugar. A la manera como lo
plantea Carlos Garcia (2003a) las expresiones artisticas resultan ser unas
herramienta ttiles como formas que posibilitan nuevas comunicaciones, en
las que es posible ampliar las discusiones sobre las relaciones de género a
otras instancias como las escuelas y los espacios laborales. Se trata de am-
pliar las discusiones e involucrar aspectos que van mas alla de los discursos
heterosexuales hegemonicos, homogeneizantes, y de las conversaciones en
espacios privados e intimos. Se trata de hablar y pensar en clave de género
en los espacios institucionalizados, en lo laboral, en los diferentes niveles
de lo educativo, en los espacios de salud, y los de politica, etc. En Luna
Roja es viable la representacion de un cuerpo de género que supere la re-
presentacion dual de lo femenino y lo masculino y de esta forma legalizar
la existencia de la diversidad de género en el cotidiano de conocimiento de
los participantes (Haraway, 1988; Davies, 1989; Davies, 1994; Davis, 1981;
Evans-Winters, 2005; Miranda, 2003; Moraga, 1997; Moraga & Anzaldua,
1981; Obando, 2010b; Patai, 1988; Walkerdine, 1990).

En el momento de comprender del proceso deconstructivo de Luna Roja
se trata de concederle un lugar al saber existente sobre ese cuerpo de género
que no se encasilla en lo “normal” discursivo sobre lo femenino o masculi-
no, ese cuerpo del que se elude hablar, o evade dar muestra de conocimien-
to, por ser un cuerpo negado, un cuerpo sin un repertorio propio de palabras
que lo describan, un cuerpo que existe en la comparacion, en lo que le falta,
en su cercania o distancia con lo legal dual heterosexual. A la existencia
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de ese cuerpo de género es posible concederle un lugar en la actividad de
creacion artistica, en el lenguaje del arte, de la ludica. La especificidad de
ese evento de género puede ser expresado, de modo que la limitante del len-
guaje verbal, escrito, contextualizado culturalmente, la falta de palabra, son
superados cuando el icono, el simbolo, el signo artistico representa.

De esta manera el ejercicio de representacion artistica creativa permite
constatar que el repertorio de palabras que significan la diferencia de género
en su diversidad es restringida. Ejemplo de ello es el uso de vocablos como:
mujercita, loca, marimacho, floripondia, rarito, amanerado, para enunciar
de manera indiscriminada sujetos de sexo, de género, de preferencia sexual,
y ese uso de un lenguaje peyorativo condenatorio, de un repertorio de signi-
ficados que desvaloriza a los sujetos, dificulta las experiencias comunicati-
vas sobre dicho tema, no solo con los y entre los sujetos cuyas subjetivida-
des se encuentran inmersos en los repertorios hegemonicos existentes, sino
de manera drastica y dramatica con esos sujetos cuyas subjetividades de
género son colocados en la periferia, en lugares de forclusion y segregacion
que niegan su existencia o limitan el ser de género de esos sujetos a mundos
de imaginarios de lo prohibido, lo carente de estatuto de legalidad.

Por otro lado el ejercicio de representacion artistica creativa acerca la
posibilidad de conocer sobre lo negado en la palabra y con ello amplia el
repertorio de comprension sobre el fenomeno, develando que el tema de
diversidades de género, a pesar de ser un mandato legal constitucional en
muchas naciones, entre ellas la colombiana (Articulos 13 y 16 de la Cons-
titucion de 1991), sobre libertad de género y escogencia sexual (Presiden-
cia de la Republica de Colombia, 1991) aiin conserva y continia operando
en diferentes contextos institucionales (familia, escuela, lugares de trabajo,
centros de atencion publica, instituciones de proteccion) bajo el régimen y
el estatuto de tema tabu, de modelos de segregacion, de rechazo y de mar-
ginalidad.

Al exponer a través del ejercicio de actividad creativa artistica o ludica
en Luna Roja aquello sobre el género para lo cual no se disponia atn de un
repertorio oral, escrito, esos significados expuestos en las formas abstractas
que permiten los lenguajes de lo artistico y lo Iudico, acceden al espacio de
lo publico, en tanto se exponen para un tercero, y de esta forma adquieren
un nivel superior en los procesos de lo comunicable.

Sobre los significados contenidos de manera explicita e implicita en las
obras producto de las actividades creativas artisticas y ludicas que se desa-
rrollan durante la experiencia de intervencion de Luna Roja, concuerdo con
la opinidn de diversos autores que plantean que lo interesante de la expe-
riencia artistica y sus productos, es que si bien en un analisis de contenido
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cada persona puede interpretar la obra producida por un sujeto como un
texto e intentar darle sentido, es decir, se puede leer una cierta gramatica en
la plasticidad expuesta de la obra, su significado siempre puede poseer mas
contenido, ir mas alla de lo leido por su observador, en tanto puede enunciar
de manera implicita lo contrario (Garcia, 2010).

Es en esa otra forma de enunciacion, que va mas alla de lo que pretende
decir, de lo que quiere decir y de lo que insiste en decir, que la actividad
artistica es emancipadora, en tanto transgrede, transforma y crea nuevos
mundos de significado. El objetivo emancipador que se propone el proceso
de Luna Roja como actividad pedagogica y psicoterapéutica de género se
persigue a lo largo de cada uno de los momentos del proceso de decons-
truccion sobre las subjetividades e identidades de género. El momento de
comprender, de conocer esos mundos de significados que acompafian la
experiencia de constituirse en sujeto de género es un momento de eman-
cipacion; el sujeto se emancipa en la medida en que amplia su mundo de
conocimiento (Fals Borda, 1985; Freire, 2007).

El caracter emancipador que adquiere el proceso de construir conoci-
miento durante el desarrollo de las actividades de Luna Roja se ejemplifica
en la actividad de socializacion de un producto del taller “Un reflejo de si
mismo”. La obra de creacidn artistica que emerge como producto de la acti-
vidad es un espejo, un objeto tangible. En el objeto-espejo todos los compo-
nentes son elementos de significado, elementos que emergen en formas de
iconos, el decorado, las materias primas utilizadas, las formas, los colores,
los tamafios, las figuras, todo contiene un significado, que reflejan un si
mismo de género del sujeto que las crea. En la actividad de socializacion de
los productos artisticos y creativos, los espejos, emergen diversas lecturas
interpretativas de los mismos, dependiendo de los agentes del publico que
lo leen e interpretan. Si bien existe una version del significado que es ex-
puesta de forma verbal por el creador de cada uno de los objetos, esa version
se transforma en la medida en que se conocen las versiones de los otros.
Durante la socializacion de los productos se discute, se negocia, se acen-
tua o dejan emerger asuntos que no habian sido enunciados en la version
expuesta del objeto. La obra, el producido, no es un objeto de significado
terminado; a pesar de que su creador no trabaje de manera material mas en
el refinamiento de sus retocados, la obra se encuentra en un estado de trans-
formacion, un estado interactivo del siendo en los significados que incluye y
los que genera. El sujeto que produce la obra creativa artistica accede tanto
al conocimiento que emerge en la misma desde su propia experiencia, como
a aquellos conocimientos que emergen en la experiencia interpretativa que
generan sus elementos en los otros.
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En el proceso de acercarse a conocer, a comprender, que plantea Luna
Roja, en estas herramientas los significados de los mundos de género plas-
mados en las creaciones artisticas superan a los productos expuestos. Como
se plante6 anteriormente, las creaciones artisticas de pintura, dibujo, escul-
tura, danza, dramatizado superan en significado a los productos socializa-
dos como objetos terminados; el motivo de cada obra, el contenido tematico
subsiste porque inquieta al otro, en tanto le exige al observador del pro-
ducto reconstruirlo, reelaborarlo para comprenderlo. Al mismo tiempo es
elemento de inquietud para quienes al observarlo se plantean preguntas a si
mismos o a si mismas, sobre esos productos, motivos aun no elaborados en
la reflexion sobre aspectos de su propia historia. La produccion de la obra
artistica a la manera como lo plantea Jean Pierre Klein (2006, 2009) es al
mismo tiempo un proceso de transformacion e impulso que permite jalonar
procesos de organizar mundos de significados (Winnicott, 1996).

COMPRENDER, COMO APROPIACION DE LAS HISTORIAS EMERGENTES
EN EL PROCESO DECONSTRUCTIVO DE GENERO

Las historias que se construyen en las actividades de creacion artistica y
ludica pertenecen a los sujetos que las crean. Las obras creativas procuran
un sentido, se instaura alli un juego simbdlico que es dirigido de manera
progresiva hacia etapas de construccion cada vez mas complejas. En ese
juego de construir se metaboliza parte de las emociones, de los sentimien-
tos, de los sufrimientos de las y los sujetos participantes, pero también parte
de sus expectativas, de sus intereses y suefos. Es una forma de reencontrar-
se con trozos del pasado y darle sentido (Rojas & Sternbach, 1994), con vi-
vencias de género no significadas de manera consciente y dejarlas emerger
a la conciencia para apropiarse de ellas. Si bien el construir la historia de
género propia y el tomar conciencia sobre elementos de significado sobre la
construccion de género de los otros deja huellas sobre la historia de las y los
sujetos participantes de Luna Roja, este proceso también les sefala rastros
a seguir en las historias a futuro de las y los sujetos participantes (Obando,
Villalobos & Arango, 2010; Winnicott, 1993, 1996).

Como lo plantean Maria Rojas & Susana Sternbach (1994) cuando se
refieren al arteterapia, se trata de dejar emerger la propia historia. En las
actividades artisticas y ludicas que se desarrollan en Luna Roja se abre una
via para que circulen las experiencias de género de las y los sujetos partici-
pantes; de manera paulatina, de acuerdo con los contenidos tematicos pro-
puestos en cada una de las sesiones de los talleres, los sujetos participantes
ubican y sitllan sus experiencias. En un ejercicio de responder a través de
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las actividades artisticas y ludicas a preguntas relativas a las caracteristicas,
los espacios de accion, los procesos de desarrollo, las relaciones y las pers-
pectivas a futuro de género, entre otras.

En la experiencia de comprender y acercarse a conocer de este momen-
to del proceso deconstructivo de los significados transitan los elementos
ideologicos que subyacen a las ideas, representaciones, comportamientos
y cogniciones sobre el género y todo ello emerge en ese espacio ludico y
creativo que ofrece la experiencia de Luna Roja. A 1a manera como lo han
planteado los discursos feministas y de género, emergen los discursos de
ideologias culturales, politicas y sociales. Ideologias androcentristas, pa-
triarcales, judeocristianas, racistas, sexistas, sobre la pertenencia del géne-
ro. Si bien los sujetos no abstraen o significan sus experiencias desde los
aportes de las tedricas feministas y los estudiosos de género, adquieren un
nivel de comprension en el cual logran relacionar sus puntos de vista sobre
la experiencia subjetivada de género con otros discursos mas generales, en
un ejercicio que acerca la historia propia de género a la historia de lo social,
lo politico y lo cultural.

La importancia o validez de este ejercicio de recuperacion de la historia
propia de género es, desde una perspectiva psicoanalitica de la postmoder-
nidad, una forma de cura terapéutica, en tanto el sujeto se reencuentra con
trozos de su pasado y les otorga a los mismos un sentido (Rojas & Sternba-
ch, 1994). Rojas & Sternbach plantean que no es posible una elaboracion
sin memoria y la posibilidad de simbolizar va ligada a la resignificacion
de la propia historia, por lo tanto la experiencia de género de cada uno de
las y los sujetos participantes debe ser recuperada, debe ser rescatada en
los sentidos que la constituyen, en su historia personal, cultural y social.
De esta forma la actividad artistica y ludica como actividad terapéutica en
Luna Roja se acerca a los objetivos del feminismo de recuperar la historia
de las mujeres o las mujeres en la historia (Beauvoir, 1970; De Lauretis,
1990; Luna, 2004; Luna, 2003; Lamus, 2008a, 2009a; Rivera, 1990, 2008;
Scott, 1999) y posteriormente se relaciona con las metas expresadas en los
estudios de género, en el propdsito de recuperar la historia de los sujetos de
género diversos (Fundacion Colombia Diversa, 2006, 2008, 2011).
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PONER EN CUESTION, SEGUNDO MOMENTO EN EL PROCESO
DECONSTRUCTIVO DE GENERO

En el segundo momento del proceso de desarrollo de Luna Roja se trata
de poner en cuestion el estatuto de validez de los significados que se identi-
fican como constituyentes de la realidad actual de género. Se trata de poner
en duda la validez absoluta e incuestionable de esos significados introyecta-
dos, asumidos como propios, asi como de aquellos con los cuales las y los
sujetos participantes entran en algln tipo de conflicto. El ejercicio de poner
en cuestion la validez no niega la existencia de un estatuto social, cultural,
politico y hasta individual de validez de los significados; lo que cuestiona
es el caracter esencial, natural, universal, irreversible de los mismos, en
tanto como significado éstos se corresponden con un acto de voluntad de un
sujeto o grupos de sujetos que han otorgado determinado estatuto de validez
a dicho significado, es decir, son productos de subjetividades. A través del
proceso deconstructivo se pone a prueba la validez de los discursos ideold-
gicos sobre el género, en tanto se instauran como discursos hegemodnicos,
jerarquizados, excluyentes, opresores e invisibilizadores de las diversidades
en las experiencias subjetivadas del género.

El mundo de género que las y los sujetos participantes reconocen como
de existencia real a su ingreso a la experiencia de Luna Roja, y que tal vez
se encuentra relacionado de manera directa con los mundos de sus experien-
cias de maltrato, no es la inica posibilidad de vivir la experiencia subjetiva
de género. Si bien, como se planted en el capitulo uno, se supone la exis-
tencia de un estado de desarrollo de la subjetividad de género en las y los
sujetos participantes, esa realidad de género es el resultado de una construc-
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cion discursiva y de unos procesos de negociacion subjetivos conscientes €
inconscientes acerca del género. Por esta razon le es factible al sujeto poner
en cuestion la validez y viabilidad de dicha realidad de género y, con ello,
crear una duda acerca de la validez del estado actual subjetivo de género
como Unica forma posible para el sujeto en su devenir de ser de género a
presente y a futuro.

Los significados que emergieron en el primer momento del proceso de-
constructivo de Luna Roja, en el momento de comprender, de adquirir co-
nocimiento acerca de los significados que subyacen a sus experiencias de
género, no se asumen en el proceso como la tinica realidad posible acerca de
la experiencia de significar el género de los sujetos. El proceso deconstruc-
tivo es, a la vez, un proceso que posibilita una construccion. La renovacion
de las realidades de género y las transformaciones de esas realidades se
logran en la medida en que el sujeto a través de la accion de puesta en cues-
tion se obliga a pensar sobre la situacion como situaciéon problema, como
situacion pregunta, la busqueda de una respuesta a las inquietudes que ge-
nera el poner en cuestion el statu quo de una informacién que ha emergido
como significativa a la subjetividad de género. Se trata de conocer acerca de
la propia subjetividad de género y de los procesos, mecanismos, dinamicas,
contenidos que le son inherentes.

En Luna Roja la actividad artistica creativa y ludica es valorada como
un espacio para el ejercicio de una puesta en cuestion de la validez de esos
significados introyectados, asumidos como propios, desde el presupuesto
de realidades esenciales que rigen un desarrollo de subjetividades de género
hegemonicas. La actividad artistica creativa y ludica es como una puerta
que al abrirse rompe con la estructura del pandptico, en un sentido foucaul-
tiano (Foucault, 1976, 1980, 1990), en tanto permite minar la eficacia del
control social, politico, cultural total en el funcionamiento psicologico de
los participantes. La existencia de subjetividades de género por fuera del
modelo hegemoénico socava la validez y viabilidad del modelo existente,
como Unica forma del ser de género. Esta puesta en cuestion del modelo
hegemonico de género a partir del cual se ha constituido la subjetividad de
cada sujeto es valorado en Luna Roja como un acto emancipatorio.

Desde una perspectiva feminista, en el proceso deconstructivo de Luna
Roja se estima la eficacia de la actividad artistica y creativa como un instru-
mento que permite jalonar procesos emancipadores de género, en tanto la
voz que emerge en la obra se expresa de una forma libertaria. En la creacion
artistica el sujeto tiene la posibilidad de expresarse con elementos de una voz
propia, y esta posibilidad de expresarse valida la creacion artistica como uno
de los espacios para la expresion politica libertaria de los sujetos, como un
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espacio para la voz de un sujeto que renuncia a ese lugar de sujeto bajo tutela
(Butler, 2001, 2004; De Lauretis, 1991; Fernandez, 1999; Fernandez, 1987).

La pregunta acerca de la dinamica que se sucede en el desarrollo de la
actividad artistica creativa que permite la puesta en cuestion de la validez y
viabilidad de los elementos significativos sobre el género emergentes en el
momento de comprender, sefiala la realizacion de procesos inminentes de
reflexion acerca de los contenidos de dichas expresiones.

Las y los sujetos participantes de Luna Roja observan la propia creacion
artistica con una cierta actitud de distancia. Esa actitud de distancia en la
observacion que parece corresponder a la de un tercero que revisa la obra
creativa de otra persona les permite reflexionar sobre esos elementos de sig-
nificado que han emergido. Y es a partir de esas reflexiones criticas que las
y los sujetos participantes construyen nuevas versiones de significacion de
los propios eventos narrados en creaciones artisticas y ludicas. Por ejemplo,
en una actividad desarrollada en un taller se propone a las participantes en-
tablar una conversacion entre dos partes del cuerpo “conversaciones entre la
mano y la vagina” a partir de varias actividades como los dibujos, didlogos
personales entre las participantes con la facilitadora-terapeuta, ejercicios de
escritura en el libro diario. A partir de estas actividades se logra en primer
lugar explorar en los significados que las participantes les adjudican a esas
dos partes del cuerpo; como producto del momento deconstructivo de com-
prender emergen discursos morales, higienistas, anatomistas, entre otros.
Pero lo que resulta interesante para el momento deconstructivo es la puesta
en cuestion de los elementos de esos discursos. Es asi como durante la dina-
mica de la actividad se logra reflexionar sobre versiones morales acerca del
placer sexual inmersas en los discursos, versiones en las que se prohibe a
las mujeres, a lo femenino, significar a la mano como fuente o instrumento
de placer, debido a la idea de que el placer femenino no puede, ni debe ser
obtenido en el propio cuerpo y esta limitado a un intercambio con una pare-
ja heterosexual; es decir, con el cuerpo de un hombre. Las reflexiones sobre
las repercusiones de dichas representaciones de los érganos en los discursos
sobre una subjetividad femenina, llevan a las participantes a admitir que en
dichas representaciones lo femenino se significa como propio de un ser de-
pendiente de un otro heterosexual, como tnica posibilidad para la busqueda
o satisfaccion del propio placer. Aspectos relativos al androcentrismo, el
falocentrismo, el sexismo, la homofobia, discursos judeocristianos sobre la
pureza, emergen en estas discusiones y conversaciones de manera esponta-
nea como elementos que hacen parte de la forma de significar una supuesta
especificidad en las experiencias subjetivas del género. De la misma manera
se procede a poner en cuestion la validez de significados higienistas de los
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organos del cuerpo y sus relaciones (Gonzalez, 2010). La reflexion acerca
de la manera como los 6rganos sexuales como la vagina han sido signifi-
cados como fuentes de suciedad, malos olores, fuentes de enfermedades,
contagios, del pecado, la perdicidon, apariencias grotescas y de la manera
como a partir de dichas significaciones se han instaurado comportamientos,
sentimientos, emociones determinadas de los sujetos frente a dichos 6rga-
nos y de los mismos como parte de su experiencia subjetivada del género.

Los ejercicios de reflexion sobre los elementos de significado que han
emergido en las obras artisticas y ludicas, como lo plantea Zaldivar (1995),
es una experiencia que amplia la capacidad de los sujetos para expresarse
criticamente sobre esos aspectos de su realidad cuyo valor ponen en cues-
tion, asi mismo como los comportamientos o actitudes propias y las de otras
personas. Por ejemplo, en una revision critica de las caracteristicas relativas
a un ser de género, plasmadas en una creacion pictdrica, que sustenta las
diferencias de género en aspectos de la apariencia fisica como “el cabello
largo en las mujeres”, emerge la duda cuando se pregunta si todo aquel que
tiene cabello largo es un ser femenino y cuando en la situacion de Luna Roja
participan sujetos que se autodefinen como masculinos pero poseen cabello
largo. Esta puesta en cuestion de la valoracion de un elemento de significa-
do como ‘el cabello largo” obliga a los sujetos a pensar ;qué es lo que se
significa en el cabello como indicador de lo femenino y desde qué discursos
esta valoracion es viable? Los argumentos explicativos que surgen ante esta
puesta en cuestion evidencian la presencia de discursos del deber ser de las
mujeres, “las mujeres deben aparecer hermosas y el cabello es uno de los
elementos que las hacen bellas”, “las mujeres deben ser cuidadosas de su
presentacion personal y un cabello saludable habla de su cuidado perso-
nal” (Unidad hermenéutica II programa Luna Roja, 2010). Es decir, en las
actividades de reflexion, en la puesta en cuestion de las informaciones que
emergen como evidentes, aparecen elementos de significado que pertenecen
a discursos sobre el ser de género en los cuales a lo femenino, lo propio a un
cuerpo de mujer, le corresponde el ser un objeto de deseo del otro, y discur-
sos higienistas sobre la limpieza y el cuidado como caracteristico del deber
ser de un género determinado.

El cabello largo de los hombres es significado de maneras diversas: des-
de planteamientos como “los hombres ahora son también vanidosos sin que
esto los haga mujeres” (Unidad hermenéutica Il programa Luna Roja, 2010).
Es decir, se reconoce en los hombres una caracteristica que era exclusiva de
las mujeres: la vanidad; pero se aclara que esta caracteristica no los desvalo-
riza en su hombria; o planteamientos como “los hombres con cabello largo
dejan la duda sobre su hombria, son afeminados” (Unidad hermenéutica II
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programa Luna Roja, 2010) en un reconocimiento de un unico modo posi-
ble de ser hombre dentro de un prototipo de hombres masculinizados propio
del discurso heterosexual; hasta “hay hombres con cabello largo que no son
hombres, son raros” (Unidad hermenéutica I programa Luna Roja, 2010).
Se trata de argumentos propios de un discurso androcéntrico, en los cuales
el poseer una caracteristica que ha sido valorada como femenina pone en
riesgo la calidad del ser como expresion de un género, el ser feminizado lo
ubica en situacion de ser “raro”, es decir, en un lugar de desventaja en la
tabla valorativa androcéntrica y heterosexual.

La puesta en cuestion de la validez universal del significado del cabello
largo como caracteristica del género femenino, les evidencia a las sujetos
participantes un cierto grado de ceguera ante las diversidades de significa-
ciones culturales, étnicas de los mismos elementos, aun al interior de reali-
dades geograficas cercanas y conocidas, como es por ejemplo el hecho que
en la mayoria de los grupos de etnia indigena colombiana el cabello largo
sea portado tanto por hombres como por mujeres.

Esta actividad de reflexion sobre las informaciones que emanan de su
propia experiencia de significar el género ratifica el supuesto que la realidad
de género como cualquier otro tipo de realidad no es esencial, no es inevi-
table, ha sido construida por una serie de discursos ideologicos que en la
medida en que sean identificados por las y los sujetos participantes, pueden
llegar a ser puestos en cuestion, de modo que se flexibiliza la validez uni-
versal, esencial y natural adjudicados a los mismos. En la medida en que
los sujetos logren desglosar estos discursos en sus elementos constitutivos
de argumentacion se develaran posibilidades para su deconstruccion, en un
acto de actualizar los discursos con sentidos mas cercanos a los intereses de
las y los sujetos participantes como sujetos de equidad, respetuosos de los
derechos humanos y participativos.

La invitacidn a participar en la experiencia de Luna Roja es de entrada
una puesta en cuestion del estigma que existe sobre el tema género, estigma
que ha superpuesto la prohibicion moral de hablar sobre el sexo, a la posibi-
lidad de hablar sobre género. Si bien se reconocen puntos de encuentro entre
lo sexual y lo de género se trabaja la categoria género tanto como forma de
significar la diferencia sexual desde lo cultural y lo social (Lagarde, 1997,
2001, 2005; Lamas, 1994, 2000; Rodo, 1994) asi como una de las primeras
experiencias con el poder implicitas en las relaciones que se establecen a
partir del reconocimiento de las diferencias significadas del género (Caste-
llanos, 2006; Scott, 2008). De alli que proponerse hablar sobre género en un
ejercicio grupal, publico, es pisar un terreno cuasi transgresor, dado que no
se acoge a la prohibicion (Butler, 2001).

183



OLGA Lucia OBANDO SALAZAR

Para lograr en la experiencia de Luna Roja poner en cuestion el caracter
de tema tabu que gira alrededor del tema género se desglosan aquellos ele-
mentos de significado que emergen en las actividades artisticas, creativas y
ludicas relativas al género. Se extraen los elementos que sobrepasan a los
aspectos prohibidos impuestos en el abordaje del tema sexo cuando éste es
observado dentro de una matriz dual, heterosexual, de hembras y machos,
como un comportamiento con fines especificos de procreacion y en el cual
la unica orientacion afectiva erdtica legalizada es la que se sucede dentro
del ejercicio de la heterosexualidad. En el momento de poner en cuestion se
aborda el tema desde las multiples posibilidades de la experiencia de vivir
la sexualidad y el género. Es decir, se amplia la perspectiva de observacion
del fenémeno a una diversidad en los sistemas sexual y de género que per-
mite reconocer diferencias en el sexo que incluyen a las hembras, los ma-
chos y los intersexuales en todas sus formas posibles como hermafroditas;
a las diversidades de género en un reconocimiento de mujeres, hombres
y transgeneristas, y a éstos como grupo que incluye a los transformistas,
travestis, transexuales; y una orientacion afectivo-erdtica que reconoce la
heterosexualidad, la homosexualidad, y en ellos las orientaciones erdtico-
afectivas de los sujetos gay, las sujetos lesbianas y la bisexualidad. Esta
apertura en la lectura de los elementos de género que emergen en las acti-
vidades creativas artisticas y ludicas, amplia el espectro de conocimiento y
pone en duda las naturalizaciones discursivas de lo anormal en referencia
a lo sexual o al género. Autores como Carlos Garcia (2003a) recomiendan
utilizar estas aperturas del panorama sobre las multiples posibilidades de vi-
venciar la sexualidad y el género como herramientas en los procesos de bus-
queda de reconocimiento y la equidad de género en la diversidad. Para las
pensadoras feministas se trata de deconstruir los argumentos naturalistas y
culturalistas que legalizan mecanismos reproductores de desigualdades en-
tre los sujetos de género (Lamas, 1994, 2000; Scott, 1992b; Rodo, 1994). Se
trata de visualizar y romper con las jerarquias heterosexuales (Butler, 2001).

Al poner en cuestion lo referido al ejercicio de una sexualidad con fines
unicos de procreacion de la humanidad, o la preferencia sexual legalizada en
el estatuto de una preferencia heterosexual, se coloca de inmediato en tela
de juicio la viabilidad de discursos como el judeocristiano, el androcéntrico,
falocéntrico y se apertura el acercamiento a otras formas discursivas que
expliquen la existencia de la diferencia diversa entre los sujetos de género,
al interior de discursos humanistas que reconocen la igualdad de derechos
de los sujetos en las diferencias, es decir que se orientan por la equidad.

En las producciones creativas y ludicas se evidencia que la comunica-
cion sobre el tema de diferencias de género, sobre todo esas que se extrali-
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mitan de la diada heterosexual, en los espacios sociales y culturales se lleva
a cabo, pero ésta aflora de una manera soterrada. De alli que sea necesario
reconocer durante el proceso deconstructivo en qué consiste la dificultad
para comunicarse de una manera abierta sobre este tema. La autora de la
propuesta de Luna Roja, con referencia a lo que es comunicable o no co-
municable, se apoya en los aportes de Pablo Fernandez (1987). Este autor,
cuando aborda el tema sobre lo comunicable en la subjetividad, plantea que
la posibilidad de comunicar depende de la riqueza —o pobreza— de simbo-
los y significados con los que cuenta la intersubjetividad. Como se planted
en apartes anteriores, el lenguaje sobre las diferencias y diversidades de
género en la cultura occidentalizada se ha reducido a un discurso diddico
que excluye y deslegitima cualquier forma que se encuentre por fuera de
la diada. La posibilidad de enunciar lo “otro” estard dada por la apertura
de la estructura simbolica de la cultura cotidiana occidentalizada, por las
posibilidades que se creen de articular en el campo de lo que es comunica-
ble a todas aquellas formas de expresion que involucran las diversidades y
diferencias de género, formas que hasta el momento han ocupado el lugar
de lo incomunicable. Se reconoce que el estado de lo comunicable y lo no
comunicable sobre el tema de género ha afectado los tres niveles de inter-
subjetividad de las y los sujetos participantes: el nivel de lo individual, el
nivel conversacional y el nivel civil, lo comunicable en instancias publicas
(Fernandez, 1987, 2003).

Imaginarse como sujeto de género en el desempefio de actividades que
rompen con modelos hegemonicos de roles de género masculinizados o fe-
minizados implica no solo poner en cuestion la generizacion de los dos
roles como verdades absolutas, sino compromete también el buscar nuevas
formas para vivir el desempefio de los roles de una manera mas critica.
Poner en cuestion la eficacia y viabilidad de roles como el de madre, padre,
proveedor, cuidador, reproductora, que persisten al interior de imaginarios
intransigentes y que son incompatibles con logicas discursivas y las dina-
micas de pensamiento y actuacion de tiempos postmodernos, es una forma
de actualizacion en el proceso de construccion de conocimiento sobre el
género que se propone la experiencia de Luna Roja.

Un acumulado de experiencias desde la propuesta del teatro de la eman-
cipacion (Boal, 1986b, 1986¢c, 1979), permite mostrar como el quehacer
creativo artistico de la vivencia del teatro funciona como instrumento que
les posibilita a las y los participantes tomar conciencia sobre situaciones
libertarias de prejuicios y formas de actuacion opresoras u oprimidas. A
través del escenario del arte se trata en Luna Roja de comprender lo que
sucede en la gran escena de la vida cotidiana. Jugar como actor de una situa-
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cion teatral de género permite acercarse a conocer el juego que se establece
entre los actores de género en la vida diaria. En el juego del rol teatral el
sujeto construye al personaje de género desde los conocimientos que posee
de ese personaje desde su propia historia con ese personaje y las escenas en
las cuales ese personaje actia (Obando, 2002).

En una de las aplicaciones de las herramientas tedricas y practicas de
Luna Roja las participantes juegan a representar caracteristicas de géne-
ro que habian enunciado en las actividades de pintura como de ineludi-
ble pertinencia a sujetos femeninos: “las mujeres son solidarias” (Unidad
hermenéutica II programa Luna Roja, 2010). En el juego de representar
la solidaridad como una de las caracteristicas en roles de género femeni-
nos, las participantes se enfrentan a un problema: desconocen cuéles son
las acciones que acompafian un comportamiento solidario, la solidaridad
como vocablo les es familiar, cercano, pero los contenidos que definen el
concepto de solidaridad son desconocidos. La caracteristica de ser solidaria
es asumida por las participantes como un mandato y desde alli se le reco-
noce su validez como enunciadora de una pertenencia de género femenino,
pero ellas como mujeres no saben como es ser solidarias, no reconocen la
solidaridad en las actuaciones de los sujetos, la solidaridad se devela en el
ejercicio como un cliché. Es asi como la caracteristica de la solidaridad es
puesta en cuestion en el caracter obligatorio que posee y se asume como un
acto voluntario humano que puede favorecer las situaciones de género.

El momento de la puesta en cuestion exige de un tiempo para la com-
prension en tanto los elementos de significado que emergen en la realizacion
de las actividades artisticas creativas y ludicas de los talleres de Luna Roja
deben ser recreados en los tiempos y los espacios de los procesos que se
vivencian, y deben ser resignificados. En la opinion de autores como Winni-
cott (1996) los contenidos que emergen en las obras requieren tiempo para
ser comprendidos y aprehendidos, con lo cual se desenlaza una actividad
de resignificacion. Si bien la actividad estética puede facilitar y despertar la
emergencia de emociones dificiles de concebirse en otros contextos, como
el de la conversacidn cara a cara o el de la entrevista, esas emociones, €sas
acciones, esos nuevos contextos alli propuestos y expuestos como parte de
la obra deben ser comprendidos para llegar a ser asumidos como propios
(Winnicott, 1996; Rojas & Sternbach, 1994). Alli donde la mirada del o de
la terapeuta experta en el arte de interpretar identifica elementos significati-
vos, €l y la creadora de la obra pueden experimentar perplejidad y falta de
comprension. Es necesario ofrecer los espacios para que ese asombro, esa
perplejidad, o ese sentimiento de alivio frente a lo expuesto, adquieran el
sentido que conllevan los elementos de significado que les son inherentes.
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Por ejemplo, a través de la actividad de “La flor de las caracteristicas”
las participantes de un taller ofrecieron una cualidad como regalo a una de
sus compaiieras. La reaccion frente a las caracteristicas obsequiadas desen-
caden¢ diferentes emociones, sentimientos y comportamientos: entre ellas,
el asombro en algunas de las participantes. La significacion del asombro
desencadeno reacciones tanto negativas como positivas, desde la sorpresa
por ser percibidas con caracteristicas que para si misma resultaban descono-
cidas, hasta la duda acerca de la opinion o interpretacion de los otros sobre
sus formas de proceder de género. Como lo expresa Winnicott (1993), en
las actividades artisticas se facilita la emergencia de acciones, sentimientos,
emociones y éstas no siempre son comprendidas en su totalidad por los
creadores de las obras. Las sujetos participantes precisaron de tiempo para
reflexionar sobre el asunto y ello se constituyo en uno de los nuevos temas
“sobre la manera como percibimos y somos percibidos por los otros como
sujetos de género”. Es a partir de esas situaciones desencadenadas que se
legaliza el hecho que en las herramientas de Luna Roja se mantenga una
apertura a la combinacion de diversas técnicas y métodos (actividades) en
una misma sesion. Asi como la decision metodologica que cada una de las
actividades de produccion artistica esté siempre acompafiada de actividades
de didlogo y de socializacion.

En conclusion, en el momento deconstructivo de puesta en cuestion la
actividad artistica y ludica se convierte en una invitacién a tomar conciencia
sobre el sentido de la experiencia subjetivada de género como una expe-
riencia con diversos valores (éticos, morales, politicos). La obra artistica y
ludica resultado de esa actividad puede develar posibles rutas y mecanismos
para una emancipacién de género. Es asi como los valores recreados en
una propuesta de reelaboracion psicodramatica, en las actividades artisticas
plasticas como el dibujo, el collage, la pintura, en las actividades de juego,
que mantienen una relacion con los asuntos de género, le pueden facilitar
a las y los sujetos participantes situarse en los diferentes puntos de vista de
los valores sociales, culturales, politicos con referencia a los géneros y a sus
diversidades; les facilita ocupar diversas posiciones de manera ficcional e
intentar desde esos lugares ocupados nuevas argumentaciones.

En las actividades artisticas y ludicas como las implementadas en Luna
Roja es posible el ensayo de actuaciones frente a diversos sujetos de géne-
ro que no siempre es viable en otros contextos del devenir cotidiano. Por
ejemplo, en la actividad psicodramatica sobre un tema de género es posible
construir personajes, revisar actuaciones, cuestionar puntos de vista, criticar
posicionamientos, asi como proponer nuevas formas de relacionamientos
entre los sujetos de género. En una de las intervenciones con Luna Roja un
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grupo de participantes decide recrear situaciones en las cuales se relacionan
personas, de diversos sexos, géneros y orientaciones sexuales. Ser actor de
la situacion pone a los integrantes cerca del lugar que ocupa dicho personaje
en la escena que se decide implementar. Los escenarios, los didlogos, los
cierres y las aperturas a conocimientos sobre los sentimientos, las emocio-
nes, las actuaciones de cada uno de los personajes, que se construyen de
manera colaborativa en el contexto de dramatizacion, amplian el horizonte
de conocimiento de cada uno de los y las participantes. La experiencia de
dramatizacion es un ejercicio de intercambio de saberes, pero lo interesante
es que el hecho que se trate de una situacion ficcidon de creacion artistica le
ofrece un espacio para la emergencia de repertorios de lo legal y lo ilegal
que se puede conocer acerca del otro y su vivencia de género.

Si bien el ejemplo del dramatizado permite recrear el proceso de cues-
tionamiento y resignificacion de las experiencias subjetivadas de género,
este ejercicio deconstructivo de puesta en cuestion de la validez de los sig-
nificados sobre la realidad subjetivada de género se lleva a cabo a través
de la implementacion de diversos métodos-actividades (dibujo, el collage,
la pintura, en las actividades de juego, narraciones, cuentos, dramatizado,
actividades de juego, etc.). La eficacia de los métodos se encuentra en una
relaciéon muy estrecha con las circunstancias contextuales, las caracteristi-
cas de los grupos y el grado de complejidad que involucre el abordaje de la
tematica para cada participante.
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CariTuLo 10

REFLEXI()N SOBRE FORMAS ALTERNATIVAS DE SIGNIFICAR
EL GENERO: TERCER MOMENTO EN EL PROCESO
DECONSTRUCTIVO

En el tercer momento del proceso deconstructivo sobre el género, se re-
conoce a Luna Roja como un lugar para la accion reflexiva acerca de formas
alternativas, o sobre nuevas posibilidades para un ejercicio de significar el
género.

La accion de reflexionar sobre formas alternativas posibles de significar
el género posibilita revisar lo que somos de género, la forma como nos he-
mos construido, lo que deseamos ser, lo que estamos siendo, y a partir de ese
conocimiento imaginar otras formas alternativas posibles de significar. En
Luna Roja esta reflexion sobre formas alternativas se hace con fundamento
en los elementos de significado que han surgido durante las actividades que
hacen parte de los procesos correspondientes al momento de comprender y
de los resultados de las puestas en cuestion de la validez de esos elementos
como significados con un carécter natural, esencial o de verdades absolutas
sobre el género. La reflexion sobre alternativas es quizds el momento mas
proactivo y altruista del proceso de construccion de subjetividades de gé-
nero a través de procesos deconstructivos. Se reflexiona sobre alternativas
para construir otra realidad posible de género, por ejemplo, una en la cual
la diversidad, la diferencia, no sean valoradas a través de perspectivas jerar-
quizadas y excluyentes sino, por el contrario, a través de formas imagina-
bles de perspectivas equitativas, respetuosas de los derechos que poseen los
sujetos a ser sujetos de igualdad en los derechos, a pesar de las diferencias
y diversidades en el género que opten posicionar.
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La accion de reflexionar sobre formas alternativas o nuevas posibilida-
des de significar las experiencias de género en Luna Roja se sucede en un
movimiento en espiral que involucra las coordenadas espaciales y tempo-
rales. En la reflexion se relacionan hechos que corresponden de manera
transversal a eventos del pasado, del presente y del futuro y a sus posibles
combinaciones, e implicaciones en las representaciones y significaciones
del tiempo y del espacio. Lo que implica que en este momento del proceso
deconstructivo se revisen los constructos sobre el desarrollo de las subje-
tividades de género no solo como eventos lineales imposibles de revertir,
sino en las opciones posibles de revertir los mismos. Es decir, en las viabi-
lidades de reconstruir, de transformar esa historia actual de construccion de
las subjetividades de género. En este ejercicio se revisan las posibilidades
de eventos del pasado, asi como posibles eventos que a futuro puedan ser
resignificados (Valsiner, 2005) desde otros mundos ideoldgicos de signi-
ficados y por ende su incidencia en eventos del presente y del futuro sean
por efecto de la resignificacion, eventos reconstruidos. Desde perspectivas
emancipadoras las formas alternativas de significar el género deben orien-
tarse hacia la equidad, la inclusion, el respeto a la diferencia, la tolerancia,
entre otras metas de la emancipacion.

Tomar parte de esas actividades creativas, artisticas y ludicas en las cua-
les las y los sujetos participantes perfilan a futuro formas alternativas como
sujeto de género, les abre nuevas puertas a las posibilidades subjetivas de
género propias, unas contingencias que ellas y ellos como sujetos partici-
pantes de sus procesos pueden llegar a construir.

Como lo recomienda Jean Pierre Klein (2006), se trata de invitar a los
participantes a otorgar una valoracion a esa capacidad que poseen para crear
—a través de las actividades artisticas— nuevos mundos de significado. En
Luna Roja se trata de nuevos mundos de significado sobre su ser de género,
lo que les implica a las y los sujetos participantes renovar los simbolos, el
poner en cuestion algunas imagenes actuales que poseen.

Por ejemplo, con referencia al hecho de poseer un cuerpo fisico como es-
pacio de significacion de género, se les invita en las actividades de los talle-
res, primero, a comprender o rastrear el conocimiento que poseen sobre el
cuerpo como espacio para el ser de género. En segundo lugar se les induce a
conocer las valoraciones actuales que poseen sobre el cuerpo como espacio
de género. Asi emergen valores relativos a poseer un cuerpo objeto, para
ser usado, para satisfacer el deseo del otro, un cuerpo para procrear, o de
manera tragica, un cuerpo femenino para ser abusado. En el tercer momento
en las reflexiones sobre formas alternativas se les invita a actualizar esas
valoraciones desde una voz propia, a develar nuevos sentidos para un cuer-
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po como espacio para el género pero desde valoraciones otorgadas a partir
de un si mismo. Ese ejercicio o esa posibilidad que se presenta de revertir
el orden de los significados actuales como tnicos posibles, crea un espacio
para que las y los sujetos participantes se arriesguen en el proceso de probar
nuevos significados para los elementos representados en ese mismo cuerpo.
En la medida en que el cuerpo confinado puede adquirir sentido, puede ser
visible en dimensiones que lo signifiquen para si mismo, que le devuelvan
su dignidad, la subjetividad adquiere una dimension politica (Fernandez,
1999; Lamas, 1994; Rodo6, 1994).

Ese proceso de reflexion sobre formas alternativas para la experiencia de
significacion del género se puede relacionar con lo que Klein (2006) rescata
como una propiedad terapéutica de las actividades artisticas. Es terapéutico
el momento deconstructivo de reflexionar sobre formas alternativas a una
subjetividad de género que sufre la experiencia de subordinacion, en tanto
le brinda al sujeto la experiencia de un posible bienestar, asi el mismo se
sucede anudado a una experiencia artistica o ludica. Si bien en Luna Roja
estas experiencias se viven a través del desarrollo de actividades artisticas
y ludicas, actividades que no se corresponden en un ciento por ciento con
las experiencias propias a la realidad del dia a dia de las y los sujetos parti-
cipantes, esos mundos temporales y espaciales ficcion en los que se recrea
la actividad de reflexionar sobre otras formas posibles es asumido por la
psiquis humana como experiencia en tiempo y espacio real. Esta experien-
cia de reflexionar sobre formas alternativas de significar el género ingresa
a hacer parte de la cotidianidad de los sujetos participantes en tanto dicha
actividad terapéutica se sucede en los espacios de tiempo libre, de esparci-
miento, de placer y en ellos los sujetos son también sujetos psicoldgicos.

La actividad artistica es un espacio desde el cual se pueden plantear for-
mas alternativas para el acto de recrear de manera figurativa las situaciones
contextualizadas de género. Como se presentod en el capitulo primero, en la
propuesta de Luna Roja se parte del supuesto de que la realidad de género se
construye y a través de las actividades estéticas creativas y ludicas se moti-
va a las y los sujetos participantes a imaginar formas posibles de la realidad
de género desde sus contextos culturales actuales. De alli que la actividad
estética que se desarrolla en la propuesta de Luna Roja sea valorada como
una forma de proponer algo, de manifestar con razones apoyadas en lo so-
ciocultural. Si bien se reconoce una historia de contextos socioculturales
propios a la construccion de subjetividades de género que se corresponden
con discursos diddicos de dominantes-subordinados de género, la puesta
en cuestion de la validez de varios elementos discursivos propios de ideo-
logias androcentristas, judeocristianas, patriarcales, falocéntricas, sexistas,
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realizada en el segundo momento del proceso deconstructivo de Luna Roja,
abre las puertas a imaginar nuevos elementos de significado de géneros y
con ello el ingreso a nuevos discursos, discursos feministas, discursos de la
diversidad de géneros, de la diferencia de géneros, de la equidad de géneros
(Anzaldua, 1999a, 1999b; Chamberland, 1989; Davis, 1981; De la Cadena,
1992; Fernandez, 2007, 2008, 2009; Fernandez, 2004; Glenn, 1998; Holm-
lund, 1991; Hooks, 1984, 1990; Lamus, 2008a; Lorde, 1984; Mohanty,
1988a; Moreno, Ortiz, Lamus & Lelievre, 2004; Phelan, 1989, 1991; Si-
mons, 1979, 1983; Thorton Dill, 1983).

La disposicion voluntaria que han expresado las y los sujetos de par-
ticipar en el proceso de Luna Roja se lee al mismo tiempo como una dis-
posicion a cambiar las realidades de género actuales a través de procesos
comprensivos de los mismos. Se significa el momento de la reflexion de
alternativas para nuevas subjetividades de género como una oportunidad
para pensar un nuevo horizonte de género como un derecho de pensarse a
si mismo en una perspectiva de futuro. Como lo plantean algunos autores,
nadie puede salir de una situacion de subordinacion social si antes no ha
sido capaz de imaginarse a si mismo y a su situacion de otra manera, si no
esta dispuesto a representarse otras formas posibles, viables, de la realidad,
a proyectarse hacia el futuro (Brauner, 1946; Villalobos & Obando, 2008).
En el taller psicopedagogico de Luna Roja denominado “Espacios de accion
de género” y en el taller “Disefo exclusivo” se les plantea a las y los sujetos
participantes el reto de proyectarse como un sujeto de género a futuro. La
actividad de creacion artistica de construccion de un objeto como un “dise-
no exclusivo” de su subjetividad de género libera a las y los sujetos de los
limitantes facticos de su realidad cotidiana, del deber ser y el poder ser de
género. En esa tarea creativa los participantes pueden desplegar todas las
posibilidades de llegar a ser un sujeto de género en los espacios politicos,
culturales, sociales que les sea posible llegar a imaginar, y que les sean mas
cercanos a sus intereses, deseos y suefos. En la actividad creativa del “dise-
no exclusivo” es posible revertir el orden del poder ser, todo lo que el sujeto
se puede llegar a imaginar, puede llegar a ser, y esa tarea de construccion
de un disefio de posibilidades a futuro que compromete temporalmente la
produccion durante varias semanas va ampliando los espacios de imagina-
cion de lo posible, los va refinando. A través de un actuar artistico, de un
hilar minucioso y placentero emerge una propuesta de género a futuro para
si mismo como sujeto, una propuesta que le place a su creador o creadora.

En implementaciones de las actividades artisticas, recreativas y ludicas
con poblaciones de jovenes, nifios en condicion de adopcion, mujeres victi-
mas de violencia intrafamiliar, realizadas por autores que sustentan sus apli-
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caciones en enfoques psicoldgicos diversos (Obando, Villalobos & Arango,
2010; Ascaso, 2011; Hernandez, 2006; Obando, 2010b; Zaldivar, 1995) és-
tos han coincidido en rescatar el valor que poseen dichas actividades en el
desencadenamiento de procesos de readaptacion social y emocional, en tan-
to dichas actividades se constituyen en espacio para la restitucion de posi-
bilidades de bienestar moral y como espacio para aliviar los estragos de las
carencias. Estas actividades de proponer y construir formas alternativas de
significar les permiten a las y los sujetos participantes planear metas altruis-
tas a futuro. Las situaciones que se crean a partir de la demanda de construir
un “disefio exclusivo” de subjetividad de género a futuro, en Luna Roja, les
permite a las y los sujetos participantes imaginar la posibilidad de participar
en un mundo de valores morales, éticos, un mundo de emociones, senti-
mientos, de actuaciones y de relacionamientos con los otros, en los cuales
el bienestar propio es punto central de la creacion. La responsabilidad que
se asume en el acto de imaginar un mundo mejor, mas equitativo, libre de
violencias y discriminaciones a razén del género, un mundo de equidad, de
igualdad en el derecho, se convierte en un nicho que protege al sujeto y le
devuelve la capacidad altruista y utopica. Se trata de esa posibilidad que
abre la actividad artistica creativa y ludica de recrear mundos mas cercanos
a los deseos, a los suefios de construir espacios para recrear formas alterna-
tivas. Revisando los contenidos de las obras para identificar los significados
frente a los cuales es necesario plantear formas alternativas, los sujetos se
encuentran en un acto de revisar los significados constituyentes de su propia
subjetividad.

El sujeto, al dirigir la mirada hacia los elementos de la obra, se pregunta
acerca de lo que existe en sus adentros, eso que permite que dichos ele-
mentos de significado emerjan, y de esta manera se desencadena un acto de
reflexion sobre si mismo y su mundo interno expuesto en la obra. Revisan-
do las obras de las y los compaferos participantes, el sujeto reconoce que
es posible pensar otros mundos o al menos replicarlos, ya sea porque las y
los sujetos participantes se pueden adherir a propuestas de nuevos mundos
expuestos por sus compafieros o porque actuan de manera contestataria a
esa invitacion, a la invitacion de reflexionar sobre alternativas para nuevas
subjetividades de género.

Una de las primeras reflexiones sobre alternativas se dirige a romper
con el silencio acerca de las subjetividades de género y su significado en el
devenir cotidiano de los sujetos participantes. La pregunta acerca de como
hablar sobre el género y reaccionar frente a situaciones de inequidad a razén
del género en las instituciones es una de las primeras propuestas alternati-
vas. De alli que las actividades artisticas creativas y ludicas de este momen-
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to del proceso se enfoquen en intentar ampliar los repertorios simbodlicos
sobre las diferencias de género en espacios socioculturales como las insti-
tuciones, a la manera como lo proponen diversas autoras cuando plantean
la necesidad de optimizar dichos componentes de género en los proyectos
educativos institucionales (PEI) y otras instancias (Cruz, 2009; Castellanos
& Cruz, 2009; Garcia, 2007, 2003a; Obando, 2010b; Turbay & Rico, 1994;
UNICEF, 2004). Las y los sujetos participantes de Luna Roja reflexionan
sobre estrategias para incluir el tema de género en instituciones como la
escuela, en situaciones en las cuales consideran que es necesario interpelar
las actuaciones de los profesores o sus compaiieros de clase; asi asumen de
manera voluntaria procesos de socializacion de los temas discutidos en los
talleres de Luna Roja con compafieras en las instituciones de proteccion y
de esta manera imaginan formas posibles de construir alternativas que faci-
liten la comunicabilidad a nivel del cotidiano cultural sobre las experiencias
subjetivas de género.

Se trata de iniciar una comunicacion sobre diferencias y diversidades de
género a nivel conversacional, es decir, sacar las representaciones de las
diferencias y diversidades de género del nivel de lo inconsciente, lo impen-
sable, lo innombrable y darles acceso a esas representaciones simbolicas
a nivel de lo consciente (Fernandez, 1987). Se trata de poder hablar de la
diversidad sexual, de género, y de la orientacidon afectivo-erotica sin sentir
verglienza y sin avergonzar a ningun otro sujeto, sin privar a otro de la li-
bertad que posee, no solo como sujeto juridico a no ser discriminado por su
condiciéon de género y/o preferencia sexual, sino por reconocer esa condi-
cion como un derecho en el reconocimiento de la dignidad humana. Se trata
de imaginar como posible el poder conversar con los otros de manera seria,
respetuosa sobre un tema que se ha mantenido en un lugar desvalorado, el
lugar de la risa, el insulto, la chanza y la ofensa; se trata de imaginar formas
alternativas posibles para asumir lo diferente como algo con derecho de
existencia en el discurso y sus significados.

Si bien el tema de diversidad en la orientacion sexual ocupa un lugar
importante en los procesos de emancipacion que se acompafian en Luna
Roja, existe un acumulado significativo, resultado de los aprendizajes reali-
zados en intervenciones anteriores que se relacionan con el fortalecimiento
de procesos de autonomia femenina. Los resultados de los procesos de de-
velar, resignificar e inventar formas alternativas frente a las diversas formas
de opresion y subordinacion de las mujeres por su condicion de pertenencia
de género, muestran el potencial que poseen las participantes como suje-
tos de género femenino para negarse a participar de manera consciente en
relaciones de violencia contra las mujeres ejercidas a través de unos ima-
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ginarios propios a la dominacién masculina. La emancipacion del tipo de
pensamiento y actuacion sustentado en la dominacion masculina, meta del
feminismo, de los movimientos de mujeres y de los estudios de género, es
pilar fundamental del proceso psicopedagogico de Luna Roja.

Los RIESGOS DE CAMBIAR SITUACIONES EN LA REALIDAD: UN RETO

En el proceso de Luna Roja se propone la expresion artistica como un
medio que le posibilita a una persona en situacion de dificultad mirarse a si
misma para poder, mas tarde, imaginarse de otra forma y en otras circuns-
tancias. Si bien los discursos existentes, por sus caracteristicas de discur-
sos diadicos, resultan ser excluyentes de la diversidad y complejidad de las
subjetividades de género, el acceder a los ejercicios reflexivos del tercer
momento deconstructivo posibilita una oportunidad para ejercer el derecho
a pensarse a si mismo en una perspectiva de futuro que sea emancipadora.

Sin embargo, a veces tratar de cambiar situaciones en la realidad implica
tantos riesgos que las personas deciden mantener el estado degradante hasta
el limite conocido, ese limite que les ha permitido una forma de existen-
cia en la subordinacion y opresion. Afrontar ser objeto de situaciones de
violencia sexual y asumir el reto de devenir en agente, en sujeto de accion
frente a esa violencia, cuyo primer acto consiste en despojar al acto de vio-
lencia de su legitimidad no resulta un ejercicio fécil para la mayoria de los
sujetos. La puesta en cuestion de la validez no le corresponde solo al acto o
situacion, sino que pone en tela de juicio la validez de los otros sujetos que
se encuentran involucrados en esa violencia; de la misma manera, pensar
sobre formas alternativas para significar ese acto de violencia como un acto
de género implica significar las relaciones con esos otros agentes involucra-
dos como relaciones con otros agentes de género. Asi es como en el proceso
deconstructivo los cambios emergentes en los significados generan cambios
en las relaciones.

En el ejercicio reflexivo que busca proponer y desarrollar formas alter-
nativas de Luna Roja las y los participantes no se encuentran solo con so-
luciones a las situaciones de subordinacion, subalternidad, subvaloracion y
de exclusion sino también con retos. Y es que los procesos de toma de con-
ciencia sobre las experiencias subjetivadas de género son en si mismos un
reto. En la medida en que la obra estética devela posibilidades, hace emer-
ger estados de inquietud sobre esas posibilidades, estados de inquietud que
pueden atentar contra el establecimiento del statu quo (Fernandez, 1987) y
que pueden movilizar en las y los sujetos deseos por probar formas alternas
de accion y pensamiento. Las experiencias anteriores de implementacion de
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Luna Roja han sefialado que los efectos de las inquietudes sobre el género
no se quedan en el espacio fisico y temporal del taller, se deslizan a otros
espacios, como la escuela, el hogar, las relaciones de pares, se constituyen
en temas de conversacion, en preguntas a las cuales se les busca respuesta
y/o que se plantean para inquietar a los otros, con los cuales se comparte una
historia de subjetividades de género.

El ejercicio de pensar de formas alternativas la experiencia de género
compromete a los sujetos a buscar formas de accion alternativas, de alli que
los participantes inicien un proceso de sensibilizacion frente a ciertos proce-
sos sociales y culturales que hasta el momento no ocupaban lugares de sig-
nificado en sus cotidianos como: la existencia de fechas conmemorativas de
eventos de género, la celebracion del Dia de la mujer, la conmemoracion del
Dia contra la violencia sexual y de género; celebracion de la Marcha por la
diversidad, la existencia de procesos de construccion de politicas publicas y
sociales de género, politicas publicas dirigidas a poblaciones que comparten
una condicion de ser marginados por los otros por su condicion sexual o de
género, la existencia de programas, proyectos, instituciones, entidades que
tienen el género como categoria, entre otros.

Y en ese ejercicio de pensar formas alternativas de significar las expe-
riencias de género a veces se parte de contenidos expuestos en las obras
artisticas, creativas y ludicas como estables, armodnicos, llenos de estética.
Pero en la experiencia de Luna Roja la integracién armodnica de los signifi-
cados de los componentes de género no siempre significa una total ausencia
de conflicto, sino una manera determinada de organizar las relaciones en la
expresion. El conflicto o la crisis se inicia al momento de revisar los signifi-
cados relativos al género al poner el estatuto de validez de estos significados
en cuestion y se intensifican las caracteristicas del conflicto con la propuesta
de reorganizarlos, pero ese conflicto se transforma en Luna Roja en fuerza
de impulso a la manera como se plantea en los aportes de autores como
Jean-Pierre Changeux & Paul Ricoeur (2001); Maria Colmenares (2006);
Arthur Efland, Kerry Freedman & Patricia Stuhr (2004), Olga Obando, Ma-
ria Villalobos & Sandra Arango (2010), una fuerza que mueve al sujeto
hacia una nueva construccion que permita reorganizar la logica y la estética
de los eventos. Un ejemplo nos puede ilustrar la forma como suceden estos
procesos.

Los jovenes entrevistados en uno de los proyectos del programa de Luna
Roja se muestran muy seguros de los argumentos explicativos sobre su
masculinidad. Los didlogos sobre los elementos argumentativos y los dis-
cursos que subyacian a los mismos crean un estado de inquietud acerca del
grado de identificacién que poseen como sujetos con ciertas caracteristicas
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validadas como pertenecientes a un ejercicio de su masculinidad pero que
a su parecer no guian sus actuaciones actuales, por ejemplo “la imagen de
hombre como unico agente proveedor del sustento de una familia”, no po-
see una validez entre sus objetivos y planes a futuro, lo que pone en cuestion
el modelo judeocristiano de masculinidad y el modelo patriarcal; los sujetos
participantes comparten cierto estado de inquietud, de conflicto generado
por el vacio en la representacion de “sujeto proveedor”. Sin embargo, se
inician en un proceso de resignificar este vacio, en un acto reflexivo que
se pregunta por la existencia de otros valores mas cercanos a sus deseos y
expectativas. Cuando ellos se piensan como miembros de un grupo familiar
nuclear por fuera del de los padres, significan y valoran de manera diferente
la viabilidad de una responsabilidad economica compartida en el hogar, ello
les implica al mismo tiempo el significar el lugar econémico de la mujer
como un sujeto que ofrece un aporte significativo al sostenimiento familiar,
transformando imaginarios de mujeres dependientes econdomicamente de
los hombres, poco autosuficientes. Este ejercicio los lleva a corregir image-
nes que poseen acerca de mujeres cercanas: la madre, hermanas, tias, que en
la actualidad aportan a la economia familiar pero cuyos aportes no poseen
ningun reconocimiento. Corregir esas imagenes es también una forma alter-
nativa de construir significados acerca de su experiencia subjetiva del gé-
nero. Esta valoracion del conflicto emergente en el proceso de reorganizar
significaciones como fuerza de impulso se comparte con los planteamientos
de algunas y algunos psicoanalistas como Jean-Pierre Klein (2006) y peda-
gogos progresistas como Viktor Lowenfeld & Lambert Brittain (1972); y
Herbert Read (1955).

El momento de plantear formas alternativas para significar la experien-
cia de género se constituye en una experiencia que les permite a los sujetos
aportar en la construcciéon de un mundo mas equitativo, mas humano. En
la experiencia de Luna Roja se parte del supuesto de que el arte fusiona
como instrumento y como espacio de accion y por lo tanto la experiencia de
creacion artistica, como experiencia estética, permite participar en la cons-
truccion de un mundo mas equitativo, mas humano. Todo aquello que los
sujetos son capaces de imaginar y replegar como contenido de sus obras
cotidianas asi estas sean artisticas, sefala las posibilidades de existencia
de esos contenidos en los devenires de sus acciones y sus formas de pensar
cotidianas. Autores como Carlos Garcia (2003a, 2003b, 2007) socializan
sus experiencias de implementar las actividades artisticas como facilitado-
ras de procesos de comunicacion acerca de las diversidades de los géneros
en el ambito escolar, en la linea de contribuir al objetivo de plantear metas
altruistas sobre el género a futuro. En la opinién de autoras feministas esas
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experiencias se pueden dirigir a otras metas altruistas como por ejemplo
la construccion de un mundo sin violencia de género, en el cual los talen-
tos de las mujeres sean valorados. Lo que implica el llegar a imaginar la
construccion de un mundo libre de violencia, libre de relaciones jerarquicas
que desvaloran a los seres humanos por su pertenencia a ciertas catego-
rias como el género, el sexo, la raza, la etnia y la clase social (Brah, 1996;
Davies, 1994; Lamus, 2008; Mohanty, 1988b; Mamozai, 1982; Obando,
2008; Soihet, 2007, entre otras). Ser capaz de valorar que existe una forma
de conocimiento que es el resultado de la experiencia interpretativa de los
seres de género femenino como una forma subjetiva de conocer y estar en
el mundo. Crear situaciones en las cuales los modos de organizacion de las
relaciones sociales no contengan una jerarquizacion de la diferencia sexual
(Brigeiro, 2006; Castellanos, 1995; Irigaray, 2007; Lagarde, 2005; Lamas,
1994, 2005). Crear situaciones a través del arte para hablar sobre los otros
de género, y sobre esa serie de contenidos que se encuentran excluidos en
las discursivas que se suceden en el lenguaje cotidiano es un acto transgre-
sor que permite la creacidon de mundos no imaginados, no vividos, no sig-
nificados (Anzaldua, 1999b; Castellanos, 2008; Femenias, 2008b; Obando
2008; Butler, 2001, 2002; De Lauretis, 1990).

En el tercer momento del proceso deconstructivo, el espacio de Luna
Roja se constituye en un espacio de resorte moral a la manera como valo-
ran algunos autores contemporaneos que investigan sobre resiliencia a los
espacios terapéuticos (Bowlby, 1992; Colmenares, 2002b, 2006; Cyrulnik,
1999, 2002, 2003; Obando, Villalobos & Arango, 2010; Villalobos & Oban-
do, 2008; Villalobos, 2003); es decir, Luna Roja se constituye en un espacio
social y moral de proteccion. Un espacio que les ofrece a las y los partici-
pantes un sentimiento de seguridad para poder reflexionar sobre formas al-
ternativas de significacion de sus experiencias de género. Espacio al interior
de los cuales los nuevos valores de significado son alternativas viables.

En la opinion de los investigadores esa validez que las y los participantes
le otorgan al espacio de Luna Roja como encuadres morales y éticos puede
llegar a ser ampliado de manera paulatina a otras situaciones y espacios
sociales. A esos espacios en los cuales se suceden experiencias excluyentes
de género que llegan a ser valoradas como menos dramaticas o catastroficas
pero que aun asi resultan lesivas para un desarrollo psicoldgico dptimo.

Reflexionar sobre formas alternativas de significar las relaciones de
género que se establecen en espacios educativos, de amistad, de pares, se
constituye en parte de los ejercicios artisticos, creativos y ludicos de Luna
Roja. Imaginarse una convivencia en la escuela sin jerarquias de género,
una relacion de amistad sin ejercicios de poder por la condicidon de perte-
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nencia a un determinado grupo de género, unas relaciones de pares realmen-
te dialdgicas, donde la equidad en los derechos no niegue la existencia de la
diferencia entre los sujetos que se identifican como pares en una relacion,
unas relaciones amorosas o sexuales sin ejercicios de violencias de género.

Y es que el espacio de Luna Roja como espacio para la reflexion de al-
ternativas sobre formas nuevas de significar la experiencia de género es un
espacio libre de experiencias de maltrato, de experiencias lesivas a la subje-
tividad de género. Un espacio que es encuadre moral y ético para experien-
cias transformadoras de género. Pero este espacio es viable porque existe
un potencial de transformacion en las y los sujetos participantes. El equipo
de investigacion de Luna Roja se topa en sus intervenciones con situaciones
semejantes a las descritas por los autores que investigan el fendmeno de
resiliencia. Las nifias y jovenes participantes del proyecto de Luna Roja,
a pesar de poseer una historia de maltrato desgarradora (abandono, abusos
sexuales, explotacion laboral, maltrato fisico, entre otras), son seres llenos
de fuerza animica, expresada en comportamientos sociales valorados como
positivos y negativos, sujetos que asisten y rinden en sus deberes escolares,
que poseen suefios a futuro, y ademas sujetos que sonrien. Esta expresion de
caracteristicas animicas confronta a los miembros del equipo investigador
e interventor, quienes deben reconocer la validez que posee la existencia de
ese espacio social y moral de proteccion, ese espacio institucional estatal
que a pesar de todas las limitaciones como espacio de socializacion, les
resulta favorable para reelaborar sus experiencias de vida. Y es desde alli,
en un trabajo colaborativo entre los espacios que son resorte €tico y moral
para esta poblacion, que Luna Roja propone el ejercicio de reflexion sobre
formas alternativas de significar las experiencias de género como uno de los
momentos del proceso deconstructivo de las subjetividades de género de los
y las participantes.

En este aspecto de la propuesta de Luna Roja se comparte el objetivo
planteado por Alfred Brauner (1946) de develar en la actividad terapéutica
las fortalezas psiquicas que posee el sujeto al enfrentar las situaciones que le
generan un conflicto psicoldgico. En Luna Roja se presume que durante el
desempenio de la actividad artistica, creativa y ludica el sujeto logra develar
aspectos de esa capacidad que posee para enfrentar situaciones problema,
aspectos del desarrollo de esos factores positivos que le han permitido a
esos sujetos aliviar los efectos nocivos de sus experiencias traumaticas. Se
trata de reflexionar sobre esas experiencias que poseen las y los partici-
pantes de asumir los asuntos de género con otras formas alternativas de
significar. Esa experiencia que se sustenta en las capacidades (cognitivas,
conativas, emocionales) que posee y ha puesto en funcion el sujeto para sig-
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nificar y resignificar situaciones dificiles. El sujeto aprende en Luna Roja a
implementar esas capacidades que se poseen en la busqueda de salidas mas
humanas, mas equitativas, de respeto a los conflictos que le plantean ciertas
experiencias sustentadas en su condicion de sujeto de determinado género,
determinada orientacion sexual, determinada apariencia sexual.

Reconocer que existe en los sujetos que han sido victimas de abuso y
maltrato un potencial de capacidades para afrontar sus problematicas im-
plica para los investigadores de Luna Roja que la condicidon psicoldgica
de la poblacion objetivo de intervencion es una poblacion potencial y ello
le impone varios retos, entre ellos: identificar a los sujetos como agentes
proactivos de su propia transformacion; y dimensionar a las y los sujetos
participantes mas alla de su condicion de victimas desempoderadas. De este
modo el facilitador de Luna Roja asume el reto de identificar las estrategias
que subyacen a esas capacidades, a los comportamientos que las participan-
tes evidencian como una manera de poder sobreponerse en las actividades
de su devenir cotidiano a la tragedia de su historia, de sus experiencias
como sujetos de subyugacion, subordinacion y de abuso.

Ejercitarse en el arte de reflexionar sobre formas alternativas para signifi-
car las experiencias de género es una manera de fortalecer las posibilidades
de restitucion de las posibilidades de gozar de los derechos de un bienestar
moral. Como se plante6d en la propuesta psicosocial desde autores como
Brauner (1946) no se trata solamente de restituir los derechos materiales,
es decir, el bienestar fisico de los sujetos que han sido sometidos a una
situacion traumatica, sino que resulta de gran importancia la restitucion de
sus posibilidades de gozar de un bienestar moral. El reto de las propuestas
de los psicologos debe definirse en esa direccion y debe poseer como metas
el encontrar formas para devolverle al sujeto la posibilidad de confianza
en una humanidad que lo ha sometido a condiciones deshumanizantes. Es
preciso encontrar formas para lograr que las y los sujetos puedan volver
a actuar de acuerdo con principios morales y éticos protectores y propios
de una sociedad civilizada y normal. Las y los facilitadores del proceso de
Luna Roja son conscientes del hecho de que es imposible restituir los mo-
mentos de desarrollo y maduracion (fisica, moral, emocional) normales a
cada sujeto, sea este nifio o adulto, y que los derechos vulnerados y negados
durante la situacion desfavorable no pueden ser compensados de manera
retroactiva. Es decir, que no es posible borrar en las y los sujetos participan-
tes los sufrimientos fisicos, morales, emocionales experimentados (ni en la
situacion de guerra, ni en la situacion de maltrato). Por lo tanto, se asume en
Luna Roja la invitacion a aportar a la elaboracion de una propuesta psicoso-
cial que asuma parte de la responsabilidad de acompafiar un proceso donde
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los y las participantes aprenden a tratar de calmar y aliviar los estragos de
esas carencias. Un proceso en el cual es posible imaginar un mundo moral
y ético de acogida, dado que este es uno de los eslabones del proceso de
fortalecimiento para poder llegar a actuar e interactuar en dichas circuns-
tancias. Es necesario que los y las participantes sean capaces de imaginar
otro mundo como posible, para poder invertir todas sus energias y poten-
cialidades en pro de ese mundo imaginado, para decidirse a iniciar procesos
que posibiliten cambiar el cotidiano actual, que es contrario a ese mundo
deseado. En este sentido, investigadoras como Maria Colmenares (2002a)
y Olga Obando, Maria Villalobos & Sandra Arango (2010), han reconocido
en las actividades artisticas potencialidades como creadoras y reparadoras
de mundos de valores, como resortes éticos, morales en los nifios con expe-
riencias de abandono, que realizan procesos resilientes frente a su situacion
de vulneracion.

Y como lo propone Brauner (1946) y sus seguidores, se trata de plantear
nuevas metas a futuro, metas altruistas que permitan recuperar la confianza
y la estima por los seres humanos, por si mismos, la estima por la vida, los
valores sociales y morales que la direccionan. Se trata de hacer participar
a los seres que tienen experiencias de maltrato en la construccion de un
mundo menos maltratante, un mundo de equidad, respeto, tolerancia y de
reconocimiento de la diferencia, sobre todo de la diferencia de género.

De alli que para la propuesta de Luna Roja resulta significativo el abor-
daje que realiza Hanna Segal (1995) desde una perspectiva psicoanalista
sobre la relacion que se establece entre la actividad artistica y la funcion
reparadora psiquica, pues ejercicios de reflexion sobre formas alternativas
de significar las experiencias de género que se plasman en pequefias obras
pictoricas, de modelado, dramatizacion y o de juego inauguran vias para
curar ese sentimiento de impotencia, subvaloracion, desproteccion, acorra-
lamiento, entre muchos otros sentimientos que han generado las experien-
cias traumadticas de subordinacion, subyugacion, explotacion, exclusion y
violencia con base en una pertenencia especifica de género.
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CarpiTuLo 11

NEGOCIAR LOS NUEVOS IMAGINARIOS: CUARTO MOMENTO
EN EL PROCESO DECONSTRUCTIVO DE GENERO

En el cuarto momento del proceso deconstructivo de género se trata de
negociar nuevas formas discursivas. Se parte del supuesto de que las sub-
jetividades e identidades son situadas, contextualizadas y se construyen en
procesos interactivos con lo otro y los otros (Anzaldua, 1990; Frankenberg,
1993; Kaplan, 1994; Mohanty, Russo & Torres, 1991; Scott, 1991, 1992a;
Smith, 2002). Y si a la manera como lo expresan Lola Luna (2004) y Te-
resa De Lauretis (1990) las subjetividades y las identidades de género son
parte de una construccion de discursos, y estos discursos se construyen en
conversaciones con los otros, se hace necesario situar en los espacios de
conversacion con los otros esas propuestas de formas alternativas para sig-
nificar la experiencia de género que se han reflexionado en el tercer momen-
to deconstructivo de Luna Roja. Esto con el objeto de que esos nuevos sig-
nificados lleguen a constituirse en elementos que construyan nuevas formas
subjetivas e identitarias de género. Este proceso de conversacion a partir de
alternativas renovadoras y a veces transgresoras, no siempre se encuentra
libre de situaciones conflictivas, en tanto el statu quo, lo aceptado como
verdad de género, desde la propia individualidad y desde lo que se comparte
con los otros, es puesto en cuestion y por lo tanto surgen, en contraposicion
con esos nuevos significados como propuestas de transformacion, reaccio-
nes adversas de una manera espontanea en lo social.

La idea de emergencia de unos significados discursivos que hacen parte
de una subjetividad le otorga al proceso de subjetivacion la dimension de
acto de creacion de una significacion individual y social de la identidad.
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Acto en el cual se rescata la caracteristica dinamica, inacabada del proceso,
y en el cual se inauguran posibilidades de construcciones de significados
nuevos, construcciones que deben ser negociadas con lo otro y los otros.
La propuesta de Luna Roja en este momento del proceso deconstructivo
de subjetividades de género plantea el entablar conversaciones para la ne-
gociacion de los nuevos significados en condiciones dialdgicas. Es decir,
se trata en el proceso de Luna Roja de asumir la responsabilidad por crear
condiciones en las cuales la igualdad de derechos se superponga a los con-
flictos que generan la diferencia y diversidad en los géneros y de instaurar
circunstancias que posibiliten la construccion de formas identitarias de gé-
nero equitativas.

En el proceso dialdgico de negociacion sobre las viabilidades para aque-
llas nuevas formas de significacion reflexionadas en el tercer momento de-
constructivo, se deben abrir las posibilidades de transitar en diversas esferas
de lo genérico, en las dimensiones de las emociones, los sentimientos, las
sensaciones y los cuerpos que cambian, se transforman y poseen una liber-
tad para expresarse, tal como lo plantean autoras como Marcia Ardn (2006),
Susan Bordo (1990) y Claudia Costa (2000).

Se plantea el proceso dialdgico como una negociacion porque el didlogo
es el modelo de comunicacidon que permite la emergencia de formas alter-
nativas participativas de pensamiento, de actuacion, de sentimientos y emo-
ciones sobre el género. Se dialoga y negocia en Luna Roja sobre lo que es
posible, lo que es viable, lo que transgrede, lo que innova, lo que emancipa,
lo comprometido politica, social y culturalmente de género. Asumir esa for-
ma de comunicacién como via para negociar lo innovador en el género es lo
que hace pensar un sujeto como plural, heterogéneo y contingente (Butler,
2003, 1998; Moulffe, 2001; Scott, 1994). Se dialoga consigo mismo, con el
otro, con lo otro construido, lo otro por construir, con lo subordinado, y lo
dominante. En esa accion discursiva dialogica se negocian tiempos, espa-
cios, formas, dindmicas, mecanismos para la emergencia de una diversidad
de subjetividades de género en un contexto humano, dignificante, con equi-
dad en la diferencia y la diversidad.

La via de lo artistico es una via que permite crear nuevos mundos de
significado; en tanto la creacion artistica corresponde al orden simbolico,
permite construir mundos posibles (Segal, 1995), acorde con las potencia-
lidades de cada uno de los sujetos, mundos que pueden contravenir la nor-
ma, que se pueden superponer a ella y esta posibilidad creadora de mundos
se abre también a las instancias de mundos diversos de género. Siguiendo
a Segal (1995), a partir de los planteamientos de Luna Roja sobre el arte
como instrumento terapéutico, se invita a las y los sujetos participantes a
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construir mundos como una forma de reparar el mundo actual de la vida
cotidiana; por ejemplo, construir mundos en los cuales la heterosexualidad
no sea una imposicion sino una libre eleccion como cualquier otra opcion;
en los cuales las diferencias de género no sean jerarquizadas y se constitu-
yan en instrumento de poder opresor; donde la equidad, el respeto por la
diversidad, lo otro, los otros de género tengan un lugar de significacion, en
concordancia con las metas de unas apuestas feministas y de estudios de
género emancipadoras (Butler, 2001, 2002; De Lauretis, 1991; Fernandez,
1999; Scott, 2008).

Se trata de elevar los niveles de accion desde el pensar sobre alternativas,
hasta el negociar su implementacion a nivel de las experiencias cotidianas.
Ese derecho de gozar como sujeto de género a un trato humanamente digno
que inicia su recuperacion en primera instancia a nivel del imaginario de los
sujetos, debe ser comunicado a los otros como deseo y de esta forma resti-
tuir las posibilidades de gozar de un bienestar moral. El ejercicio creativo
artistico en sus actividades de socializacion de los productos o resultados
de las actividades es en Luna Roja, de la misma manera como lo plantea
Brauner (1946) en el arteterapia, una actividad de construir mundo. Sociali-
zar la obra es socializar el mundo de las ideas y ponerlas en didlogo con un
publico que las observa, aun consigo mismo como publico. Esta posibilidad
de recrear mundos mas cercanos a los deseos, al placer, como herramienta
terapéutica es de gran significado en el proceso de fortalecimiento de subje-
tividades de género en poblaciones con experiencias de maltrato.

En Luna Roja poder pensar otro mundo no significa de manera inmediata
cambiar todas las actuaciones en el mundo, pero si implica iniciar un estado
de transformacion, uno que se sucede primero en el mundo de las ideas, que
se negocia en sus posibilidades de aplicaciones paulatinas al mundo de las
acciones cotidianas. La obra artistica es evidencia de que para ese sujeto es
posible pensar formas alternativas de significado a las que rigen el statu quo
actual de sus experiencias subjetivadas de género, y la socializacion de la
obra o de las ideas inherentes en las obras es evidencia del deseo de negociar
esas ideas con los otros, con esos que reconoce como pares en la interaccion
subjetiva. Por ejemplo, las y los participantes de una de las intervenciones de
Luna Roja inician algunas discusiones sobre comportamientos de colegas,
docentes o personal con cargos administrativos que implican ejercicios de
poder y decision, en instancias de socializacién como la escuela, el hogar de
proteccion, las reuniones con pares y amigos. Las participantes expresan la
manera como ellas realizan intervenciones con perspectiva de género en esas
instancias. El modo como ellas, a través de pequeios llamados de atencion
a los interlocutores, en situaciones que implican discriminacion a razén del
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género, ponen en cuestion el estatuto de normalidad que poseen esos asun-
tos, esas actuaciones cotidianas de los sujetos en las situaciones. Por ejem-
plo, el conversar con los amigos sobre el hecho de que en salidas a acampar
son las sujetos femeninos quienes se deben encargar de preparar alimentos,
de los asuntos domésticos; o el trato discriminado por sexo que reciben de
parte de los profesores quienes se dirigen a las estudiantes mujeres con pa-
labras supuestamente halagadoras de su belleza o condicion femenina como
“linda, princesa, nifia”, mientras a los colegas masculinos los llaman por sus
apellidos: “Cortez, Cardenas, Gonzéalez” (Unidad hermenéutica Il programa
Luna Roja, 2010). Las discusiones y conversaciones que los llamados de
atencion sobre las situaciones desencadenan les brindan la posibilidad a las
y los sujetos de plantear su punto de vista sobre las situaciones desde una
perspectiva de género, escuchar el punto de vista de los otros y los argumen-
tos que sustentan sus actuares, a fin de buscar salidas dialogadas negociadas
a las situaciones en las cuales ninguno de los sujetos de género experimente
ser sujeto de subordinacion. Estas situaciones que parecen a simple vis-
ta insignificantes poseen efectos de empoderamiento en tanto los sujetos
adquieren poco a poco la seguridad para exponer su punto de vista y sus
formas alternativas de significar las experiencias de género y para proponer
nuevas formas de vivencia de las situaciones en una perspectiva de equidad.

Fortalecer la funcion creativa por medio de situaciones nuevas, dife-
rentes a las de la cotidianidad de las y los sujetos participantes resultdé un
acierto metodoldgico en las anteriores intervenciones de la propuesta de
Luna Roja, en tanto motivo a las participantes a desarrollar destrezas para
cambiar situaciones de manera simbolica o real (Winnicott, 1993, 1996).
La realidad que se representa en el disefio exclusivo es real en la medida en
que las y los sujetos participantes se la pueden imaginar, la pueden recrear
en la medida en que cada sujeto la llena de razones de ser, de sentidos, de
significados que le pertenecen y que para ¢l y ella pueden llegar a consti-
tuirse en retos en su proceso de desarrollo emocional, cognitivo, conativo. Y
esas situaciones que se representan en las obras creativas artisticas y ludicas
son una preparacion para el actuar en otros contextos y situaciones que se
convierten en formas de reelaborar experiencias (Winnicott, 1993, 1996),
de reparar el mundo actual de la vida cotidiana (Segal, 1995), de restituir la
posibilidad de gozar de un bienestar moral (Brauner, 1946).

Los dialogos que se establecen en el espacio protegido de Luna Roja
con los pares, con los amigos, a través de experiencias creativas ladicas que
simulan situaciones de subordinacion en la vida cotidiana es una forma de
atreverse a elevar una voz que exprese una manera de pensar y actuar frente
a otros de un modo critico y proactivo, con referencia a los asuntos de géne-
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ro. Por ejemplo, en una actividad de dramatizado sobre relaciones de género
se presentan elementos de la misma como experiencia de subalternidad,
abuso de poder, violencia, dependencia; sin embargo, en el transcurso de
la dramatizacion las participantes recrean la situacion en la medida en que
construyen guiones para sujetos que critican la existencia de dichas situa-
ciones y para sujetos que exigen que las formas de relacionarse sean cam-
biadas, asi como para aquellos que ocupan el lugar de defensa del estado de
la situacion por considerarla como natural y normal (Unidad hermenéutica
II programa Luna Roja, 2010). La creacion de estos guiones es una forma
de dialogar con los otros; los dialogos les pertenecen a los participantes, son
voces que emergen y exponen la comprension que poseen de la problema-
tica, las dudas, los deseos frente a salidas mas propicias. El dramatizado,
aunque sea una actividad de ficcion ludica, es un ejercicio real que habilita
para la vida cotidiana y es asi como las y los sujetos participantes logran
a través de esas actividades darle sentido a un pasado de género (Rojas &
Sternbach, 1994), un pasado doloroso, de subordinacioén, y a partir de ello
logran construir otros mundos simbolicos (Lopes, 2002), mundos posibles
de imaginar, de actuar en el dramatizado que marcan algunas posibilidades
de actuacion en la vida real. Estas experiencias les permiten reparar parte de
ese dolor de las experiencias pasadas o actuales de violencia o dominacion
a razdn de su pertenencia de género, en las cuales sus voces correspondian
a los espacios de las voces del silencio.

La actividad de creacion artistica y ludica del dramatizado hace posible
resarcir parte de la carencia; aunque ello sucede en un primer momento a
nivel simbolico, como se ha planteado en otros apartes, desde este lugar de
posibilidad en lo simbodlico emerge la posibilidad de ser pensado y experi-
mentado como algo factico. Conversar, dialogar, negociar sobre situaciones
de inequidad a razon del género se hace posible en la experiencia de Luna
Roja. Autores como Zaldivar (1995) llaman la atencion sobre la validez de
esas imagenes mentales construidas en las experiencias psicoterapéuticas,
en tanto sus consecuencias pueden ser tan tangibles como las de los acon-
tecimientos sucedidos en el mundo real. La posibilidad que posee lo sim-
bolico estético de aproximar de una manera parcial a lo real es planteada
por Juliette Boutonier (1980). La autora reconoce que es un modo realista
el que el sujeto asume en la produccion artistica y ludica y ello resulta in-
dependiente de si la realidad que se representa existe o no, pues los sujetos
representan esa realidad y realizan esta accion de un modo subjetivo, segiin
su experiencia y ello hace de esta experiencia, una experiencia real.

Crear y cambiar situaciones al interior de unos ejercicios de creacion
artistica y ladica con frecuencia les permitio a las y los sujetos participantes
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del proceso de Luna Roja resignificar sus experiencias subjetivadas de géne-
ro, de los procesos de cambio que se sucedieron, los cuales fueron objeto de
andlisis en trabajos de investigacion realizados en el programa “Subjetivi-
dades e identidades de género”. Por ejemplo, encontramos el anélisis de los
procesos de subjetivacion de género como resultado de ejercicios de drama-
tizaciones, de montajes de pequefias obras de teatro de titeres, en los cuales
las y los sujetos participantes logran resignificar algunas de sus experiencias
frente a roles y atribuciones sociales de género, modos de relacionarse con
y entre los otros (Barreto & Patifio, 2009; Jiménez, Lucumi & Reyes, 2006;
Obando, Villalobos & Arango, 2010); o los procesos que se logran cuando a
través de montajes escénicos los participantes reflexionan acerca de sus for-
mas de significar sus espacios de accion, y las posibilidades de participacion
como sujeto de género (Obando, 2010b) y esos ejercicios de dibujo, pintura,
modelado en arcilla por medio de los cuales las y los sujetos participantes
logran revisar algunas de las valoraciones subjetivas de su imagen corporal
(Gonzélez, 2010; Garcia, 2010). Las formas de significar alternativas que se
ponen en juego en esos ejercicios de creacion artistica y ludica posibilitan
un transito de deseos, sentimientos, comportamientos que en primera ins-
tancia se conversan, negocian y dialogan con los otros participantes, pero
que en perspectiva de futuro ofrecen los argumentos para poder negociarlos
con un publico cada vez mas externo al circulo de proteccion de Luna Roja.

Se rescata la posibilidad que inaugura la experiencia artistica de la pro-
puesta de Luna Roja para subvertir visiones excluyentes de género, sus-
tentadas en imaginarios heterosexuales, patriarcales, eurocéntricos, judeo-
cristianos, falocéntricos, homofobicos, lesbofobicos, entre otros. Como fue
planteado en una seccion anterior, el silencio sobre ciertos temas que com-
peten y afectan las experiencias de subjetividades de género han logrado
que esos aspectos parezcan carecer de importancia o no sean percibidos;
es decir, que ocupen el lugar de lo invisible, lo innombrable, lo invivible.
Los momentos deconstructivos de puesta en cuestion y de reflexiones so-
bre formas alternativas han procurado espacios de visibilidad, entre otras,
a estas situaciones. El momento de concertacion y didlogo de esas formas
alternativas posibilita que temas como los relativos a la existencia de una
poblacion LGTBI en nuestros contextos cotidianos adquiera sentido. Al dis-
cutir sobre temas como sujetos de género, roles de género, estereotipos de
género, se opta por incluir la diversidad; es decir, por abandonar el silencio
y preguntarnos en voz alta y preguntarles a los otros ;quiénes son esos que
de pronto se tornan presentes, y de qué manera desde su lugar de sujetos
invisibilizados han marcado el devenir de una subjetividad que se define
en la exclusion de lo otro y de los otros? Ese ejercicio de preguntarnos y
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preguntarles a los otros es una manera de ampliar una gama de imagenes
mutuas (Aranguren, 1981; Zubiri, 1986) con ello damos testimonio de que
existe una subjetividad en la alteridad y que ésta se contrapone a la version
humanista del hombre como consecuencia de si y de su libertad, en tanto se
trata en los procesos de subjetivacion de hacer parte de una comunidad ética
construida por un nosotros versus el yo autonomo, individualista.

En este momento deconstructivo de negociar nuevas formas discursivas
se trata de facilitar una comunicacion sobre los temas de diferencias y di-
versidades de género a nivel conversacional. Cuando autores como Pablo
Fernandez (1987) plantean el nivel conversacional como via en el proceso
de subjetivacion, se refieren a la experiencia de dejar acceder los temas de
diferencias y las diversidades —para nuestro caso, de género—, a ese nivel
de los intercambios cara a cara mas o menos casuales, distendidos, asiste-
maticos, que se suscitan entre sujetos iguales, pares. Si lo incomunicable
del tema de diferencias y diversidades de género consiste en esos conte-
nidos que se guardan como personales, aquello de lo que no se ha hablado
sino en el monologo consigo mismo, lo que es comunicable seria aquello
de la diversidad de género que tiene y puede constituirse en un contenido
transpersonal. Es decir, permitir que contenidos sobre la preferencia sexual
por fuera de la diada heterosexual, el maltrato en la pareja, los abusos y la
violencia en el nucleo familiar, o acoso laboral por condicion de género se
conviertan en temas comunicables a los otros. Esto quiere decir, siguien-
do los postulados de las feministas, que los asuntos privados accedan a lo
publico para que alli adquieran el estatuto de temas de relevancia social y
politica. Con referencia al segundo nivel interindividual de comunicacion,
los y las participantes de Luna Roja son pares en tanto comparten un interés
en vivir la experiencia de significar su vivencia de género. Sus mundos per-
sonales, sus representaciones silenciosas acerca de los asuntos del género
cobran una voz a través de los productos que emergen de sus actividades
artisticas creativas y esos productos son expuestos a la mirada de los otros
participantes como motivaciones para el didlogo de saberes sobre el tema.
En un ejercicio de comunicacion transpersonal, los contenidos significados
de manera imaginaria en las obras, graficas, ludicas, cantadas, contadas,
actuadas, acceden al mundo del intercambio con los otros.

Si bien el nivel de las conversaciones con los pares es de gran trascen-
dencia en los procesos de transformacion de imaginarios de género, es decir
en los procesos de hacer viables las formas alternativas planteadas en los
momentos deconstructivos anteriores de Luna Roja, el nivel conversacional
al cual se quiere acceder en el proceso de Luna Roja es al de la comunica-
cion sobre las diversidades y diferencias de género a nivel civil. En este pro-
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ceso las actividades artisticas siguen jugando un papel significativo como
herramientas que facilitan el proceso. Acceder a un nivel conversacional
propio de la sociedad civil, el nivel de las conversaciones en el ambito de lo
publico, sobre los significados de las diversidades y diferencias de género
significa que esos contenidos sean comunicables en las conversaciones am-
pliadas, en las conversaciones institucionalizadas. Se comparte el supuesto
de Fernandez (1986) que todo aquello que no trasciende, queda socialmente
catalogado como vida privada, como incomunicable frente a la sociedad
civil en su conjunto, frente a las instituciones normativas, politicas y eco-
noémicas. Por ejemplo, el tema de la violencia intrafamiliar en la mayoria
de los imaginarios es reducido al ambito de lo privado, es un “destino”, una
“mala suerte” que les toco vivir a ciertos sujetos. Las investigaciones desde
las teorias feministas han logrado que esta problematica por las dimensio-
nes de sus prejuicios para el bienestar de una amplia poblacion mundial,
adquiera una significacion de problematica social, publica. Hoy la violencia
familiar es un problema, entre otros, de salud publica con reconocimiento
internacional. La relevancia de esta nueva localizacion de la problematica
que pasa de ser considerada un problema privado, personal, un “destino”,
a ser un problema publico, se mide en su caracter de problema comunica-
ble que estd constituido por la vida publica. Es en la vida publica donde lo
comunicable posee fuerza de inferencia en los destinos nacionales, en los
centros que deciden, planifican y ejecutan las acciones (Habermas, 1988),
tomando en consideracion las tendencias de la vida publica. La existencia
de medidas juridicas que sancionan la violencia intrafamiliar, de programas
de proteccion para sus victimas, de politicas publicas para poblaciones afec-
tadas de manera dréstica por esta problematica, son resultado del acceso que
tuvo la discusion, negociacion, el didlogo sobre esta problematica en el &m-
bito de lo civil. Es a partir de un trabajo de visibilizacién que los temas de
género han logrado acceder al espacio publico constituyéndose en problema
que pretende ser resuelto a partir del disefio e implementacion de politicas
publicas y sociales (Alcaldia de Sipi, 2006; Gonzalez, 2009; Gobernacién
del Valle del Cauca, 2007; Leon & Holguin, 2005; Londofio, 2006b).

En los procesos de Luna Roja, la actividad de negociar formas alterna-
tivas para significar las experiencias de género con los otros se constituye
en un proceso de transformacion emancipadora de los sujetos. Si bien los
diferentes momentos de la actividad de creacion estética y ludica se consti-
tuyen en un potencial para una transformacion emancipadora de los sujetos,
en tanto los mismos logran incluir en su creacion estética valores e intere-
ses mas cercanos a la equidad, el respeto a la diferencia y la diversidad de
género, lograr posicionar en el dialogo con los otros los propios puntos de
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vista le garantiza al sujeto un espacio de accion para esas metas emancipa-
doras. La emancipacion es entendida en Luna Roja como esa posibilidad de
liberar las formas de relacionarse entre los seres humanos, y entre estos y
los demas seres vivos de la naturaleza sin establecer jerarquias valorativas,
dindmicas opresoras de subalternidad, a la manera como se propone en los
postulados de la Investigacion Accion Participativa (Obando, 2006b), en
las metas emancipatorias feministas, y los postulados y practicas de una
pedagogia de la liberacion y la educacion popular (Boal, 1992; Freire, 2007;
Obando, 2010b).

El proceso de fortalecer los espacios para la adquisicion de conocimien-
tos acerca de la problematica de subjetividades de género que hace parte de
todos los momentos deconstructivos de Luna Roja es la opcion de emanci-
pacion desde el entender de un pensador ilustrado: se trata de abandonar el
lugar de no saber. De alli que se construyan a través del didlogo espacios
para que mas sujetos se reconozcan como sujetos de derechos de género,
por ejemplo mediante discusiones acerca del ejercicio de una maternidad
consciente, voluntaria, una opcion de apropiacion de un cuerpo para la pro-
creacion, para el deseo, para el placer. Discusiones que en el ambito de
lo publico ocupan un lugar en instancias como la Corte Constitucional de
Colombia, que a través de la sentencia reglamenta aspectos relativos al de-
recho al aborto (Corte Constitucional de Colombia, 2007b, 2008b, 2009).

En Luna Roja se reconocen los riesgos que implica cambiar situaciones
en la realidad, por esta razon prepararse para el didlogo sobre asuntos de
género es uno de los retos en el proceso deconstructivo de subjetividades
de género. En la actividad de creacion artistica y ludica sobre el tema de
género disminuye el riesgo factico del ejercicio que implica transgredir el
silencio sobre determinada situacion que en la norma social, cultural o po-
litica mantiene un caracter de tema tabu, y aunque los miedos a nivel psico-
l6gico pueden mantener niveles de actuacion como fuerzas que controlan la
capacidad imaginativa, de manera simultanea, los mismos miedos pueden
generar la emergencia en el campo figurativo de situaciones innombrables,
situaciones para las cuales en el uso del lenguaje oral, escrito o corporal de
las situaciones cotidianas no existia espacio para la enunciacion.

El permitir que los contenidos de las experiencias de género emerjan, del
silencio, de lo innombrable, que lleguen a constituirse en una experiencia
perceptiva a los propios sentidos y que en su socializacion se constituya
en experiencia perceptiva para otro, una experiencia que puede crear reac-
ciones adversas, malos entendidos, ser difusa, es un riesgo que el sujeto de
Luna Roja afronta cuando expone sus creaciones artisticas y ludicas. En el
desarrollo de la actividad artistica y ludica el sujeto investiga, explora sobre
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si mismo y su situacion, inventa, busca y encuentra formas nuevas para
elaborar los conflictos y superar esas dificultades que la situacion problema
motivo de la creacion le plantea, y ese probar otras formas de accion, de
comprension, de emocion frente a las situaciones le fortalece en la via de
poder imaginar su vida en contextos cotidianos de otra manera.

Durante el proceso de elaboracion creativa como accion cognitiva y co-
nativa, las y los sujetos participantes en el desarrollo de actividades como
el dibujo, la pintura, el modelado en arcilla, los juegos, los dramatizados,
hablan con los personajes que crean en sus obras, sitian a estos personajes
en relacion consigo mismo, con los otros y con los elementos representados,
de tal modo que estos personajes de las obras creativas se desplazan en las
dimensiones espaciales y temporales (Segal, 1995; Winnicott, 1993, 1996).
El sujeto crea didlogos en la ficcion de la obra que lo preparan para los dia-
logos que asumird en las situaciones de su vida cotidiana. Cuando se obser-
va en los talleres de Luna Roja a las y los sujetos participantes, se registra
que éstos mientras dibujan, esculpen, pintan o preparan una dramatizacion
inventan guiones, en los cuales existen didlogos entre los personajes que
representan en su obra. Las voces enuncian el establecimiento de compro-
misos en acciones, sentimientos y emociones entre los personajes que han
sido colocados en escena, aun en los casos en que los sujetos utilizan como
personajes de sus creaciones figuras o formas imaginarias y de naturaleza
diferente a la humana, distinta a la de si mismo. Hablar con los personajes
de la ficcion es una forma de prepararse para hablar, dialogar, negociar con
los personajes reales de su vida cotidiana.

Otro de los ejercicios que favorecen las situaciones de didlogo propias
al cuarto momento deconstructivo es el hecho de que la actividad de crea-
cion artistica y ludica como experiencia estética facilita la construccion de
situaciones de virtualizacion en las cuales los sujetos crean mundos y pro-
blemas (Lévy, 1999). La virtualizacion referida a asuntos de género en las
experiencias de Luna Roja se entiende como esa posibilidad de llegar a ser,
de probar desde la no existencia, pero con la potencialidad que incluye el
poder imaginarlo, el poder nombrarlo, hasta llegar al momento de poder
actuarlo. Las diversidades de género son realidades virtuales hasta que los
sujetos asuman las responsabilidades que implican el defender el derecho
de su existencia en la realidad de lo cotidiano. Un mundo mas alla de los
limites de ideologias de género patriarcales, homocéntricas, falocéntricas,
judeocristianas, eurocéntricas, racistas, entre otras formas de discursos de
discriminacién, subordinacion, subvaloracion y exclusion. Un mundo de
género que respete la diversidad, la diferencia, y no solo lo tolere en la me-
dida en que evada su existencia desde ese lugar de poder que le otorga el
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hacer parte de lo normado social, cultural y politicamente. Por ejemplo, en
una de las sesiones de Luna Roja una de las sujetos participantes expresé su
molestia porque dentro de las caracteristicas que eran aceptadas por la insti-
tucion de proteccion para su ser femenino no se aceptaba el hecho que ellas
fueran, en su rol de “nifias o jovenes bajo medida de proteccion”, sujetos de
pasiones eroticas y sexuales. De alli que expresiones espontaneas de danza
que incluyeran movimientos valorados como de provocacion sexual o de
expresion de erotismo frente a terceros, asi estos terceros fueran sus propias
compatfieras o el personal de la institucion, eran clasificadas como compor-
tamientos indeseados por los agentes responsables del control de los asun-
tos institucionales (figuras de poder en el control de lo administrativo, lo
educativo, lo social de la institucion). La libertad para expresar el potencial
erotico del cuerpo era restringida en la institucion. Rescatar la expresion de
la danza como una forma de accién de género, como un derecho dentro de la
libertad que tienen los sujetos para expresar sus sentimientos, sus sentires,
sus emociones, se constituye en un objetivo a mediano y largo plazo en el
didlogo que entablan las participantes con las directivas de la institucion.
Preparar los argumentos a través de situaciones simuladas en dramatizados
para sustentar desde los discursos de derecho, desde elementos discursivos
sobre las potencialidades histrionicas correspondientes a grupos étnicos y
culturales (la mayoria de las participantes eran de origen afrodescendiente),
argumentos sustentados en formas contemporaneas de expresion y del len-
guaje del cuerpo de grupos juveniles, se asume como una tarea, que anticipa
desde la situacion de ficcion de Luna Roja otras conversaciones y nego-
ciaciones con agentes de su realidad cotidiana. El hecho de que en Luna
Roja las discusiones sobre experiencia de género, como es la posibilidad
de expresarse a través de la danza, se encuentre anclada en aspectos fisicos
de la realidad, aspectos palpables, visibles, posibles de actuacion asi sea en
lo ludico, le otorga y ratifica a la experiencia de creacion la posibilidad de
constituirse en una experiencia viable. Los dialogos que se suceden durante
el momento del dramatizado, en la Iadica o en el momento de la creacion
de situaciones cercanas a la realidad, esa nueva experiencia recreada del
género que se sucede en el mundo de la ficcidn, del arte o de la ludica, es al
mismo tiempo experiencia que se sucede en el mundo de las posibilidades
psiquicas de un individuo, de un ser, de un sujeto de género.

Una de las oportunidades que ofrece la actividad de creacion artistica
y ludica en Luna Roja es la de ofrecer la posibilidad de entrar en un cuasi
estado de eternidad temporal, en el cual el tiempo real se anula (Gonzélez
& Obando, 2008a) para actuar en un tiempo y espacio imaginario, el de la
obra, el del juego. Esta resulta ser una caracteristica libertaria de la activi-
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dad creadora como posibilidad de resignificar la experiencia subjetivada de
género como una experiencia por fuera de la norma de los espacios, de los
tiempos determinados para encasillar el pensar, el sentir y el expresar de los
sujetos de género.

En las presentes herramientas tedrico-practicas, los sujetos de la creacion
artistica se encuentran y ocupan lugares que esos mismos sujetos en la rea-
lidad cotidiana no pueden, ni deben imaginar poder llegar a ocupar, en tanto
esos lugares de significacion revierten el orden, el valor y la norma (social,
politica, cultural) que se les ha impuesto en relacion con el género. Y estas
experiencias por fuera de los espacios temporales y espaciales estipulados
les posibilitan otras formas de conversacion, de intercambio de ideas sobre
el género consigo mismo y con los otros. Por ejemplo, frente a una pregunta
sobre “;cuando fue su primera experiencia como sujeto de género?” que se
plantea en uno de los talleres de Luna Roja, se moviliza en las y los sujetos
participantes un intercambio de narraciones en las cuales se ubican signifi-
cados de género en situaciones de presente a un pasado, pero también se ac-
tualizan en la memoria circunstancias de un ser de género que existio antes
de ese evento, antes que existiera un control sobre una diferencia jerarquiza-
da, dual del género, circunscrita a ciertos espacios, actuaciones, sentires. Se
enuncian situaciones de prohibicion (“desde que me prohibieron dormir con
mis primos”), de orden y mandato (“siéntese bien, con las piernas cerradas
como una nifa”), de reproche (“deje de llorar como una nifia, los varones
no lloran”) o de ridiculo (“ahora va a aparecer con delicadezas, parece que
se le esta mojando la canoa”) (Unidad hermenéutica Il programa Luna Roja,
2010). Al mismo tiempo, esas situaciones se recuperan en un ejercicio de
transportarse de manera inmediata a ese tiempo inaugural, a sentires ante-
riores a la prohibicion y a actuaciones actuales de género que se mantienen
en el lugar de lo no enunciado, para no contravenir el mandato. Ese lugar de
conversar con la memoria propia sobre un momento fundante en la expe-
riencia subjetivada de la pertenencia del género, le permite al sujeto conver-
sar con aspectos de si mismo que se habia negado, o no se habia preguntado
hasta el momento del ejercicio.

Quizas sean las actividades que se desarrollan en los talleres de espacios
de accion y de actuacion de género las que mas demandan de una prepara-
cidn para conversar, negociar, dialogar con el otro y con lo otro. En los es-
pacios de accion y actuacion de género el sujeto de Luna Roja regularmente
no se ubica como un sujeto solo, aislado. Su actuar de género se encuentra
en estrecha relacion con las expectativas que los otros tienen del mismo. Al
elaborar copias ficcionales de situaciones de actuacion y accion de género
que son del interés de las y los sujetos participantes, €stos le otorgan una

214



VOLUMEN I: FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS

contingencia a esas situaciones para adquirir formas tangibles en la obra
dramatica, pictdrica, escultérica, en las narraciones, en las historias. Por
ejemplo, en una situacion ficticia las participantes deciden visitar un centro
comercial como sujetos de género e intentan establecer contacto con otros
sujetos que visitan el mismo lugar. La representacion de la situacion ad-
quiere un estatuto mas alla de la mera fantasia, pues las interpretaciones y
creaciones surgidas adquieren un efecto, un carécter de cuasi realidad. Los
sentimientos en la etapa de preparacion, los requerimientos que se plantean
en el intento de lograr comportarse en el sitio de acuerdo con lo esperado,
a la altura de exigencias clasistas del sitio elegido, el enfrentarse con su
realidad de carencia econdmica, de poca experiencia en ese tipo de lugares,
son expuestos con la fuerza dramatica de los hechos reales y se constitu-
yen en materiales para la reflexion, para el didlogo acerca de su situacion
actual como sujetos de accion de género. Pero si la realidad no existe de
manera esencial sino en la eventualidad de ser narrada, de ser significa-
da, los participantes pueden a partir de estos ejercicios de dramatizacion
crear y recrear nuevas realidades acerca de sus experiencias intelectuales,
emocionales como sujetos de accion de género. Las creaciones artisticas, a
la manera como lo recomienda el pedagogo del teatro de la emancipacion
Augusto Boal (1986b, 1986¢), son posibilidades de experimentar y de crear
mundos de accion de género mas inclusivos, menos agobiantes, mas cer-
canos a nuestras posibilidades materiales y mas ricos en las posibilidades
emocionales. Los productos resultados del proyecto de un “disefio exclusi-
vo” en lo referido a los espacios de accion disenados para ese nuevo sujeto
de género dan testimonio de la forma que poseen las sujetos participantes
para imaginar a futuro espacios de accion mas acordes con sus deseos, sus
suefios, sus posibilidades.
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CONCLUSION

Una mirada retrospectiva al contenido del volumen I de la tetralogia me
permite valorar en qué medida en el documento final se logra cumplir con
el objetivo que se propone la autora, cual es el de ofrecer una herramienta
que aclare los fundamentos tedricos y metodologicos que hicieron posible
la propuesta de Luna Roja, como una posibilidad de investigacion e inter-
vencion para el fortalecimiento de subjetividades de género.

Los diversos capitulos sefialan la complejidad del abordaje del problema.
Si bien la propuesta se consolida en un grupo de investigacion de la discipli-
na de la Psicologia, es necesario entablar una conversacion con los aportes
teoricos y metodologicos de diversas disciplinas y campos de conocimiento
y con los actores de otros saberes legos y expertos. La propuesta de Luna
Roja no es posible sin los aportes de una pedagogia critica, activa, para la
emancipacion, en campos especificos como la pedagogia artistica, la teoria
feminista y de los estudios de género, el arteterapia, la metodologia de la
IAP, entre otros. Saberes y formas del quehacer cientifico y de intervencion
que comparten tramas de intereses criticos, dialdgicos, de transformacion y
la emancipacion.

Los actores de Luna Roja son todos aquellos agentes que de manera
voluntaria se involucran en el juego de jalonar procesos de emancipacion
de sujetos de género. Estos actores fungen desde sus potencialidades como
sujetos de conocimiento sobre el entramado de significados, discursos, pro-
cesos y dinamicas de la problematica. Luna Roja es una experiencia en
constante crecimiento. Esta herramienta tedrica y metodoldgica se consti-
tuye en espacio de esa vida dinamica del proceso. Participar de la lectura
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de este volumen de Luna Roja es ser participe de la experiencia misma, es
darse una oportunidad de conocerla y construir nuevo conocimiento sobre
la problematica a partir de ella, es permitir ingresar al espacio de estar im-
plicado aunque sea desde la informacion sobre la experiencia.

Luna Roja como apuesta politica de género se posiciona frente a la nece-
sidad de construir vias de comprension, significacion y accion que posibili-
ten el reconocimiento y respeto a la diferencia y la diversidad en el género.
Construir opciones de relacionamiento entre los sujetos sociales y politicos
de género que abandonen los modelos jerarquicos, opresivos, discriminato-
rias, de género. Desmontar la validez de discursos en los cuales es posible
la existencia de seres subordinados, subvalorados, explotados, oprimidos,
invisibilizados por su condicion de género.

La via que se identifica para el logro de estos objetivos politicos de
emancipacion de género implica el compromiso de construir nuevos co-
nocimientos para pensar y para actuar como sujetos respetuosos de los de-
rechos a ser diferente y diverso en el género. El modelo deconstructivo es
la propuesta para llegar a construir esos conocimientos, a partir de unos
ejercicios comprensivos, reflexivos, criticos, sobre los mundos de signifi-
cacion que subyacen a las actuales formas de pensamiento y actuacion para
comprenderlas, develarlas y dejarlas emerger en sus fundamentos y todo
ello con la decision de pensar formas alternativas que nos posibiliten crear
nuevos mundos interpretativos.

Si bien la académica asume, en el caso de la produccion de este volu-
men, una buena parte de la responsabilidad, su constitucion o consolidacion
como aporte a una nueva forma alternativa de pensamiento y actuacion solo
es posible si se cuenta con el compromiso e interés de los agentes sociales,
politicos, culturales que movilizan recursos humanos y materiales en pro
del desarrollo de una sociedad realmente democratica y respetuosa de la
dignidad humana de sus ciudadanos.

Este libro se concluye con una invitacion a revisar los otros volimenes
de la tetralogia. Se reconoce que el volumen I inaugura solamente un espa-
cio para la reflexion sobre la fundamentacion tedrica y metodologica que
subyace a la propuesta de Luna Roja, pero se queda corta como propuesta
alternativa de intervencion, aspecto que se desarrolla con contenidos tema-
ticos especificos en los volimenes II, III y I'V. La tetralogia es una propuesta
de conversacidn y una invitacion a crear y visibilizar esas diversas propues-
tas que existen y se implementan en el contexto nacional e internacional
para favorecer el abordaje de la problematica de subjetividades de género.
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ANEXOS

La seccion de anexos la componen cuatro tablas. En la primera se recopi-
lan las referencias de instituciones y personas que cooperaron ¢ hicieron po-
sible el desarrollo de Luna Roja como parte del programa de investigacion
“Subjetividades e identidades de género” (Tabla 1). Los aportes de cada
uno de los actores (publicos, privados, individuales o institucionales) han
sido relevantes para la produccion de la tetralogia. Cada uno de los actores
ocupd un lugar en ese proceso dindmico y continuado de produccion de
conocimiento desde las diversas experiencias de intervencion y reflexion,
en asuntos de género, que se llevaron a cabo. Algunos de los actores con-
tinGlan en los procesos del programa de investigacion, otros han emigrado
de la universidad, del grupo de investigaciéon como parte de su desarrollo
profesional y han constituido en sus contextos de accidon nuevas posibilida-
des para el abordaje de asuntos de género. Todos mantienen con el suefio
de Luna Roja una relacion llena de vitalidad. Este primer volumen de la
tetralogia es una forma de honrar su participacion y sefialar que el camino
esta abierto para construir y socializar mas conocimiento acerca de la expe-
riencia investigativa y de intervencion compartida. A todas y todos, gracias
por posibilitar esta parte del proceso de Luna Roja.

En la segunda y tercera tabla se organiza una parte de la normatividad que
regula asuntos especificos de género en el contexto constitucional y juridico
colombiano, asi como algunas de las normas que regulan asuntos especifi-
cos de género en el contexto internacional. Se trata de una serie de leyes,
sentencias, convenciones, declaraciones y resoluciones a partir de las cuales
se construye un marco juridico de accionar en asuntos de género en el espa-
cio publico y privado. El objetivo de este anexo es familiarizar a los lectores
con la reglamentacion y facilitar el acceso a los documentos a través de los
contactos con las direcciones electronicas de paginas web institucionales.



OLGA Lucia OBANDO SALAZAR

onSig <<

(onea]) eonsnie eSo3epod auarpuadapuy eruadng eLR
(®ISTUOTOBAIOAT) BOTISTIIE BS0TRPaq ayuarpuadapuy o1y BpUBLIY, BUBI(]
BATJBONPA JBI[IXNY Z0'T e[ 9p JeS0} uoroepun of[aL, KoueN

BAIIRONPA JRI[IXNY zn e 9p 1850} ugIoepun,f u030}1Q) [OSLIB

(eorsnw A eInjeIoN]) BOLSHIR B303EPa]

sa1o[MAl 9p uQIdBpUN] SEUOZBUIY

Ieze[es BLIo[D)

eonsnIe e303epaq

SOIOMIA 9P UQIOEPUN,] SLUOZEWY

epajoqIy BuIjoIE)

(seonserd sare £ [B190S UOIORIIUNWOD) BINSHIE BF03ePad

SaIaMA Op UQIdERPUN,] SEUOZEWY

OpELINH euel]

(e1saod £ eorsnwr “e30]001s ) LIOPESNSIAU]

©130]001SJ OP 0IMIISUT/[BA [P PEPISIOAIUN

opueqQ eong e3[0 eIq

(owssruruay £ BINJeI0)T) BIOSISY K BIOPESISOAUI0)

PEPA1O0S A JoMJA] ‘0I0UYD) AP SOIPMISH AP 01U

SOUE[[0IS)) B[OLIQED) "BI(]

(e30[0100S) BIOPESTNISIAUIO))

BUBLIOAR[ PRPISIOAIU()

BIIRQ] BIUASNG BLIBIN BI(]

ueradood aug

S[[EA [P PEpISIOATUN)

PEPAIOS A IoMIA 0I0UYD) AP SOIPMIST AP 01U

o1a10uRUY 0A0de 9p AUy

[eusweuIaqns ajug

SBIOURIO[0))

o1a1oueuy 0kode ap Aug

epeALld pepIsIoAIuN)

RUBLIOAR[ PEPISIOATU()

o1adueuy okode ap Aug

©o1[qnd pepisioatun

AP [9p pepIsIoAIun)

o1apueuy okode ap Auy

[RUOIOBUINU] DNO

Sunyng 19y00g Suey

oeroueuy ofode A dueradoos aug

BISIUIA] DNO

Sa1aMA 9p UQIOBpUN,] SEUOZEBWY

sajuedionted sodnin

[muegur uoroosjoid op HNO zn' e op 1eSoH ugoRpUN,]

sojuedionted souaaol £ seuIN

oxoroueuy ofode A gueradoos aug

[nuegur uor0oa3oid op HNO

Zn] e op JeS0H ugIoRpun |

ewe.ago.ad [9 ud ouadwasaq

EPER[NOUIA UQIINISU]

dIquION

0.42U38 3p SapPpRUIP1 3P SAIPYPIAAIGNS
uo1V3YSIaul ap vuv1304d 12 w0 sapun12dood svuostad L sauomysuy 1 VIquL

220



ORICOS Y METODOLOGICOS

VOLUMEN I: FUNDAMENTOS TE

opei3 op soleqel], ©150]001SJ S 0JMTISUT/A[[EA [P PEPISIOATU() e[oTeA BIPUE[O[Y LR
opeis ap soleqer], ©130[001SJ 9P OIMISUJ/A[[BA [P PEPISIOAIUN) ze1( eIpues
opei3 op sofeqei], 2150]001SJ 9P OJMIISU]/[[EA [P PEPISIOATU() 1Moouelog BUBYO[ 29 ZOUNMRIA B[0TI
opels ap soleqer], ©I130[091SJ 9P OIMIISUJ/A[[BA [P PEPISIAAIU() 21IM3Y epURUIY, BUBI(
opei3 op soleqer], ©130[001SJ O 0IMIISU]/A[[BA [P PEPISIOAIUN OPIGATRA UOSQI] 29 OfdIR[IA BLIRIA

UQIOBSSIAUL 9P BLIOHUOA

PEPA1O0S A JoMJA ‘0I0UYD) AP SOIPMISH AP 0NUI))

[eaopues KoIpuejIin

UQIORSSIAUL 9P BLIOHUOA

©150[001S Op 0JMIISUT/A[[BA [OP PEPISIOAIUN)

ZOUNJA] BTUOSNE] BLIOJOTA

UQIORSSIAUT 9P BLIOHUOA

©150[001SJ Op 0JMTISUT/S[[BA [OP PEPISIOAIUN)

B[OIRA BIURJAIS

UQIORSSIAUL AP BLIOJUOA

©150[001SJ Op 0JMTISUT/[[BA [OP PEPISIOATUN)

RUBLIDY

uoroednsaAul p [euorsajold eonoeid

©150]001SJ 3P 0JMIISU]/A[[eA [P PEPISIOATU()

1D BUELpY

opel3 ap ofeqen A ugroednsaaur ap [euorsajord eonoeid

2150]001SJ O OJMIISU]/[[eA [P PEPISIOATU()

eoren) anbuug

opei3 ap ofeqern £ uoroednsaaur op [euorsajoid eonovid

©130[001SJ O 0IMIISU]/A[[BA [P PEPISIOAIUN

ZOUQUWI[ OIOLINEIN

opeis ap ofeqen A ugroeSnsoaur op [euoisajold eonoel]

©150[001S O 0IMIISUJ/[[BA [OP PEPISIOAIUN)

Twnon BAY

opei3 ap ofeqen A ugroeSnsoaur op [euoisajold eonoeI]

©150[001SJ O 0JMIISU]/A[[BA [OP PEPISIOAIUN)

Z0[pzuoo IfeqeN

opeis op ofeqen A ugroednsoaur op [euorsajoid eorjoeld ©150[001S Op 0JMTISUT/A[[BA [OP PEPISIOAIUN) NZOJA EpIY
BIOPES1)SOAUL USAO[ ©150[001S Op 0JMTISUT/I[[BA [OP PEPISIOAIUN) ojoLreg YN[
ewegoad [3 ud ouadwasa(q EPR[NOUIA UQINISU] dIquIoN

(o)) [ vy

221



OLGA Lucia OBANDO SALAZAR

onsig <<

[WIY'Z00Z SSLO A9]/7007/A9]/90paseq/0peuds/09°A03 0OPRUISELIBIOIIOS MMM

(Oleqe1] [op oAnUEISNS 0SIPO)) [9P 9ET O[NONIE [9p OFe1d
-ered [0 eoyIpow 9s [enod e Jod,, LB\l A9 0 700T 9P SSL AT

[WY'Z00Z 1€L0 A91/7007/A9]/90paseq/opeuds/09°A03 OPLUISELIBIOINAS MMM //: ANy

.Sofeani saza[nu sef &
130210A8] BIRd SewIOU URIOIp 9 [end e[ Jod,, 7007 9P [§L Ao

[WY'8007 9€Z1 A91/80(07/A9]/90paseq/Opeuds/09°A03 OPLUISELIBIOINAS MMM//: ANy

([BNXS 0SNqE AP SOY[OP B SOALR[AI [BUS] OSIPO)) [9P SO[NONIE
soungje UedYIPOW s [end B[ 9P OIPAW 10 ., 8007 9P 9€T1 Lo

WY 0007 1850 £91/000Z/A9]/20paseq/OpeUas/09°A03 OPLUSSELILIOI109S MMM //: A1

. SOUOIJISOdSIp Seno ULIOIP 98

A [eUOIOBN UQIOMIISUO)) B[ 9P €F A (7 ‘€] SO[NOLME SO U0d pep
-1uojuod ap ‘oarjqnd 1opod [op soueSio A seurel SOJUAIJIP Se
Op SOLIOSIOAP SIAAIU SO] U Jo[nw e op uoroedroned vA1O)o
A BpENOIpE B] BIUAWIL[FOI 3S [BND B] 104, 000T 2P 18S AT

W' S661 8¥T0 A91/S661/49]/90paseq/0peUaS/09°A03 OPBUISELIE)AINS MMM //:dNY

661 3p o1unfap 6 10 ‘sel ‘ered

0( Wa[og P PEPNIO ] UD BJIOSNS ‘IO B BIJUOD BIQUI[OIA
B[ JedIpeLId A Jeuoroues ‘IudAdld ered [BUOIOBUIOIU] UQIOUIA
-u0)) e[ qonide as [eno B[ 9p OIPAW IO ., S66] 9P 87 AT

WY €661 7800 A9/€661/49]/90paseq/opeuds/09°A03 0OPRUISELIBIOINOS MMM//:dNY

L BI[IWE] Op ©Zoqed Jo[nw e[ & [e109ds9 eIouew
op 1ekode ered seurtou uoprdxo os [end ey 10d,, €661 9p 78 L9

WY €661 0010 A9/€661/49]/90paseq/opeuds/09°A03 OPLUISELIBIOINAS MMM//: ANy

. SQUOIIISOdSIp Se1j0 UBIOIp S A [RISUI [B100S
pepLIngas ap BUIA}SIS [ BAIO S [BND B[ 104, €661 9P 001 AT

WY 1861 1S00 A9]/1861/49]/00paskq /erewed/09°A03 erewed dyj,/:dy

Jolmu e[ B)UOO UQIOBUIWLIOSIP P SBULIO)
SB[ SEPO} Op UQIOBUIWI]D B[ BIed UQIOUSAUO)) B] OUBIqUIO[0D
OJUOIWIBUSPIO [€ 9ONPOJUI IS [eNd B[ 104, 1861 P 1S Lo

LR (i |

£

ouniquiojod o0aiprin{ £ [pUOIIMIPSUOI 0JXIIUO0D [d UD
042u23 ap S021f10adsa sopunsy vyn3aL anb popraygpuiioN ‘7 ViquL

222



ORICOS Y METODOLOGICOS

VOLUMEN I: FUNDAMENTOS TE

onsig <<

wiy £0-1L1-L/L00T/BHI0IE[01/00°A0T [RUOIOMIISU0ILI0 MMM //:dy

.BPIA 0IS O[QBIAUI UOIDIONY onb souoIoBWIIO BW
so[dinw uoo 09 un opre1xd onj anb e[ uo L1OULSIOWD AP
©aIEsSa0 op eonoead Jod operadns oyodH,, £0/1L]-L BIOUAUSS

Yy 80-260V/8007/SOMY/BLI0JR[31/00°A0S TRUOTOMIISU0INI0N MMM //: ANy

OPBULIR 0JO1[JU0D
[op esned 10d opezioj ojuarweze[dsap [9p SewnoIA sazdfnw se
Op SO[EJUSLIEPUNJ SOYIAIAP SO dP U101, 80/260 OINY

[Wy'8007 LSTI A91/8007/A9]/90paseq/0peuaS/09°A03 OPBUISELIE)AINS MMM //:dNY

Wy 90-$S€-0/900/BL0IE[21/09°A0T [EUOIOMISU0001I00 MMAM/:dy 90/55€-D
druy BUNUIS
.sauororsodsip

Sexo uejoIp s £ 9661 9P $6 AT B] ‘[BUIJ OIUDIWIPAO0I]
ap ‘[euad SOSIPOY) SO] ULLIIOJAI S ‘SAIA(NW S| BIUOI UOID
-RUIWLIOSIP A BIOUIOIA 9P UOIoueS A Uo1uAdId ‘uoIoezIfiq

-ISUQS 9P SBUWLION UeIOIP 35 [end B 10d,, 8007 9P LST1 A9

Wy900Z 6001 A91/9007/A9]/90paseq/0peuds/09°A03 0OPLUISELIBIOINAS MMM //: ANy

. 0IoUQ3 9P sojuNSy op oLl
-0JBAISQQ) [0 810 3S [end e[ ap orpaut 10d,, 9007 9P 6001 AT

WIY'S00Z7 6L60 A91/SO0T/A9]/90paseq/opeuds/09°A03 OPLUISELIBIOINAS MMM//: ANy

Soyuouewrad sorouedwos anud soferuowtyed

$0J09J9 SNS A 0Y0aY op [eILIEW UQIUN B Jensowap eied so[iSe
SOWSIUBOOW SOUN UII[qRISI 3S & ()66 AP $ A9] e[ juow
-[eroxed eoygrpow oS [end e[ op orpaut 10d,, 007 9P 6L6 £9T

[WY'S00Z $860 A9]/SO0Z/A9]/90paseq/opeuds/09°A03 OPLUISELIBIOINAS MMM //: ANy

Jolnw e ©13U09 UQIOBUTIILIOSIP 9P
SEUIIO} Se[ SEPO} Op UQIOBUIWIA B[ 91qOS UQIOUIAUO)) B[ OP OAl)
-e}|noBJ 01000301 [ eqanide os [end e[ 10d,, 00T 9P 86 £9T

Wy €007 €280 Ad1/€00T/A3]/90paseq/0peudS/09°A03 OPBUISLLIE)AINS MMM //:dNY

Saxamu sef ered sopeprunizodo op
pep[ensI 21qos SewIou uejdIp 3 [end e[ Jod,, €007 9P €78 Ao

Uy

£

(o)) 7 v

223



OLGA Lucia OBANDO SALAZAR

Wiy’ 60-620-9/6007/211038[01/09°A05 RUOIOMINSU0II00 MMM //:dNy

. [PEPI[BUOIOMIISUOOUT I BPUBLISP US
BPERUOIDIPUOD PEPI[IqINbaXa op UQISURI,, 6Z() - BIOUIUIS

Wiy 80-86.-0/8007/BLI0IL[21/00°A0S TRUOTIMIISU0INI0N MMM //: Ny

Jenxasowoy elored ap soiquior anud
eLIRIUSWI[R BIOUQ)SISeul Jod [euad UQIIY,, 8¢/ -0 BIOUAUDS

iy 80-9¢ £-0/3007/BLI0IL[21/00°A0S TRUOTIMIISUOINION MMM //: N

«£661 9P 00T 491 e] 9p (Jerored) €971 A (Jero
-1ed) /. “(ferored) Ly ‘0661 9P t§ £9] €] 9p (Jerosed) | sononre
SO[ U0D PePI[RUOIdNIISUOIUT AP BPUBUI(],, 9€¢ -)) BIOUIUIS

Jpd L1 18RIOUNUAS §()f/[ELIaYeW /SOAINbIR/1q 310" dpqs -mmm //:dyy

OAINQLIUOD USWISYI [0 UD PLJES U [E100S PepLINGas op et}
-s1s [e [enxdsowoy efored e[ op UQIOBISNUL,, 1§ -0 BIOUGIUIS

WY L0027 SLO-9/L00T/FU S 99/90paseq/Opeuas/09°A05 0peUSSELIEJQI0aS MMM //:dny

Jmpoxo [e peprjeuosiod

B[ 9P O[[OLIESOP AIq] A BUBWINY PEPIUSIP B] 9P UQIOBIOU[NA-SI]
-enxasowoy sefored/eruowned uoro00}01J-0yddy p [eIIew
uotun £ so[enxesowoy seforeJ/so[enxosowoy sefored-sojuou
-ewsad sozouedwiod op [eruowLyed UMWY, G/(-D) BIOUAUIS

LR (1 |

19197 uone[qod 31qos SEIUNUIS

Wiy’ 60-88€-1/600Z/B1103[1/09°A03 [eUOIINI1ISU0DI00 MM //: Ay

<9007 9P SSE-D BIOUBIUDS B[ B UWLIOJUOD UQ1oeqoIdy-030]
[op uoroetIoj[ew Jod Opronpur 0}10qV,, 6(/88€-1 LIOUAUS

wiY'80-9%6-1/800Z/B1103[21/09°A0F TeUOIINI1ISU00LI00 MMM /A3y

.Sopezi[euadsop S0JuoAd SO[ U 0310qe [op eumiodo

eonoeld ou e[ Jod seorprin( seIoUSNOSU09/0310GE P SOSEI Ud
BIOUOIOU0J 3P UQI09[q0/0310qE [3p UQIoZI[euadsap op so[esned
/0ZeIeqUId [P BLIBJUN]OA UQIOANIIA],, §0/916-1 BIOUAIUDS

wiy°80-607-L/8007/E1H0IB[91/00°A0S [RUOIONIISUOISLI0d MMM //:dY

80/60C-L BIOUAUIS

iy /0-886-1/L007/eLI0I[01/00°A0T TeUOION)I)SU00}I0d MMM //:d)Y

«0H0qe [3 ezIjeuadsap anb 9007 9p $5¢-D
BIOUQUAS ] 9P SO[LIOUSS SOJUSIWEBAUIT,, /()/886-L BIOUIUAS

e[y

BUAUIS

(o)) z vy

224



ORICOS Y METODOLOGICOS

VOLUMEN I: FUNDAMENTOS TE

onSig <<

IPd'0Z810T%UEA%ED%ION[0STY Pep
-1n39507%A07%2ed() 7% T M /opruajuod/sagew /310 zedioo mmm//:dpy

(8007) SepIu[) SQUOIdBN Se[ 9p pepLN3ag ap ofosuo)) [op
SOJOIUOD SOJ U [BNXIS BIOUI[OIA B[ 91qOS ()78 UOION[0SIY

Ipd'S-(0002)STE 1-STY-S/SPO/YAeMUSWIOM /FI0 UN MMM //:dNY

(0007) seprup) seuordeN se[ ap pepLn3dag op olosuo)
[op pepun3as e £ zed e[ ‘sa1o[nur SB[ 91qOS GZE | UQION[OSIY

[uny9-e/sopeyen, /ystueds/oorprn(/31o-seo-mmm//:dny

(#661 ‘dAd1D) seuosiad se
9p epezioj uoroLredesap 91qOs BUBOLIOWERIOUI UOIOUIAUO))

Jpd'NNO uororIR[09( [BNXdS UOrorIUALIO/dso/[Ip/310°seo mmm//:dny

"800C [°P 21QUWISIOIP 9P Y[ [9 SBPIU[) SAUOIOEN
Jjue 195009 © OIp 3s anb £ sasred 99 1od epeuLiy ony [end |
‘0I0UQS Op PEPNUIPI d [BNXS UQIOBJUILIO 9IOS UQIOBIB[IOd(]

IPA'80-O-TIIAXXX SEpT SHU-DV/dsd/[1p/310°se0mmm,//:dny

"(800T “VAO) .010U93 op pepnuapt e
£ [enxos UQIOBIUSLIO ‘SOUBUNY SOYIIO(],, 9IqOS UQION[0SIY

616/91o118/50/e311/310°€31//:dNY

(900Z ‘NNO) 010U93 9P PEPIIUPI d [ENXS UOIILIUILIO
Jod sourwINy SOYOAIOP SO[ B SOUOIOB[OIA 2IQOS UOIORIR[IO(

Wi gS0Iseg/S001Sed/S10 YpIommm//:dny

(661 “VAO) IoMmu €] BI)UOD BIOUI[OIA B JBIIP
-e110 K reuoroues TudAdId ered BUBOLIOWERIUI UQIOUIAUO))

ds $01° 8% so1°8/(JOqUIAS ) /JSU BOOPLINY/BPOOPLINY /YD TYOqUN MMM //:d1Y

(€661 ‘seprun) sauoioeN) Jofw
B[ BIJUOD BIOUI[OIA 9P UOIdBUIWI[S B[ 91QO0S UQIdRIB][O9(J

wy mepad/mel/ystueds/S101yoyo- gmmam//:dny

‘(10314 U9

epenuy - [86] ‘UOISIYPE O ‘UQIOBIYIIEI A BUWLIL B[ € BJIOIqE
Kepeydopy- 6261 ‘MVATD) JoMmw e] B)UOD UQIOBUTWILIOSIP
9P SBWLIO] B[ SEPO} 9P UQIOBUIWIS B 2IGOS UQIOUIAUO))

Uy

pepIAneuLION

[PUOIIDUAIIUL 0IXIJUOD ]2 UD 012UIS 2P SOIY122dSd SOyUNSH PINSa4 anb pvplayvuLioN s viquL

225



OLGA Lucia OBANDO SALAZAR

IPd80-O-TIIAXXX SEPT STY-OV/dsd/[ip/310°se0 mma//:dny

(8007 “VHO) ..019U9T 9p PepnudpI e[
£ [eNX9S UQIORJUOLIO ‘SOUBWUNY SOYIAI(],, 9IQOS UQION[OSAY

OIOTIT9°¢ OIE8ITICICITIONIONIONCTITTIOT
68101580810€97=Idn s3po—ts s3z9—[be2y|A-5=1bexyj-begpesonioutop+
UEH%ED%IorIR[0ap=b0o2geTaniou+ap-+ug g% £ )% 0rIR[p=bypg6cODUD

TS 1D [=Z[129S9=[Y/,§01e9s/09 W09 9[300F mmm//:dpy

(900 “e3anI0N op BIOUAPISAI) 90T OUE [0 UD

NNO ®[ 9p souewny SOYdeIop 9p 0fosuod [9 sjue epejussald
‘010U9T 9p PEpPHULPI 3 [BNXIS UQIOLIUALIO Jod sourwny SOYd
-019p SO[ & SOUOIOB[OIA SB[ 01q0S ESONION 9p UQIOBIB[Od(]

‘(6007) SepIun SouoroeN Se[

Jpd | op pepun3og op ofosuo)) [op ‘peprnsas e[ £ zed e[ soromw
“dsa 688 1DS/0107/dms/pareys/[eqo[3/a31s/Aepqam/3io-edyun-mmm,//:dyy SB[ 91qOS SAUOIIN[OSAIT S| BULIYRAI anb ‘688 ] UQION[0saYy
Uy PEPIADBULION

(o)) € vqy

226



BIBLIOGRAFIA TEMATICA

La autora decide presentar el aparte de la bibliografia por fuera de los
lineamientos que regulan la presentacion de la seccion bibliografia de la
APA. La decision se sustenta en la logica que acompaia la produccion de
la tetralogia, y en su utilidad como herramienta que facilite a los sujetos
interesados en intervenir asuntos de género su quehacer.

La base bibliografica que aqui se construye es de organizacion tematica,
si bien contiene a todos los autores referenciados en el libro, tiene como
objetivo facilitar y motivar un proceso de actualizacion y formacion au-
todidactica en aspectos de género en las y los participantes de las diversas
versiones de experiencias de Luna Roja que se espera emerjan en un futuro
no muy lejano en el contexto nacional.

Quienes han participado en el programa de investigacion de subjetivida-
des de género han dejado al grupo de investigacién Desarrollo Psicoldgico
en Contextos, Linea Psicologia Politica un legado: la revision juiciosa do-
cumental de producciones teoricas y metodologicas en asuntos de género.
Hoy organizo la bibliografia que fundamenta la propuesta de Luna Roja
en ocho ejes tematicos, cada uno de ellos con categorias y subcategorias
acordes con los capitulos desarrollados en este volumen. Estos ejes se de-
nominan: marco legal y juridico de género nacional e internacional, teoria
feminista, subjetividades e identidades de género, arte y psicologia, investi-
gacion accion participativa, enfoque pedagogico de Luna Roja, arteterapia,
y aportes de otras disciplinas:
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Marco legal y juridico nacional e internacional de género
Reglamentacion nacional
Leyes

Congreso de la Republica de Colombia (7 de julio de 1981). Ley 51. Por la cual
se introduce al ordenamiento colombiano la Convencion para la eliminacion
de todas las formas de discriminacion contra la mujer. Recuperado de ftp://
ftp.camara.gov.co/camara/basedoc/ley/1981/ley 0051 1981.html

Congreso de la Republica de Colombia (31 de diciembre de 1990). Ley 54. Por
la cual se definen las uniones maritales de hecho y régimen patrimonial entre

comparieros permanentes. Recuperado de ftp://ftp.camara.gov.co/camara/ba-
sedoc/ley/1990/ley 0054 1990.html

Congreso de la Republica de Colombia (22 de enero de 1991). Ley 12. Por me-
dio de la cual se aprueba la Convencion sobre los Derechos del Nifio adop-
tada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre
de 1989. Recuperado de ftp://ftp.camara.gov.co/camara/basedoc/ley/1991/
ley 0012 _1991.html

Congreso de la Republica de Colombia (23 de diciembre de 1993a). Ley 100.
Por la cual se crea el sistema de seguridad social integral y se dictan otras
disposiciones. Recuperado de http://www.secretariasenado.gov.co/senado/ba-
sedoc/ley/1993/ley 0100 1993.html

Congreso de la Republica de Colombia (3 de noviembre de 1993b). Ley 82. Por
la cual se expiden normas para apoyar de manera especial a la mujer cabeza
de familia. Recuperado de http://www.secretariasenado.gov.co/senado/base-
doc/ley/1993/ley 0082 1993.html

Congreso de la Republica de Colombia (29 de diciembre de 1995). Ley 248.
Por medio de la cual se incorpora la Convencion Interamericana para preve-
nir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer. Recuperado de http://
www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/1995/ley 0248 1995.html

Congreso de la Republica de Colombia (31 de mayo de 2000a). Ley 581. Por
la cual se reglamenta la adecuada y efectiva participacion de la mujer en los
niveles decisorios de las diferentes ramas y organos del poder publico, de
conformidad con los articulos 13, 40 y 43 de la Constitucion Nacional. Re-
cuperado de http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/2000/
ley 0581 2000.html

Congreso de la Republica de Colombia (24 de julio de 2000b). Ley 599. Por la
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cual se expide el Codigo Penal. Recuperado de http://www.secretariasenado.
gov.co/senado/basedoc/ley/2000/ley 0599 2000.html

Congreso de la Republica de Colombia (16 de enero de 2002a). Ley 731.
Por la cual se dictan normas para favorecer a las mujeres rurales. Recu-

perado de http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/2002/
ley_0731_2002.html

Congreso de la Republica de Colombia (25 de julio de 2002b). Ley 755. Por
la cual se modifica el pardgrafo del articulo 236 del Codigo Sustantivo del

Trabajo - Ley Maria. Recuperado de www.secretariasenado.gov.co/senado/
basedoc/ley/2002/ley 0755 2002.html

Congreso de la Reptublica de Colombia (11 de julio de 2003). Ley 823. Por la
cual se dictan normas sobre igualdad de oportunidades para las mujeres. Re-

cuperado de http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/2003/
ley_0823_2003.html

Congreso de la Republica de Colombia (27 de julio de 2005a). Ley 979. Por
medio de la cual se modifica parcialmente la ley 54 de 1990 y se establecen
unos mecanismos agiles para demostrar la union marital de hecho y sus efec-
tos patrimoniales entre companieros permanentes. Recuperado de http://www.
secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/2005/ley 0979 2005.html

Congreso de la Republica de Colombia (16 de agosto de 2005b). Ley 984. Por
medio de la cual se aprueba el “Protocolo facultativo de la Convencion so-
bre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la mujer”,
adoptado por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 6 de octubre

de 1999. Recuperado de http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/
ley/2005/ley_0984 2005.html

Congreso de la Repiblica de Colombia (23 de enero de 2006a). Ley 1009. Por
medio de la cual se crea con cardcter permanente el Observatorio de Asuntos

de Género. Recuperado de http://www.secretariasenado.gov.co/senado/base-
doc/ley/2006/ley 1009 2006.html

Congreso de la Republica de Colombia (8 de noviembre de 2006b). Ley 1098.
Por la cual se expide el Codigo de la Infancia y la Adolescencia. Recupe-
rado de  http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/2006/
ley 1098 2006.html

Congreso de la Republica de Colombia (23 de julio de 2008a). Ley 1236. Por
medio de la cual se modifican algunos articulos del Codigo Penal relativos a
delitos de abuso sexual. Recuperado de http://www.secretariasenado.gov.co/
senado/basedoc/ley/2008/ley 1236 2008.html
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Congreso de la Republica de Colombia (4 de diciembre de 2008b). Ley 1257.
Por la cual se dictan normas de sensibilizacion, prevencion y sancion de for-
mas de violencia y discriminacion contra las mujeres, se reforman los Co-
digos Penal, de Procedimiento Penal, la Ley 294 de 1996 y se dictan otras
disposiciones. Recuperado de http://www.secretariasenado.gov.co/senado/ba-
sedoc/ley/2008/ley 1257 2008.html

Sentencias

Congreso de la Reptiblica de Colombia (16 de abril de 2008¢). Sentencia C-336.
Demanda de inconstitucionalidad con los articulos 1 (parcial) de la ley 54 de
1990, 47 (parcial), 74 (parcial) y 163 (parcial) de la ley 100 de 1993. Recupe-
rado de http://www.corteconstitucional.gov.co/relatoria/2008/C-336-08.htm

Congreso de la Republica de Colombia (20 de agosto de 2008d). Sentencia
C-798. Accion penal por inasistencia alimentaria entre miembros de pa-

reja homosexual. Recuperado de http://www.corteconstitucional.gov.co/
relatoria/2008/C-798-08.htm

Congreso de la Republica de Colombia (28 de enero de 2009a). Senten-
cia C-029. Pretension de exequibilidad condicionada en demanda de in-
constitucionalidad. Recuperado de http://www.corteconstitucional.gov.co/
relatoria/2009/c-029-09.htm

Corte Constitucional de Colombia (10 de mayo de 2006). Sentencia C-355/06.
Demandas de inconstitucionalidad contra los Arts. 122, 123 (parcial), 124,
modificados por el Art. 14 de la Ley 890 de 2004, y 32, numeral 7, de la ley
599 de 2000 Codigo Penal. Recuperado de http://www.corteconstitucional.
gov.co/relatoria/2006/C-355-06.htm

Corte Constitucional de Colombia (9 de marzo de 2007a). Sentencia T-171/07.
Hecho superado por practica de cesarea de emergencia en la que fue extraido
un feto con multiples malformaciones que hicieron inviable su vida. Recupe-
rado de http://www.corteconstitucional.gov.co/relatoria/2007/T-171-07.htm

Corte Constitucional de Colombia (20 de noviembre de 2007b). Sentencia
T1-988/07. Lineamientos generales de la sentencia C-355 de 2006 que des-
penaliza el aborto. Recuperado de http://www.corteconstitucional.gov.co/
relatoria/2007/T-988-07.htm

Corte Constitucional de Colombia (abril de 14 de 2008a). Auto 092/08. Pro-
teccion de los derechos fundamentales de las mujeres victimas del desplaza-
miento forzado por causa del conflicto armado. Recuperado de http://www.
corteconstitucional.gov.co/relatoria/Autos/2008/A092-08.htm
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Corte Constitucional de Colombia (28 de febrero de 2008b). Sentencia T-209/08.
Accion de tutela interpuesta contra la EPS Coomeva y el Hospital Universita-
rio Erasmo Meoz de Cucuta. Recuperado de http://www.corteconstitucional.
gov.co/relatoria/2008/T-209-08.htm

Corte Constitucional de Colombia (2 de octubre de 2008c¢). Sentencia T-946/08.
Interrupcion voluntaria del embarazo/causales de despenalizacion del abor-
to/objecion de conciencia en casos de aborto/consecuencias juridicas por la
no prdactica oportuna del aborto en los eventos despenalizados. Recuperado
de http://www.corteconstitucional.gov.co/relatoria/2008/T-946-08.htm

Corte Constitucional de Colombia (28 de mayo de 2009b). Sentencia T-388/09.
Aborto inducido por malformacion del feto - Aprobacion conforme a la sen-

tencia C-355 de 2006. Recuperado de http://www.corteconstitucional.gov.co/
relatoria/2009/T-388-09.htm

Politicas

Alcaldia de Santiago de Cali (2010). Politica publica para las mujeres en el mu-
nicipio de Santiago de Cali. Reconocimiento, equidad de género ¢ igualdad de
oportunidades. Santiago de Cali, Valle del Cauca, Colombia.

Alcaldia de Sipi (marzo de 2006). Agenda de equidad de género para la adopcion
e implementacion de una politica publica en el municipio de Sipi (Choco).
Fortalecimiento de once organizaciones de la red departamental de mujeres
chocoanas en su capacidad de prevencion y respuesta a la violacion de sus
derechos humanos. Quibdo, Choco, Colombia.

Gobernacion del Valle del Cauca (14 de diciembre de 2007). Politica publica
para la equidad de género para las mujeres vallecaucanas. Recuperado de
http://www.valledelcauca.gov.co/equidad/publicaciones.php?id=3778

Presidencia de la Republica de Colombia (1991). Constitucion Politica de Co-
lombia. Recuperado de http://web.presidencia.gov.co/constitucion/index.pdf

Reglamentacion internacional transversal al género
Convenciones

Naciones Unidas (1979). Convencion sobre la eliminacion de todas la formas de
discriminacion contra la mujer. Recuperado de http://www2.ohchr.org/spa-
nish/law/cedaw.htm
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Naciones Unidas (20 de noviembre de 1989). Convencion sobre los derechos del
nifio. Recuperado de http://www?2.ohchr.org/spanish/law/crc.htm

OEA (1994a). Convencion interamericana sobre desaparicion forzada de las per-
sonas. Recuperado de http://www.oas.org/juridico/spanish/tratados/a-60.html

OEA (1994b). La Convencion Interamericana para prevenir, sancionar y erradi-
car la violencia contra la mujer. Recuperado de http://www.cidh.org/Basicos/
Basicos8.htm

OEA (3 de junio de 2008). Derechos humanos, orientacion sexual y la identidad
de género. Recuperado de http://www.oas.org/dil/esp/AG-RES 2435 XXX-
VIII-0-08.pdf

Declaraciones

Naciones Unidas (20 de diciembre de 1993). Declaracion sobre la eliminacion de
la violencia contra la mujer. Resolucion de la Asamblea General. Recuperado
de http://www.unhchr.ch/huridocda/huridoca.nsf/(symbol)/a.res.48.104.sp

ONU (2006). Declaracionsobreviolaciones alos derechos humanos por orientacion
sexual e identidad de género, presentada por Noruega ante el Consejo de De-
rechos Humanos de la ONU. Recuperado de http://ilga.org/ilga/es/article/949

Presidencia de Noruega (2000). Declaracion de Noruega sobre las violaciones
de los derechos humanos por orientacion sexual e identidad de género. Recu-
perado de http://www.google.com.co/search?hl=es&rlz=1C1SKPL enCO39
8&q=declaraci%C3%B3n+de+noruega&oq=declaraci%C3%B3n+de+norue
ga&aq=f&aqi=gvl&aql=&gs sm=e&gs upl=2630180851018520122122101101
101113121218310.3.6.111010

Resoluciones

Naciones Unidas (31 de octubre de 2000). Resolucion 1325 sobre las mujeres,
la paz y la seguridad. Recuperado de http://www.un.org/womenwatch/ods/S-
RES-1325(2000)-S.pdf

Naciones Unidas (19 de junio de 2008). Resolucion 1820, sobre la violencia
sexual en los conflictos. Recuperado de http://www.ceipaz.org/images/con-
tenido/Mujer,%20paz%?20y%?20seguridad_Resoluci%C3%B31n%201820.pdf

Naciones Unidas (5 de octubre de 2009). Resolucion 1889, sobre las mujeres, la
paz y la seguridad. Recuperado de http://www.unfpa.org/webdav/site/global/
shared/swp/2010/SC1889 esp.pdf
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Teoria feminista

Critica feminista a la investigacion positivista sobre diferencias
sexuales y de género

Bartky, S. (1990). Femininity and domination. Studies in the phenomenology of
oppression. New York: Routledge.

Bhavnani, K.-K. (1993). Tracing the contours: Feminist research and feminist
objetivity. Women s Studies International Forum , 16 (2), 95-104.

Bowles, G. & Duelli-Klein, R. (Eds.) (1983). Theories of women's studies. Bos-
ton: Routledge & Kegan Paul.

Brigeiro, M. (20006). Entre lo natural y la construccion social. En M. Viveros, C.
Rivera & M. Rodriguez (Eds.), De mujeres, hombres y otras ficciones. Género
v sexualidad en América Latina (pp. 177-183). Bogota: Tercer Mundo.
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