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Resumen

La idea de hacer este libro emergió de la incomodidad con la insuficiencia 
de publicaciones sobre terapia ocupacional en el sector educativo en Co-
lombia. Sus editoras, inicialmente, pensaron en socializar las experiencias 
colombianas en este campo para ampliar los referentes de enseñanza, 
aprendizaje, reflexión y transformación.  

Es necesario reconocer que se trata de una fotografía parcial, aun así, la 
obra presenta once capítulos que revelan prácticas y saberes desde Bo-
gotá, Cali, Pasto y Estados Unidos, escritos por veinte mujeres, docentes 
universitarias o terapeutas ocupacionales, que han hecho su práctica pro-
fesional en el sector educativo.

Intentando salir de la tradición aristotélica dominante en la modernidad, 
en la cual teoría y práctica se diferencian y oponen, se busca describir los 
saberes que están articulados con las técnicas, los procedimientos, los mé-
todos; aquellos que se producen con la experiencia del trabajo terapéutico 
ocupacional.

Desde esta lógica, los capítulos se ubican en tres regiones que guiaron la 
organización de las secciones del libro: la primera abarca saberes y conoci-
mientos de la práctica; la segunda, la lectura histórica de la terapia ocupa-
cional en educación; la tercera, nociones, definiciones, tesis, ideas, lo que 
en términos clásicos se denomina teoría o conocimiento. Cada sección del 
libro —“Praxis en el campo de la educación”, “La institución de educación… 
y sus márgenes”, e “Inclusión en educación: naturalización y críticas”— está 
estructurada alrededor de tales regiones. Se espera, así, contribuir a una 
ampliación del diálogo alrededor del encuentro entre terapia ocupacional 
y educación.





Universidad del Valle
Programa Editorial
Título: Terapia ocupacional y educación. Prácticas y discursos
Editoras:  Jaqueline Cruz Perdomo,  Clara Duarte Cuervo,  

 Aleida Fernández Moreno 
ISBN-PDF: 978-628-7683-58-7
DOI: 10.25100/peu.868
Colección: Salud
Primera edición

Rector de la Universidad del Valle: Guillermo Murillo Vargas
Vicerrector de Investigaciones: Mónica García Solarte
Director del Programa Editorial: John Wilmer Escobar Velásquez

© Universidad del Valle
© Editoras

Diagramación: Hugo H. Ordóñez Nievas
Diseño de carátula: Ingrid Vanessa Donneys Embus
Corrección de estilo: Daniel Hurtado Huaca
_______

El contenido de esta obra corresponde al derecho de expresión del autor 
y no compromete el pensamiento institucional de la Universidad del Valle, 
ni genera responsabilidad frente a terceros. El autor es el responsable del 
respeto a los derechos de autor y del material contenido en la publicación, 
razón por la cual la Universidad no puede asumir ninguna responsabilidad 
en caso de omisiones o errores.

Reconocimiento-No Comercial-Sin Obra Derivada (BY-NC-ND) 
Esta obra está bajo una licencia Creative Commons

Cali, Colombia, octubre de 2023

Cruz Perdomo, Jaqueline
Terapia ocupacional y educación. Prácticas y discursos
/ Jaqueline Cruz Perdomo, Clara Duarte Cuervo, Aleida
Fernández Moreno, Editoras.
Cali : Universidad del Valle - Programa Editorial, 2023.
174 páginas; 21.5 x 28 cm. -- (Colección Salud - Informe
de Investigación)
1. Terapia ocupacional -- 2. Práctica -- 3. Desarrollo
profesional -- 4. Experiencia educativa -- 5. Educación
inclusiva -- 6. Praxis

WB555 NLM
C957

Universidad del Valle - Biblioteca Mario Carvajal

https://orcid.org/0000-0002-2444-1690
https://orcid.org/0000-0002-2444-1690
https://orcid.org/0000-0001-6901-7335
https://orcid.org/0000-0001-6901-7335
https://orcid.org/0000-0003-2937-9598
https://orcid.org/0000-0003-2937-9598
https://doi.org/10.25100/peu.868




Editoras-Autoras

Jaqueline Cruz Perdomo
Terapeuta ocupacional, magíster en Filosofía y doctora en 
Educación de la Universidad del Valle. Ha trabajado por 
cerca de treinta años en el campo que busca relacionar 
educación y terapia ocupacional en el contexto urbano y, 
en los últimos diez años, en el rural. Le interesa el diálogo 
con maestras, maestros, familias y estudiantes, y valora 
los aprendizajes que ha conseguido en su tránsito por 
diferentes escuelas. Es profesora, directora del programa 
académico de Terapia Ocupacional y lideresa del grupo 
de investigación Cátedra de Discapacidad y Rehabilita-
ción, en la Universidad del Valle. Es miembro del Comité 
Editorial de la Revista Ocupación Humana y del grupo de 
trabajo e investigación en historias de la terapia ocupacio-
nal en Colombia.

Clara Duarte Cuervo
Terapeuta ocupacional y magíster en Salud Pública de 
la Universidad Nacional de Colombia. Trabajó por diez 
años en programas de bienestar dirigidos a estudiantes 
universitarios y ha participado en proyectos de extensión 
relacionados con educación inclusiva. Ha sido investiga-
dora, docente y asesora en diferentes universidades en 
temas de investigación y gestión del conocimiento, inclu-
sión social, discapacidad y salud pública. Le interesan los 
estudios históricos y críticos sobre la terapia ocupacional 
y la cuestión social. Desde 2013 es editora de la Revista 
Ocupación Humana del Colegio Colombiano de Terapia 
Ocupacional. Actualmente es estudiante del Doctorado 
en Terapia Ocupacional en la Universidade Federal de São 
Carlos, en Brasil.

Aleida Fernández Moreno
Terapeuta ocupacional de la Universidad Nacional de 
Colombia. Magíster en Desarrollo Educativo y Social 
de la Universidad Pedagógica Nacional de Colombia y 
doctora en Ciencias Sociales de la Universidad de Mani-
zales-CINDE. Profesora titular con tenencia de cargo de la 
Universidad Nacional de Colombia, donde ha ejercido la 
docencia, la investigación y la extensión por treinta años, 
en los que ha desarrollado sus intereses por los estudios 
en discapacidad y derechos humanos, la historia de la 
profesión y la terapia ocupacional en educación. En la 
misma universidad, ha sido coordinadora académica del 
programa de Terapia Ocupacional, directora de la Maestría 
en Discapacidad e Inclusión Social y del grupo de investi-
gación en Discapacidad, Inclusión y Sociedad.

Autoras

Myriam Lorena Cardozo Tafur
Terapeuta ocupacional y especialista en Intervención 
con Familias de la Universidad del Valle. Certificada en 
Integración Sensorial y magíster en Educación y Desa-
rrollo Humano de la Universidad de Manizales. Se ha 
desempeñado como terapeuta ocupacional en el ámbito 
educativo desde el 2001, tanto en educación formal como 
en educación para el trabajo y el desarrollo humano. 
Docente de la Universidad del Valle entre 2008 y 2021. 
Es asesora en temas relacionados con educación inclu-
siva en instituciones educativas privadas de la ciudad  
de Cali.

Karen Johanna Caicedo Dominguez
Terapeuta ocupacional de la Universidad del Valle y ma-
gíster en Educación desde la Diversidad de la Universidad 
de Manizales. Se desempeña como terapeuta en el Insti-
tuto Tobías Emanuel, de Cali, en modalidad de prevención. 
Es docente de la Universidad del Valle desde el año 2016, 
donde realiza supervisión de práctica en el ámbito edu-
cativo y dicta asignaturas en la línea de discapacidad e 
inclusión. Es miembro del grupo de investigación Cátedra 
de Discapacidad y Rehabilitación.

Diana Lorena Angulo Valencia
Terapeuta ocupacional de la Universidad del Valle y ma-
gíster en Educación: Desarrollo Humano de la Universidad 
San Buenaventura. Se ha desempeñado como terapeuta 
ocupacional en el ámbito educativo desde el 2010, tanto 
en educación formal como en educación para el trabajo 
y el desarrollo humano. Actualmente es docente orienta-
dora de la Institución Educativa Las Américas de Florida, 
Valle del Cauca.

Clemencia Martínez Londoño
Terapeuta ocupacional de la Escuela Colombiana de 
Rehabilitación-Universidad del Rosario. Ha trabajado por 
más de treinta años en el área de terapia ocupacional 
en educación. Fue socia gestora y codirectora del centro 
Superar, Sistema Integrado para Atención de Niños con 
Dificultades de Aprendizaje, en Cali, y gestora y directo-
ra del Centro de Servicios Infantiles Caja de Colores, en 
Bogotá. Ha sido docente de terapia ocupacional en la 
Universidad del Valle y en la Escuela Colombiana de Reha-
bilitación. Fue presidenta del Consejo Directivo Nacional 
del Colegio Colombiano de Terapia Ocupacional en el año 
2018. Actualmente trabaja como asesora independiente en 
educación.



Lilian Lucía Caicedo Obando
Es licenciada en Educación Especial con énfasis en 
problemas de aprendizaje, magíster en Educación y en 
Psicopedagogía. Su experiencia profesional se concentra 
en la pedagogía, los procesos de aprendizaje, la inclusión 
educativa, la educación inicial, la evaluación escolar y 
educativa, y la formación de docentes. Ha sido docente 
en la Universidad Pedagógica Nacional y la Universidad 
Nacional de Colombia. Ha participado como investiga-
dora, asesora y acompañante en procesos educativos en 
entidades como el Banco Interamericano de Desarrollo, 
la Organización de Estados Iberoamericanos, el Instituto 
para la Investigación Educativa y el Desarrollo Peda-
gógico (IDEP) y el Ministerio de Educación Nacional.  
Es miembro de la Antena Infancia y Juventud de Bogotá, 
donde coordina la línea inclusiones y segregaciones  
en educación.

Liliana Tenorio Rebolledo
Terapeuta ocupacional de la Escuela Colombiana de 
Rehabilitación-Universidad del Rosario y magíster en 
Economía Aplicada de la Universidad del Valle. Se dedi-
có a la docencia en la Universidad del Valle durante 34 
años. Allí lideró los programas “Cariños”, “Ser pilo paga” 
y “Los más porras”. Ha sido consultora de la Federación 
Mundial de Terapeutas Ocupacionales y ha apoyado, 
durante décadas, las actividades del Colegio Colombiano 
de Terapia Ocupacional. Ya en su jubilación, se dedica a 
apoyar comunidades rurales, familias y personas con 
diversas formas de aprender para apoyar sus procesos y 
fortalecer sus capacidades a través del método Tomatis. 
Su trabajo con primera infancia se enfoca en posibilitar 
la crianza respetuosa y en ayudar, tanto a familias como 
a maestros y maestras, a identificar las habilidades que 
tienen los niños, niñas y jóvenes para potenciar sus  
aprendizajes.

Carmen Helena Vergara
Fisioterapeuta y terapeuta ocupacional egresada de la 
Escuela Nacional de Terapia Ocupacional en Argentina. 
Magíster en Economía y especialista en Planeación en 
Educación. Fue profesora en la Escuela Colombiana de Re-
habilitación, la Universidad de los Andes y la Universidad 
del Valle. Ha sido asesora de la Organización Internacional 
del Trabajo y del Grupo Latinoamericano de Rehabilita-
ción Profesional, entre otros organismos internacionales.  
Funcionaria y consultora en política social en el Depar-
tamento Nacional de Planeación y en los ministerios 
de Educación y Salud y Protección Social, entre otros.  
Es miembro fundadora de la Asociación Colombiana de 

Terapia Ocupacional (hoy Colegio Colombiano de Terapia 
Ocupacional) e integró sus primeras juntas directivas. Ini-
ciadora de las metodologías de evaluación prevocacional 
y de servicios de rehabilitación profesional en Colombia y 
varios países de Latinoamérica, así mismo, promotora de 
la formulación de política pública en discapacidad.

Pamela Talero Cabrejo
Terapeuta ocupacional de la Universidad Nacional de 
Colombia y doctora en Terapia Ocupacional (OTD) de la 
Thomas Jefferson University. Certificada en Agentes y 
Modalidades Físicas y en Educación Virtual. Radicada en 
los Estados Unidos de América, con más de 17 años de 
experiencia profesional en diferentes campos de acción, 
incluyendo atención hospitalaria, rehabilitación clínica y 
basada en la comunidad, salud mental, educación, pro-
yectos sociales e investigativos, proyectos de educación 
posprofesional, y experiencias de aprendizaje-servicio en 
Colombia, Guatemala, Cuba y Ecuador. Es profesora asis-
tente adjunta en el programa de Doctorado Profesional en 
Terapia Ocupacional de la Thomas Jefferson University. 
Además, se desempeña como terapeuta ocupacional 
en el Hospital Carondelet St. Mary’s en Tucson, Arizona.  
Es segunda delegada alterna de Colombia en la Federa-
ción Mundial de Terapeutas Ocupacionales, miembro del 
Comité Editorial de la Revista Ocupación Humana e inte-
grante de la junta directiva de la American Occupational 
Therapy Foundation (2022-2024).

Daniela Vanessa Palma Arroyo
Terapeuta ocupacional egresada de la Universidad del 
Valle, especialista en Política Pública Latinoamericana del 
Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales y magíster 
en Educación y Desarrollo Humano de la Universidad de 
Manizales y el Centro Internacional de Educación y De-
sarrollo Humano (CINDE). Trabaja como profesional de 
apoyo a la coordinación y ejecución del proyecto para la 
Implementación de la Política de Discapacidad e Inclusión 
de la Universidad del Valle. Es docente de cátedra de la 
Escuela de Rehabilitación Humana de la Universidad del 
Valle y del Plan de Nivelación Académica en convenio con 
la Secretaría de Educación Distrital, la Alcaldía de Santia-
go de Cali y la Universidad del Valle.

Yeny Carolina Murillo Quiñones
Terapeuta ocupacional egresada de la Universidad Nacio-
nal de Colombia. Especialista en Políticas Públicas para 
la Igualdad en América Latina. Su experiencia profesional 
se relaciona con el diseño, la ejecución y el seguimiento 
de proyectos en el ámbito educativo, para la participación 



equitativa e igualitaria de poblaciones pertenecientes a 
grupos históricamente vulnerados. Tiene interés en los 
estudios sobre diversidades, los estudios afrolatinoa-
mericanos y caribeños, y los estudios feministas y de  
género.

Paula Andrea Rodríguez Sotelo
Terapeuta ocupacional y magíster en Salud Pública de 
la Universidad Nacional de Colombia. Su experiencia 
profesional se relaciona con la inclusión y la participa-
ción de población con discapacidades, así como con la 
construcción  y aplicación de política educativa relacio-
nada con poblaciones históricamente excluidas de la 
educación superior. También tiene experiencia e inte-
reses en el ámbito de la salud mental, la salud mental 
colectiva y las ocupaciones colectivas desde perspec-
tivas comunitarias, saberes sociales del Sur y posturas  
decoloniales.

Diana Rocío Vargas Pineda
Terapeuta ocupacional y magíster en Salud Pública de la 
Universidad Nacional de Colombia. Ha sido docente en 
salud pública, formulación y gestión de proyectos y me-
todología de la investigación. Es consultora en proyectos 
orientados a mejorar la calidad de vida de poblaciones 
diversas desde una perspectiva interseccional, con énfasis 
en población con discapacidad y en formulación de polí-
ticas públicas. Miembro del Comité Editorial de la Revista 
Ocupación Humana del Colegio Colombiano de Terapia 
Ocupacional desde 2013. Es correctora de estilo de revis-
tas del campo de la salud.

Alexandra Marcela Canchala Obando
Terapeuta ocupacional egresada de la Universidad 
Mariana y magíster en Discapacidad de la Universidad 
Autónoma de Manizales. Tiene nueve años de experien-
cia en docencia universitaria, ha sido supervisora de 
práctica formativa y asistente pedagógica del programa 
de Terapia Ocupacional de la Universidad Mariana en San 
Juan de Pasto, Nariño. Tiene interés en temas de disca-
pacidad e inclusión, sobre los cuales ha escrito algunas  
publicaciones.

Lady Johanna Portilla Portilla
Terapeuta ocupacional y magíster en Administración de la 
Universidad Mariana. Ha desarrollado su experiencia pro-
fesional en las áreas clínica, de salud mental y docencia 
universitaria desde la cátedra y la práctica. Actualmente, 
es directora del programa de Terapia Ocupacional en la 
Universidad Mariana, en San Juan de Pasto, Nariño, y hace 
parte de su equipo de investigación. En la misma univer-
sidad, participa en procesos de autoevaluación y calidad 
para el registro calificado. Tiene interés en temas de ra-
zonamiento clínico, sobre los cuales ha escrito algunas 
publicaciones.

Leyla Sanabria Camacho
Terapeuta ocupacional y magíster en Musicoterapia de la 
Universidad Nacional de Colombia. Máster en Psicopeda-
gogía Clínica y Atención a la Diversidad, y certificada en 
integración sensorial. Es docente del programa de Terapia 
Ocupacional de la Universidad Nacional de Colombia. 
Su experiencia profesional se relaciona con la atención 
a primera infancia, la educación para la diversidad y los 
asuntos en discapacidad. Fue coordinadora del Observa-
torio de Inclusión Educativa de la Universidad Nacional de 
Colombia (2018-2021). Es miembro del grupo de investiga-
ción Ocupación y Realización Humana. 

Laura Vanessa Rodríguez Mendoza
Es terapeuta ocupacional y magíster en Neurociencias de 
la Universidad Nacional de Colombia. Durante sus estu-
dios de pregrado, hizo parte del proyecto Historias de las 
Terapias Ocupacionales en Colombia como asistente de 
investigación. Ha sido docente en la Universidad Nacional 
de Colombia. Actualmente trabaja en el Instituto de Medi-
cina del Ejercicio y Rehabilitación de la Fundación Santa 
fe de Bogotá.

Nathalia Camargo Carrero
Terapeuta ocupacional egresada de la Universidad Nacio-
nal de Colombia. Durante sus estudios de pregrado hizo 
parte del proyecto Historias de las Terapias Ocupacionales 
en Colombia como asistente de investigación. Actualmen-
te trabaja en la IPS Especializada Universidad Nacional de 
Colombia.



Presentación
DOI: 10.25100/peu.868.00

La educación es un campo de ejercicio que podría considerarse tradicional 
para las y los terapeutas ocupacionales en Colombia. Esto, en el sentido de 
que las primeras incursiones se documentan para los años setenta del siglo 
XX, cuando la formación profesional había llegado al país hacía menos de una 
década; además, los diferentes programas de formación de terapeutas ocupa-
cionales, hace bastantes años, incluyen asignaturas relacionadas.

Aun así, la literatura profesional es escasa. Han pasado más de doce años 
desde que la profesora Laura Álvarez de Bello presentó el libro Terapia ocu-
pacional en educación: Una perspectiva sensorial en la escuela, que junto con 
algunos artículos publicados en revistas conforman el exiguo acervo de refe-
rentes colombianos con los que contamos en la profesión, en este campo en la 
actualidad.

La idea de hacer este libro emergió en el 2016, de la incomodidad que la 
insuficiencia de ese acumulado generaba a tres docentes del programa de Te-
rapia Ocupacional de la Universidad del Valle. Insuficiencia, pues ese acervo no 
refleja la diversidad de los haceres de la terapia ocupacional en educación en 
el país, pero, además, porque terminó situando como única y hegemónica una 
forma centrada en las sensaciones y el aprendizaje. Así, la primera propuesta de 
estructura de este libro intentaba recoger algunas de las perspectivas que, para 
entonces, se venían desarrollando en Cali.

Aunque con un alcance y características distintas, en 2018 decidimos sem-
brar esa semilla y planteamos como objetivo para este libro: socializar las expe-
riencias colombianas en el campo educativo, para que ellas se convirtieran en 
referente de enseñanza, aprendizaje, reflexión y transformación para distintos 
grupos de interés.

Cuatro años después, desde la perspectiva de lo cosechado a partir de esa 
semilla, es necesario reconocer, en principio, las limitaciones de este libro —y 
de cualquiera— para cumplir ese objetivo, así como nuestra ingenuidad y me-
sianismo al formularlo. Es decir, de manera más clara, que este libro no captura 
la fotografía de las experiencias colombianas. Primero, porque esta visión tiene 
nuestro sesgo (académico, urbano, de clase media, predominantemente mesti-
zo…), de manera que no estamos en capacidad de dar cuenta de un panorama 
completo de terapeutas ocupacionales que trabajan en el sector educativo, de 
dónde están, qué hacen y qué saberes producen en sus prácticas. Segundo, 
porque aunque invitamos a escribir a muchas colegas que conocíamos o nos 
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referían, no todas respondieron y algunas no conti-
nuaron con la escritura. 

Entonces, el libro que hoy ponemos a disposi-
ción de la comunidad de terapeutas ocupacionales 
presenta prácticas y saberes desde Bogotá, Cali y 
Pasto (lo que representa, solamente, el 8 % del país). 
De igual modo, se presenta un texto desde Estados 
Unidos, y uno en colaboración entre terapeutas de 
Bogotá y Cali. Fueron escritos por veinte mujeres. El 
80 % (16) de ellas han sido docentes universitarias 
y el 20 %, terapeutas ocupacionales que hacen o 
han hecho su práctica profesional en el sector edu-
cativo. En cuanto a los capítulos que lo conforman, 
abordan temas que relacionan terapia ocupacional y 
educación con inclusión, escuela, historia, poblacio-
nes vulneradas, formación profesional, aprendizaje, 
ruralidad y pedagogía. 

En sintonía con la incomodidad de la que surgió 
y el objetivo que planteamos para él, en este libro 
decidimos salir de la tradición aristotélica dominante 
en la modernidad, en la cual teoría y práctica se di-
ferencian y oponen. Intentamos, para ello, alinearnos 
con la idea de que las prácticas encarnan relaciones 
de saber y poder; desde ahí, ninguna práctica está 
desprovista de saber y toda práctica genera relacio-
nes de poder.

Lo que nos interesaba, justamente, era describir 
los saberes que están articulados con las técnicas, 
los procedimientos, los métodos; los saberes que se 
producen con la experiencia del trabajo terapéutico 
ocupacional. No nos alineamos con la idea de que la 
teoría ilumina la práctica, por el contrario, buscamos 
poder ver los saberes que existen, se producen y cir-
culan en la práctica, pues esta no es un hacer vacío.

Desde esta lógica, con los capítulos que recibi-
mos y escribimos, emergieron tres regiones que nos 
sirvieron como guía para organizar las tres secciones 
que conforman el libro. Una primera región abarca 

saberes y conocimientos de la práctica; la segunda 
es la lectura histórica de la terapia ocupacional en 
educación; la tercera comprende nociones, defini-
ciones, tesis e ideas, lo que en términos clásicos se 
denomina “teoría” o “conocimiento”.

Cada sección del libro —“Praxis en el campo 
de la educación”; “La institución de educación y sus 
márgenes”; “Educación inclusiva: naturalización y 
críticas”— está estructurada alrededor de las tres 
regiones antes mencionadas. Esperamos, de esta 
manera, provocar otras lecturas, reflexiones, debates, 
conversaciones; y contribuir a una ampliación del 
diálogo alrededor del encuentro entre terapia ocupa-
cional y educación. 

Por supuesto y para cerrar esta presentación, 
cabe preguntarnos: ¿qué queda pendiente para que 
podamos aproximarnos a una fotografía un poco 
más abarcadora de la terapia ocupacional en el sec-
tor educativo? Nos aventuramos a lanzar algunas 
respuestas. 

Primero, otras formas de comunicación para 
visibilizar los discursos de saber, presentes en las 
experiencias de colegas que pueden estar traba-
jando en este campo en San Andrés, Providencia y 
Santa Catalina, Guajira, Magdalena, Sucre, Córdoba, 
Cesar, Bolívar, Atlántico, Norte de Santander, San-
tander, Boyacá, Cundinamarca, Antioquia, Caldas, 
Risaralda, Quindío, Tolima, Huila, Arauca, Casanare, 
Meta, Vichada, Guainía, Guaviare, Vaupés, Amazo-
nas, Caquetá, Putumayo, Chocó y Cauca.

Y, en esa misma línea, ampliar el espectro de 
experiencias locales de terapia ocupacional que 
dejarían ver la diversidad de perspectivas, grupos, 
formas, comprensiones, técnicas, problemas y pre-
guntas del saber hacer de la práctica profesional.

La tarea es grande, por fortuna.

Cali, Colombia, julio de 2022
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