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Con el término trayectorias, entendido en sentido amplio, se quieren denotar las
dindmicas y transformaciones de la practica académica en educacién, desa-
rrollada por el programa de Terapia Ocupacional de la Universidad Nacional de
Colombia, desde sus inicios en el Centro de Educacién Especial del Hospital de
La Misericordia (1968-1988), la incursidn en la educacién regular en el Instituto
Pedagdgico Nacional (1986-1996), el trabajo desarrollado en las escuelas de la
localidad de Tunjuelito (2000-2006) con su Programa de Atencidn Integral al
Escolar (PAIE) y la aproximacién a la educacién inclusiva en el Colegio Repu-
blica Bolivariana de Venezuela (2012 a 2018).

Con mds de treinta afos de presencia del programa de Terapia Ocupacio-
nal en escuelas de la ciudad de Bogot3, resulta relevante reflexionar sobre las
rutas construidas y transitadas que, con el reconocimiento de las condiciones
sociales, politicas, normativas y fisicas de cada escenario, implicaron nuevas
miradas y transformaciones en el ejercicio profesional y plantearon retos para el
desarrollo de las préacticas académicas.

Sin pretender ser exhaustivas, se desarrolla aqui la aproximacién a una his-
toria contextual’, tal y como la proponen Christiansen y Haertl (2016), quienes
sostienen que se trata de “intentos retrospectivos para reconstruir y entender
los eventos del pasado con el propdsito de tener un mejor conocimiento del pre-
sente” (p. 9). Para lograrlo, se recurrié a algunas fuentes primarias y secundarias
encontradas, asi como a la memoria de las autoras, quienes hicieron parte de
estos procesos.

Para iniciar, las autoras, quienes cuentan con distintas experiencias pro-
fesionales en educacién, se reunieron y definieron tres ejes transversales al
desarrollo de la préactica profesional integral: perspectivas tedricas, sujetos
de interaccién y normativas vigentes identificadas como relevantes en el cur-
so de la practica profesional integral. De esta manera, la configuracién de los

s Para efectos del texto, se respetaran los términos utilizados en cada época de acuerdo con sus
contextos de construccion.
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espacios de practica tuvo unos matices particulares
de acuerdo con las perspectivas tedricas relevantes
en cada momento, los aprendizajes alcanzados, las
interacciones que se daban en cada escenario con
los sujetos participantes, la normativa nacional e
internacional vigente y los trabajos de grado reali-
zados. La definicion de los tres ejes de andlisis tuvo
lugar desde la propuesta de diversos tépicos por
parte de las autoras, a través de la consulta de fuen-
tes primarias y secundarias, y de la memoria viva,
cuando no se tenia documentacién de respaldo™.

De esta manera, cada una de las trayecto-
rias —desde el Hospital de La Misericordia hasta
la mas reciente en la Institucién Educativa Distrital
Republica Bolivariana de Venezuela— se pone en
didlogo en tres ejes: sujetos, perspectivas tedricas
y normativas. Asi, se identifican interrelaciones que
dieron lugar a transformaciones en las practicas
profesionales, se presentan comprensiones sobre
los aportes de la terapia ocupacional en educacion
de la Universidad Nacional de Colombia y, finalmen-
te, algunas reflexiones en torno a la practica en este
campo. Bajo el eje de sujetos se hace referencia a
los nifios y las nifas escolarizadas y sus familias; a
las directivas, maestros y maestras; a las docentes
de practica y al estudiantado de terapia ocupacional
vinculado a esta. El eje de perspectivas tedricas se
enmarco en los planteamientos de la tltima reforma
curricular, especificamente sobre la interrelacién
de distintos saberes, ocupacion humana y cono-
cimiento contextualizador, a partir de los cuales se
profundiza en desarrollos conceptuales, referentes y
perspectivas tedricas que nutren las comprensiones
profesionales en el campo educativo. Finalmente,
el eje de normativas se acerca a las condiciones
politico-administrativas bajo las cuales se desarrollé
la practica y que incidié en sus transformaciones
epistemoldgicas y pragmaticas.

6 Se trata de la memoria viva de las autoras y, en algunos aparta-
dos, de la comunicacién personal con la profesora Laura Alva-
rez de Bello en julio del 2020. Se excluyen de los analisis plan-
teados en el texto los periodos 1997-1999 y 2007-2011, en tanto
las autoras no participaron en ellos ni pueden dar cuenta de los
procesos desarrollados.

Centro de Educacidn Especial del

Hospital de La Misericordia (1968-1988):

de los pabellones hospitalarios a la

incursion en el sector educativo

En términos de pedagogia y educacién, a mediados
del siglo XX se dio inicio en Colombia a la educacién
especial, época conocida como la pedagogia de los
anormales, procedente de paises industrializados
en los que la obligatoriedad de la ensefianza per-
mitié relacionar a un conjunto de inadaptados y re-
trasados con la escuela publica, laica y gratuita, con
instituciones y federaciones en donde fueron cono-
cidos y conceptualizados con el nombre genérico
de nifios anormales o irregulares (Yarza, 2005), quie-
nes podian ser normalizados. La existencia de los
centros de educacién especial se consolidé como
la opcién privilegiada de escolaridad para nifios y
nifas con discapacidad, y la légica de un sistema
educativo construido bajo el ideal de la normalidad
continud, inclusive, en las practicas de integracién
escolar posteriores.

Escobar y Rodriguez (2015) destacan que en
Hospital de la Misericordia se desarroll6 la practica
de terapia ocupacional en el Centro de Educacion
Especial, conocido como /a escuelita, en sintonia con
lo referido en la Conferencia Latinoamericana sobre
Rehabilitacion de Invalidos: “el terapista ocupacio-
nal desempefia sus funciones como miembro de un
equipo en: (a) hospitales generales y especializados;
(b) centros de rehabilitacién; (c) programas de edu-
cacion especial, y (d) otras instituciones que propor-
cionan servicios de rehabilitaciéon” (Organizacién
Panamericana de la Salud, 1971, p. 18). En el Hospital
de La Misericordia, seguin Pardo (1972), se creé:

En 1968 la Escuela de Educacién Especial, don-
de se atendian nifios con incapacidades fisicas,
que no estaban en condiciones de asistir a la
escuela regular, nifos con retardo mental edu-
cable y nifios con trastornos severos de la co-
municacion. Esta Escuela sirvié como centro de
practicas docentes a los Médicos Residentes, a
los estudiantes de las carreras de Terapias y a
otros Departamentos de la Universidad, como
son los de la Educacién, Psicologia y Trabajo So-
cial. (pp. 3-4)

La existencia de la escuelita, en paralelo con
la escuela regular, daba a este y otros centros de
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educacién especial un caracter de oportunidad para
el reconocimiento de sujetos que habian sido exclui-
dos histéricamente y que, mas adelante, recibirian
atencion especializada, centrada en procesos de re-
habilitacion interdisciplinarios. Las profesionales se
reunian a estudiar los casos de quienes ingresaban
y, a partir de ello, decidian sobre las pruebas a apli-
car y el grupo de atencidn al cual se incorporarian
las y los escolares””.

A nivel nacional, en términos de lo normativo,
lo mas relevante para esta época fue la creacién de
la Divisién de Educacién Especial del Ministerio de
Educacion Nacional, mediante el Decreto 3157/1968;
asimismo, el Decreto 2499/1973, que estipulaba
los requisitos de creacién y funcionamiento de los
centros de educacién especial (Manrique y Scioville,
1977). Segun lo reportado en las monografias de
Arango (1983) y Acosta (1986), la escuelita cumplia
con los requisitos de funcionamiento exigidos por el
Ministerio de Educacion.

Por otra parte, en la Universidad Nacional de
Colombia se llevé a cabo, en este periodo, un proce-
so de cambio de titulacién, de técnicas a licenciadas
en terapia ocupacional, el cual se consolid6 con el
Acuerdo 15/1976. Esto, a su vez, derivé en el Acuerdo
0016/1977, que reestructuraba el plan de estudios,
incluyendo nuevas asignaturas como Sociologia,
Antropologia, Psicologia Evolutiva, Psicologia del
Aprendizaje, Cerdmica, Diddctica y la realizacién de
un trabajo investigativo como requisito para el gra-
do, lo que dio pie a las primeras monografias en el
campo educativo y a la ampliacién de perspectivas
tedricas de formacién, entre otros efectos. Adicional-
mente, seglin Ferndndez y Duarte (2017), a media-
dos de la década del setenta se inicié en el pais la
formacién en integracién sensorial, lo que permed
significativamente la practica en la Universidad
Nacional™,

7 El trabajo estaba organizado para cuatro grupos poblacionales:
sordera, disfasia, retardo mental y problemas de aprendizaje. Lo
novedoso para este periodo, segun Ferndndez y Duarte (2017),
era que el Centro contaba con "un equipo interdisciplinario que
incluia profesionales en pedagogia, psicologia, terapia del len-
guaje, terapia ocupacional y trabajo social” (p. 340).

8 El tema de la formacidén en integracién sensorial entre las do-
centes y el detalle sobre el funcionamiento del Centro de Edu-

La mirada profesional sobre los sujetos de
atencidn se centraba, entonces, en el diagnédstico
médico y en la identificaciéon de disfunciones del
comportamiento ocupacional, las incapacidades
derivadas y la necesidad de rehabilitacion, para
acercarse al ideal de normalidad. La terminologia
empleada denotaba la mirada de un paciente o de
alumnos subnormales, tal como se les denominaba
en la normativa (Decreto 3157/1968). A inicios de los
afios ochenta, alumnos que se atendian en terapia
ocupacional en instituciones de educacién especial
eran “niflos que por sus limitaciones fisicas, psicol6-
gicas, intelectuales y sociales requieren de métodos
y programas especialmente disefiados para una
educacion dirigida a la integracion a la comunidad”
(Arango, 1983, p. 1).

Las primeras monografias en el campo fueron
sobre educacién especial (Arango, 1983; Bautista y
Sudrez, 1985; Hoyos y Dominguez, 1977). Estos tra-
bajos abordaron inquietudes sobre la actuacién de
las y los terapeutas ocupacionales en las escuelas
especiales desde enfoques biomédicos, en sintonia
con el modelo asumido en el Hospital de La Mise-
ricordia. Segln Alvarez (1994), pionera de terapia
ocupacional en esta institucién:

Para el ingreso a la educacién especial, se con-
sideraba prerrequisito la atenciéon hospitalaria
para el manejo de la disfuncién y en la mayo-
ria de los casos, la intervencién del terapeuta
en estas instituciones continuaba en el modelo
biomédico orientado mas a la recuperacion de
procesos disfuncionales que a la potencializa-
cion de la funcién para vincularse en el apren-
dizaje académico. Este tipo de orientacién en la
educacioén especial aln persiste, pero en menor
intensidad. (p. 10)

Asi, para finales de los setenta, en la escuelita
predominaba el modelo biomédico, orientado a
la recuperacién y la rehabilitacién de los procesos
disfuncionales, a fin de potenciar las habilidades
relacionadas con el aprendizaje.

cacién Especial de La Misericordia se pueden ampliar en el
texto de Ferndndez y Duarte (2017). Por otra parte, la profesora
Laura Alvarez de Bello (comunicacién personal, julio de 2020)
ubica el inicio de la formacién en integracién sensorial en Co-
lombia el 19 de octubre de 1973.
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Lo anterior influyé en la reorientacién de la
practica hacia otros escenarios, con la pregunta
de si las y los escolares debian asistir a hospitales
para su educaciodn, si realmente aprendian en estos
espacios o si las instituciones de educacion especial
respondian a la integracion social que les era enco-
mendada. Por ello, Alvarez (1994) sefialaba que:

El terapeuta ocupacional no consideraba para
sus intervenciones ni las politicas y fundamen-
tos educativos ni la correspondiente pirdmide
educacional y su relacién con la pirdmide ocu-
pacional. Se retomaban por tanto los niveles se-
cundario (atencién aguda) y terciario (rehabilita-
cién) del sector salud y el primario (prevencién)
no se contemplaba. (p. 10)

Todos estos cuestionamientos motivaron el cie-
rre de la practica en el Centro de Educacién Especial
de La Misericordia, en la década de los ochenta™.

Instituto Pedagégico Nacional

(1986-1996)

Contextualmente, Trujillo (2002) plantea que a fina-
les de los ochenta e inicios de los noventa tuvo lugar
en Colombia una apertura a nuevos retos politicos,
econdmicos y sociales, consecuencia de la entrada
de la globalizacién y, con ella, su planteamiento de
mejorar la productividad y la competencia en todos
los sectores. En términos politicos, la aprobacién
de la Constitucidon de 1991 amplié las posibilidades
de reflexion y accién sobre el ejercicio de los dere-
chos y la ciudadania, y para el establecimiento de
politicas publicas intersectoriales que reconocieran
y respondieran a las necesidades de poblaciones
vulnerables. Alli se reconocié la educacién como un
derecho.

Estas condiciones sociopoliticas del pais,
junto con referentes internacionales tales como la
Declaracién Mundial sobre Educacién para Todos
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Edu-
cacion, la Ciencia y la Cultura [Unesco], 1990), el

Esta decision se justificd en la duplicidad de espacios, la ra-
cionalizacién del tiempo de estudiantes y docentes, ademés de

la construccion del drea de urgencias del Hospital; asi quedd
registrado en las actas del Comité Asesor de las Carreras de
Terapias (Acta 38, 1988; Acta 02, 1989).
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Marco para Satisfacer las Necesidades Basicas de
Aprendizaje (Unesco, 1990) y la Declaracion de Sa-
lamanca (Unesco, 1994), pasaron a ser imperativos
éticos para muchas instituciones de la época y se
configuraron como referentes normativos alrededor
de la educaciéon —que ya dejaba de ser especial para
convertirse en educacion integradora—. Asi mismo,
servirian de sustento para posteriores cambios en
el ejercicio profesional de quienes trabajaban en el
campo®’,

A nivel nacional, la Constitucién Politica generé
un amplio desarrollo normativo, especialmente con
la Ley 115/1994 o Ley General de Educacion, y el
Decreto 2082/1996. Estas normativas precursoras
marcarian el posicionamiento de las y los terapeu-
tas ocupacionales en las escuelas regulares, espe-
cialmente en Bogotad®. Todo ello motivaria nuevas
reflexiones desde la universidad en torno a su oferta
curricular, sus espacios de practica y el reconoci-
miento de los sujetos de atencidn.

En la Universidad Nacional de Colombia, el Co-
mité Asesor de Carreras de Terapia (Acta 38, 1989)
decidié brindar un solo programa académico de
campo en lo relacionado con la ocupacién escolari-
dad (como se le denominaba en ese documento). La
practica seria desarrollada en el Instituto Pedagdgi-
co Nacional, por considerarlo un espacio pertinente
para la formacién de futuros y futuras profesionales
en terapia ocupacional. El instituto, si bien se ubica
en un sector privilegiado de la ciudad, es un colegio
publico perteneciente a la Universidad Pedagdgica
Nacional, que ha sido escenario de practica para la
formacidn de licenciadas y licenciados, y ha educado
a escolares de todos los niveles socioeconémicos.

En clave de perspectiva tedrica, Bautista y
Suédrez (1985) destacan que en el nuevo plan de
estudios se mantuvo la Psicologia del Aprendizaje y
se incorporaron otras, a saber, Métodos y Técnicas
Educativas, en segundo semestre, y Teorias de la

80 Entre ellas, terapeutas ocupacionales que ya se desempefiaban
como profesionales, a partir de lo establecido por el Ministerio
de Educacién en el Decreto 80/1980.

8 Ver, por ejemplo, los criterios pedagdgicos y organizativos para
la adecuada prestacién del servicio educativo a las personas
con limitaciones o capacidades excepcionales de la Secretaria
de Educacién del Distrito (1999).
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Educacion, en tercero. Estos contenidos curricula-
res acercaban a las y los estudiantes a los avances
tedricos vigentes en educacién, desde enfoques
pedagdgicos, y configuraron un conocimiento extra-
profesional.

Sin embargo, el avance en perspectiva tedrica
propia para la practica en educacién ocurrié a inicios
de los noventa, cuando las profesoras Alicia Truijillo,
Laura Alvarez de Bello, Martha Torres de Tovary Maria
Victoria Zapata, del programa de Terapia Ocupacio-
nal de la Universidad Nacional de Colombia, avan-
zaron en la construccién del modelo de desempeno
ocupacional y realizacion humana (Trujillo, 1994), que
orientd la renovacién curricular de la carrera. Esta
propuesta, que se convertiria posteriormente en el
modelo desempeno ocupacional realizante (Truijillo,
1995), plantea la correlacién entre procesos huma-
nos y procesos ocupacionales y fue el sustento para
el desarrollo del modelo del desempeno ocupacional
del escolar. De acuerdo con su autora, la profesora
Laura Alvarez de Bello (2002, 2010), surgié como
una perspectiva desde terapia ocupacional para
orientar las practicas en el campo educativo, donde
desarrollé como eje la interaccién de tres variables
que integran el desempeno ocupacional del esco-
lar: capacidades personales, demandas escolares
y contexto sociocultural y temporoespacial, lo que
particularizé su actuar ocupacional.

Fue en el Instituto Pedagdgico Nacional (en
adelante, el Pedagdgico), donde las y los practican-
tes de terapia ocupacional ofrecieron actividades
de atencidén directa con escolares desde un enfo-
que sensoriomotor, que denotaba la experticia en
integraciéon sensorial de la docente encargada de
la practica. Para ello, se partia de procesos de ca-
racterizacién del desempefio sensoriomotor de la
poblacién, especialmente de grados preescolar y
primero, de acuerdo con las necesidades identifica-
das. Complementando estas acciones, la docente,
acompafada por practicantes, realizaba talleres a
padres y madres, y brindaba asesoria a las maestras.

Las y los preescolares previamente identifica-
dos se atendian en forma grupal; dependiendo de los
resultados de la caracterizacidn inicial, las activida-
des propuestas eran para motricidad fina o gruesa,
con componente sensorial variable. Quienes a partir
de la caracterizacion resultaban en riesgo eran aten-

didos en pequefos subgrupos de aproximadamente
cuatro escolares. Este tipo de atencién fue acogido
por las maestras, quienes reportaban que las y los
escolares aprovechaban las actividades que hacian
parte de la jornada habitual.

Por solicitud de las maestras y la coordinadora,
la cobertura inicial se extendié a la primaria, en la
que se atendid a escolares con bajo rendimiento,
repitencia o problemas de atencién, principalmen-
te. Estos procesos iniciaban con la remision de la
maestra y la aplicacién de pruebas (Historia del
Desarrollo, Historia Escolar, pruebas como el Test
de Marianne Frostig y el Test de Funciones Baésicas,
entre otros). A partir de los resultados se configura-
ba un diagnéstico escolar que llevaba a la atencién
en pequeios grupos, segun las necesidades en
relacién con los componentes del desempefio ocu-
pacional afectados.

Se hacia presencia en todas las areas del Pe-
dagdgico, las zonas verdes, el gimnasio y las aulas,
en especial las de preescolar y primaria. En los pro-
cesos de aprendizaje de la practica, las necesidades
identificadas en la poblacién demandaban de las y
los terapeutas el uso de habilidades para el diseno,
asi como la construccién de materiales y equipos
terapéuticos.

La practica en educacién se fue nutriendo y
afianzando, al tiempo que se realizaron trece traba-
jos de grado (Tabla 11). Estos avances en produccién
académica e investigativa daban cuenta de una
mirada alterna al modelo biomédico y de la transi-
cion a perspectivas emergentes, que develaban el
impacto del ambiente y sus demandas particulares
frente al desempefio de las y los escolares. Lo an-
terior aportaba identidad al trabajo del terapeuta en
la escuela, nutrido con evaluaciones, tecnologias y
procedimientos propios.

La practica se mantuvo hasta el afo 1996,
cuando por disposiciones del Instituto Pedagdgico
respecto a la jornada Unica®, se redujeron significa-
tivamente los espacios requeridos para la atencién
de las y los escolares y, de comun acuerdo, se dio
por finalizado el convenio con la universidad.

82 \fer articulo 57 del Decreto 1860/1994.
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En consecuencia, a partir de ese afo la practica
se desarrollé6 durante un semestre en el Instituto
Pedagégico Ramirez Montufar (IPARM) de la Uni-
versidad Nacional de Colombia. Posteriormente,
se realizd durante cerca de tres afos en colegios y
jardines privados como La Fontana, CIEDI, Jardin mi
Pequeno Mundo, entre otros, donde ya se reconocia
y valoraba el trabajo de la terapia ocupacional en
educacién (Villamil, 2018).

Escuelas publicas de la localidad de
Tunjuelito: programa de atencion

integral al escolar (2000-2006)

Como antecedente importante, Buitrago (2011) re-
porta que, durante la década de los noventa, la Coo-
peracion ltaliana llevé a cabo en varias escuelas de
la localidad de Tunjuelito®® el programa denominado
“Prevencion, Tratamiento y Rehabilitacién de Disca-
pacidades y Disturbios en Edad Evolutiva’, una pro-
puesta orientada a la integracién educativa y una
innovacién en la atencién psicosocial. Al culminar
dicho programa y cesar el apoyo internacional, la
comunidad educativa de la localidad gestioné el
apoyo de la Secretaria de Educacién de Bogot3a, que
coincidié con las gestiones realizadas por la profe-
sora Laura Alvarez de Bello, para que el programa
de Terapia Ocupacional participara en programas

8 La localidad de Tunjuelito estd conformada por 52 barrios.
Segun el censo del 2005, su poblacién para entonces era de
202119 habitantes (2,8 % de los del Distrito Capital). En esta lo-
calidad, se ubicaban 24 colegios oficiales. Entre los indicadores
de necesidades basicas insatisfechas, el que mas afectaba a
la poblacion era el de hacinamiento critico, seguido del de alta
dependencia econdmica. De otra parte, “la cuenca del Tunjuelo
ha sido receptora de los usos que generan un mayor impacto
ambiental: el relleno sanitario, la explotaciéon minera en ladera
y en el valle aluvial del Tunjuelo y las curtiembres en la zona
de San Benito, que son fuente de alta contaminacion para el
rio” (Secretaria Distrital de Planeacién y Alcaldia Mayor de Bo-
gotd, 2009, p. 12). Entre el 2000 y el 2003, Tunjuelito fue la no-
vena localidad receptora de poblacién desplazada en Bogota,
acogiendo a 369 familias y confirmando que “las localidades
de mayor pobreza y, en general, las que forman parte del anillo
periférico de la ciudad son las que alojan el mayor nimero de
desplazados” (Secretaria Distrital de Hacienda y Alcaldia Mayor
de Bogotd, 2004, p. 34).
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de integracién escolar de instituciones educativas
distritales.

Asi, la préactica se realizd en la localidad de
Tunjuelito, en el marco del Programa de Atencién
Integral al Escolar (PAIE), contratado inicialmente
por la Secretaria de Educacién del Distrito y, poste-
riormente, por la Alcaldia Menor de Tunjuelito, con la
vinculacién de profesionales de psicologia, fonoau-
diologia y terapia ocupacional.

Esta experiencia académica fue considerada
por Ferndndez et al. (2003) como “enriquecedora,
por la incorporacién de tecnologia representada
especialmente en los instrumentos de evaluacién y
el llamado rincén sensorial, que tuvo en cuenta las
tecnologias de apoyo que integraban el programa,
particularizando sobre las tecnologias blandas y
duras” (p. 3).

La practica, alimentada por desarrollos tedri-
cos desde el modelo de desempeno ocupacional
del escolar (Alvarez, 2002), se organizé desde sus
cuatro subprogramas (promocién, prevencion, ni-
velacién y remediacién®), los niveles de atencién
(directa e indirecta) y las tecnologias. Asi, la apuesta
en este periodo fue consolidar el modelo, mediante
el fortalecimiento de los procesos de atencién en
los diferentes subprogramas, el uso de baterias de
evaluacién para la poblacién iberoamericana®® y la
atencién en los denominados rincones sensoriales.

84 El subprograma de nivelacion se orienta al reconocimiento o
identificacion de los factores personales, ambientales, escolares
o culturales que pueden estar afectando el desempefio escolar
eficiente. Se realiza individual o grupalmente, dependiendo del
caso o de las remisiones realizadas por el maestro del nivel o
curso. El subprograma remedial esté dirigido a la poblacién dis-
capacitada e integrada a la escolaridad regular, a nifos o adoles-
centes que han tenido un fracaso escolar o a poblacién ubicada
en instituciones de educacién especial. En el subprograma de
prevencion se realiza el analisis del ambiente educativo (aula,
colegio) y las variables individuales que podrian generar fracaso
escolar. El subprograma de promocion otorga acciones de bien-
estar a escolares de cualquier nivel educativo de forma grupal,
dentro de la dindmica institucional (Alvarez, 2010).

8 Por ejemplo, el Test McCarthy de Aptitudes y Psicomotricidad,
el Test lllinois de Aptitudes Psicolinguisticas, la Bateria de So-
cializacién 1, 2 y 3, entre otras. A otras pruebas se les realiza-
ron procesos de validacion para el contexto bogotano, como la
Prueba del Primer Paso (Arévalo y Monsalve, 1999), la Senso-
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Los rincones sensoriales fueron espacios nove-
dosos en las escuelas, pues la mayoria de escolares
no se habia aproximado a profesionales de terapia
ocupacional. En buena mediday por ello, contaron en
los primeros afos con su aceptacion, asi como la de
maestras, maestros, madres y padres. Posteriormen-
te, a partir del didlogo permanente con orientadores,
maestras y jovenes de bachillerato que participaban
en el programa, se identificé que quienes asistian
a los rincones se rezagaban en sus cursos o eran
objeto de sefalamientos o segregacién por parte
de sus pares; esto llevé a proponer la atencién en
contra-jornada escolar, mientras algunos pocos se
remitieron a los servicios de salud y otros al servicio
de rehabilitacién del Hospital El Tunal.

En términos de los desarrollos investigativos, la
practica aproveché los aportes de, al menos, nueve
trabajos de grado (Tabla 11). Esta produccién acadé-
mica e investigativa mostraba el transito a la educa-
cion integradora y los distintos retos que asumian
las y los terapeutas ocupacionales en la educacion
regular.

Por su parte, la normativa internacional y na-
cional sustentaba estas transformaciones y definia
lineamientos de actuacién para representantes de
distintas profesiones que se insertaban en la escue-
la. Muestra de ello son los planteamientos del Foro
Mundial de Educacién de Dakar (Unesco, 2000), la
Ley 361/1997, el Decreto 3020/2002 y las Cartillas
de la Secretaria de Educacién de Bogot3, dirigidas
a la integracién de diferentes grupos poblacionales
en las instituciones educativas del Distrito. En cum-
plimiento de la normatividad existente, se destaca la
creacién de la Unidad de Atencidn Integral (UAI) en
la escuela Ciudad de Bogotd, espacio que contaba
con equipos interprofesionales, asi como recursos
didacticos y tecnolégicos, disponibles segun el tipo
de discapacidad atendida. Sin embargo, otros temas
prometidos en la normativa, como un menor nimero
de estudiantes en aquellos grupos en los que se in-
tegraran escolares con discapacidad, no se lograron
sostener en el tiempo, lo que generd inconformidad
por parte de maestras y maestros, particularmente.

rimotor Performance Analysis (Reyes et al,, 2003), y la Bateria
para la Valoracién del Movimiento en los Nifios de 9 a 12 afios
(Duarte et al., 2001).

Alvarez y Fernandez (2004), a partir de una
sistematizacién de experiencias en las escuelas de
Tunjuelito, reportaron que el programa realizado
permitié mejorar la efectividad, la calidad y la co-
bertura de los servicios; mejorar la infraestructura
de los servicios de terapia ocupacional mediante
los rincones sensoriales; racionalizar los costos; y
cualificar el recurso humano a través de procesos de
capacitacién continua a maestras, maestros, madres
y padres, desarrollados por las docentes de terapia
ocupacional y de fonoaudiologia. De manera que,
paulatinamente, fue cobrando relevancia la atencién
indirecta planteada en el modelo.

Asociado con lo anterior, se avanzé en el tra-
bajo interdisciplinario a través de la construccién de
proyectos educativos personalizados, como se les
conocia en la localidad de Tunjuelito, o proyectos
personalizados, como los identificaba la Secretaria
de Educacién (1999)%. Esta estrategia le apuntaba a
responder a las necesidades y capacidades de las y
los estudiantes, a través de la definicidn de ajustes y
recomendaciones para las evaluaciones periédicas
y las metas educativas. En retrospectiva, para la ma-
yoria de los proyectos, las decisiones eran tomadas
por las maestras y el equipo interprofesional, rara
vez con alguin familiar.

Asi, aunque en esta etapa el intercambio entre
profesionales externos y de la comunidad educativa
fue enriquecedor, los sujetos —escolares— alin no
eran participes de las decisiones que se tomaban so-
bre su desempeno; aunque las orientadoras daban a
conocer lo pactado a familiares y escolares, ello no
siempre coincidia con sus intereses y posibilidades.

Segun lo reportan Fernandez y Orjuela (2003):

Después de tres afios de atencién en la locali-
dad y un gran niimero de sesiones de atencién
directa se esté solicitando mas apoyo al maes-
tro, especialmente en lo relacionado con acom-
pafamiento en el aula. Este razonamiento surge
como necesidad sentida y expresada de la co-
munidad educativa general. (p. 7)

8 En el documento Criterios pedagdgicos y organizativos para
la adecuada prestacion del servicio educativo a las personas
con limitaciones o capacidades excepcionales (Secretaria de
Educacién del Distrito, 1999) se hace alusién a que el proyecto
personalizado se habia establecido previamente en el articulo 7
del Decreto 2082/1996.
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A partir de ese momento, se reforzaron los
acompafiamientos en aula y los espacios de inter-
cambio con maestras y maestros, relacionados con
la atencién indirecta. Sin embargo, entre 2005 vy
2006 las capacitaciones dirigidas a madres, padres,
maestras y maestros no lograron la frecuencia de-
seada, pues el tiempo se torné cada vez mas escaso.

Desde el 2003 se buscé una participaciéon mas
activa de los y las escolares sobre su desempefio.
En este sentido, en alguna medida los trabajos de
grado nutrieron y significaron cambios (Tabla 11).
Asi, por ejemplo, el trabajo sobre resultados funcio-
nales (Arango y Martinez, 2003) facilitd, por un lado,
la comunicacién con madres, padres y acudientes,
incluso con las y los maestros; de otra parte, buscé
una participaciéon mas activa de las y los escolares a
través del llamado objetivo de autodeterminacion®,
que se incorporé especialmente en los programas
de nivelacién y remediacion, donde podian esco-
ger, a partir de sus preferencias e intereses, alguna
de las actividades a desarrollar en los rincones
sensoriales. Ademds, la investigacién que abordd
las estrategias de regulacién dirigidas a familiares,
maestras y maestros (Torres y Wilches, 2004) brindé
elementos para una comunicacién mas fluida y que
los acompanamientos que se realizaban en el aula
se concertaran con los y las escolares.

Cabe destacar que un factor clave para el posi-
cionamiento de la préctica en las escuelas de Tun-
juelito fue contar con la tecnologia de los rincones
sensoriales que, con el soporte desde la teoria de
integracién sensorial, diferencié el rol de las y los
terapeutas ocupacionales en esa experiencia par-
ticular®, Adicionalmente, en el programa Atencién
Integral al Escolar, se desarrollaron pasantias como

87 En el sentido de tomar una decisién o de elegir algo, por sencillo
que fuese.

8 Latecnologia blanda, relacionada con las evaluaciones emplea-
das, también evolucion6 desde inicios de los afios noventa con
evaluaciones extraprofesionales estandarizadas para poblacién
iberoamericana, la validacién de algunas pruebas para el con-
texto bogotano y la creacién de evaluaciones propias. En la ac-
tualidad, este tema se mantiene en revisién, lo que ha llevado
a usar pruebas con una mirada amplia sobre la participacion
ocupacional, como el School Function Assessment (SFA) (Cos-
ter et al.,, 1998).

ALEIDA FERNANDEZ MORENO, LEYLA SANABRIA CAMACHO, LAURA VANESSA RobpRriGuEz MENDOzA, NATHALIA CAMARGO CARRERO

figura de movilidad académica estudiantil, entre
otros, con participantes de Cali, Espafia y Estados
Unidos. Sin embargo, no se encontraron los infor-
mes finales que permitan precisar los alcances y
limitaciones de estas experiencias.

Finalmente, al tiempo que concluia el contrato
entre la universidad y la Alcaldia Menor de Tunjueli-
to, circulaban con fuerza los discursos y la normativa
referente a la inclusién en educacién; no obstante,
el modelo imperante en la localidad seguia anclado
en la educacién integradora. De esta experiencia
surgieron reflexiones en torno a cémo superar las
limitaciones de la educacién integradora, cémo
atender a la poblacién desplazada por el conflicto
armado y en otras condiciones de vulnerabilidad de
manera mas continua y efectiva, y cdmo lograr la
participacién de las y los escolares en sus procesos
de aprendizaje. En este contexto y ya cumpliendo
un ciclo, se decidié el traslado de la practica a la
localidad de Los Martires, donde estaban iniciando
procesos de inclusién educativa importantes.

Institucion Educativa Distrital Republica
Bolivariana de Venezuela (2012-2018)

Las experiencias y aprendizajes acumulados desde
las practicas integrales de terapia ocupacional en el
Instituto Pedagdgico Nacional y en las escuelas de
la localidad de Tunjuelito dejarian una huella y una
mirada innovadora acerca del lugar de la profesion
en las instituciones educativas. Lo anterior, suma-
do al surgimiento de un grueso de normatividad
internacional y nacional, alimentaba las reflexiones
para la formacién, enfatizando en la perspectiva
de la educacién inclusiva y sus implicaciones en
la cobertura de otras poblaciones denominadas en
condiciones de vulnerabilidad.

De esta manera, la necesidad de definir unos
espacios deseables desde los cuales seguir cons-
truyendo saberes y desarrollando practicas acadé-
micas se sumaba a una postura politica respecto a
los lugares en los que la universidad publica debia
hacer presencia, al priorizar aquellos en donde las
poblaciones no tuviesen acceso a la atencién de te-
rapia ocupacional. En el afio 2012, esto condujo a la
decision de llevar la practica de educacién a la Ins-
titucion Educativa Distrital Republica Bolivariana de
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Venezuela, colegio que ya contaba con un recorrido
y experiencias en procesos de educacién inclusiva
de nifos, nifas y adolescentes con discapacidad
cognitiva. Ubicado en Los Mdrtires®, una localidad
con un histérico de condiciones sociales complejas,
el colegio daba respuesta a los intereses de desa-
rrollo de la practica, relacionados con la atencién a
poblacién en condicién de vulnerabilidad, la conti-
nuidad en el trabajo interdisciplinario y la visibilidad
de la terapia ocupacional como parte de las dindmi-
cas institucionales.

Los documentos y normativas internacionales
del momento daban forma a los principios de la
educacion inclusiva, haciendo énfasis en la atencién
a poblaciones en condiciones de vulnerabilidad y
con particular interés por las personas con discapa-
cidad. En este sentido, se destacan la Convencidn
Internacional sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad (ONU, 2006) y la Declaracion de
Incheon (Unesco, 2015).

En el ambito nacional también existian nor-
mativas orientadas a garantizar el acceso a la
educacion, algunas de las cuales visibilizaban al
terapeuta ocupacional como parte de los equipos
pedagégicos: Ley 115/1994%, Decreto 1860/1994,

8 Segun el Diagndstico local con participacion social 2009-2010
(Alcaldia Mayor de Bogotd, 2015), en la localidad de Los Marti-
res las condiciones de vida de la comunidad estan condiciona-
das por factores de riesgo como la contaminacion atmosférica
por polucién industrial y trénsito vehicular, la presencia de una
via férrea en abandono que se constituye en foco de contami-
nacion e inseguridad, escasez de zonas verdes y parques infan-
tiles seguros, condiciones de riesgo bioldgico por la presencia
de edificaciones en abandono y la subsecuente proliferacién de
asentamientos para vivienda y reciclaje, y la inadecuada dispo-
sicion de residuos sélidos, dada la cercania con plazas de mer-
cado, entre otros.

% Si bien la Ley 115/1994 no menciona de manera explicita a te-
rapia ocupacional como parte del equipo profesional en la es-
cuela, el titulo 11, capitulo 1 menciona que: “los establecimientos
educativos organizarén directamente o mediante convenio, ac-
ciones pedagdgicas y terapéuticas que permitan el proceso de
integracién académica y social de dichos educandos”; el arti-
culo 48 menciona la creacion de las aulas especializadas como
parte de los programas de apoyo pedagdgico para atencion a
personas con limitaciones. Asi, bajo la categoria terapéutica y
las aulas especializadas se dio paso al ingreso de terapeutas

Decreto 1278/2012°%, Decreto 366/2009%, Resolu-
cion 2565/2003%, Ley 1346/2009%, Ley 1618/2013,
Decreto 1075/2015%, Decreto 2105/2017% y Decreto
1421/2017%. Con ello se abrieron espacios para la te-
rapia ocupacional como parte de los equipos de pro-
fesionales que atendian a las diversas poblaciones
que encontraban restricciones en su participacion
escolar.

ocupacionales y otros profesionales para acompaiiar los proce-
sos de integracién escolar. En el caso de Bogotd, en los Criterios
pedagdgicos y organizativos para la adecuada prestacion del
servicio educativo a las personas con limitaciones o capacida-
des excepcionales (Secretaria de Educacién del Distrito, 1999, p.
23) se da lugar a la inclusion de terapia ocupacional mediante
convenios.

9 El Decreto 1278/2012 regula los procesos de profesionalizacion
docente, de manera particular. Al referirse al rol de docente
orientador, se incluye en este perfil al terapeuta ocupacional.

9 En el capitulo I, articulo 14, aparece la o el terapeuta ocupa-
cional como parte del equipo de apoyo pedagdgico para dar
respuesta a los requerimientos diferenciales de estudiantes con
discapacidad o con capacidades o talentos excepcionales.

% El articulo 4 menciona al terapeuta ocupacional como parte de
las y los profesionales que desempefian funciones de apoyo a la
integracién académica y social de estudiantes con necesidades
educativas especiales.

9 Por la cual se adopta en Colombia la Convencién sobre los De-
rechos de las Personas con Discapacidad.

9% El capitulo 5, seccion 1, define la organizacion del apoyo pedagé-
gico, incluyendo los apoyos terapéuticos; el articulo 2.3.3.51.5.3.
incluye al terapeuta ocupacional como parte del personal de
apoyo pedagdgico.

% Este decreto modifica parcialmente el Decreto 1075/2015 (de-
creto Unico reglamentario del sector educacién en Colombia)
y explicita los roles de docente orientador y docente de apoyo;
en ambos se incluyé en el perfil a terapeutas ocupacionales. Si
bien en el manual de funciones de los cargos docentes se habia
excluido al terapeuta ocupacional en el perfil de docente orien-
tador y docente de apoyo, la lucha gremial a través del Colegio
Colombiano de Terapia Ocupacional, apoyado por las escuelas
de formacién universitaria, permitié modificar este manual.

9 El articulo 2.4.6.3.3. menciona los tipos de cargos docentes —
dentro de los cuales se encuentran el de docente de apoyo pe-
dagdgico— encargados de acompanar a las y los docentes de
aula que atienden estudiantes con discapacidad. Si bien no es
explicito el perfil de estos cargos, las y los terapeutas ocupa-
cionales ya venian ocupando estos cargos como parte de los
acumulados profesionales en la escuela.
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El acumulado normativo y documental seria
clave para el inicio de dialogos y tensiones relacio-
nados con dos aspectos: por un lado, la necesidad
de deconstruir los referentes tedrico-practicos que
venian sustentando conceptual y operativamente
las practicas académicas, de cara a vincular otras
apuestas epistemoldgicas y conceptuales como las
de la neuroeducacion, la diversidad; de otra parte, la
nocién de barreras para la participaciéon®® y la am-
pliacién en la mirada de los sujetos de atencién y de
interaccién profesional.

Desde la perspectiva tedrica, se dio lugar al
andlisis de los referentes empleados histéricamente,
donde surgieron preguntas y necesidades en torno
a replantear los propdsitos de la terapia ocupacional
en la escuela y comprender a los sujetos de aten-
cion desde la mirada de la educacién inclusiva, que
proponia una transformaciéon de los entornos educa-
tivos y de las formas de entender la diversidad, méas
que intervenir individuos.

En este sentido, los programas de atencién de
terapia ocupacional seguian conceptualizando a las
y los escolares desde sus necesidades educativas,
mas que desde sus formas diversas de ser, estar y
hacer en la escuela; en consecuencia, agruparles por
sus condiciones particulares y brindar una atencién
especifica fuera del aula era problematizado por el
cuerpo docente como una persistencia de la mirada
clinica en la escuela. ¢Era la escuela el lugar apro-
piado para realizar evaluaciones e intervenciones
terapéuticas? ;Cémo redefinir el papel de la terapia
ocupacional en la escuela desde la perspectiva de la
educacion inclusiva? ;Qué nuevos lugares y accio-
nes podrian crear las y los terapeutas como parte de
los equipos interdisciplinarios? ¢Cémo transformar
la mirada clinica en la escuela?

En relacién con la necesidad de ampliar la mi-
rada sobre los sujetos de atencién y de interaccion
profesional, los didlogos con docentes de aula y de
apoyo permitirian reconocer a otras poblaciones
con restricciones en la participacion escolar, que
se explicitaban como de especial atencién en la
Ley 115/1994, el documento Lineamientos de politica

% Atendiendo a lo dispuesto en el articulo 24 de la Convencién
Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapa-
cidad (ONU, 2006).
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para la atencion educativa a poblaciones vulnera-
bles (Ministerio de Educacién Nacional, s. f.) y las
Orientaciones generales para la atencion educativa
de las poblaciones con discapacidad en el marco del
derecho a la educacion (Ministerio de Educacion
Nacional y Organizacién de Estados Iberoamerica-
nos, 2012).

El reconocimiento de otros sujetos que hacian
parte de la comunidad educativa, fruto de procesos
sociopoliticos como el desplazamiento forzado, ali-
mentarian las reflexiones y debates sobre las condi-
ciones que promueven o restringen la participacion
escolar. Por ello era necesario plantear comprensio-
nes amplias y relacionales de lo humano que pusie-
ran de relieve las multiples condiciones que pueden
incidir en el desempeiio de las y los escolares, y
gestionar acciones de terapia ocupacional desde
perspectivas interseccionales, logradas a partir
de los avances conceptuales y epistemoldgicos.
Asi, se generaron espacios y proyectos colectivos
con profesionales en psicologia y bibliotecologia,
también con las orientadoras y docentes, con una
perspectiva educativa y pedagdgica, mds que
terapéutica.

Al respecto, la ubicacién geogréfica del Colegio
ponia en evidencia el lugar de las escuelas como
espacios de proteccion para la poblacidén infantil y
develaba la necesidad de acciones politico-admi-
nistrativas y comunitarias para fortalecer y mejorar
las condiciones de bienestar. Se identificaron como
barreras para el aprendizaje y la participacion
ocupacional la vulnerabilidad socioeconémica, el
desplazamiento forzado, la pobreza, el abandono,
la violencia intrafamiliar, practicas de matoneo,
problemas de aprendizaje y desarrollo, que deman-
daban procesos de reflexion y accién desde terapia
ocupacional.

De esta manera, se precisaba de una mirada
interseccional y de una comprensién de la escuela
como espacio de aprendizaje académico, pero
también de socializacién, encuentro, proteccién
y potenciaciéon de las capacidades personales de
todas las nifas y nifios, no solo de quienes viven
situaciones de discapacidad. Con frecuencia nos
encontrdbamos con las preguntas: ¢por qué asisten
los nifos, nifias y adolescentes a la escuela?, ¢qué
otros factores constituyen a la escuela como factor
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protector para el bienestar de ninas y ninos? Y desde
ese lugar: ;cémo la participacién en los espacios de
terapia ocupacional debia mantenerse como factor
protector para el desarrollo de las nifas y los nifios
de la escuela? Estas preguntas facilitaron el desarro-
llo de trabajos de grado que se aunaban a las discu-
siones y a nuevas propuestas de accidn sintonizadas
con la educacién inclusiva (Tabla 11).

La confluencia de hechos sociopoliticos, nor-
mativas, transformaciones en la perspectiva tedrica
del programa y en los espacios de practica marcaria
transiciones en el reconocimiento de los sujetos vy,
por tanto, en la necesidad de repensar la actuacion
del terapeuta ocupacional en la escuela y el fortale-
cimiento de lo tedrico que orientaba la practica.

Asi, uno de los ejes de reflexién fue el modelo
de desempeno ocupacional del escolar, con la nece-
sidad de comprender los subprogramas de promo-
cién, prevencién, nivelacién y remediacién de cara
a las propuestas de la educacion inclusiva y de los
nuevos lugares en los cuales se ubicaba el terapeuta
ocupacional a partir de la normativa en educacion.
¢Como construir el deber ser de las y los terapeutas
ocupacionales en roles como el de docente orien-
tador? ;Como transitar de practicas terapéuticas en
la escuela a practicas centradas en la participacion?
¢Cudl es el saber especializado y diferenciado de la
terapia ocupacional que aporta a los procesos de
educacion inclusiva y al desarrollo de herramien-

tas especificas como el disefio universal para el
aprendizaje y los planes individualizados de ajustes
razonables? Estas preguntas siguen vigentes en
nuestras reflexiones.

Reflexiones finales

Los periodos e instituciones contemplados en este
capitulo evidencian la mirada particular de las y
los terapeutas ocupacionales en relacién con los
procesos de segregacion, integracién e inclusién
y las proyecciones a una educacién en la diversi-
dad, como reflejo de la transformacién de nuestros
contextos educativos, en los cuales estos procesos
coexisten, se tensionan y solapan, lo que limita las
posibilidades de encuadrarlos en un periodo histéri-
co particular. Se develan comprensiones en torno a
la necesidad de transformar los contextos y ajustar
las demandas ocupacionales como estrategias para
deconstruir acciones y concepciones que habian
estado centradas en los sujetos y en la necesidad
de acercarlos a las demandas del contexto. Finaliza
con una apuesta en el horizonte desde la educacién
inclusiva, sin tener aun certeza de la misma. La Ta-
bla 12 sintetiza estos elementos en clave de sujetos,
perspectivas tedricas y normativas para los cuatro
principales escenarios donde se ha desarrollado
la practica educativa de terapia ocupacional de la
Universidad Nacional de Colombia.

Tabla 11. Trabajos de grado realizados para el area de educacion (1990-2018).

Instituto Pedagdgico Nacional

Escuelas de Tunjuelito

Republica Bolivariana
de Venezuela

Ramirez y Valencia (1990); Angulo y Barre-
to (1990); Guatibonza y Rey (1990); Cruz y
Rincdn (1993); Benavides (1994); Olivares y
Pifieros (1995); Africano et al. (1996); Chasoy
y Barrera (1997); Pefia et al. (1998); Arévalo y
Monsalve (1999); Duarte et al. (2001).

A través de trabajos de grado también se
abordé la generacién de evaluaciones pro-
pias, como el instrumento para el Cuestiona-
rio sobre Caracteristicas del Medio Ambiente
Escolar (Barrantes et al., 1997) y la Caracteri-
zacion del Procesamiento Sensoriomotor del
Preescolar (Araque y Guevara, 1999).

Lépez y Méndez (2001); Alonso et
al. (2001); Ramos y Ortiz (2001);
Castillo et al. (2003); Arango y
Martinez (2003); Lépez et al.
(2003); Torres y Wilches (2004);
Cusglen et al. (2005); Maldonado
y Ramirez (2005).

Moreno (2011); Montoya y Pefiue-
la (2012); Poveda (2015); Daza
(2016); Gémez et al. (2017).

Fuente: elaboracién propia.
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Tabla 12. Sintesis de sujetos, perspectivas tedricas y normativas en la practica educativa de terapia
ocupacional de la Universidad Nacional de Colombia (1969-2018).

Escenario

Sujetos

Perspectivas tedricas

Normativa

Centro de
Educacién
Especial del
Hospital de la
Misericordia
(1968-1988)

Segun la normativa vigente, se tra-
taba de estudiantes subnormales
(Decreto 3157/ 1968).

Las y los alumnos que se aten-
dian en terapia ocupacional eran
(y tenian): limitados visuales, difi-
cultades de aprendizaje, limitados
neuromusculares, problemas de
conducta, retardo mental, limita-
dos auditivos y del lenguaje y dreas
asociadas (Arango, 1983).

Conocimiento extraprofesional

Se incluyeron en la reforma curricular
perspectivas de la psicologia y la peda-
gogia a partir del Acuerdo 15/1976 del
Consejo Superior Universitario.

En terapia ocupacional

Todas las docentes se formaron en inte-
gracién sensorial (particularmente Laura
Alvarez de Bello, Maria Helena Rubio y
Emma Grimaldo), nutrieron sus practi-
cas, y realizaban demostraciones de las
pruebas y en observaciones clinicas y
modalidades terapéuticas.

El Decreto 3157/1968 y el Decre-
to 2499/1973 crean en el Minis-
terio de Educaciéon Nacional la
Divisiéon de Educacién Especial
y los requisitos de funciona-
miento de los centros de educa-
cién especial.

Instituto
Pedagdgico
Nacional
(1986-1996)

A todos los preescolares de la Ins-
titucion.

Escolares con bajo rendimiento, re-
pitencia o problemas de atencién,
principalmente. En algunas oca-
siones se atendian escolares con
necesidades educativas especiales.
Escolares supeditados a las deci-
siones de madres, padres, maestras
y terapeutas.

Conocimiento extraprofesional
Métodos y técnicas educativas, teorias
de la educacién, psicologia del desarro-
llo, neuromorfofisiologia.

Modelo de terapia ocupacional
Desempefio ocupacional del escolar (Al-
varez, 2002).

Internacionales

Declaraciéon Mundial sobre
Educacidén para Todos (Unesco,
1990).

Declaracién de Salamanca
(Unesco, 1994).

Nacionales

Ley 115/1994 o Ley General de
Educacién.

Decreto 2082/1996.

Escuelas de la
Localidad de
Tunjuelito
(2000-2008)

Las nifias y los nifios escolares de
preescolar y basica primaria, quie-
nes aun no eran participes de las
decisiones.

Coloquialmente, los nifios de la te-
rapia.

Desde el 2003 se buscd la partici-
paciéon mas activa de las y los es-
colares.

Modelos de terapia ocupacional
Desempefio ocupacional del escolar (Al-
varez, 2002), con el uso de tecnologia
blanda y dura.

Bases del modelo de Jean Case Smith.
Bases de integracidn sensorial.

Conocimiento extraprofesional
Neuromorfofisiologia.

Psicologia del desarrollo.

Teorias biosociales: bases en neurocien-
cias.

Documentos de la Unesco.

Internacionales

Declaracion de Salamanca
(Unesco, 1994).

Foro Mundial de Educacién de
Dakar (Unesco, 2000).

Nacionales

Ley 115/1994 o Ley General de
Educacién.

Decreto 2082/1996.

Ley 361/1997.

Decreto 3020/2002.

Colegio
Republica
Bolivariana de
Venezuela
(2010-2018)

Escolares, algunos/as con disca-
pacidad. Otros grupos de escolares
vulnerados: poblacién afrodescen-
diente, desplazada por la violencia,
de comunidades indigenas, mi-
grantes de Venezuela, hijos/hijas
de combatientes y excombatientes
del conflicto armado, poblacién en
restablecimiento de derechos.

Se introduce la categoria de diver-
sidad dada la poblacién heterogé-
nea, se desarrollan acciones para
favorecer la participacién de las y
los escolares.

Modelo de terapia ocupacional
Desempefio ocupacional del escolar (Al-
varez, 2010).

Se ha centrado la atencién en procesos
de promocidén y prevencion.

Teorias en Terapia Ocupacional: bases
de neurodesarrollo y de integracién sen-
sorial

Conocimiento extraprofesional
Neuromorfofisiologia.

Psicologia del Desarrollo.

Documentos y declaraciones en educa-
cién, nacionales e internacionales.

Internacionales

Convencion Internacional sobre
los Derechos de las Personas
con Discapacidad (ONU, 2006).

Nacionales

Ley 115/1994 o Ley General de
Educacion. Decreto 1860/1994.
Criterios pedagdgicos y organi-
zativos (Secretaria de Educa-
cién, 1999).

Ley 1618/2013; Resolucién
2565/2003 y Decreto 366/2009.
Ley 1346/2009. Decreto
1075/2015.

Decreto 1421/2017.

Fuente: elaboracién propia.
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Respecto a los sujetos de atencidn, el cambio
mas significativo, aunque lento, es el paso de una o
un paciente, registrado al inicio de la educacién es-
pecial, a sujetos diversos e histéricos que demandan
la transformacién de los entornos para garantizar su
participacién ocupacional, su ejercicio de derechos
y su libertad humana.

En este mismo contexto, el vinculo e interés de
la universidad por los sujetos en relacién con los
contextos que habitan, los cuales pueden constituir
condiciones de vulnerabilidad y restriccién para el
acceso Y la participacion en espacios educativos. De
esta manera, la practica educativa de la Universidad
Nacional de Colombia, cumpliendo con su com-
promiso social, se ha desarrollado en un 90% en
escuelas publicas, reconocidas como espacios que
enriquecen la visién de las y los practicantes por la
diversidad que alli encuentran.

Por otra parte, como la perspectiva tedrica
inicialmente se fundamentaba en saberes extra-
profesionales (psicologia, pedagogia y neuro-
ciencias, particularmente), se fue haciendo propia
con la construccién del modelo de desempefio
ocupacional del escolar, cuya operacionalizacién
en contextos educativos situados fue tensionado y
transformado, aunque se conservé la base relacional
persona-ambiente-ocupacién o, mejor aln, capaci-
dades personales, demandas escolares y contexto.
La incorporaciéon del contexto espacio temporal se
ha mantenido como constante en la practica, con lo
cual se busca ser sensible a las dindmicas de cada
institucion, barrio y localidad particulares, en las
que se desenvuelven las y los participantes de los
procesos educativos y culturales.

También se destacan las reflexiones y tensiones
que surgen entre los planteamientos operativos del
modelo tedrico y las perspectivas de la educacion
inclusiva y la diversidad. De manera particular, los
didlogos en torno a los subprogramas de nivelacién
y remediacion, centrados en las nociones de ne-
cesidades educativas transitorias y permanentes,
darian la pauta para repensar y organizar acciones
encaminadas a entender la diversidad y desligar
el programa de miradas centradas en concep-
ciones clinicas, ademdas de proyectar el papel de
las y los terapeutas ocupacionales frente a esta
realidad.

Como herramienta transversal al proceso de
transformacién de la practica y de la perspectiva
tedrica, la investigacién ha sido Gtil para profundizar
en asuntos problematizados en el actuar de las y los
practicantes, y para generar diversos horizontes de
acciénenlas practicasy en el ejercicio profesional. Lo
anterior ha contribuido a posicionar la investigacion
como parte de las competencias de las y los futuros
profesionales, en coherencia con los planteamientos
de la dltima reforma curricular del programa.

En lo que respecta a la normativa nacional
e internacional, en primera instancia se acogié,
dada la apertura que representaba para la terapia
ocupacional en las escuelas; esta oportunidad se
aprovechd, amplia y especialmente, en los niveles
de preescolar y basica primaria. Posteriormente, una
de las tensiones frente a la normatividad nacional en
los equipos interprofesionales fue que, si bien trata-
ba de sintonizarse con las apuestas internacionales,
a finales de los afios noventa no se contaba con la
suficiente preparacion de la comunidad educativa
para los transitos de la educacién especial a la inte-
gracion escolar y de esta, mas recientemente, hacia
la educacion inclusiva.

Todo ello llevé a ampliar los espacios de aten-
cion indirecta mediante capacitaciones y acom-
pafiamientos en aula, liderados inicialmente en
Tunjuelito por la docente Laura Alvarez de Bello y
sus estudiantes de prdctica. Luego, las docentes de
la universidad continuaron esos espacios de inter-
cambio con las maestras, donde asumian los retos
para los que, segun sefalaban, no se les habia pre-
parado en sus licenciaturas. Infortunadamente, este
tema aun persiste y enfrenta dificultades asociadas
con la disposicién de tiempos, por ejemplo, con la
jornada Unica, que restringe las posibilidades de
formacion de las y los maestros; asi lo han denotado
los informes alternos de seguimiento a la implemen-
tacion de la Convencidn sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad (Coalicién Colombiana
para la Implementacién de la Convencién sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad, 2016;
Correa et al., 2018).

Ya en el siglo XXI, la falta de recursos publicos
para sostener iniciativas como las unidades de aten-
cion, los equipos interprofesionales, el manejo de
grupos pequenos para atender a las particularidades
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de las y los escolares o el escaso tiempo disponible
para el encuentro con madres, padres, maestras y
maestros han sido temas problematicos para el lo-
gro de los propésitos planteados en las normativas.
Por esto, se necesitan miradas criticas y contextuali-
zadas sobre la educacién inclusiva, que viabilicen su
proyeccién, operativizaciéon y seguimiento desde las
realidades particulares de los diferentes territorios y
sujetos.

En los dltimos afios, se cuenta con la Resolu-
cioén 253/2019 del Ministerio de Educacién Nacional,
la cual incluye al terapeuta ocupacional como parte
del abanico de profesionales que pueden ocupar
el cargo de docente orientador. Este hecho, fruto
de una lucha politico gremial, demanda continuas
reflexiones para la comunidad profesional y para la
definicién colectiva de nuestro lugar en la escuela; el
horizonte lo seguimos construyendo.

De otra parte, la clave de trabajo interprofesio-
nal iniciada en el Centro de Educacién Especial de
la Misericordia, con perspectiva de rehabilitacion,
se transformd al llegar a las escuelas de educacién
regular, y se coordind particularmente mediante el
trabajo interdisciplinario con orientadoras, maestras,
maestros, personal directivo y profesionales en psi-
cologia y fonoaudiologia. En la cotidianidad escolar,
con los tiempos escasos, estas posibilidades se
vieron afectadas.

Asuntos como la comunicacién efectiva con
la comunidad educativa, maestras, madres, padres
y otros familiares, asi como con las y los escolares,
han traido a la practica reflexiones sobre la auto-
determinacion, la toma de decisiones y otros que
superan lo consignado en los proyectos educati-
vos personalizados y que retan en la actualidad la
configuracién de los planes individuales de ajustes
razonables (conocidos como PIAR).

Por ultimo, existen vacios de informacién para
realizar una sistematizacion de la practica en sentido
amplio y profundo, pues no se cuenta con registros
confiables ni documentacién para cada periodo.
En este sentido, se recomienda a las y los colegas
mantener archivos de sus experiencias, para dejar
un legado a las nuevas generaciones de terapeutas
ocupacionales.
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