CREACION DEL PLAN DE PSICOLOGIA

(1976-1990)







jada, en ese entonces director del Plan de estudios, podemos cons-

truir la cronologia de la aceptacién e implementacion del Plan de
Estudios de Psicologia del Departamento de Psicologia, como se muestra a
continuacion:

Establecimiento del Plan de estudios conducente al titulo de Psicologo: 16
de agosto de 1976, por medio de la Resolucion n.° 228 del Consejo Directivo
de la Universidad del Valle.

Licencia de funcionamiento por parte del ICFES: 25 de marzo de 1977,
por medio del Acuerdo n.° 027. Con el Acuerdo n.° 097 de 13 de julio de
1978, el ICFES emite concepto favorable ante el Ministerio de Educacion
Nacional para la aprobacion por dos anos.

Acreditacion del Ministerio de Educacion Nacional: 3 de agosto de 1978,
por medio de la Resolucion n.° 11007.

Renovacion de la licencia de funcionamiento: 10 de febrero de 1981,
por medio del Acuerdo n.° 030. Se renueva hasta 1983, pero por medio de
dicho acuerdo, asi como del Acuerdo n.° 023 del 23 de febrero de 1982, se
ordena el cumplimiento de las recomendaciones hechas al Plan de estudios.
Luego de cumplir lo solicitado, por medio de la Resolucion n.° 1541 del 17
de agosto de 1983, el ICFES renueva la aprobacion del programa hasta el
31 de julio de 1988.

Apartir del documento de 1984 presentado por el profesor Alonso Te-
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HISTORIA DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA

La historia detras de las fechas

Desde 1966 el plan de la Licenciatura en Consejeria Psicologica formd parte
del Departamento de Psicologia, adscrito a la Division de Educacion. En los
afios siguientes, iniciando en 1972 y culminando en 1976, se gest6 una refor-
mulacion del programa ofrecido, con el objetivo de crear un Plan de Estudios
en Psicologia, basado en la experiencia y conocimiento de los docentes y en
la lectura de que el medio demandaba un profesional con campos de aplica-
cion mas amplios que el educativo.

Este cambio fue lamentado por el doctor Pérez, pues se fue dejando de
lado el enfoque de consejeria, cuyo servicio se prestaba sobre todo a los cole-
gios; segun ¢€l, la Licenciatura en Consejeria Psicologica buscaba formar pro-
fesionales que acompafiaran los procesos de estudiantes y docentes, de modo
que ambos programas podrian haber funcionado sin interferirse. En esta etapa
de transicion, Pérez recibid de la Fundacion Ford una beca para la realizacion
de estudios de posgrado en Illinois, Estados Unidos; después regreso a Cali y
se vincul6 al Departamento de Psicologia hasta 1973.

Para 1975 el Departamento de Psicologia seguia estando adscrito a la Di-
visiéon de Educacién, y buscaba estructurarse mejor alrededor de la triada
investigacion-docencia-servicio, propuesta como eje de desarrollo universi-
tario. Una de las formas de activar este componente del Departamento fue la
creacion, de modo experimental a lo largo de un afio, del Centro de Servicios
de Psicologia.

El centro evoluciond y creci6 en actividades de consulta psicologica y
llegd a estar abierto a la comunidad universitaria y extrauniversitaria; ello
dio motivo, en noviembre 30 de 1984, para mostrar sus logros locativos y de
equipos mediante una invitacion open house a los docentes. En este evento se
menciona “una silla reclinomatica que facilita el trabajo de relajacion” y “una
videograbadora en blanco y negro que permite a los supervisores controlar a
distancia”, la profesora Floralba Cano, como Jefe del Departamento, y Octa-
vio Giraldo, como coordinador del centro, cursaban la invitacion.

Volviendo a 1978, la planta docente estaba concentrada en las areas de
Psicologia Educativa y clinica, mientras que hacia falta un nimero mayor de
profesores que dictaran los cursos de psicologia basica. Ademas, el numero
de estudiantes era aproximadamente de 300, y en los cursos los profesores
tenian en promedio entre 25 y 30 estudiantes. Ya el Departamento se habia
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trasladado a la sede Meléndez, y dicho traslado, asi como el aumento en el
numero de estudiantes, termin6 afectando la vida social que existia entre pro-
fesores y estudiantes, que fue descrita como armoniosa, de trabajo en equipo
y camaraderia de la que tanto se disfruto en la casa esquinera de la sede inicial
de San Fernando, casa que hasta la fecha 2020 existe.

La creacion del Plan de Estudios de Psicologia

A lo largo de este apartado se ha insistido en lo importante que fue crear el
Plan de Estudios de Psicologia para la consolidacion del Departamento y su
futura proyeccion académica e institucional. Ademas, fue un arduo proceso
en el que participaron activamente los profesionales vinculados. Por eso, es
necesario dedicarle algunas paginas.

Como introduccion nos puede servir lo dicho en 1978 por el psicologo y
sacerdote Mateo V. Mankeliunas de la Universidad Nacional, sede Bogota,
evaluador académico de la propuesta de programa:

El Programa de Psicologia se desarrolld, como ya se ha dicho, del Programa
de Consejeria Psicologica, y hasta el momento mantienen una correlacion muy
estrecha; esto se puede observar tanto en los sillabus (sic) de contenidos como
en la composicion del cuerpo de profesores y estudiantes, la mayoria de estu-
diantes en los semestres superiores son los estudiantes antiguos del Programa
de Consejeria Psicologica, los ultimos semestres son egresados que comple-
mentan sus estudios, y funcionan tan solo tres semestres con el nuevo progra-
ma. Talvez (sic) por esta razon, los profesores en las conversaciones de la visita
personal subrayaban el programa actual como programa de nivelacion o sea de
transicion definitiva al nuevo Programa de Psicologia.

Si bien hemos mencionado que a finales de los afios sesenta e inicios de
los setenta, dentro de los estudiantes se encontraban muchos inconformes
con la Licenciatura en Consejeria Psicoldgica, también habia personas que
defendian su permanencia a la par de un nuevo Plan de Psicologia. A mas del
doctor Pérez, la doctora Mariela Orozco y algunos estudiantes no pensaban
que fuera imperiosa la desaparicion del Plan de Licenciatura en Consejeria
Psicologica y fue necesaria una paciente labor de persuasion, que al final dio
resultado.
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Lago Galima. Miembros del departamento de
Psicologia hacia la década de los afios 70’s.
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Francisco Escobar, Gloria Pasmin, Nubia Galvez, Pascuala
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Lo primordial era establecer los lineamientos que debian sustentar el Plan
de Estudios; los primeros debates se realizaron entre 1971 y 1972. Para ello,
se hicieron reuniones en las cuales la profesora Orozco ofrecid6 como punto
de encuentro su finca de descanso llamada San Miguel. Entre 1973 y 1976 las
discusiones fueron mas fructiferas, gracias a la participacion colaborativa de
los estudiantes y egresados, producto del cual se presenta el Proyecto Plan de
Estudios de Psicologia, el 30 de abril de 1976; mientras tanto, el Departamen-
to ganaba visibilidad con eventos tales como la V Convencién Colombiana de
Psicologia, realizada en 1976, y otros realizados junto con las universidades
Nacional y de los Andes. En otras palabras, el intercambio académico fue
evidente por la actividad realizada por los psicologos en la Universidad del
Valle, asi como por la visita de profesores extranjeros.

Las conclusiones a las que llegaron quienes trabajaron en la propuesta de
Plan de Estudios del 30 de abril de 1976, reforzaron la necesidad de distin-
guir entre la Licenciatura en Consejeria Psicologica y la Psicologia misma,;
de hecho, se considerd que el titulo de Consejero era mas apropiado para
un estudio de posgrado que uno de pregrado, sin contar que se debia haber
reflexionado de forma mas profunda la iniciativa de tomar del modelo nor-
teamericano el término de “counselor” y traducirlo literalmente como “con-
sejero”, al no tener en cuenta que la semantica de dicho término en inglés no
guarda coincidencia con la acepcion lingiiistica del término en espafiol.

Asi las cosas, el primer objetivo del plan de estudios fue complementar los
saberes de los estudiantes, sobre todo en su formacion basica y en las practi-
cas. Si tenemos en cuenta que la Licenciatura en Consejeria Psicologica du-
raba ocho semestres, este cambio implicaba que los estudiantes pasaran mas
tiempo en la universidad, por lo cual se propuso, desde el principio, ampliar
la duracién de la carrera a diez semestres, es decir, cinco afios. La propuesta
fue acogida con entusiasmo por los estudiantes, ya que esto garantizaria su ti-
tulacidon como psicologos, posibilitdndoles un campo profesional méas amplio
como egresados.

Al final, el cambio del Plan de Estudios fue considerado como algo necesa-
rio y natural, debido a las transformaciones en los contenidos curriculares, los
cuales fueron mas pluralistas. Ademads, se pensé en la necesidad de ampliar
el nicho hacia el cual se debia dirigir la accion de los futuros profesionales,
proyectandose en un concepto global de comunidad, y en un tipo de interven-
cioén basado mas en la prevencion que en el tratamiento. De esta manera, una
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vision general e incluyente buscaba desarrollar dos partes complementarias:
la investigacion tedrica y la aplicacion de esta en el entorno colombiano.

Por otra parte, estaban las exigencia del ICFES y de la Asociacién Colom-
biana de Universidades (ASCUN), para la expedicion del titulo profesional
universitario, planteada desde 1974, posicion acogida por la Federacién Co-
lombiana de Psicologia con fundamento en los siguientes cuatro aspectos:
5 afios de estudios universitarios, formacion en diferentes ramas de la Psi-
cologia en pro de un flexible campo laboral, realizacion de practicas con el
fin de asegurar un entrenamiento profesional, presentacion de tesis de grado
como demostracion de capacidad investigativa.

Asi mismo, se incluyeron las cuatro areas de formacion profesional pro-
puestas para un Plan de Psicologia en Colombia: Psicologia Clinica, Psicolo-
gia Educativa, Psicologia Industrial y Psicologia Social.

La respuesta del Departamento de Psicologia al formular su propuesta
de Plan de Psicologia, recogia su experiencia en el Plan de Licenciatura en
Consejeria Psicologica, emergiendo dos elementos relevantes: la practica
en comunidades y la prestacion de servicios en grupos marginales, los que, a
su vez, afectaron los contenidos de los cursos y el plan de estudios, sobre todo
lo comunitario que tuvo un amplio énfasis en los afios posteriores. Se parte
para ello de reconocer el objeto y el método de la Psicologia (“disciplina que
estudia el comportamiento humano”), pero con una amplia variabilidad en el
modo de abordarlo.

El informe que el profesor Mankeliunas elabord en 1978 nos cuenta
que, para ese momento, el Plan de estudios vigente duraba ocho semestres
y comprendia 42 asignaturas con un promedio de cinco horas semanales.
Si se sumaban dos semestres mas, los cuales eran dedicados a la elaboracion
de tesis y a las practicas, a manera de transicion para el nuevo programa de
Psicologia a los actuales estudiantes del plan, un proceso formativo dife-
rente cursarian los que ingresaban a Psicologia. Hace notar Mankeliunas
que el programa propuesto buscaba alternativas de desempefio profesional
en un contexto comunitario y su accion se desarrollaria en las areas clinica
y educacional.

Las principales observaciones del profesor de la Universidad Nacional
tenian que ver con los contenidos de los syllabus, donde encontraba dispari-
dades por su estructuracion dentro del plan, por sus contenidos, en las biblio-
grafias por actualizar y por diversidad de enfoques, pero encuentra positivo
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los cambios propuestos en el ambito clinico al renombrar las materias profe-
sionales de técnicas de intervencidon que para el momento eran las siguientes
cuatro: conductual, rogeriana, analisis transaccional y psicodrama, y sugiere,
de acuerdo con la modalidad del plan de estudios, enfatizar en técnicas de
intervencion grupal.

Contando con algunas observaciones con respecto a completar los conte-
nidos programaticos, instrumentalizar el concepto de psicologia comunitaria,
activar el laboratorio de psicologia experimental, el concepto de Mankeliunas
era favorable al Departamento y al Plan de Estudios. Reconocia que el pro-
grama de la Universidad del Valle era, en el contexto nacional, el segundo
aprobado en una universidad publica; ademds, menciona el “gran interés e
iniciativa” de parte de profesores y estudiantes.

Un documento presentado por el plan de estudios en el afio 1984 daba res-
puesta a las recomendaciones del ICFES y mostraba el punto de organizacion
y desarrollo del programa para esa fecha. En especial, el documento “sefala
y describe los ciclos de formacion, los enfoques psicoldgicos, los niveles de
conocimiento, las materias, sus prerrequisitos y correquisitos que integran y
se interrelacionan en el plan de estudios” (Universidad del Valle, Facultad de
Educacion, Departamento de Psicologia, 1984a).

El plan buscaba formar profesionales en Psicologia Clinica, Educacional
y Organizacional-Laboral, “desde una concepcion critica-comunitaria”, per-
mitiéndole a los estudiantes escoger el tipo de enfoque tedrico que conside-
raran mas adecuado. Para lograr tal objetivo, el programa estaba dividido en
tres ciclos denominados “de formacion bésica”, “de profesionalizacion” y
“terminal”. El tiempo de duracion era de diez semestres y debian verse de 5
a 6 asignaturas por semestre, en promedio. Se recibian estudiantes cada afio.
A continuacidn, y de manera breve, describiremos los ciclos:

Ciclo de formacion basica: abarcaba del primero al quinto semestre con
materias de caracter obligatorio. Abordaba la historia del pensamiento psico-
logico, los fendmenos bioldgicos relacionados con la psicologia, asi como la
ensenanza metodologica y una formacion humanistica y social.

Ciclo de profesionalizacion: comprendia desde el sexto hasta el octavo
semestre, y aqui, el estudiante podia elegir entre las tres areas de especia-
lizacion psicologica ya mencionadas, siendo la Psicologia Clinica aquella
con mas posibilidades de eleccion. Dentro de este ciclo habia un nucleo de
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materias obligatorias, junto con las de caracter electivo. Ademads, dentro de
este ciclo se podian tomar materias electivas ofrecidas por la universidad.

Ciclo terminal: en los dos altimos semestres, el estudiante debia dedicar-
se a la practica supervisada y a la tesis. De esta manera podria completar su
formacion.

Se buscaba que los estudiantes tuvieran una formacion tedrica, una for-
mativa, donde la “orientacion comunitaria y critica” implicaba establecer
contactos y trabajar con comunidades, y, finalmente, la practica profesional,
donde segun el enfoque escogido por el estudiante, se procedia a la aplicacion
de los instrumentos conceptuales y metodologicos. Todo esto se resumia en
las siguientes lineas curriculares:

* Formacion basica en psicologia.

* Metodologia de la investigacion como formacion para la tesis.

* Linea social-comunitaria representativa del caracter estructural del plan.

* Lineas complementarias en biologia e idiomas.

En total, eran mas de 70 las materias que se veian a lo largo de los ciclos
en las mencionadas lineas curriculares.

En lo que respecta a las areas en las que los estudiantes podian pro-
fundizar sus estudios durante el ciclo de profesionalizacion, la Psicologia
Clinica tenia mayor peso en cuanto a numero de materias, mientras que la
Psicologia Educacional tenia mucha menos participacion y la Psicologia
Organizacional apenas estaba en su momento de consolidacion. Ademas,
hay que anotar que no existia una linea de pensamiento teérico que domina-
ra sobre otras, lo que era una de las caracteristicas fundamentales del Plan,
su pluralidad teorica.

El equipo docente en este momento era mas amplio, compuesto de los
profesores que iniciaron el Plan de Psicologia y de nuevas contrataciones
que permitieron propuestas renovadas de conocimientos. El nivel de forma-
cion de los docentes en su mayor parte era de posgrado que era una meta a
alcanzar propuesta en el desarrollo del Departamento. El Departamento de
Psicologia, hacia finales del 1985, en el documento Base informativa para
el desarrollo institucional, realiza un ejercicio diagnostico y prospectivo que
permite entender los desarrollos hacia futuro y las bases sobre las cuales estos
se plantean.
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Menciona este documento que se cuenta con 15 docentes de tiempo com-
pleto, 5 de tiempo parcial y 4 horas catedra. Igualmente, ya hay docentes en
escalafon de titulares y asociados, siendo 9 asistentes; respecto a la carga
académica muestra una complejidad creciente, combinando docencia, inves-
tigacion, extension y actividades administrativas. Se anota que esta ultima
categoria es de una incidencia alta en los recursos docentes del Departamento
y que, al menos, el 75 % de los docentes realiza tres tipos de actividades; pre-
senta una organizacion por grupos de trabajo académico en clinica, educativa,
organizacional y comunitaria que daba cuenta de la focalizacion de los docen-
tes en areas de conocimiento especificas, distinto del modo anterior de trabajo
de un colectivo docente que se diferenciaba por las materias a su cargo.

También sefiala como puntos criticos, la precariedad de equipos audiovi-
suales que faciliten el trabajo docente e investigativo y la dotacion en general
de equipamiento para oficina. La era computacional ya se vislumbraba y se
habia adquirido, con fondos del Centro de Consulta, un computador Sinclair
ZX-81 que funcionaba con una grabadora y 12 casetes de programas, a cargo
del profesor Hernan de los Rios, quien se inclinaba hacia las tecnologias.

Un aspecto clave es anticipar el funcionamiento de programas de investi-
gacidn, aunque, en ese momento, los temas de investigacion provenian de los
intereses docentes, antecedente cierto del Centro de Investigacion de futura
creacion, bajo el impulso y liderazgo de la profesora Rebeca Puche, que agru-
paria los diferentes grupos de investigacion, sobre todo del area cognitiva; a
manera de ejemplo, la profesora Puche investigaba los procesos perceptivos
de la madre y de “si mismo”, Herndn de los Rios junto con Floralba Cano
el estilo de vida del conductor calefio, Joel Otero, en su temadtica Energia y
Pulsion.

Igualmente, el area de Extension fue evaluada por la cantidad de consul-
tas atendidas y los cursos de actualizacion dictados por los docentes, como
antecedente de los futuros diplomados, y asi, debido a su buen desempefio,
Extension se convirtio en la fuente de recursos financieros del Departamento
de Psicologia.

Se consigna la continuidad y expansion de la revista Cuadernos de Psico-
logia durante siete afos, con siete nimeros publicados en ese momento, y se
senala el desarrollo a futuro por medio de temas antoldgicos.

Tal vez, lo méas importante que el informe de 1984 menciona es que:
producto de un sondeo en eventos cientificos y profesionales en los que los
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profesores participaron, en especial, en la XI Convencion Colombiana de Psi-
cologia, se detecto el “interés, deseo y decision de los psicologos por realizar
estudios de posgrado [...] que nos colocarian a la vanguardia de la educacion”
(Universidad del Valle, Facultad de Educacion, Departamento de Psicologia,
1985, p. 18).

Lo que se propone es una especializacion, y su area de formacion seria Psi-
cologia del Nifo. Este programa abre el camino para que los demas grupos de
trabajo planteen sus proyectos y se dé el siguiente paso, el cual seria la oferta
de la maestria en Psicologia.

Por otra parte, se recomienda vincular al Departamento el Plan de Concer-
tacion Nacional, por medio del cual Colciencias espera impulsar la investiga-
cion social.

Asi mismo, se considera que el Centro de Consulta debia ampliar su pro-
puesta a procesos de extension, en su sentido amplio, para que el Departa-
mento llegara a contar con sus propios productos académicos.

En 1985 empez6 la Regionalizacion del Programa de Psicologia, apro-
bada en sesion del comité del Departamento de Psicologia, presidido por el
profesor Alvaro Enriquez. Primero se inicié en Palmira, luego se extendio a
Buga, ambos en el departamento del Valle del Cauca, programas que funcio-
nan activamente hasta el presente. La sede de Buga, comenta su coordinador
académico Francisco Vélez (2000-2010), cuenta con 10 cohortes de ingresos
de estudiantes y fue, de forma pionera, el primer programa de las areas de
ciencias sociales a ofrecerse en la regional, y sigue siendo uno de los pro-
gramas académicos de mayor demanda, con influencia en los municipios del
centro del Valle del Cauca como son Guacari, Ginebra, Restrepo, Calima y
Yotoco, contando en la actualidad con 326 egresados.

En 1992 y 1993 se retomo el cambio del Plan de Estudios de Psicologia,
para ajustarlo a la modificacion por ciclos; se menciona el Ciclo Bésico
que proporcionaria los conocimientos para acceder a la ciencia y la cultura,
el Ciclo de Fundamentacion en las bases de las disciplinas psicoldgicas, y el
de Profesionalizacién, mencionando los tres que maneja el Plan en ese mo-
mento: educativa, clinica y organizacional, aunque con apertura a otras tres
posibilidades nuevas: ambiental, psicologia cognitiva y psicofisiologia, las
actas del comité de plan de estudios asi lo confirman. La directora del Plan
era la profesora Floralba Cano, y se contaba con la asistencia permanente
de los profesores Lorenzo Balegno, José Bautista, Gabriel Arteaga y del
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representante estudiantil Victor Hugo Charria, hoy dia docente de psicolo-
gia de las universidades del Valle y Javeriana.

Para ese momento, la actividad de los psicologos de la Universidad del
Valle estaba siendo reconocida en el ambito nacional, por ser los pioneros
en el Suroccidente colombiano, a pesar de inconvenientes como el hecho de
que no existiese una vigorosa politica de promocion de investigaciones insti-
tucional; esta se cimentd apoyada en un conjunto de acciones individuales y
grupales, en algunos casos como extension de las clases respectivas, o como
actividades de motivacion individual, bajo la premisa de que el desarrollo de
la psicologia y su impacto en la docencia solo se pueden alcanzar por medio
de la investigacion, principio rector que permitié avances posteriores y el
liderazgo académico.
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